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Kierunek: Ratownictwo Medyczne
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Tytut zawodowy:

- ratownik medyczny

- ratownik WOPR MSWiA
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Wyksztatcenie uzupehiajace: informatyka w zarzadzaniu i administracji

Zatrudnienie 1: AJP w Gorzowie Wlkp. od 2002 r.
Zatrudnienie 2: Szpitalny Oddzial Ratunkowy; Wielospecjal. Szpital Wojewodzki w J. Gorze od 2024 r.
Zadeklarowana(e) dyscyplina(y): NAUKI MEDYCZNE udziat %:100

1.

PUBLIKACJE NAUKOWE ZGODNE Z ZADEKLAROWANA DYSCYPLINA:

Publikacje kierunkowe do 2024

1.

Genetyczne uwarunkowania propriocepcji. Korelacja parametréw czucia glgbokiego u dwoch
pokolen mezczyzn. Dysertacja doktorska, Anna Bezulska, Wyd. AJP. W Gorzowie Wilkp.
2016 r. , ISBN: 978-83-89882-77-7, str. 1-69.

Sense of extension force and angle of the knee joint are correlated between two generations of
men, Anna Bezulska, Jan Celichowski, Mariusz Naczk, Journal of Sports Sciences, 36 (5),
2019, str. 565-570.

Postawa ciata dzieci w wieku 7-9 lat — badania wstepne; Anna Bezulska, Joanna Kupczyk,
Joanna Kurianska-Wotoszyn 1 wsp. Aktywno$¢ ruchowa ludzi w réznym wieku; Rocznik:
2019 | Numer: (43-44) 3-4, str. 17-24.

Correlations in parameters of balance between fathers and their adult sons, Anna Bezulska,
Acta Kinesiologica, 14 (1), 2020, ISSN 1840-2976, str. 22-28.

. Metody pomiaru wybranych zdolno$ci motorycznych w stanach zmeczenia w diagnozie

sprawnos$ci motorycznej pracownika niezbgdnej dla efektywnosci pracy / Anna Bezulska // W:
Wiek 1 staz pracy a postawy i zachowania prozdrowotne réznych grup pracownikow / red.
Tadeusz Rynkiewicz, Arkadiusz Wotoszyn, Sabina Ren - Gorzéw Wielkopolski, Akademia
im. Jakuba z Paradyza w Gorzowie Wielkopolskim, 2022 - s. 41-61.

2026 rok
6. Ocena skuteczno$ci symulacji medycznej w przygotowaniu do dzialan ratunkowych w

zdarzeniach komunikacyjnych / Anna Bezulska // W: Wspolczesne wyzwania bezpieczenstwa
ruchu drogowego. Edukacja. Prawo. Innowacje technologiczne / red. Beata Orlowska, Joanna
Lubimow - Poznan, Polska : Wydawnictwo Naukowe FNCE, 2026 - s. 23-33

Termoregulacja organizmu — Anna Bezulska/ W: Biofizyka dla medyka. Tom 1 (red.
Aleksandra Supinska), Wyd. AJP w Gorzowie Wlkp. 2026

Hipertermia i hipotermia - Anna Bezulska/ W: Biofizyka dla medyka. Tom 1 (red. Aleksandra
Supinska), Wyd. AJP w Gorzowie Wlkp. 2026

Zastosowanie temperatury w leczeniu (krioterapia, fizjoterapia) - Anna Bezulska W: Biofizyka
dla medyka. Tom 1 (red. Aleksandra Supinska), Wyd. AJP w Gorzowie Wlkp. 2026



10.

1.

12.

13.
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15.

16.

2
Psychospoleczne 1 biologiczne aspekty medycyny ratunkowej i pielegniarstwa, Tom. V.
Anna Bezulska (redakcja monografii), Wyd. AJP w Gorzowie Wlkp. 2026
Agresja 1 frustracja wsrod personelu medycznego w zaleznosci od stazu pracy i1 specyfiki
oddzialu szpitalnego - Anna Bezulska, Renata Szczepankiewicz, Iwona Faberska/ W:
Psychospoteczne 1 biologiczne aspekty medycyny ratunkowej i pielegniarstwa. Tom V / red.
Anna Bezulska - Gorzow Wielkopolski, Akademia im. Jakuba z Paradyza, 2026
Narazenie personelu medycznego Oddziatu Intensywnej Terapii i Stacji Dializ na agresje¢ ze
strony pacjentow 1 ich rodzin - Anna Bezulska, Renata Szczepankiewicz, Agata
Gronczakiewicz/ W: Psychospoteczne 1 biologiczne aspekty medycyny ratunkowej i
pielegniarstwa. Tom V / red. Anna Bezulska - Gorzow Wielkopolski, Akademia im. Jakuba z
Paradyza, 2026
Analiza studium przypadku pogryzienia poszkodowanego przez psa, postgpowanie ratownicze
- Anna Bezulska, Emil Pozniak/ W: Psychospoteczne i biologiczne aspekty medycyny
ratunkowej 1 pielegniarstwa. Tom V / red. Anna Bezulska - Gorzow Wielkopolski, Akademia
im. Jakuba z Paradyza, 2026
Catosciowa opieka pielggniarska nad pacjentem z cukrzyca typu 2 - Krzysztofa Krzepinska,
Anna Bezulska/ W: Psychospoteczne i biologiczne aspekty medycyny ratunkowej i
pielegniarstwa. Tom IV / red. Joanna Kupczyk - Gorzéw Wielkopolski, Akademia im. Jakuba
z Paradyza, 2026
Rola pielegniarki w pielggnowaniu pacjenta z przewlekla obturacyjng chorobg ptuc (POChP)
- wyzwania 1 strategie opieki - Paula Zatylna, Anna Bezulska/ W: Psychospoteczne i
biologiczne aspekty medycyny ratunkowej i pielegniarstwa. Tom IV / red. Joanna Kupczyk -
Gorzow Wielkopolski, Akademia im. Jakuba z Paradyza, 2026
Catosciowa opieka pielegniarska nad pacjentem z rakiem jelita grubego - diagnoza, leczenie i
wsparcie psychospoteczne - Grazyna Marek, Anna Bezulska/ W: Psychospoteczne i
biologiczne aspekty medycyny ratunkowej i pielegniarstwa. Tom IV / red. Joanna Kupczyk -
Gorzow Wielkopolski, Akademia im. Jakuba z Paradyza, 2026

Rok 2025
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Psychospoteczne 1 biologiczne aspekty medycyny ratunkowej i pielegniarstwa, Tom. III.
Anna Bezulska (redakcja monografii), Wyd. AJP w Gorzowie Wlkp. 2025

Aspekt psychologiczny narazenia zawodowego w pracy Ratownika Medycznego - Anna
Bezulska, Dagmara Siwak, Aleksandra Supinska, rozdziat w monografii j/w, Wyd. AJP w
2025

Znaczenie kompetencji Ratownika Medycznego w pracy strazaka PSP - Anna Bezulska,
Tomasz Ziober, rozdzial w monografii j/w, Wyd. AJP w Gorzowie Wlkp. 2025

Choroba dekompresyjna - postgpowanie Ratownikow Medycznych i Ratownikoéw Wodnych
(Nurkéw) - Anna Bezulska, Mariusz Banach, rozdziat w monografii j/w, Wyd. AJP w
Gorzowie Wlkp. 2025

Zabezpieczenie medyczne imprezy masowe] przez ZRM typu p na przyktadzie meczu
zuzlowego - Anna Bezulska, Paulina Stasiak, Aleksandra Supinska, rozdzial w monografii j/w,
Wyd. AJP w Gorzowie Wlkp. 2025

Porazenia pradem elektrycznym - procedura postgpowania z perspektywy strazaka i ratownika
medycznego - wspotpraca obu stuzb - Anna Bezulska, Wiktor Niparko, Aleksandra Supinska,
rozdziat w monografii j/w, Wyd. AJP w Gorzowie Wlkp. 2025

Opieka pielggniarska nad pacjentem z POChP, Anna Bezulska, Karolina Arent, Violetta Zajac,
rozdziat w monografii j/w Tom IV, (red. Joanna Kupczyk), Wyd. AJP w Gorzowie Wlkp. 2025
Postepowanie pielegniarskie nad pacjentem z urazem wielonarzagdowym hospitalizowanym w
Oddziale Intensywnej Terapii, Anna Bezulska, Marta Krupska, Violetta Zajac, rozdzial w
monografii j/w Tom IV, (red. Joanna Kupczyk), Wyd. AJP w Gorzowie Wlkp. 2025
Pielggnacja chorego nieprzytomnego z zakazeniem Clostridium difficile, Anna Bezulska,
Zoriana Gajewska, Violetta Zajac, rozdzial w monografii j/w Tom 1V, (red. Joanna Kupczyk),
Wyd. AJP w Gorzowie Wlkp. 2025
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26. Bezpieczenstwo medyczne podczas imprez masowych na przyktadzie meczu zuzlowego. /
Anna Bezulska, Aleksandra Supinska, Paulina Stasiak // W: Psychospoteczne i biologiczne
aspekty medycyny ratunkowej i pielggniarstwa. Tom III / red. Anna Bezulska - Gorzow
Wielkopolski, Akademia im. Jakuba z Paradyza, 2025, s. 161-170

Rok 2024

27. Psychospoteczne i biologiczne aspekty medycyny ratunkowej i pielegniarstwa, Tom. 1. Anna
Bezulska, (redakcja monografii), Wyd. AJP w Gorzowie Wlkp. 2024, ISBN ISBN 978-83-
67705-64-6, str. 1-258

28. Ocena stopnia narazenia ratownikéw medycznych na agresj¢ ze strony pacjentdw, Anna
Bezulska, Aleksandra Supinska, rozdzial w monografii j/w, Wyd. AJP w Gorzowie WIlkp.
2024, ISBN 978-83-67705-64-6, str. 11-40

29. Zaburzenia I¢ckowo-depresyjne o podlozu chorobowym, Anna Bezulska, Katarzyna
Kotaczynska, Violetta Zajac, rozdziat w monografii j/w, Wyd. AJP w Gorzowie Wlkp. 2024,
ISBN ISBN 978-83-67705-64-6, str. 51-82

30. Autoagresywne zachowania u 0sob nieletnich uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych,
Anna Bezulska, Magdalena Kraft, Wioletta Deka, rozdzial w monografii j/w, Wyd. AJP w
Gorzowie Wlkp. 2024, ISBN 978-83-67705-64-6, str. 83-112

31. Specytika opieki nad pacjentem z niewydolno$cig oddechowa w przebiegu COVID-19, Anna
Bezulska, Dawid Tymek, Violetta Zajac, rozdzial w monografii j/w, Wyd. AJP w Gorzowie
Wikp. 2024, ISBN 978 83-67705-64-6, str. 185-212

32. Opieka pielegniarska nad chorym po zatrzymaniu krazenia w przebiegu ostrego zespotu
wiencowego, Anna Bezulska, Maja Jolanta Adamczyk, Violetta Zajac, rozdzial w monografii
jJ/w Tom 2, (red. Joanna Kupczyk), Wyd. AJP w Gorzowie Wlkp. 2024, ISBN ISBN 978-83-
67705-64

33. Wplyw temperatury na organizm czlowieka na przyktadzie pacjenta z odmrozeniami - ujgcie
z perspektywy ratownika medycznego, Pawet Dziedzic, Aleksandra Supinska, Anna Bezulska
(AJP) // W: Psychospoteczne i1 biologiczne aspekty medycyny ratunkowej i pielegniarstwa.
Tom II / red. Joanna Kupczyk (AJP) - Gorzow Wielkopolski, Polsk: Akademia im. Jakuba z
Paradyza w Gorzowie Wielkopolskim, 2024 - s. 93-102

34. Model pielegnacji pacjenta pediatrycznego z epilepsja / Dominika Giza, Wioletta Deka, Anna
Bezulska (AJP) // W: Psychospoleczne 1 biologiczne aspekty medycyny ratunkowej i
pielegniarstwa. Tom II / red. Joanna Kupczyk (AJP) - Gorzow Wielkopolski, Akademia im.
Jakuba z Paradyza w Gorzowie Wielkopolskim, 2024 - s. 239-266

2. BADANIA NAUKOWE, REALIZOWANE PROJEKTY BADAWCZE:

Badania naukowe w ramach projektu autorskiego realizowanego w porozumieniu ze Szpitalnym
Oddzialem Ratunkowym Wojewodzkiego Centrum Szpitalnego Kotliny Jeleniogorskiej:
ANALIZA ZACHOWAN AGRESYWNYCH W SZPITALNYCH ODDZIALACH
RATUNKOWYCH. PROJEKT OPRACOWANIA PROCEDURY POSTEPOWANIA Z
PACJENTEM POBUDZONYM. I AGRESYWNYM (materiat badawczy do publikacji kolejnego
tomu monografii pt. ,,Psychospoteczne aspekty medycyny ratunkowe;j i pielggniarstwa)

3. STANOWISKA, FUNKCIJE

- cztonek LUBUSKIEJ RADY ZDROWIA

- wspoizatozyciel i cztonek Zarzadu Klubu Sportowego AJP w Gorzowie Wlkp.
- czlonek komisji rekrutacyjnej na Wydziale Nauk o Zdrowiu (sekretarz)

14.10.2026
Anna Bezulska
(data 1 podpis pracownika)
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