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1 ZAKRES ORAZ KRYTERIA KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO

AKADEMIA

im. Jakuba z Paradyza
w Gorzowie Wielkopolskim

1.1 KSZTALCENIE PRAKTYCZNE NA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO

Lp. |Zakres ksztatcenia praktycznego Zajecia praktyczne Punkty ECTS Praktyki zawodowe Punkty ECTS
1. Podstawy pielegniarstwa 120 godzin 4 120 godzin 4
2. Promocja zdrowia 20 godzin 1 - -
3. Pielegniarstwo w podstawowe] opiece zdrowotne;j 80 godzin 3 120 godzin 4
4 ;cz’f;f:ictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekolo- 60 godzin ) 60 godzin )
5. Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne 140 godzin 5 140 godzin 5
6. Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne 120 godzin 4 120 godzin 4
7. Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne 120 gt?liiig c()\:)/;g:.;lo na 4 120 g;(ilz(il:] é‘g’;gg;‘o na 4
8. Pielegniarstwo w opiece dtugoterminowe;j 40 godzin 2 40 godzin 2
9. Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne 80 godzin 3 80 godzin 3
10. Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne 80 godzin 3 80 godzin 3
11. Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne 80 godzin 3 80 godzin 3
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12. |Anestezjologiai pielegniarstwo w zagrozeniu zycia 80 godzin 3 80 godzin 3

13. Opieka paliatywna 40 godzin 2 40 godzin 2

14. Medycyna ratunkowa i pielegniarstwo ratunkowe 40 godzin 2 40 godzin 2
Praktyki zawodowe wybierane indywidualnie przez studenta .

15. (2 rézne oddziaty po 40 godzin kazdy) 80 godzin 3
Razem 1100 godzin 41 1200 godzin 46
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1.2 KRYTERIA OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH
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Punkty

Zakres oceny

Zasady:

Sprawnos¢:

Skutecznosc¢:

Samodzielnos¢:

Komunikowanie sie
z pacjentem:

Postawa:

Sposéb
wykonania
czynnosci

przestrzega zasad,

wtasciwa technika i
kolejnos¢ wykona-
nia czynnosci

czynnosci wyko-
nuje pewnie, ener-
gicznie

postepowanie
uwzglednia sytuacje
pacjenta, osigga cel

dziatania wykonuje
catkowicie samo-
dzielnie

poprawny, samo-
dzielny, skuteczny
dobor tresci

potrafi krytycznie ocenic¢ analizo-
wac swoje postepowanie, wspot-
pracuje z zespotem terapeutycz-
nym, petna identyfikacja z rolg za-
wodowg

przestrzega zasady
po ukierunkowaniu

czynnosci wyko-
nuje mato pewnie,
po krotkim zasta-
nowieniu

nie zawsze uwzgled-
nia sytuacje zdro-
wotng pacjenta,
osigga cel po ukie-
runkowaniu

wymaga przypo-
mnienia i ukierunko-
wania w niektorych
dziataniach

wymaga naprowa-
dzania, ukierunkowa-
nia w wyborze tresci

ma trudnosci w krytycznej ocenie i
analizie swojego postepowania, we
wspotpracy z zespotem terapeu-
tycznym oraz w identyfikacji z rolg
zawodowg

nie przestrzega za-
sad, chaotycznie
wykonuje dziatania

czynnosci wyko-
nuje niepewnie,
bardzo wolno

nie bierze pod
uwage indywidualnej
sytuacji pacjenta, nie
osiaga celu

wymaga statego na-
prowadzania i przy-
pominania w kaz-
dym dziataniu

nie potrafi utrzymad
kontaktu werbalnego
z pacjentem

nie potrafi krytycznie ocenic i anali-
zowad swojego postepowania, nie
wspotpracuje z zespotem terapeu-
tycznym, nie identyfikuje sie z rola
zawodowg
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1.3 SYSTEM OCEN WG KRYTERIOW OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

AKADEMIA

im. Jakuba z Paradyza
w Gorzowie Wielkopolskim

Punktacja Ocena ECTS Definicja przyjeta w programach UE
12-11 5.0 bardzo dobry A Wysc3k| poziom wykonania czynnosci — wyniki z dopuszczeniem jedynie drugorzednych
btedow.

10 4.5 dobry plus B Powyzej sredniego standardu — z pewnymi btedami.

9 4.0 dobry C Generalnie solidna praca z zauwazalnymi btedami.

8 3.5 dostateczny plus D Zadowalajgcy, ale ze znaczacymi brakami.

7 3.0 dostateczny E Praca spetnia minimalne kryteria.

6-0 2.0 niedostateczny F Praca nie spetnia minimalnych kryteriow — student wymaga powtdrzenia catosci materiatu.
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2 WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

AKADEMIA

im. Jakuba z Paradyza
w Gorzowie Wielkopolskim

2.1 PODSTAWY PIELEGNIARSTWA PRACOWNIA UMIEJETNOSCI PIELEGNIARSKICH - CWICZENIA

PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH
W ZAWOD?ZIE PIELEGNIARKI
Absolwent potrafi

ZALICZENIE UMIEJETNOSCI

Ocena/data/podpis

Ocena/data/podpis

wykonac¢ pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z uzyciem glukometru

C_U06 | Wykonaé pomiar glukozy i ciat ketonowych w moczu z uzyciem paskéw diagnostycznych,
Wykonaé pomiar cholesterolu we krwi oraz wykonad inne testy paskowe
wykonywac procedure higienicznego mycia i dezynfekcji rak
zaktadac i zdejmowac rekawice medyczne jednorazowego uzycia,
zaktada¢ odziez operacyjng,
Cc_uo7

stosowac zasady aseptyki i antyseptyki,

postepowac z odpadami medycznymi

stosowac srodki ochrony indywidualnej i procedure
poekspozycyjng
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przygotowac narzedzia i sprzet medyczny do realizacji procedur oraz skontrolowacd skutecz-

c_uos nos¢ sterylizacji;

C_U09 | prowadzié, dokumentowac i oceniaé bilans ptynéw pacjenta;
wykonywac u pacjenta w réznym wieku pomiar temperatury ciafa,
tetna,
oddechu,

C_U10 | cisnienia tetniczego krwi,
osrodkowego cisnienia zylnego,
saturacji
szczytowego przeptywu wydechowego
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych

c_u1
asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych

C_U13 | stosowac zabiegi przeciwzapalne;

c_u14 przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami farmakoterapii i

standardami opieki pielegniarskiej
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C_U15

samodzielnie podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z uprawnieniami zawodo-
wymi

pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza, oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujacych zycie,

Podawac leki
doustnie

Okoto policzkowo, podjezykowo

Wziewnie, w tym podawanie tlenu,

Podskdrne, w tym insuliny,

Srodskorne

domiesniowe

dozylne

doodbytniczo

dopochwowo

Podawanie leku do oka, ucha, nosa,

Stosowanie lekdw na skore i btony sluzowe

uczestniczy¢ w zabiegu podazy toksyny botulinowe] przez lekarza w procedurach medycz-
nych w leczeniu spastycznosci;
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obliczy¢ dawke leku

C_U20 | wykonad testy skérne i proby uczuleniowe;

wykonywac ptukanie jamy ustnej

gardfa,

oka,

ucha

Cc_u21
zotadka

pecherza moczowego

przetoki jelitowej

rany,

zaktadacd i usuwac cewnik z zyt obwodowych, w tym zyty szyjnej zewnetrznej,

C_U22 | Wykonywac kroplowe wlewy dozylne,

Monitorowac, pielegnowac miejsce wktucia obwodowego, usuwaé cewnik z zyt obwodowych

dobrac i stosowac dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zgtebnik do zotgdka

€Uz lub przetoke odzywczy);
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Przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik, metod i sprzetu, z

Cc u24 . . . . . .
- zastosowaniem zasad bezpieczeristwa pacjenta i swojego;
prowadzi¢ gimnastyke oddechowg
wykonywac drenaz utozeniowy,
C_U26
Wykonywac inhalacje
odsluzowywac drogi oddechowe
C_U28 | wykonywac nacieranie, oklepywanie, éwiczenia bierne i czynne;
wykonywac zabiegi higieniczne u dziecka, pielegnowad skére i jej wytwory oraz
btony sluzowe z zastosowaniem $rodkéw farmakologicznych i materiatéw medycznych,
C U29 wykonywac zabiegi higieniczne dorostego, pielegnowac skore i jej wytwory oraz
- btony $luzowe z zastosowaniem $srodkéw farmakologicznych i materiatdéw medycznych,
stosowac kapiele lecznicze;
C_U30 | oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne;
wykonywac zabiegi doodbytnicze:
sucha rurka do odbytu
lewatywa
C_u31

Wlewka doodbytnicza

Kroplowy wlew doodbytniczy
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pielegnowac przetoki jelitowe i moczowe, w tym stosowac zasady i techniki zaktadania oraz

C_U32 wymiany worka stomijnego i srodki do pielegnacji przetok;
C U33 zaktadac cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze, usuwac cewnik i prowoko-
- wac mikcje;
C_U34 | zaktadad zgtebnik do zotgdka, monitorowac jego potozenie i droznosé, usuwac go,
C U36 dobrac rodzaj i technike zaktadania bandazy i innych materiatéw opatrunkowych oraz je sto-
- sowac
C_U37 | zaktadaé odziez operacyjng;
C_U38 | zatozy¢ opatrunek na rane, zmienic go lub zdja¢;
C_U39 | usungé szwy z rany;
C_U41 | udzielaé pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zdrowia i zycia;
C U42 doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz przygotowywac pacjenta
- do transportu;
C_U43 | doraznie tamowac krwawienia i krwotoki;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Absolwent jest gotow do
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych
D.KO1. | opiece, okazywania zrozumienia dla réznic swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;
D.K02. | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu;

str. 13




e &
oy uma 7 o0
O wienK

AKADEMIA

im. Jakuba z Paradyza
w Gorzowie Wielkopolskim

5
S

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym

D-K03. przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

D.K04. | ponoszenia odpowiedzialnos$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

D.KO5. | zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
D.KO06. | przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta;
D.KO7. dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

(data, podpis, piecze¢ osoby prowadzace;j)

str. 14




2.2 INDEKS UMIEJETNOSCI PIELEGNIARSKICH

Indeks umiejetnosci pielegniarskich stworzony w celu usprawnienia dokumentowania rozwoju nabywanych umiejetnosci praktycznych.

O O O O

Poziom 1.
Poziom 2.
Poziom 3.
Poziom 4.

Obserwacja procedur.
Wykonanie umiejetnosci z pomoca osoby nadzorujgce;j.
Wykonanie umiejetnosci pod kierunkiem osoby nadzorujace;j.

Wykonanie umiejetnosci samodzielnie, bezpiecznie, kompetentnie z uzasadnieniem swojego dziatania, w

obecnosci osoby nadzorujacej.

2.3 SYMULACJA WYSOKIE] WIERNOSCI

AKADEMIA

im. Jakuba z Paradyza
w Gorzowie Wielkopolskim

PODSTAWY PIELEGNIARSTWA - SALA WYSOKIEJ WIERNOSCI

Symbol
efektu
ksztatcenia

WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

ZALICZENIE UMIEJETNOSCI:

W ZAWODZIE PIELEGNIARKI Poziom wykonania:
Absolwent potrafi 1 5. 3,
podpis podpis Ocena/data /podpis

4

Ocena/data /podpis

C_U06

wykonaé pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z uzyciem
glukometru, pomiar glukozy i ciat ketonowych w moczu z uzyciem pa-
skow diagnostycznych, pomiar cholesterolu we krwi oraz wykonac inne
testy paskowe;
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C_u07

wykonywac procedure higienicznego mycia i dezynfekcji rak, zaktadac i
zdejmowac rekawice medyczne jednorazowego uzycia, zaktadaé odziez
operacyjna, stosowac zasady aseptyki i antyseptyki, postepowac z od-

padami medycznymi oraz stosowac srodki ochrony indywidualnej i pro-
cedure poekspozycyjng;

C_Uo8

przygotowac narzedzia i sprzet medyczny do realizacji procedur oraz
skontrolowa¢ skutecznosc sterylizacji;

C_U09

prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans ptynéw pacjenta;

C_U10

wykonywac u pacjenta w réznym wieku pomiar temperatury ciata,
tetna, oddechu, cisnienia tetniczego krwi, osSrodkowego cisnienia zyl-
nego, saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary an-
tropometryczne (pomiar masy

ciata, wzrostu lub dtugosci ciata, obwoddéw: gtowy, klatki piersiowej, ta-
lii, wskaznika masy ciata (Body Mass Index, BMI), wskaznikow dystrybu-
cji tkanki ttuszczowej: stosunek obwodu talii do obwodu bioder (Waist
Hip Ratio, WHR),

stosunek obwodu talii do wzrostu (Waist to Height Ratio, WHtR), gru-
bosci fatdéw skdrno-ttuszczowych, obwoddéw brzucha i koriczyn) oraz
interpretowac ich wyniki

C_u11

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz
asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych;

C_U13

stosowac zabiegi przeciwzapalne;

C_U15

obliczy¢ dawke leku, samodzielnie podawac pacjentowi leki réznymi
drogami zgodnie z uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisem-
nym zleceniem lekarza, oraz produkty lecznicze z zestawow przeciw-
wstrzgsowych ratujgcych zycie, a takze uczestniczy¢ w zabiegu podazy
toksyny botulinowej przez lekarza w procedurach medycznych w lecze-
niu spastycznosci;
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C_uU20 wykonad testy skérne i proby uczuleniowe;
C U2l wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza
- moczowego, przetoki jelitowej i rany;
zaktadac i usuwac cewnik z zyt obwodowych, w tym zyty szyjnej ze-
C u22 whnetrznej, wykonywac kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i
pielegnowac miejsce wktucia obwodowego;
prowadzi¢ gimnastyke oddechowa oraz wykonywac drenaz utozeniowy,
C_U26 . Y . )
- inhalacje i odsluzowywanie drég oddechowych
podad pacjentowi doraznie tlen z wykorzystaniem réznych metod oraz
C u27 uczestniczy¢ w tlenoterapii z wykorzystaniem dostepu do centralnej in-
stalacji gazéw medycznych, butli z tlenem lub koncentratora tlenu;
C u31 wykonywac zabiegi doodbytnicze;
pielegnowac przetoki jelitowe i moczowe, w tym stosowac zasady i
C_U32 technik zaktadania oraz wymiany worka stomijnego i srodki do piele-
gnacji przetok;
C U33 zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze, usu-
- wac cewnik i prowokowac¢ mikcje;
zaktadaé zgtebnik do zotadka, monitorowac jego potozenie i droznos¢,
C_u34 , o i ) )
- usuwac go oraz wymieni¢ PEG (niskoprofilowg gastrostomie balonow3);
C U36 dobrac rodzaj i technike zaktadania bandazy i innych materiatéw opa-
- trunkowych oraz je stosowac;
C _U38 zatozy¢ opatrunek na rane, zmienié¢ go lub zdja¢;
C U39 usungc szwy z rany;
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prowadzi¢ dokumentacje medyczng, w tym w postaci elektronicznej,

C_u40 L . , . . .
- oraz postugiwad sie nig i zabezpieczaé zgodnie z przepisami prawa;

c ual udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zdro-
- wia i zycia;

C UL Doraznie unieruchamiac¢ ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz
- przygotowywac pacjenta do transportu;

C _u43 doraznie tamowac krwotoki i krwawienia

(data, podpis, piecze¢ osoby prowadzace;j)
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BADANIE FIZYKALNE - Cwiczenia

WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH
W ZAWOD?ZIE PIELEGNIARKI
Absolwent potrafi

ZALICZENIE UMIEJETNOSCI:

Ocena/data/podpis | Ocena/data/podpis

wykonywac u pacjenta réznym wieku pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia tetniczego krwi,
osrodkowego cisnienia zylnego, saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary antropome-
tryczne (pomiar masy ciata, wzrostu lub dtugosci ciata, obwododw: gtowy, klatki piersiowej, talii, wskaznika

¢_U10 masy ciata (Body Mass Index, BMI), wskaznikdw dystrybucji tkanki ttuszczowej: stosunek obwodu talii do ob-
wodu bioder (Waist Hip Ratio, WHR), stosunek obwodu talii do wzrostu (Waist to Height Ratio, WHtR), grubo-
$ci fatdoéw skérno-ttuszczowych, obwodow brzucha i koriczyn) oraz interpretowac ich wyniki;

C_U64 | przeprowadzi¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowad i interpretowac jego wyniki;

C_U65 | dobierac i stosowac narzedzia klinimetryczne do oceny stanu pacjenta;

C_U66 | rozpoznawac i interpretowac podstawowe odrebnosci w badaniu dziecka i dorostego, w tym osoby starszej;
wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji skéry, narzagddw
zmystéw, gtowy, klatki piersiowej, gruczotéw piersiowych pacjenta (badanie i samobadanie), jamy brzusznej,

C_U67 | narzaddw ptciowych, uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia,

uktadu miesniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego oraz dokumentowac wyniki badania fizykalnego i wy-
korzystywac je do oceny zdrowia pacjenta;
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przeprowadzac¢ kompleksowe badanie fizykalne pacjenta, dokumentowac¢ badania oraz dokonywac ich ana-
lizy dla potrzeb opieki pielegniarskiej, zastosowac¢ ocene kompleksowg stanu zdrowia pacjenta wedtug sche-
matu cztery A (Analgesia znieczulenie, Activity of daily living — aktywnos¢ zycia, Adverseeffects - dziatania -

C_U68 | niepozadane, Aberrantbehaviors - dziatania niepozgdane zwigzane Z lekami), stosowac system opisu rozpo-
znania stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb pielegniarskiej PES oraz ocenia¢ kompletno$¢ zgromadzonych in-
formacji n dotyczacych sytuacji zdrowotnej pacjenta wedtug schematu SOAP (Subjective - dane subiektywne,
Objective — dane obiektywne, Assessment — ocena, Plan/Protocol-plan - dziatania);

C_U69 | gromadzi¢ dane o stanie zdrowia pacjenta z wykorzystaniem technologii cyfrowych;

C U70 wykonywac badanie EKG u pacjenta w réznym wieku w spoczynku, interpretowac sktadowe prawidtowego

- zapisu czynnosci bioelektrycznej serca, rozpoznawac zaburzenia zagrazajgce zdrowiu i zyciu;
C U71 wykonaé badanie spirometryczne i dokonaé wstepnej oceny wyniku badania u pacjenta w réznym wieku i sta-
- nie zdrowia;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Absolwent jest gotéw do:
D.KO1 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania
"7 | zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;
D.KO2. | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu;
D.KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i
"7 | powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
D.K04. | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
D.K05. | zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

str. 20



_ AKADEMIA |,
\ A

AKADEMIA

im. Jakuba z Paradyza
w Gorzowie Wielkopolskim

P >,

w%, S

oy uma 7 o0
e wieL¥

D.KO06.

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje witasne i pacjenta;

D.KO7.

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecz-
nych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

(data, podpis, piecze¢ osoby prowadzace;j)
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PROMOCIJA ZDROWIA - Cwiczenia
WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH ZALICZENIE UMIEJETNOSCI:
W ZAWOD?ZIE PIELEGNIARKI
Absolwent potrafi Potwierdzenie wykonania: | Potwierdzenie wykonania:
Ocena/data/podpis Ocena/data/podpis

cud7 Dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chordb, ksztattuje zachowania zdrowotne réznych

"7 | grup spotecznych.
C U4z Opracowywac i wdrazac¢ indywidualne programy promoc;ji zdrowia jednostek i rodzin dostosowane

’ " | do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych.
C. U4S Rozpoznac¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych jednostki i czynniki ryzyka choréb wynikajgcych

) " | ze stylu zycia.
C_U65 | dobierac i stosowac narzedzia klinimetryczne do oceny stanu pacjenta;

KOMPETENCIJE SPOLECZNE
Absolwent jest gotow do:
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
D.K01. | okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

D.K02. | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu;
D.KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania

"7 | wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
D.K04. | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
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D.K05. | zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
D.K06. | przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje wiasne i pacjenta;
D.KO7 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

(data, podpis, piecze¢ osoby prowadzacej)
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MEDYCYNA RATUNKOWA | PIELEGNIARSTWO RATUNKOWE - Sala wysokiej wiernosci

WYKAZ UMIEJF,TNOéCI PRAKTYCZNYCH
W ZAWODZIE PIELEGNIARKI
Absolwent potrafi :

ZALICZENIE UMIEJETNOSCI:

Poziom wykonania:

podpis

2.
podpis

3.
Ocena/data/ podpis

4,
Ocena/data/ podpis

D_U01

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki piele-
gniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki pielegniar-
skiej;

D_U02

stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci funkcjonalnej
w okreslonych sytuacjach zdrowotnych;

D_U03

dokonywacé réznymi technikami pomiaru parametréow zyciowych (w tym cisnienia tetniczego
tetnicach konczyn gdrnych i dolnych, oddechu, temperatury ciata, ‘saturacji, $wiadomosci) i
oceniac uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach kli-
nicznych;

D_U04

przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne W réznych stanach kli-
nicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej;

D_U05

oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowaé farmakologiczne i
niefarmakologiczne metody postepowania przeciwbdélowego;

D_U08

wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach klinicz-
nych;

D_U09

rozpoznawaé powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z dziatan te-
rapeutycznych i pielegnacji;
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stosowac algorytmy postepowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z wytycznymi PRC i

D_U31L | o .
D U35 przygotowac pacjenta do transportu medycznego i zapewni¢ mu opieke w trakcie tego trans-
- portu;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Absolwent jest gotow do
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb powierzonych
D.KO1. | opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;
D.K02. | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu;
D.KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
77 | przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
D.K04. | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;
D.KO5. | zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
D.KO6. | przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta;
D.KO7 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

(data, podpis, piecze¢ osoby prowadzace;j)
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3.1 PODSTAWY PIELEGNIARSTWA
3.2 PIELEGNIARSTWO W PODSTAWOWE] OPIECE ZDROWOTNE]

ZAJECIA PRAKTYCZNE

WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

PIELEGNIARSTWO W PODSTAWOWE)J OPIECE ZDROWOTNEJ

pacjentem;

. I ROK Il ROK
w ZA::;?;:E“:IE:;EE;:I_ARKI ZALICZENIE UMIEJETNOSCI = =
Y : Ocena/data /podpis ZALICZENIE UMIEJETN-OSCI ZALICZENIE UMIEJETNPSCI
Ocena/data /podpis Ocena/data /podpis
c_uo1 stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad X X

c_uo2

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji,
pomiaréw, badania fizykalnego i analizy dokumentacji w
celu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta, a takze
interpretowacd i dokumentowac uzyskane wyniki dla
potrzeb diagnozy pielegniarskiej;

C_U03

ustalac¢ plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac jg
wspdlnie z pacjentem i jego rodzing;

C_U04

monitorowad stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w
szpitalu lub innych jednostkach organizacyjnych systemu
ochrony zdrowia;

C_U05

dokonywaé wstepnej, biezgcej i korncowej oceny stanu
zdrowia pacjenta (stan, problemy, potrzeby) i ewaluacji
podejmowanych interwenc;ji pielegniarskich;
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wykonaé pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z
uzyciem glukometru, pomiar glukozy i ciat ketonowych w
moczu z uzyciem paskdow diagnostycznych, pomiar
cholesterolu we krwi oraz wykonac¢ inne testy paskowe;

C_U06

wykonywac procedure higienicznego mycia i dezynfekcji
rgk, zaktadac i zdejmowac rekawice medyczne
jednorazowego uzycia, zaktada¢ odziez operacyjna,
stosowac zasady aseptyki i antyseptyki, postepowac z
odpadami medycznymi oraz stosowac srodki ochrony
indywidualnej i procedure poekspozycyjng;

C_uo7

przygotowac narzedzia i sprzet medyczny do realizacji

C_uos , L o
- procedur oraz skontrolowaé skutecznos¢ sterylizacji;

prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw

C_uo9 .
- pacjenta;

wykonywac u pacjenta roznym wieku pomiar temperatury
ciata, tetna, oddechu, ci$nienia tetniczego krwi,
osrodkowego cisnienia zylnego, saturacji, szczytowego
przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu lub dtugosci ciata, obwoddéw:
gtowy, klatki piersiowej, talii, wskaznika masy ciata (Body
Mass Index, BMI), wskaznikdw dystrybucji tkanki
ttuszczowej: stosunek obwodu talii do obwodu bioder
(Waist Hip Ratio, WHR), stosunek obwodu talii do wzrostu
(Waist to Height Ratio, WHtR), grubosci fatdéw skoérno-
ttuszczowych, obwoddw brzucha i koriczyn) oraz
interpretowac ich wyniki; :

C_U10

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i
C_U11 | mikrobiologicznych oraz asystowac¢ lekarzowi przy
badaniach diagnostycznych;
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C_U12

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

C_U13

stosowac zabiegi przeciwzapalne;

c_u14

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z
obowigzujgcymi standardami farmakoterapii i standardami
opieki pielegniarskiej;

C_U15

obliczy¢ dawke leku, samodzielnie podawac pacjentowi leki
réoznymi drogami zgodnie z uprawnieniami zawodowymi
pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza, oraz produkty
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzgsowych ratujgcych
zycie, a takze uczestniczy¢ w zabiegu podazy toksyny
botulinowej przez lekarza w procedurach medycznych w
leczeniu spastycznosci;

C_U16

wystawiac recepty na leki, w tym recepturowe, Srodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyroby medyczne w ramach kontynuacji leczenia w ramach
realizacji zlecen lekarskich;

C_U17

uczestniczy¢ w przetaczaniu krwi i jej sktadnikow oraz
preparatéw krwiozastepczych;

C_U18

wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW, tezcowi,
COVID-19, pneumokokom, wsciekliznie oraz inne
obowigzkowe i zalecane szczepienia ochronne zgodnie z
przepisami prawa;

C_U19

rozpoznawac i klasyfikowac¢ NOP oraz charakteryzowac
miejscowe i uogdlnione reakcje organizmu wystepujgce u
pacjenta, a takze podejmowac stosowne dziatania;

C_U20

wykonad testy skérne i proby uczuleniowe;
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c_u21

wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha,
zotadka, pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany;

X

C_U22

zaktadacd i usuwac cewnik z zyt obwodowych, w tym zyty
szyjnej zewnetrznej, wykonywac kroplowe wlewy dozylne
oraz monitorowac i pielegnowac miejsce wktucia
obwodowego;

C_U23

dobrac i stosowac dostepne metody karmienia pacjenta
(doustnie, przez zgtebnik do zotgdka lub przetoke
odzywczg);

C_U24

przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem
réznych technik, metod i sprzetu, z zastosowaniem zasad
bezpieczenstwa pacjenta i swojego;

C_U25

wystawiac zlecenia na wyroby medyczne w ramach
kontynuacji zlecenia lekarskiego;

C_U26

wykonywac gimnastyke oddechowg i drenaz utozeniowy,
inhalacje i odsluzowywanie drég oddechowych;

C_u27

podad pacjentowi doraznie tlen z wykorzystaniem réznych
metod oraz uczestniczy¢ w tlenoterapii z wykorzystaniem
dostepu do centralnej instalacji gazow medycznych, butli z
tlenem lub koncentratora tlenu;

C_U28

wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢éwiczenia czynne i
bierne;

C_U29

wykonywac zabiegi higieniczne u dziecka i dorostego,
pielegnowac skore i wytwory oraz btony sluzowe z
zastosowaniem $rodkéw farmakologicznych i materiatéw
medycznych, w tym stosowac kgpiele lecznicze;

C_U30

oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania
profilaktyczne;
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C_U31 | wykonywac zabiegi doodbytnicze; X X

pielegnowac przetoki jelitowe i moczowe, w tym stosowac
C_U32 | zasady i technika zaktadania oraz wymiany worka X X
stomijnego i Srodki do pielegnacji przetok;

zaktadac cewnik do pecherza moczowego, monitorowac X X

C_u33 | .. . , o o
- diureze i usuwaé cewnik i prowokowac¢ mikcje;

zaktadac¢ zgtebnik do zotgdka oraz monitorowadi jego poto-
C_U34 | zenie i droznos¢, usuwac go oraz wymienic¢ PEG (niskoprofi- X X
lowg gastrostomie balonowg);

C U3s wystawiac zlecenia na srodki spozywcze specjalnego X
- przeznaczenia zywieniowego;
C_U36 dobra‘c r(?dzaj i technike zak’f‘adanla banfjazy i innych X X
materiatow opatrunkowych je stosowac;
C_U37 | zaktadaé odziez operacyjng; X X

C_U38 | zatozyc¢ opatrunek na rane, zmieni¢ go lub zdja¢;

C_U39 | usungc¢ szwy z rany:

prowadzi¢ dokumentacje medyczng, w tym w postaci
C_U40 | elektronicznej, oraz postugiwac sie nig i zabezpieczac
zgodnie z przepisami prawa;

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego

C ud1 . .
- zagrozenia zdrowia i zycia;
C UL doraznie unieruchamiac ztamania kosci, zwichniecia i
- skrecenia oraz przygotowywac pacjenta do transportu;
C_U43 | doraznie tamowac krwawienia i krwotoki; X X
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oceniac potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z

C_U44 . ) . X
wykorzystaniem narzedzi pomiaru;

c_uas oceniac rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywad testy X

przesiewowe i zaburzenia w rozwoju;

ocenié sytuacje zdrowotng dorostego wymagajgcego
C_U46 | pomocy w ramach podstawowej opieki zdrowotnej i ustali¢ X
plan dziatania;

organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng W X

€ U49 miejscach publicznych i w warunkach domowych;

implementowacd indywidualny plan opieki medycznej
C_U50 | (IPOM) do opieki nad pacjentem oraz oraz koordynowac X
indywidualng opieke w srodowisku zamieszkania pacjenta;

planowac opieke nad pacjentem i jego rodzing z
wykorzystaniem klasyfikacji praktyki pielegniarskiej (ICNP, X

c_Usl NANDA), oceny wydolnosci opiekuriczo-pielegnacyjnej oraz
ekomapy srodowiska;
przygotowywac zapisy form recepturowych substancji
C_U52 . - . X
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia;
C_U53 | uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia; X
C_Us4 udziela¢ swiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowe] X

opieki zdrowotnej;

oceniac¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania
C_U55 | w zakresie rozpoznawania problemow zdrowotnych i X
planowania opieki;
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KOMPETENCIE SPOLECZNE
Absolwent jest gotow do:

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia

D.KO1. dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;
D.KO2. | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu;
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
D.KO03. | zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
D.KOA4.
zawodowe;
D.KO5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
777 | samodzielnym rozwigzaniem problemu;
D.KO6 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na
"7 | reakcje wiasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
D.KO7. | wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz

dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;
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PROMOCIA ZDROWIA - ZAJECIA PRAKTYCZNE
WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH ZALICZENIE UMIEJETNOSCI:
W ZAWODZIE PIELEGNIARKI
Absolwent potrafi: Ocena/data/podpis Ocena/data/podpis

cua7 Dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chordb, ksztattuje zachowania zdrowotne réznych

"7 | grup spotecznych.
C U4z Opracowywac i wdrazac¢ indywidualne programy promoc;ji zdrowia jednostek i rodzin dostosowane

’ " | do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych.
C. U4S Rozpoznac¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych jednostki i czynniki ryzyka choréb wynikajgcych

) " | ze stylu zycia.
C_U65 | dobierac i stosowac narzedzia klinimetryczne do oceny stanu pacjenta;

KOMPETENCIJE SPOLECZNE
Absolwent jest gotow do:
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
D.K01. | okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

D.K02. | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu;
D.KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania

77 | wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
D.K04. | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
D.KO5. | zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
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D.KO6.

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje wiasne i pacjenta;

D.KO7.

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

str. 34




3.4
3.5
3.6
3.7
3.8

CHOROBY WEWNETRZNE I PIELEGNIARSTWO INTERNISTYCZNE
PEDIATRIA I PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE
CHIRURGIA I PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE
PIELEGNIARSTWO W OPIECE DEUGOTERMINOWE]
GERIATRIATPIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE

1 AKADEMIA

im. Jakuba z Paradyza
w Gorzowie Wielkopolskim

ZAJECIA PRAKTYCZNE

WYKAZ UMIEJF,TNOéCI PRAKTYCZNYCH
W ZAWODZIE PIELEGNIARKI
Absolwent potrafi:

PRZEDMIOTY

ZALICZENIE UMIEJETNOSCI

Choroby wewnetrzne
i pielegniarstwo
internistyczne

Pediatria
i pielegniarstwo
pediatryczne

Chirurgia
i pielegniarstwo
chirurgiczne/blok ope-

Pielegniarstwo
w opiece
ditugoterminowej

Geriatria
i pielegniarstwo
geriatryczne

racyjny
. . . Ocena/data Ocena/data
Ocena/data /podpis Ocena/data /podpis Ocena/data /podpis Jpodpis Jpodpis
3 sem 4 sem 3 sem 4 sem 3 sem 4 sem

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze
pielegniarskg, ustalac¢ cele i plan opieki

D.U1. | pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje
pielegniarskie oraz dokonywa¢ ewaluacji
opieki pielegniarskiej;
stosowac skale i kwestionariusze do oceny

D.U2 stanu pacjenta lub jego wydolnosci

funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach
zdrowotnych;
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D.Us3.

dokonywac réznymi technikami pomiaru
parametréw zyciowych (w tym cisnienia
tetniczego tetnicach konczyn gérnych i
dolnych, oddechu, temperatury ciata,
‘saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane
wyniki oraz wykorzystywac je do planowania
opieki w réznych stanach klinicznych;

D.U4.

przeprowadzi¢ kompleksowe badanie
podmiotowe i badanie fizykalne W réznych
stanach klinicznych do planowania i
realizacji opieki pielegniarskiej;

D.U5.

oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na
bdl i jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne
metody postepowania przeciwbdlowego;

D.Ue6.

asystowac lekarzowi w trakcie badan
diagnostycznych jam ciata (naktucia jamy
brzusznej, naktucia jamy optucnowej,
pobierania szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz
endoskopii;

D.U7.

przygotowywac i podawac pacjentowi leki
réznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub
pisemnym zleceniem lekarza a w okreslo-
nych stanach klinicznych oraz produkty lecz-
nicze z zestawow przeciwwstrzgsowych ra-
tujacych zycie;

D.Us.

wystawiac recepty na leki w ramach realizacji
zlecen lekarskich w okreslonych stanach
klinicznych;
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rozpoznawac powiktania farmakoterapii,
D.U9. | leczenia dietetycznego oraz wynikajgce z
dziatan terapeutycznych i pielegnaciji;

dobierac i stosowac dietoterapie oraz
prowadzi¢ u dzieci i dorostych zywienie
D.U10.| dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka i
przetoke odzywczg) oraz zywienie
pozajelitowe;

prowadzi¢ profilaktyke powiktan

D.U1L. wystepujgcych w przebiegu chordb;

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
D.U12.| samoopieki pacjentéw w réznym wieku i
stanie

prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkows i akty-
D.U13.| wizacje pacjenta z wykorzystaniem elemen- X X X X X X X
téw terapii zajeciowej;

D.U15. | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;

stosowac metody komunikowania sie z
pacjentem niezdolnym do nawigzania i
D.U16.| podtrzymania efektywnej komunikacji ze
wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie;

komunikowac sie z cztonkami zespotu
interprofesjonalnego w zakresie
pozyskiwania i przekazywania informacji o
stanie zdrowia pacjenta;

D.U17

organizowac izolacje pacjentow z
D.U18 | zakazeniem i chorobg zakazng w
podmiotach leczniczych;
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doraznie podawac pacjentowi tlen i
D.U19.| monitorowac jego stan podczas tlenoterapii X
w réznych stanach klinicznych;

wykonaé badanie EKG u pacjenta w réznym
D.U20. | wieku w spoczynku oraz rozpoznac stan X X X X
zagrazajgcy zdrowiu i zyciu;

Oblicza¢ dawki insuliny okotopositkowe;j z
D.U21.| uwzglednieniem wynikéw badan pacjenta, w X X X X
tym modyfikuje dawke stafg insuliny.

Przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicz- X X

D.U22.| . 4o badan diagnostycznych;

Przygotowaé pacjenta do zabiegu operacyj- X X X X X X

D.U22. . .
nego w trybach pilnym i planowym

Rozpoznawaé powiktania po specjalistycz-
D.U23.| nych badaniach diagnostycznych i zabiegach X X
operacyjnych;

Dobierac technike i sposoby pielegnowania
D.U24.| rany, w tym usuwa szwy i opatrunki specjali- X X X X X X
styczne.

Dobieraé metody i Srodki pielegnacji ran na
y pleleenad X X X X X X

D.U25. podstawie ich klasyfikacji;

Pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowg i
MOCZowWg; X X X X X X

D.U26.
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D.U27.

Przekazywac pacjenta zgodnie z procedu-
rami na blok operacyjny na badania inwa-
zyjne, przyjmuje pacjenta z bloku operacyj-
nego po badaniach inwazyjnych, przekazuje
pacjenta z oddziatu do innego oddziatu, pra-
cowni, podmiotu leczniczego oraz przeka-
zuje informacje o pacjencie zgodnie z zasa-
dami protokotu SBAR (Situation sytuacja,
Background - tfo, Assessment — ocena, Re-
commendation - rekomendacja);

D.U29.

Oceniaé mozliwosci i deficyty funkcjonalne
osoby starszej w zyciu codziennym, postugu-
jac sie skalami wchodzgcymi w zakres cato-
$ciowej oceny geriatrycznej;

D.U30.

rozpoznacd ryzyko zespotu kruchosci (frailty
syndrome) u osoby starszej, postugujac sie
rekomendowanymi skalami oceny oraz usta-
li¢ na tej podstawie priorytety opieki piele-
gniarskiej i dziatania prewencyjne w zakresie
zapobiegania pogtebianiu sie deficytow
funkcjonalnych;

D.u43

przeprowadzi¢ ocene pacjenta w ramach
procedury kwalifikacyjnej do przyjecia do
Swiadczen opieki dtugoterminowej
(domowych, dziennych i stacjonarnych);

X X
X
X

X
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planowac, organizowac i koordynowac
proces udzielania $wiadczen zdrowotnych
dla pacjentéw pielegniarskiej

D.U44 | dtugoterminowe] opieki domowej, opieki X X X X X X X
dziennej lub przebywajacych w
stacjonarnych zaktadach opieki
dtugoterminowej;

wykorzystaé w piece dtugoterminowej
D.U45 | innowacje organizacyjne i hnajnowsze X X X X X X X
technologie medyczne oraz cyfrowe;

KOMPETENCJE SPOLECZNE
Absolwent jest gotow do

kierowania sie dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii oséb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic Swiatopoglgdowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

D.KO1.

przestrzegania praw pacjenta i zasad

D.K02. .
humanizmu;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania
zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;

D.KO3.

ponoszenia odpowiedzialnosci za

D.KO4. s
wykonywane czynno$ci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku
D.KO05. | trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
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przewidywania i uwzgledniania czynnikéw

D.KO6. . : . .
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
D.K07.| kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych;
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3.9 NEUROLOGIAIPIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE
3.10 POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA I PIELEGNIARSTWO GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZE
3.11 PSYCHIATRIATIPIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE
3.12 ANESTEZJOLOGIA I PIELEGNOWANIE W STANACH ZAGROZENIA ZYCIA
3.13 OPIEKA PALIATYWNA
ZAJECIA PRAKTYCZNE
PRZEDMIOTY
ZALICZENIE UMIEJETNOSCI
i Potoznictwo, iologi
WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH Neurologia Ginekologia Psychiatria .Ar.ielstezp . iek
W ZAWODZIE PIELEGNIARKI i pielegniarstwo i pielegniarstwo i pielegniarstwo 'ple if:::::me a?.::e ana
Absolwent potrafi: neurologiczne ginekologiczno-po- |  psychiatryczne ‘W stanach e
toinicze zagrozenia zycia
Ocena/data /podpis [ Ocena/data /podpis | Ocena/data /podpis | Ocena/data /podpis | Ocena/data /podpis
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze
pielegniarskg, ustalac¢ cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdrazac interwencje
D.U1. . . . , e
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki
pielegniarskiej;
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu
D.U2. | pacjenta lub jego wydolnosci funkcjonalnej w
okreslonych sytuacjach zdrowotnych;
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D.Us.

dokonywacd réznymi technikami pomiaru
parametréw zyciowych (w tym cisnienia
tetniczego tetnicach konczyn gérnych i dolnych,
oddechu, temperatury ciata, ‘saturacji,
Swiadomosci) i oceniaé uzyskane wyniki oraz
wykorzystywac je do planowania opieki w
réznych stanach klinicznych;

D.U4.

przeprowadzi¢ kompleksowe badanie
podmiotowe i badanie fizykalne W réznych
stanach klinicznych do planowania i realizacji
opieki pielegniarskiej;

D.US.

oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bodl i
jego nasilenie oraz stosowac farmakologiczne i
niefarmakologiczne metody postepowania
przeciwbdlowego;

D.U6.

asystowac lekarzowi w trakcie badan
diagnostycznych jam ciata (naktucia jamy
brzusznej, naktucia jamy optucnowej, pobierania
szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz endoskopii;

D.U7.

przygotowywac i podawac pacjentowi leki
réoznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub
pisemnym zleceniem lekarza a w okreslonych
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z
zestawow przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie;

D.US.

wystawiac recepty na leki w ramach realizacji
zlecen lekarskich w okreslonych stanach
klinicznych;
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D.U9.

rozpoznawac powiktania farmakoterapii, leczenia
dietetycznego oraz wynikajace z dziatan
terapeutycznych i pielegnacji;

D.u10.

dobierac i stosowad dietoterapie oraz prowadzié
u dzieci i dorostych zywienie dojelitowe (przez
zgtebnik do zotadka i przetoke odzywczg) oraz
zywienie pozajelitowe;

D.U11.

prowadzi¢ profilaktyke powikfan wystepujgcych
w przebiegu chordb;

D.U12.

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym wieku i stanie

D.U13.

prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowy i
aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
elementow terapii zajeciowej;

D.U15.

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;

D.U16.

stosowac metody komunikowania sie z
pacjentem niezdolnym do nawigzania i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze
wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;

D.U17.

komunikowac sie z cztonkami zespotu
interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania i
przekazywania informacji o stanie zdrowia
pacjenta;

D.U18.

organizowac izolacje pacjentéw z zakazeniem i
chorobg zakazng w podmiotach leczniczych;

D.U19.

doraznie podawacd pacjentowi tlen i monitorowac
jego stan podczas tlenoterapii w réznych stanach
klinicznych;

str. 44




AKADEMIA

im. Jakuba z Paradyza
w Gorzowie Wielkopolskim

W 55
Cophuaz i
201 e

Przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie

D.U22. do badan diagnostycznych; X X X X
Rozpoznawac powiktania po specjalistycznych

D.U23.| badaniach diagnostycznych i zabiegach X X X X
operacyjnych;

D.U2g. | ZaPewnic bezpieczenstwo kobiecie i dziecku w X X X X

sytuacji porodu nagtego;

pielegnowac pacjenta z rurkg intubacyjng lub
D.U38. | tracheostomijng oraz wentylowanego X X X X
mechanicznie;

wykonywac toalete drzewa oskrzelowego

D.U39. | systemem otwartym lub zamknietym u pacjenta X X X X
w okreslonych stanach klinicznych;
pielegnowac zylny dostep naczyniowy

D.U40. obwodowy i centralny oraz dotetniczy; X X X X
rozpoznac agonie i pielegnowac pacjenta

D.UAL. umierajgcego; X X X X
postepowac zgodnie z procedurg z ciatem

b.u42. zmartego pacjenta; X X X X
krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan

D.U46 naukowych oraz wskaza¢ mozliwosci ich

wykorzystania w praktyce zawodowej
pielegniarki;
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KOMPETENCIJE SPOLECZNE
Absolwent jest gotow do

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
D.KO1. | okazywania zrozumienia dla réznic X X X X
Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;

D.K02. | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu X X X X

samodzielnego i rzetelnego wykonywania
zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
& v, Y X X X X

D.KO03. . L . .-
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem;
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

D-K04. czynnosci zawodowe; X X X X
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku

D.KO05. | trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem X X X X
problemu;
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw

D.KOe. wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta; X X X X
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych

D.Ko7. | ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i X X X X

kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;
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MEDYCYNA RATUNKOWA | PIELEGNIARSTWO RATUNKOWE - Zajecia praktyczne

WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH
W ZAWODZIE PIELEGNIARKI
Absolwent potrafi

ZALICZENIE UMIEJETNOSCI

Ocena/data/podpis

Ocena/data/podpis

D.U1.

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

D.U2.

stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci funkcjonalnej w
okreslonych sytuacjach zdrowotnych;

D.Us.

dokonywac réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym cisnienia tetniczego
tetnicach konczyn gérnych i dolnych, oddechu, temperatury ciata, ‘saturacji, Swiadomosci) i
oceniac uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach
klinicznych;

D.U4.

przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne W réznych stanach
klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej;

D.U5.

oceniac poziom bdlu, reakcje pacjenta na bédl i jego nasilenie oraz stosowac farmakologiczne i
niefarmakologiczne metody postepowania przeciwbdélowego;

D.Ueé.

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naktucia jamy brzusznej,
naktucia jamy optucnowej, pobierania szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz endoskopii;

D.U7.

przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza a w okreslonych
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawéw przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie;

D.U8.

wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach
klinicznych;
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rozpoznawac powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajgce z dziatan

D.U9. - ,
terapeutycznych i pielegnacji;
D.U12. | prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w roznym wieku i stanie
D.U16 stosowac metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania i podtrzymania
’ © | efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;
D.UL7 komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania i
’ " | przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta;
D.U31. | stosowac algorytmy postepowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z wytycznymi PRC i ERC;
D.U32 prowadzi¢ dokumentacje, medyczng w szpitalnym oddziale ratunkowym zgodnie z przepisami
T | prawa;
D.U33. | stosowac system segregacji medycznej w szpitalnym oddziale ratunkowym;
analizowad i krytycznie oceniaé potrzeby pacjentéw wymagajacych wzmozonej opieki medycznej
D.U34 (osdb starszych, niedoteznych, samotnych, przewlekle chorych oraz wymagajacych zastosowania
’ " | przymusu bezposredniego) szpitalnym oddziale ratunkowym oraz reagowac na na te potrzeby,
dostosowujgc do nich interwencje pielegniarskie;
D.U35 przygotowacd pacjenta do transportu medycznego i zapewni¢ mu opieke w trakcie tego
7770 | transportu;
D.U36. | stosowac procedury postepowania pielegniarskiego w stanach zagrozenia zdrowia i zycia;
D.U37. | stosowac wytyczne postepowania w stanach klinicznych w szpitalnym oddziale ratunkowym;
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
Absolwent jest gotow do
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
D.KO1. | okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z

pacjentem i jego rodzing;
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D.K02. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
D.KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
"7 | przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
D.KO4. | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
D.K05. | zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
D.KO6. przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje witasne i pacjenta;
D.KO7 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytdw i potrzeb edukacyjnych;
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4.1 PODSTAWY PIELEGNIARSTWA
4.2 PIELEGNIARSTWO W PODSTAWOWE] OPIECE ZDROWOTNE]

PRAKTYKI ZAWODOWE

WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

PIELEGNIARSTWO W PODSTAWOWEJ OPIECE ZDROWOTNEJ

pacjentem;

. I ROK 11l ROK
W ZAWODZIE PIELEGN,IARKI ZALICZENIE UMIEJETNOSCI y 2
Absolwent potrafi: Ocena/data /podpis ZALICZENIE UMIEJETNOSCI ZALICZENIE UMIEJETNOSCI
Ocena/data /podpis Ocena/data /podpis
c_uo1 stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad X X

C_u02

gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji,
pomiaréw, badania fizykalnego i analizy dokumentacji w
celu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta, a takze
interpretowac i dokumentowac uzyskane wyniki dla
potrzeb diagnozy pielegniarskiej;

C_U03

ustalac¢ plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac jg
wspdlnie z pacjentem i jego rodzing;

C_U04

monitorowad stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w
szpitalu lub innych jednostkach organizacyjnych systemu
ochrony zdrowia;

C_U05

dokonywacd wstepnej, biezgcej i koncowej oceny stanu
zdrowia pacjenta (stan, problemy, potrzeby) i ewaluacji
podejmowanych interwencji pielegniarskich;
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wykonaé pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z
uzyciem glukometru, pomiar glukozy i ciat ketonowych w
moczu z uzyciem paskdow diagnostycznych, pomiar
cholesterolu we krwi oraz wykonac¢ inne testy paskowe;

C_U06

wykonywac procedure higienicznego mycia i dezynfekcji
rgk, zaktadac i zdejmowac rekawice medyczne
jednorazowego uzycia, zaktada¢ odziez operacyjna,
stosowac zasady aseptyki i antyseptyki, postepowac z
odpadami medycznymi oraz stosowac srodki ochrony
indywidualnej i procedure poekspozycyjng;

C_uo7

przygotowac narzedzia i sprzet medyczny do realizacji

C_uos , L o
- procedur oraz skontrolowaé skutecznos¢ sterylizacji;

prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw

C_uo9 .
- pacjenta;

wykonywac u pacjenta roznym wieku pomiar temperatury
ciata, tetna, oddechu, ci$nienia tetniczego krwi,
osrodkowego cisnienia zylnego, saturacji, szczytowego
przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu lub dtugosci ciata, obwoddéw:
gtowy, klatki piersiowej, talii, wskaznika masy ciata (Body
Mass Index, BMI), wskaznikdw dystrybucji tkanki
ttuszczowej: stosunek obwodu talii do obwodu bioder
(Waist Hip Ratio, WHR), stosunek obwodu talii do wzrostu
(Waist to Height Ratio, WHtR), grubosci fatdéw skoérno-
ttuszczowych, obwoddw brzucha i koriczyn) oraz
interpretowac ich wyniki; :

C_U10

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i
C_U11 | mikrobiologicznych oraz asystowac¢ lekarzowi przy
badaniach diagnostycznych;
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C_U12

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

C_U13

stosowac zabiegi przeciwzapalne;

c_u14

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z
obowigzujgcymi standardami farmakoterapii i standardami
opieki pielegniarskiej;

C_U15

obliczy¢ dawke leku, samodzielnie podawac pacjentowi leki
réoznymi drogami zgodnie z uprawnieniami zawodowymi
pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza, oraz produkty
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzgsowych ratujgcych
zycie, a takze uczestniczy¢ w zabiegu podazy toksyny
botulinowej przez lekarza w procedurach medycznych w
leczeniu spastycznosci;

C_U16

wystawiac recepty na leki, w tym recepturowe, Srodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyroby medyczne w ramach kontynuacji leczenia w ramach
realizacji zlecen lekarskich;

C_U17

uczestniczy¢ w przetaczaniu krwi i jej sktadnikow oraz
preparatéw krwiozastepczych;

C_U18

wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW, tezcowi,
COVID-19, pneumokokom, wsciekliznie oraz inne
obowigzkowe i zalecane szczepienia ochronne zgodnie z
przepisami prawa;

C_U19

rozpoznawac i klasyfikowac¢ NOP oraz charakteryzowac
miejscowe i uogdlnione reakcje organizmu wystepujgce u
pacjenta, a takze podejmowac stosowne dziatania;

C_U20

wykonad testy skérne i proby uczuleniowe;
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c_u21

wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha,
zotadka, pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany;

X

C_U22

zaktadacd i usuwac cewnik z zyt obwodowych, w tym zyty
szyjnej zewnetrznej, wykonywac kroplowe wlewy dozylne
oraz monitorowac i pielegnowac miejsce wktucia
obwodowego;

C_U23

dobrac i stosowac dostepne metody karmienia pacjenta
(doustnie, przez zgtebnik do zotgdka lub przetoke
odzywczg);

C_U24

przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem
réznych technik, metod i sprzetu, z zastosowaniem zasad
bezpieczenstwa pacjenta i swojego;

C_U25

wystawiac zlecenia na wyroby medyczne w ramach
kontynuacji zlecenia lekarskiego;

C_U26

wykonywac gimnastyke oddechowg i drenaz utozeniowy,
inhalacje i odsluzowywanie drég oddechowych;

C_u27

podad pacjentowi doraznie tlen z wykorzystaniem réznych
metod oraz uczestniczy¢ w tlenoterapii z wykorzystaniem
dostepu do centralnej instalacji gazow medycznych, butli z
tlenem lub koncentratora tlenu;

C_U28

wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢éwiczenia czynne i
bierne;

C_U29

wykonywac zabiegi higieniczne u dziecka i dorostego,
pielegnowac skore i wytwory oraz btony sluzowe z
zastosowaniem $rodkéw farmakologicznych i materiatéw
medycznych, w tym stosowac kgpiele lecznicze;

C_U30

oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania
profilaktyczne;
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C_U31 | wykonywac zabiegi doodbytnicze; X
pielegnowac przetoki jelitowe i moczowe, w tym stosowac
C_U32 | zasady i technika zaktadania oraz wymiany worka X
stomijnego i Srodki do pielegnacji przetok;
zaktadac cewnik do pecherza moczowego, monitorowac
c_u33 |’ : . o o X
diureze i usuwaé cewnik i prowokowac¢ mikcje;
zaktadac¢ zgtebnik do zotgdka oraz monitorowadi jego poto-
C_U34 | zenie i droznos¢, usuwac go oraz wymienic¢ PEG (niskoprofi- X
lowg gastrostomie balonowg);
C U3s wystawiac zlecenia na srodki spozywcze specjalnego
- przeznaczenia zywieniowego;
dobrac rodzaj i technike zaktadania bandazy i innych
C_U36 L . ) X
materiatow opatrunkowych je stosowac;
C_U37 | zaktada¢ odziez operacyjna; X
C_U38 | zatozyc¢ opatrunek na rane, zmienié¢ go lub zdja¢;
C_U39 | usunac szwy z rany: X
prowadzi¢ dokumentacje medyczng, w tym w postaci
C_U40 | elektronicznej, oraz postugiwac sie nig i zabezpieczac
zgodnie z przepisami prawa;
C ual udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego
- zagrozenia zdrowia i zycia;
C U4 doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichniecia i
- skrecenia oraz przygotowywac pacjenta do transportu;
C_U43 | doraznie tamowacd krwawienia i krwotoki; X

str. 54




AKADEMIA

im. Jakuba z Paradyza
w Gorzowie Wielkopolskim

s, U
Copkuenzos05
O wienK

oceniac potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z

C_U44 . ) . X
wykorzystaniem narzedzi pomiaru;

c_uas oceniac rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywad testy X

przesiewowe i zaburzenia w rozwoju;

ocenié sytuacje zdrowotng dorostego wymagajgcego
C_U46 | pomocy w ramach podstawowej opieki zdrowotnej i ustali¢ X
plan dziatania;

organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng W X

€ U49 miejscach publicznych i w warunkach domowych;

implementowad indywidualny plan opieki medycznej
C_U50 | (IPOM) do opieki nad pacjentem oraz oraz koordynowac X
indywidualng opieke w srodowisku zamieszkania pacjenta;

planowac opieke nad pacjentem i jego rodzing z
wykorzystaniem klasyfikacji praktyki pielegniarskiej (ICNP, X

C_uUs1 e . . .
- NANDA), oceny wydolnosci opiekunczo-pielegnacyjnej oraz

ekomapy srodowiska;
przygotowywac zapisy form recepturowych substangji

C_U52 . - . X
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia;

C_U53 | uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia; X

C_Us4 udzielaé swiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej X

opieki zdrowotnej;

oceniac srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania
C_U55 | w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych X
i planowania opieki;
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KOMPETENCIE SPOLECZNE
Absolwent jest gotow do

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania

D.KO1. fe g .
zrozumienia dla rdznic Swiatopoglagdowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;
D.KO2. | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie
D.K03. | z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i
powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
D.KO4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
77| zawodowe;
D.KOS zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
7" | samodzielnym rozwigzaniem problemu;
D.KO6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na
"7 | reakcje wiasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w
D.KO7 zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych;
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4.3 CHOROBY WEWNETRZNE I PIELEGNIARSTWO INTERNISTYCZNE
4.4 PEDIATRIAIPIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE
4.5 CHIRURGIAIPIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE/ BLOK OPERACY]JNY
4.6 PIELEGNIARSTWO W OPIECE DLUGOTERMINOWE]
4.7 GERIATRIAIPIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE
PRAKTYKI ZAWODOWE
PRZEDMIOTY
ZALICZENIE UMIEJETNO§CI
B ELAL B IO LS A AL Choroby wewnetrzne Pediatria Chirurgia Pielegniarstwo Geriatria
B PIEI‘EGN_I_ARKI i pielegniarstwo i pielegniarstwo i pielegniarstwo W opiece i pielegniarstwo
Absolwent potrafi; internistyczne pediatryczne chirurgiczne ditugoterminowej geriatryczne
Ocena/data /podpis | Ocena/data /podpis | Ocena/data /podpis [ Ocena/data /podpis | Ocena/data /podpis
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze
pielegniarskg, ustalac¢ cele i plan opieki
D.U1. | pielegniarskiej, wdrazac interwencje
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji
opieki pielegniarskiej;
stosowac skale i kwestionariusze do oceny
D.U2 stanu pacjenta lub jego wydolnosci
77" | funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach
zdrowotnych;
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D.Us3.

dokonywacd réznymi technikami pomiaru
parametréw zyciowych (w tym cisnienia
tetniczego tetnicach konczyn gérnych i
dolnych, oddechu, temperatury ciata,
‘saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane
wyniki oraz wykorzystywac je do planowania
opieki w réznych stanach klinicznych;

D.U4.

przeprowadzi¢ kompleksowe badanie
podmiotowe i badanie fizykalne W réznych
stanach klinicznych do planowania i
realizacji opieki pielegniarskiej;

D.U5.

oceniac poziom boélu, reakcje pacjenta na
bodl i jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne
metody postepowania przeciwbdlowego;

D.Ue6.

asystowac lekarzowi w trakcie badan
diagnostycznych jam ciata (naktucia jamy
brzusznej, naktucia jamy opftucnowej,
pobierania szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz
endoskopii;

D.U7.

przygotowywac i podawac pacjentowi leki
réoznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub
pisemnym zleceniem lekarza a w
okreslonych stanach klinicznych oraz
produkty lecznicze z zestawdw
przeciwwstrzgsowych ratujacych zycie;

D.Us.

wystawiac recepty na leki w ramach
realizacji zlecen lekarskich w okreslonych
stanach klinicznych;
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rozpoznawac powiktania farmakoterapii,
D.U9. | leczenia dietetycznego oraz wynikajgce z
dziatan terapeutycznych i pielegnacji;

dobierac i stosowad dietoterapie oraz
prowadzic u dzieci i dorostych zywienie
D.U10.| dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka i
przetoke odzywczg) oraz zywienie
pozajelitowe;

prowadzi¢ profilaktyke powiktan

D.U1L. wystepujacych w przebiegu choréb;

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
D.U12.| samoopieki pacjentow w réznym wieku i
stanie

prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowy i
D.U13.| aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem X X X X
elementow terapii zajeciowej;

D.U15.| prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;

stosowac metody komunikowania sie z
pacjentem niezdolnym do nawigzania i
D.U16.| podtrzymania efektywnej komunikacji ze
wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie;

komunikowac sie z cztonkami zespotu
interprofesjonalnego w zakresie
pozyskiwania i przekazywania informacji o
stanie zdrowia pacjenta;

D.U17.

organizowac izolacje pacjentéw z
D.U18.| zakazeniem i chorobg zakazng w
podmiotach leczniczych;
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D.U19.

doraznie podawacd pacjentowi tlen i
monitorowac jego stan podczas tlenoterapii
w réznych stanach klinicznych;

X

D.U20

wykona¢ badanie EKG u pacjenta w réznym
wieku w spoczynku oraz rozpoznac stan
zagrazajgcy zdrowiu i zyciu;

D.uU21.

obliczaé dawki insuliny okotopositkowej z
uwzglednieniem wynikéw badan pacjenta, w
tym modyfikowaé dawe statg insuliny

D.U22.

przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych oraz zabiegu
operacyjnego w trybach pilnym i planowym;

D.U23

rozpoznawac powiktania po
specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

D.U24.

dobierac technike i sposoby pielegnowania
rany, w tym usuwac szwy i opatrunki
specjalistyczne;

D.U25.

dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na
podstawie ich klasyfikacji;

D.U26.

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitows i
moczowa;
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D.U27.

przekazac¢ pacjenta, zgodnie z procedurami,
na blok operacyjny na badania inwazyjne
przyjac pacjenta z bloku operacyjnego po
badaniach inwazyjnych, przekaza¢ pacjenta
i. oddziatu do innego oddziatu, pracowni,
podmiotu leczniczego oraz przekazaé
informacje o pacjencie zgodnie z zasadami
protokotu SBAR (Situation sytuacja,
Background - tfo, Assessment - ocena,
Recommendation-rekomendacja);

D.U29.

ocenié¢ mozliwosci i deficyty funkcjonalne
osoby starszej w zyciu codziennym,
postugujac sie skalami wchodzgcymi w
zakres catosciowej oceny geriatrycznej;

D.U30.

rozpoznac ryzyko zespotu kruchosci (frailty
syndrome) u osoby starszej, postugujac sie
rekomendowanymi skalami oceny oraz
ustali¢ na tej podstawie priorytety opieki
pielegniarskiej i dziatania prewencyjne w
zakresie zapobiegania pogtebianiu sie
deficytow funkcjonalnych;

D.U43.

przeprowadzi¢ ocene pacjenta w ramach
procedury kwalifikacyjnej do przyjecia do
Swiadczen opieki dtugoterminowej
(domowych, dziennych i stacjonarnych);
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D.u44.

planowac, organizowac i koordynowac
proces udzielania s$wiadczen zdrowotnych
dla pacjentéw pielegniarskiej
dtugoterminowej opieki domowej, opieki
dziennej lub przebywajacych w
stacjonarnych zaktadach opieki
dtugoterminowej;

D.U45

wykorzysta¢ w piece dtugoterminowe;j
innowacje organizacyjne i najnowsze
technologie medyczne oraz cyfrowe;

X

KOMPETENCIJE SPOLECZNE
Absolwent jest gotow do

D.KO1.

kierowania sie dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii oséb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic Swiatopoglagdowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

D.KO2.

przestrzegania praw pacjenta i zasad
humanizmu

D.KO3.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania
zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;

D.K04.

ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

D.KO5.

zasiegania opinii ekspertow w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
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przewidywania i uwzgledniania czynnikéw

D.KO06. . : . .
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania witasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
D.K07.| kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych;
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4.8 NEUROLOGIAIPIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE
4.9 POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA I PIELEGNIARSTWO GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZE
4.10 PSYCHIATRIAIPIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE
4.11 ANESTEZJOLOGIA I PIELEGNOWANIE W STANACH ZAGROZENIA ZYCIA
4.12 OPIEKA PALIATYWNA
PRAKTYKA ZAWODOWA
PRZEDMIOTY
ZALICZENIE UMIEJF,TNO§C|
Potoznictwo, Anestezjolo-
) Neurologia | Ginekologia | Psychiatria gia
WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH i pielegniar- | i pielegniar- | i pielegniar- |i pielegnowa- .
W ZAWODZIE PIELEGNIARKI stwo stwo stwo nie Qpleka
Absolwent potrafi: neurolo- ginekolo- psychia- w stanach BRSNS
giczne giczno-potozni-| tryczne zagrozenia
cze Zycia
Ocena/data | Ocena/data | Ocena/data | Ocena/data | Ocena/data
/podpis /podpis /podpis /podpis /podpis
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarskg, ustala¢ cele i plan
D.Ul. | opieki pielegniarskiej, wdrazaé interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej;
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci
D.U2. . . , .
funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych;
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dokonywacd réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym cisnienia
tetniczego tetnicach konczyn gérnych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,
‘saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do
planowania opieki w réznych stanach klinicznych;

D.Us.

przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne W réznych

D.U4. stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej;

oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac

D.US. . . . . .
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania przeciwbdélowego;

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naktucia jamy
D.U6. | brzusznej, naktucia jamy optucnowej, pobierania szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz X X
endoskopii;

przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza a w
okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie;

D.U7.

wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych

D.U8. stanach klinicznych;

rozpoznawac powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z

D.U9. L . .
dziatan terapeutycznych i pielegnacji;

dobierac i stosowac dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych zywienie
D.U10.| dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka i przetoke odzywczg) oraz zywienie X X X
pozajelitowe;

D.U11.| prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych w przebiegu chordb;

D.U12.| prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie

prowadzi¢ rehabilitacje przytézkows i aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem X X X X

D.U13. . e .
elementdw terapii zajeciowej;

D.U15.| prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;
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stosowaé metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania i

D.U16.| podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie;

D.U17 komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie

777 pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta;

D.U1S. orgaryzowac izolacje pacjentéw z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach X X
leczniczych;

D.U1O. df)‘raznle podawac'pgqentow tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w X X X
réznych stanach klinicznych;

D_U22. przygotowac pac.Jenta fizycznie i p'sychlc?nle do badan diagnostycznych oraz X X X X
zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i planowym;

D_U23. rozpoznawac pOW|.k’fan|a po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i X X X X
zabiegach operacyjnych;

D.U2S. Zapewnic¢ bezpieczenistwo kobiecie i dziecku w sytuacji porodu nagtego; X X X X

D.U3S pielegnowac pacjenta z r.urka'l intubacyjng lub tracheostomijng oraz X X X X
wentylowanego mechanicznie;

D.U39. wyk.onywac toal?te drzewa oskrze!oyvego systemem otwartym lub zamknietym u X X X X
pacjenta w okreslonych stanach klinicznych;

D.U40.| pielegnowad zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny oraz dotetniczy; X X X X

D.U41.| rozpoznac agonie i pielegnowaé pacjenta umierajgcego; X X X

D.U42.| Postepowad zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta; X X X

D.U46 krytycznie analizowac¢ publikowane wyniki badan naukowych oraz wskazac

mozliwosci ich wykorzystania w praktyce zawodowej pielegniarki;
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KOMPETENCJE SPOLECZNE
Student jest gotéw do

D.K1

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;

D.K2

przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu

D.K2.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania
zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem;

D.K4.

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe;

D.K5.

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

D.K6

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta;

D.K7

dostrzegania i rozpoznawania witasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;
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PRAKTYKA ZAWODOWA
WYKAZ UMIEJ F,TNOéCI PRAKTYCZNYCH Z'\.IIQIIE.::;YZ(I:EYNT:URI\A/I-II-; N KI\?O‘AS'IéI
W ZAWODZIE PIELEGNIARKI ET
Absolwent potrafi Ocena/data/podpis Ocena/data/podpis
Gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki, wdrazaé inter-
D.Ul. | wencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki.
D.U2 Stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci funkcjonalnej w
77" | okreslonych sytuacjach zdrowotnych;
Dokonywac réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym cisnienia tetniczego tetni-
D.U3. | cach koniczyn gérnych i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i oceniac
uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych;
D.U4 Przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w réznych stanach klinicznych
"7 | do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej;
D.US Oceniaé poziom bdlu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac farmakologiczne i
77" | niefarmakologiczne metody postepowania przeciwbdlowego.
D.UG Asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naktucia jamy brzusznej, naktucia
77 | jamy optucnowej, pobierania szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz endoskopii.
D.U7. | Prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku i stanie.
D.U8. | Wystawiad recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach klinicznych;
D.U9 Rozpoznawac powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajgce z dziatan
77" | terapeutycznych i pielegnacii;
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D.U12. | prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku i stanie
D.U16 stosowac metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania i podtrzymania
7 | efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;
D.UL7 komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania i przekazywania
7777 | informaciji o stanie zdrowia pacjenta;
D.U31. | stosowac algorytmy postepowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z wytycznymi PRC i ERC;
D.U32. | prowadzi¢ dokumentacje, medyczng w szpitalnym oddziale ratunkowym zgodnie z przepisami prawa;
D.U33. | stosowac system segregacji medycznej w szpitalnym oddziale ratunkowym;
analizowac i krytycznie oceniac¢ potrzeby pacjentdéw wymagajacych wzmozonej opieki medycznej
D.U34 (osob starszych, niedoteznych, samotnych, przewlekle chorych oraz wymagajacych zastosowania
777 | przymusu bezposredniego) szpitalnym oddziale ratunkowym oraz reagowac na na te potrzeby,
dostosowujgc do nich interwencje Pielegniarskie;
D.U35. | przygotowaé pacjenta do transportu medycznego i zapewni¢ mu opieke w trakcie tego transportu;
D.U36. | stosowac procedury postepowania pielegniarskiego w stanach zagrozenia zdrowia i zycia;
D.U37. | stosowac Wytyczne postepowania w stanach klinicznych w szpitalnym oddziale ratunkowym;
KOMPETENCIE SPOLECZNE
Absolwent jest gotow do
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
D.KO1. | okazywania zrozumienia dla réznic swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;
D.K02. | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
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samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania

D.KO03. s . L . .
wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
D.K04. | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;
D.K05. | zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
D.K06. | przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta;
D.KO7 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

str. 70




4.14 PRAKTYKI ZAWODOWE WYBIERANE INDYWIDUALNIE PRZEZ STUDENTA

AKADEMIA

im. Jakuba z Paradyza
w Gorzowie Wielkopolskim

PRAKTYKA ZAWODOWA

WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH
W ZAWOD?ZIE PIELEGNIARKI
Absolwent potrafi :

ZALICZENIE UMIEJETNOSCI

Ocena/data/podpis
| oddziat

Ocena/data/podpis
Il oddziat

D_U01

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki pielegniarskiej;

D_U02

stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci funkcjonalnej w
okreslonych sytuacjach zdrowotnych;

D_U03

dokonywad réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym cisnienia tetniczego na
tetnicach konczyn gdrnych i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i oceniac
uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych;

D_U04

przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w réznych stanach klinicznych
do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej;

D_U05

oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bédl i jego nasilenie oraz stosowac farmakologiczne i
niefarmakologiczne metody postepowania przeciwbdélowego;

D_U07

przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z posiadanymi uprawnieniami
zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz
produkty lecznicze z zestawdw przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie;

D_U08

wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach klinicznych;

D_U09

rozpoznawac powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajgce z dziatan
terapeutycznych i pielegnacji;
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dobierac i stosowad dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych zywienie dojelitowe (przez

b_U10 zgtebnik do zotadka i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe;
D_U11 | prowadzi¢ profilaktyke powiktar wystepujacych w przebiegu chordb;
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace
D_U12 | wad rozwojowych, chordb i zaburzen psychicznych, w tym uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych
pacjentow;
D_U15 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;
D U16 stosowac metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania i podtrzymania
- efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;
D UL7 komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania i przekazywania
- informacji o stanie zdrowia pacjenta;
D U19 doraznie podawa¢ pacjentowi tlen i monitorowaé jego stan podczas tlenoterapii w réznych stanach
- klinicznych;
KOMPETENCJE SPOtECZNE
Absolwent jest gotéw do:
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
D.KO1. | okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;
D.KO2. | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
D.KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
7 | wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
D.K04. | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;
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D.K05. | zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
D.K06. | przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta;
D.KO7 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytdw i potrzeb edukacyjnych;
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. . . . . .| Termin realizacji/ Wymiar . . . ) ]
Lp. Nazwa przedmiotu/modutu | Miejsce realizacji/ nazwa jednostki . dzinojm{y y Zaliczenie/ ocena | Podpis nauczyciela Podpis studenta
I rok studiow
1. Podstawy pielegniarstwa
2. Promocja zdrowia
3 Pielegniarstwo w podstawo-
) wej opiece zdrowotnej
Il rok studiow
Choroby wewnetrzne i
1. pielegniarstwo internistyczne
Il semestr
Choroby wewnetrzne i
2. pielegniarstwo internistyczne
IV semestr
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Chirurgia i pielegniarstwo
chirurgiczne
Il semestr

Chirurgia i pielegniarstwo
chirurgiczne
IV semestr

Blok operacyjnych
IV semestr

Pediatria i pielegniarstwo
pediatryczne
Il semestr

Pediatria i pielegniarstwo
pediatryczne
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do Programu studidw na kierunku pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowigcego zatgcznik do Uchwaty Nr 31/000/2025 Senatu AJP

zdnia 24 czerwca 2025 r.

ROZDZIAL I
WSTEP

§1
Zajecia praktyczne (zajecia kliniczne) stanowia integralng cze$¢ procesu ksztalcenia
i podlegaja obowigzkowemu zaliczeniu. Podstawowym celem zaje¢ praktycznych (zaje¢ klinicz-
nych) jest przygotowanie studenta do sprawowania profesjonalnej, holistycznej opieki pielegniar-
skiej w okreslonych sytuacjach zdrowotno-spotecznych oraz rozwijanie jego zainteresowan za-
wodowych. Zajecia praktyczne (zajecia kliniczne) student odbywa zgodnie planem studiéw i pro-
gramem ksztatcenia, w oparciu o harmonogram wskazujacy terminy i miejsce realizowania

ksztatcenia praktycznego.

ROZDZIAL 11
ZAJECIA PRAKTYCZNE (KLINICZNE)

§2
Zajecia praktyczne (zajecia kliniczne), realizowane s3 pod bezposrednim nadzorem
i kierunkiem nauczyciela akademickiego - pielegniarki/pielegniarza, ktéry posiada prawo wyko-
nywania zawodu co najmniej dwuletnig praktyke zawodowa w zakresie wiasciwym dla prowa-

dzonych zajec¢ lub inne osoby posiadajace takie kompetencje i taka praktyke.

§3

1. Warunkiem rozpoczecia przez studenta zaje¢ praktycznych (zaje¢ Klinicznych) i praktyk
zawodowych jest posiadanie:

1) aktualnej ksigzeczki zdrowia do celéw sanitarno-epidemiologicznych;

2) zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do odbywania studiéw;

3) aktualnego badania mikrobiologicznego katu na nosicielstwo zwynikiem
ujemnym posiadanie zaswiadczenia o szczepieniu ochronnym przeciw WZW typu
»B” lub wynik badania na poziom przeciwcial;

4) ubezpieczenia od odpowiedzialno$ci cywilnej i nastepstw nieszczesliwych wypad-
kow (w ranach zaje¢ praktycznych Uczelnia zapewnia ubezpieczenie, natomiast w
czasie praktyk zawodowych student zobowigzany jest wykupi¢ takie ubezpiecze-
nie osobiscie;

5) RTG Kklatki piersiowej;

6) posiadanie aktualnych badan z wynikiem ujemnym: HIV; HCN anty; HBC total.

7) Zaliczenie zaje¢ w pracowni wysokiej wiernosci
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Kazdy student przed przystapieniem do zaje¢ praktycznych (zaje¢ klinicznych) ma obo-
wigzek zapoznania sie z niniejszym Regulaminem, co poswiadcza pisemnie w
wykazie umiejetnosci do zaliczenia podczas realizacji zaje¢ praktycznych (zaje¢ Klinicz-

nych)

ROZDZIAL 111
OBOWIAZKI I PRAWA STUDENTA

§4
Student ma obowigzek:

1) zapoznac sie i przestrzegac regulaminu placéwki medycznej, w ktérej odbywa za-
jecia praktyczne, obowigzujacych w niej przepiséw BHP i p/pozarowych oraz ko-
rzystac z instrukgcji i zarzadzen wewnetrznych w danej jednostce;

2) przestrzegac tajemnicy zawodowej i zasad etyki zawodowej potoznej;

3) przestrzegaé praw pacjenta a w szczegélnosci zachowaé w tajemnicy informacje
o0 pacjentce i jej rodzinie uzyskane w trakcie zaje¢ praktycznych;

4) wiasciwie zorganizowac wtasne stanowisko pracy, dba¢ o czysto$¢, estetyke oraz
przestrzega¢ zasad rezimu sanitarno-epidemiologicznego obowigzujacych w
danej jednostce;

5) wykonywaé zabiegi diagnostyczne, lecznicze, pielegnacyjno-opiekuncze, rehabili-
tacyjne pod kierunkiem i za zgodg nauczyciela akademickiego;

6) zapewni¢ bezpieczenstwo pacjentom i podopiecznym podczas odbywania zajec
praktycznych;

7) przejawiac zyczliwos$¢ i szacunek dla osoby powierzonej jego opiece;

8) wykazac¢ dbato$¢ o aparature i sprzet medyczny w placowce;

9) nosi¢ estetyczne odziez ochronng i obuwie ochronne oraz identyfikator (nie do-
puszcza sie noszenia bizuterii, kolorowych dodatkéw i makijazu. Wiosy powinny
by¢ upiete paznokcie krétkie, niepomalowane);

10) przestrzegac¢ godzin rozpoczynania i koficzenia zaje¢ (5 minut przed ustalong go-
dzing student winien by¢ gotowy do podjecia zajec);

11)wypracowaé¢ wszystkie godziny zaje¢ praktycznych zgodnie z planem
i harmonogramem;

12) systematycznie i rzetelnie przygotowywac sie do zaje¢, sumiennie wykonywac po-
wierzone mu zadania oraz godnie reprezentowac Uczelnie;

13) wspoétpracowac z zespotem interdyscyplinarnym danej placowki.
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§5

Student ma prawo:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

oczekiwac¢ dobrze zorganizowanego procesu ksztatcenia;

do zyczliwego i podmiotowego traktowania w procesie dydaktycznym;

do konsultacji i pomocy koordynatora ksztalcenia praktycznego, opiekunéw
dydaktycznych;

do 30-minutowej przerwy z przeznaczeniem na positek w czasie trwania zaje¢
praktycznych, w miejscu i czasie wyznaczonym przez Nauczyciela akademickiego/
opiekuna praktyk;

uzyska¢ sprawiedliwg, obiektywng, jawng i zgodna z ustalonymi kryteriami ocene;
uzyska¢ pomoc w przypadku trudno$ci w Kksztattowaniu umiejetnosci
praktycznych;

studentka bedaca w ciazy moze odbywac¢ zajecia praktyczne (zajecia Kli-
niczne) po uprzednim przedstawieniu zaswiadczenia lekarskiego o braku
przeciwwskazan do realizacji zadan przewidzianych programem zaje¢;
zakres czynnos$ci w powyzszej sytuacji okresla osoba prowadzaca zajecia.
W przypadku przeciwwskazan studentka bedaca w cigzy powinna ztozy¢ podanie
o urlop na czas trwania zaje¢ praktycznych (zaje¢ klinicznych) i ubiega¢ sie
o indywidualny tok nauczania;

studenta obowigzuje bezwzgledny zakaz w czasie prowadzonych zaje¢ uzywania
telefonow komoérkowych, aparatéw fotograficznych, dyktafonéw, itp. bez zgody

opiekuna zaje¢;

14) studenta obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu i e-papieroséw w miejscu

realizacji zaje¢ praktycznych.

ROZDZIAL IV
WARUNKI ZALICZENIA ZAJEC PRAKTYCZNYCH

§6

Warunkiem zaliczenia zaje¢ praktycznych jest:

1)
2)

3)

100% frekwencja na zajeciach praktycznych zgodnie z harmonogramem;
ztozenie projektu procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego

przypadku (case study);

pozytywna ocena z zajec¢ praktycznych (zaje¢ klinicznych).



ROZDZIAL V
POSTANOWIENIA KONCOWE

§7
Zaliczenie Zajec¢ praktycznych odbywa sie na podstawie Dziennika umiejetnos$ci prak-

tycznych, w ktérym sg uwzglednione wszystkie czynnosci i umiejetnosci zdobyte na zajeciach.
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ROZDZIAL 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

§1

I[lekro¢ w niniejszym Regulaminie jest mowa o:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

AJP - nalezy przez to rozumie¢ Akademie im. Jakuba z Paradyz;
WNZ - nalezy przez to rozumie¢ Wydziat Nauk o Zdrowiu;
Dziekanie - nalezy przez to rozumie¢ Dziekana Wydzial Nauk o Zdrowiu;

regulaminie -nalezy przez to rozumie¢ Regulamin obowigzkowych studenckich praktyk
zawodowych;

praktyce -nalezy przez to rozumie¢ obowigzkowe studenckie praktyki zawodowe;

instytucji —-nalezy przez to rozumie¢ zaktad pracy, placowke medyczng lub organizacje
przyjmujaca na praktyke;

umowie indywidualnej o przeprowadzenie praktyk - nalezy przez to rozumie¢ umowe
zawierang pomiedzy AJP-WNZ, a zaktadem pracy jako przyjmujacym na praktyke i
studentem kierowanym na praktyke stanowigce zatgcznik nr 2 do Zarzadzenia Nr
65/0101/2024 Rektora AJP z dnia 02.07.2024 r. w sprawie zasad organizacji, odbywania i
zaliczania studenckich praktyk zawodowych;

o$wiadczeniu - nalezy przez to rozumie¢ oSwiadczenie zaktadu pracy przyjmujacego
studenta w celu odbycia praktyki, stanowigce zatgcznik nr 3 do Zarzadzenia Nr
65/0101/2024 Rektora AJP z dnia 02.07.2024 r. w sprawie zasad organizacji, odbywania i
zaliczania studenckich praktyk zawodowych;

skierowaniu - nalezy przez to rozumie¢ skierowane na praktyke stanowigce zatgcznik nr 4
do Zarzadzenia Nr 65/0101/2024 Rektora AJP z dnia 02.07.2024 r. w sprawie zasad
organizacji, odbywania i zaliczania studenckich praktyk zawodowych;

wniosku - nalezy przez to rozumie¢ wniosek o odbycie praktyki w innym terminie,
stanowiacy zatacznik nr 5 do Zarzadzenia Nr 65/0101/2024 Rektora AJP z dnia
02.07.2024 r. w sprawie zasad organizacji, odbywania i zaliczania studenckich praktyk
zawodowych;

karcie praktyki - nalezy przez to rozumie¢ karte praktyki zawodowej, stanowiaca
zatacznik nr 6 do Zarzadzenia Nr 65/0101/2024 Rektora AJP z dnia 02.07.2024 .

w sprawie zasad organizacji, odbywania i zaliczania studenckich praktyk zawodowych;

§2

1. Studenckie praktyki zawodowe stanowig integralng czes$¢ procesu ksztalcenia studentéw

AJP i podlegaja obowigzkowemu zaliczeniu.
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. Student uczestniczacy w praktyce zawodowej podlega obowigzkom wynikajacym z
Regulaminu studiéw AJP oraz z aktéw powszechnie i wewnetrznie obowigzujacych w
instytucji przyjmujace;.

. Regulamin okresla zasady organizacji praktyki zawodowej, w tym dokumentacje praktyk,
obowiazki studenta, patrona i opiekuna praktyk oraz procedure zaliczenia praktyki.

. Regulamin obowigzuje studentéw studiéw stacjonarnych, odbywajacych studia pierwszego
stopnia na kierunku pielegniarstwo o profilu praktycznym prowadzonym na WNZ.

. Rodzaj praktyki i czas trwania, szczeg6towe cele i efekty uczenia sie liczbe punktéw ECTS,
termin i miejsce odbywania oraz warunki i termin jej zaliczenia okreslone sag w programie
praktyki.

ROZDZIAL 11
ORGANIZACJA PRAKTYKI ZAWODOWE]

§3

. Praktyki realizowane sg w oddziatach szpitalnych: internistycznych, geriatrycznych,
chirurgicznych, pediatrycznych, neurologicznych, psychiatrycznych, intensywnej terapii,
opieki paliatywnej, potozniczo-noworodkowych, ginekologicznych i w szpitalnych
oddziatach ratunkowych oraz w blokach operacyjnych, gabinetach pielegniarki
podstawowej opieki zdrowotnej, pielegniarki srodowiska nauczania i wychowania, w
miejscu zamieszkania lub pobytu pacjenta oraz w punkcie szczepien zaktadach opiekunczo-
leczniczych i pielegnacyjno-opiekunczych, o ile istnieje tam mozliwo$¢ zrealizowania
efektéw uczenia sie w zakresie praktyk zawodowych.

. Uczelnia poprzez zawarte porozumienia zapewnia baze instytucji w ktérych student
odbywa praktyke zawodowa. Wybdr konkretnej instytucji do odbycia praktyki nalezy do
studenta. Jesli instytucja nie wymaga zawarcia umowy indywidualnej, student powinien
uzyskac zgode tej instytucji na odbycie praktyki sktadaja oswiadczenie instytucji, lub
zas$wiadczenie/inny dokument potwierdzajacy zgode instytucji na przyjecie studenta na
praktyke Miejsce odbywania praktyki przez studenta musi uzyskac¢ akceptacje opiekuna
praktyk i spetnia¢ kryteria doboru miejsca praktyki.

. Studenta obowigzuje czas pracy zgodnie z kodeksem pracy i regulaminem pracy
obowigzujacym w instytucji, w ktérej student odbywa praktyke

. Tygodniowy czas pracy studenta odbywajacego praktyke jest zgodny z podstawowym
systemem czasu pracy okreslonym w art. 129 § 1 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks
pracy (tj. Dz. U.z 2019 r., poz. 1040). Praca w godzinach nadliczbowych, w nocy, w soboty,
niedziele i Swieta moze by¢ wykonywana przez studenta jedynie za jego zgoda

. Student moze realizowac¢ praktyke zawodowa w instytucji zatrudniajacej go, jesli
potwierdzona zostanie realizacja zatozen programowych praktyki oraz efektéw uczenia sie
na danym kierunku studiow.



10.

Zalacznik nr 5
do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowionego zatacznik do Uchwaty Nr 31/000/2025 Senatu AJP z dnia 24 czerwca 2025r.

Student przed rozpoczeciem praktyki zawodowej zobowigzany jest ubezpieczy¢ sie od
nastepstw nieszczesliwych wypadkéw oraz od odpowiedzialnosci cywilnej na czas trwania
praktyki a takze wykonac¢ niezbedne badania lekarskie i szczepienia.

Student kierowany na praktyke ktdrej realizacja wigze sie z dopuszczeniem do dziatalnosci
wskazanej w art. 21 ust. 1 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich, zobowiazany jest przed
rozpoczeciem praktyki przedtozy¢ Sekcji Dziekanatéow oraz w zaktadzie pracy, informacje z
Krajowego Rejestru Karnego w zakresie przestepstw wskazanych w art. 21 ust. 3
przedmiotowej ustawy. Studenci posiadajacy obywatelstwo innego panstwa niz
Rzeczpospolita Polska lub zamieszkujg w ciggu ostatnich 20 lat inne panstwo niz
Rzeczpospolita Polska sg zobowigzani do przedlozenia dodatkowo informacji lub
oSwiadczen okreslonych w art. 21 ust. 4-7 ustawy, o ktérej mowa w zdaniu pierwszym -§ 3
Zarzadzenia Nr 41/0101/2024 Rektora AJP z dnia 7 maja 2024 .

Praca studenta odbywajgcego praktyke na rzecz instytucji ma charakter nieodptatny.

Studentowi odbywajacemu praktyke nie przystuguja zadne roszczenia finansowe w
stosunku do WNZ.

W przypadku, gdy instytucja zdecyduje o mozliwoSci otrzymania przez studenta
wynagrodzenia z tytut pracy wykonywanej w trakcie odbywania praktyki, stosowna umowa
zawierana jest pomiedzy instytucjg a studentem, bez posrednictwa WNZ.

§4
Praktyka moze odbywac sie w okresie wakacji lub w trakcie roku akademickiego, po
zrealizowaniu i pozytywnym zaliczeniu Zaje¢ w Sali Wysokiej Wiernosci i Zaje¢
Praktycznych, pod warunkiem, Ze nie bedzie kolidowac z zajeciami dydaktycznymi.
W uzasadnionych, odpowiednio udokumentowanych przypadkach, Dziekan moze wyrazic¢
zgode na odbycie praktyki w innym terminie niz przewidziany w programie studiéw na
podstawie wniosku ztozonego przez studenta.

§5
Student udajacy sie na praktyke otrzymuje program praktyki, zawierajacy efekty uczenia sie
niezbedny do wypelnienia dokumentdw przez instytucje
Student nie moze powolywac sie na odbywanie praktyki jako okolicznosci

usprawiedliwiajgcej nie wykonywanie innych obowigzkéw studenta, w szczegélnosci
przewidzianych regulaminem studiow.

Praktyke zalicza opiekun praktyk wyznaczony przez Dziekana.

Podstawg zaliczenia praktyki jest ztozenie przez studenta karty praktyki pracy pisemnej
(case study) oraz innych dokumentdw, okreslonych w programie praktyki.

Karta praktyki zawiera opinie patrona praktyki w instytucji oraz samoocene praktyki
dokonang przez studenta.
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Karte praktyki student sktada u opiekuna praktyk w terminie do konca danego semestru.

Praktyka jest zaliczana bez oceny.

Student moze odby¢ praktyke za granicg Dokumenty kierujgce na praktyke za granica
wydawane sg w jezyku polskim. Warunkiem zaliczenia praktyki odbytej za granicg jest
przedtozenie przez studenta dokumentéw obowiazujacych w AJP i przettumaczonych na
jezyk polski przez ttumacza przysiegtego. Koszty zwigzane z praktyka zagraniczna w catos$ci
pokrywa student.

Praktyka jest traktowana tak samo jak kaze inne zajecia realizowane przez studenta w
trakcie procesu ksztatcenia.

Rezygnacja z odbywania praktyki jest réwnoznaczne z tym, ze student jej nie zrealizowat.

Student traci prawo do ubiegania sie o zaliczenie praktyki do czasu podjecia w tej sprawie
decyzji przez Dziekana w przypadku, gdy na wniosek placowki medycznej student zostanie
odwotany z praktyki (np. w zwigzku z naruszeniem regulaminu pracy).

Brak zaliczenia praktyki w wyznaczonym terminie powoduje konsekwencje wynikajace z
Regulaminu Studiéw AJP.

W przypadku, gdy student nie uzyskat zaliczenia praktyki, Dziekan moze wyrazié zgode na
jej powtdrzenie. Decyzje o powtdrzeniu praktyki Dziekan wydaje na wniosek studenta z
jednoczesng zgoda na kontynuowanie studidw w semestrze nastepnym z dtugiem
kredytowym.

ROZDZIAL 111
ORGANIZACJA PRAKTYKI ZAWODOWE]

§6

Dziekan wyznacza opiekuna praktyk, sposréd nauczycieli akademickich zatrudnionych w
AJP, w celu wtasciwego organizowania przebiegu praktyki na danym kierunku studiow.

Dziekan jest zobowigzany do nadzorowania spotkan informacyjnych z opiekunami praktyk
oraz podania ich do wiadomosci za posrednictwem strony internetowej Wydziat oraz w
sposéb zwyczajowo przyjety na Wydziale.

Dziekan dokonuje rozliczen zadan realizowanych przez koordynatora i opiekuna praktyk.

§7

Do obowigzkéw opiekunéw praktyk nalezy:

1.
2.
3.

opracowywanie programow praktyk dla poszczegdlnych kierunkéw studiow;
nadzorowanie realizacji praktyki zgodnie z efektami praktyki;

sprawdzanie zaktadu pracy wybranego przez studenta pod katem mozliwo$ci osiggniecia
efektéw praktyki przewidzianych dla danego kierunku studiéw oraz akceptowanie badz
odrzucanie jego wyboru;



10.
11.
12.
13.

14.

15.

16.
17.
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reprezentowanie Wydzial w zakresie realizowanej przez studenta praktyki w kontaktach z
instytucjg w tym w szczegdlnosci udzielanie wyjasnien w zakresie efektéw praktyk, ktore
student powinien osiggnac;

przygotowanie i aktualizacja informacji o praktykach na stronie internetowej Wydziat;

organizowanie spotkan ze studentami w celu podania im do wiadomosci zasad oraz trybu
odbywania i zaliczania praktyk;

udzielanie pomocy w ustalaniu miejsc praktyk i w zakresie organizacji praktyk,

organizowanie i nadzorowanie przebiegu praktyki z uwzglednieniem minimalnych
wymagan o ktérych mowa w art. 6-7 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu
dostepnosci osobom ze szczegblnymi potrzebami (t.j. Dz. U.z 2020 r. poz. 1062, ze zm.), w
szczegdblnosci stuzacych zapewnieniu studentowi z niepelnosprawnos$ciami dostepnosci
informacyjno-komunikacyjnej, a takze w przypadkach indywidulanych dostepu
alternatywnego;

niezwloczne przekazywanie do Sekcji Dziekanatéw wykazu studentéw zobowigzanych do:
a. ubezpieczenia sie od odpowiedzialnosci cywilnej (OC),
b. przedtozenia informacji lub o§wiadczenia, o ktérym mowa w § 3 ust. 7;
wnioskowanie o weryfikacje studenta, o ktérej mowa w § 8 pkt 5;
wspotpracowanie z patronem w instytucjach;
przeprowadzanie hospitacji praktyki w sposéb ustalony z zaktadem pracy;

przyjmowanie od studentéw dokumentdw, weryfikacja prawidlowosci ich wypetnienia oraz
zaliczanie praktyki;

przyjmowanie od dziekana dokumentéw, weryfikacja prawidtlowosci ich wypetnienia oraz
wydawanie opinii w sprawie mozliwosci zaliczenia praktyki;

wpisanie do protokotu elektronicznego (dziennika praktyk) studenta informacji o zaliczeniu
praktyki;

przekazywanie dokumentow potwierdzajacych odbycie praktyki do Sekcji Dziekanatéw;

zloZenie Dziekanowi rocznego sprawozdania z realizacji praktyk.

§8

Do obowiazkéw pracownikéw Sekcji Dziekanatéw nalezy:

1.

2.
3.

przyjmowanie podpisanych uméw indywidualnych, o§wiadczen lub innych dokumentow
potwierdzajacych przyjecie na praktyke;

wydawanie imiennych skierowan i kart praktyki;

przyjmowanie i przechowywanie innych dokumentéw dotyczacych praktyk;



Zalacznik nr 5

do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,

stanowionego zatacznik do Uchwaty Nr 31/000/2025 Senatu AJP z dnia 24 czerwca 2025r.

4. weryfikowanie studenta przed skierowaniem go na praktyke w Rejestrze Sprawcow

Przestepstw na tle seksualnym, na zasadach okres$lonych w Zarzadzeniu Nr 41/0101/2024
Rektora AJP z dnia 7 maja 2024 r.

§9

Do obowigzkoéw studenta odbywajacego praktyke nalezy:

1.
2.

dokonanie wyboru miejsca odbycia praktyki;

zloZenie u opiekuna praktyki, w wyznaczonym przez niego terminie, nastepujacych
dokumentéw niezbednych do uzyskania zgody opiekuna na odbycie praktyki w wybranej
instytuciji:

a. o$wiadczenie instytucji o przyjeciu na praktyke sposroéd instytucji, z ktérymi

Wydziat ma podpisang umowe ramowg oraz wypetnione i podpisane przez
instytucje kryterium doboru opiekuna praktyki zawodowej;

. lub umowa indywidualna (w przypadku samodzielnego znalezienia miejsca praktyki

- pobrana ze strony internetowej AJP lub z Sekcji Dziekanatéw w dwoch
egzemplarzach dla kazdej ze stron, wypetniona i podpisana przez instytucje,
wypetnione i podpisane przez instytucje kryterium doboru miejsca praktyki oraz
kryterium doboru opiekuna praktyki zawodowe;j.

3. posiadanie:

a. zaswiadczenia o szczepieniu ochronnym przeciw WZW typu ,B” oraz innych

szczepien badan wymaganych w danej instytucji,

. aktualnego zaswiadczenia lub karty zdrowia do celéw sanitarno-

epidemiologicznych i zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwskazan do
odbywania zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych wydanych przez lekarza
medycyny pracy oraz kserokopie wynikéw w kierunku: HIV, HBS, HCV,

. aktualnego badania mikrobiologicznego kat na nosicielstwo z wynikiem ujemnym,

. aktualnego orzeczenia lekarskiego do celéw sanitarno-epidemiologicznych

stwierdzajacych brak przeciwskazan zdrowotnych do podjecia i wykonywania
nauki, przy ktérej istnieje mozliwos¢ przeniesienia zakazania na inne osoby,

. ubezpieczenia od odpowiedzialnosci cywilnej i nastepstw nieszczesliwych

wypadkow rozszerzone o ryzyko ekspozycji na zakazania, zawieranego
indywidualnie przez studenta,

f. wtasnego ubioru roboczego, obuwia oraz identyfikatora AJP z danymi osobowymi.

przed rozpoczeciem praktyki z matoletnimi przedtozenie w Sekcji Dziekanatéw oraz w
zaktadzie pracy informacji o ktérej mowa w § 3 ust. 7;

zapoznanie sie przed rozpoczeciem praktyki z trescig Regulaminu i programem praktyki na
danym kierunku studiéw;
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odebranie w terminie wyznaczonym przez opiekuna praktyk z Zesp6t Dziekanatéw nizej
wymienionych dokumentéw tj.:

a. skierowan wydawanych przez WNZ, po uprzednim okazaniu dokumentu
potwierdzajacego waznos$¢ zawartej umowy ubezpieczenia od nieszcze$liwych
wypadkoéw na czas odbywania praktyki,

b. karty praktyki stanowigcej podstawe zaliczenia praktyki.

realizacja praktyk zgodnie z regulaminem praktyki i w terminach niekolidujacych z innymi
zajeciami w cyklu ksztatcenia;

aktywne uczestniczenie w praktyce zawodowej umozliwiajace realizacje celéw praktyki i
osiagniecie efektow okre$lonych w programie praktyki (100% frekwencji);

godne reprezentowanie AJP;
stawianie sie na zajecia minimum 5 min. przed ich rozpoczeciem;

przebywanie w miejscu praktyki i aktywne w niej uczestniczenie w zakresie okreslonym
przez zaktadowego opiekuna praktyk;

traktowanie z szacunkiem pracownikéw i mienia zaktadu pracy, dbanie o powierzony
sprzet;

przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej w
instytucji;

przestrzeganie przepiséw o ochronie danych osobowych i informacji niejawnych oraz

dochowania tajemnicy zawodowej w instytucji;

nie dopuszcza sie noszenia bizuterii, kolorowych dodatkéw i makijaz, wlosy powinny by¢
upiete a paznokcie naturalne, krétkie, niepomalowane;

kazda nieobecno$¢ spdznienie czy wczedniejsze zakonczenie dyzuru, powinny by¢
odpracowane;

zgtaszanie opiekunowi praktyk wszelkich odstepstw i nieprawidtowos$ci w procesie
realizacji praktyki;

uzyskanie od instytucji opinii o realizacji praktyki, w tym potwierdzenia odbycia praktyki,
w formie wpisu w karcie praktyki;

dokonanie ewaluacji (samooceny) praktyki po jej zakonczeniu;

przekazanie we wskazanym przez opiekuna praktyk terminie, dokumentow
potwierdzajacych realizacje praktyki i innych dokumentéw wskazanych w programie
praktyki.

§10

Podstawg zaliczenia kazdej formy praktyki zawodowej jest:

1.

pozytywna ocena praktyki wystawiona przez opiekuna ze strony instytucji;
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2. zlozenie u opiekuna praktyki wymaganej dokumentacji odbycia praktyki w tym projekt
procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study).

Praktyke mozna zaliczy¢

1) albo w catosci albo w cze$ci na podstawie pracy zawodowej lub innej zawodowej
aktywnosci studenta (staz lub wolontariat) jesli zakres wykonywanych zadan lub
obowiazkéw jest zgodny z kierunkiem studiéw oraz umozliwia osiagniecie
zaktadanych efektéw uczenia sie okreslonych dla praktyki;

2) albo poprzez potwierdzenie efektéw uczenia sie uzyskanych w procesie uczenia
sie poza systemem studidow. Sposdéb i zasady zaliczenia praktyki w wyniku
potwierdzania efektéw uczenia sie na kierunkach studiow, ktére posiadaja
pozytywna ocene jakosci ksztatcenia Polskiej Komisji Akredytacyjnej, okresla
Senat.

3. Zaliczenie dziatalnosci lub aktywno$ci zawodowej, na poczet praktyki moze by¢
wykonywane na podstawie udokumentowanego okresu zatrudnienia lub innej zawodowej
aktywno$ci studenta, w wymiarze czasu odpowiadajgcym czasowi trwania poszczegdlnych
studiéw, o ktérych mowa w art. 65 ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce. W
przypadku udokumentowanego okresu zatrudnienia lub innej zawodowej aktywno$ci
wykonywanego krdcej, niz czas trwania studiéw, praktyke mozna zaliczy¢ w czeSci. W celu
zaliczenia dziatalnosci i aktywnos$ci na poczet praktyki, student zobowigzany jest do
zloZenia wniosku.

4. Dokumenty dotyczace realizacji praktyk powinny zostac ztozone przed przewidzianym
terminem rozpoczecia praktyki. Wniosek studenta jest rozpatrywany przez dziekana, po
zaopiniowaniu przez opiekuna praktyk.

5. Program studiéw pierwszego stopnia na kierunku pielegniarstwo o profilu praktycznym
przewiduje 1200 godzin praktyk zawodowych oraz uzyskanie 46 punktéw ECTS:

1) po Il semestrze studiéw -180 godzin co stanowi warto$¢6 punktéow ECTS;
2) po Il semestrze studiow-0 godzin cos tanowi warto$¢3 punktéw ECTS;

3) po IV semestrze studiow-20 godzin co stanowi warto$¢20 punktéw ECTS;
4) po V semestrze studiow -240 godzin co stanowi warto$¢9 punktéw ECTS;

5) po VIsemestrze studiéw -180 godzin co stanowi warto$¢8 punktéw ECTS.

ROZDZIALIV

POSTANOWIENIA KONOWE

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyduje Dziekan.



