Zatgcznik nr 3

do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowigcego zatgcznik do Uchwaty nr 20/000/2022 Senatu AJP

MATRYCA EFEKTOW UCZENIA SIE
kierunek pielegniarstwo - studia I stopnia profil praktyczny

A. Nauki podstawowe
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WIEDZA: absolwent zna i rozumie
budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny gérna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) i czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad|
AWOL | o ; , ) X
miesniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy, narzady zmystéw, powtoka wspdlna);
A_WO02 |neurohormonalng regulacje proceséw fizjologicznych i elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie; X X
A_WO03 |udziat uktadéw i narzadéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy; X X
A_W04 [fizjologie poszczegblnych uktadéw i narzadéw organizmu; X
A_WO05 |podstawy dziatania uktadéw regulacji (homeostaza) oraz role sprzezenia zwrotnego dodatniego i ujemnego; X
A_W06 |podstawowe pojecia z zakresu patologii ogélnej i patologii poszczegdlnych uktadéw organizmu; X
A W07 wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia, uktadu oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu metabolicznego, uktadu moczowo-ptciowego X
- i uktadu nerwowego;
A_W08 |czynniki chorobotwoércze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne; X
A_W09 Juwarunkowania genetyczne grup krwi czlowieka oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh; X
A_W10 |problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie; X
A_W11 |budowe chromosoméw i molekularne podtoze mutagenezy; X X
A_W12 |zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech ilo$ciowych, niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej; X
A_W13 |podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji (fale dZwigkowe i elektromagnetyczne); X
AWid witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy karboksylowe i ich pochodne, wchodzace w sktad makroczasteczek obecnych w komérkach, macierzy zewnatrzkomérkowej i X
- plynach ustrojowych;
A_W15 |mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w organizmie; X X
A_W16 |wplyw na organizm czynnikéw zewnetrznych, takich jak temperatura, grawitacja, ci$nienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace; X X
A_W17 [Kklasyfikacje drobnoustrojéw z uwzglednieniem mikroorganizméw chorobotwérczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka; X
A_W18 |podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej; X
A_W19 |poszczegdlne grupy Srodkow leczniczych, gtdéwne mechanizmy ich dziatania i powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania uboczne; X
A_W20 |podstawowe zasady farmakoterapii; X
A_W21 |poszczegélne grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekéw oraz postacie i drogi ich podawania; X
A_W22 wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow; X

z dnia 21 czerwca 2022 r.
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do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
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A_W04

zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich;

A_W25

zasady leczenia krwig i $rodkami krwiozastepczymi;

A_W26

metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony radiologicznej.

UMIEJETN 0§ CI: absolwent potrafi

A_U01

postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywac znajomos$¢ topografii narzadéw ciata ludzkiego;

A_U02

taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi chory, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych;

A_U03

szacowacé ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wplyw czynnikéw $rodowiskowych;

A_U04

wykorzystywa¢ uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce choréb;

A_UO05

wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki;

A_U06

rozpoznawac najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy, cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawéw chorobowych;

A_U07

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okres$lonych grupach wiekowych oraz w réznych stanach klinicznych;

A_U08

postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych;

A_U09

wystawiac recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;

A_U10

przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych i Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;

A_U11

stosowac zasady ochrony radiologicznej.

KOMPETENC]JE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do

C_KS1

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

C_KS2

przestrzegania praw pacjenta;

C_KS3

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

C_KS4

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

C_KS5

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

C_KS6

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;

C_KS7

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczer w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
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WIEDZA: absolwent zna i rozumie
B_WO01 [psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowe i zaburzone; X
B_WO02 [problematyke relacji cztowiek - Srodowisko spoteczne i mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych; X
B_WO03 [etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace na tych etapach prawidtowosci; X
B_W04 [pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe; X
B_WO5 [istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalnej; X
B_WO06 [techniki redukowania leku, metody relaksacji oraz mechanizmy powstawania i zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego; X
B_W07 Jpojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci i ekosystemu; X
B_W08 Jwybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych; X
B_WO09 |zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznosci i ekosystemu; X
B_W10 Jpojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegélnym uwzglednieniem patologii dzieciecej; X
B_W11 Jzjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na pte¢; X
B_W12 |podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania); X
B_W13 |problematyke procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej; X
B_W14 Jmetodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych; X
B_W15 |podstawowe pojecia z zakresu prawa i rolg prawa w zyciu spoteczenstwa, ze szczegélnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy; X
B W16 podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczef zdrowotnych obowiazujace w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane trendy X
- w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych paiistwach cztonkowskich Unii Europejskiej;
B W17 podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa i obowiazki pielegniarki, organizacje i zadania samorzadu zawodowego pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowigzki X
- jego cztonkéw;
B_W18 Jzasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej zwigzanej z wykonywaniem zawodu pielegniarki; X
B_W19 |prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta; X
B_W20 Jzadania z zakresu zdrowia publicznego; X
B_W21 [kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego; X
B_W22 |podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby; X
B_W23 [istote profilaktyki i prewencji choréb; X

z dnia 21 czerwca 2022 r.
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B_W24 [zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej; X
B_W25 [swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w §rodowisku zamieszkania, edukacji i pracy; X
B_W26 |miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF). X
UMIEJETN 0§ CI: absolwent potrafi
B_UO1 |rozpoznawa¢ zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne; X
B_U02 Jocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny cztowieka; X
B_U03 Joceniac¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja, konflikt, trauma, zatoba) oraz przedstawiac¢ elementarne formy pomocy psychologicznej; X
B_U04 Jidentyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie;
B_UO5 |wykorzystywa¢ techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece pielegniarskiej; X
B_U06 |tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami zespotu opieki; X
B_U07 Jwskazywac i stosowac¢ wtasciwe techniki redukowania lgku i metody relaksacyjne; X
B_U08 |stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego; X
B_U09 |proponowac dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom wsréd dzieci i mtodziezy;
B_U10 Jrozpoznawa¢ potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug pielegniarskich;
B_U11 Jopracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan prozdrowotnych dla réznych grup odbiorcéw; X
B_U12 |stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej pielegniarki; X
B_U13 Jocenia¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych; X
B_U14 |analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie réznych systeméw opieki medycznej oraz identyfikowac zZrédta ich finansowania;
B.U1S ?Itgls:(])lwac' miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia X X
B_U16 Janalizowac pi$miennictwo medyczne w jezyku angielskim; X
B_U17 |porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego. X
KOMPETENC]JE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z X
C_KS1 pacjentem i jego rodzing;
C_KS2 przestrzegania praw pacjenta; X
C_KS3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem; X
C_KS4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;
C_KS5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; X
C_KS6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta; X
C_KS7 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych. X
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C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej
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WIEDZA: absolwent zna i rozumie

C_W01 Juwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki pielegniarskiej i profesjonalizacji wspétczesnego pielegniarstwa; X

C_WO02 [pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia; X X

C_W03 Jfunkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta w procesie realizacji opieki pielegniarskiej; X

C_W04 [proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing (istota, odrebnosci) oraz wptyw pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej; X

C_WO05 Jklasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich; X

C_WO06 Jistote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman); X

C_WO07 |Jistote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, obowigzujace zasady i technike wykonywania podstawowych czynnosci pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych; | X

C_W08 Jzadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym chorobg, chorym i o niepomysinym rokowaniu; X

C_WO09 Jzakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze psychoruchowej; X

C_W10 Jzakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w wybranych diagnozach pielegniarskich; X

C_W11 Judziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji; X X

C_W12 |przedmiot etyki ogélnej i zawodowej; X

C_W13 Jistote podejmowania decyzji etycznych i rozwiazywania dylematéw moralnych w pracy pielegniarki; X

C_W14 |problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii warto$ci, powinnosci i sprawno$ci moralnych istotnych w pracy pielegniarki; X

C_W15 Jkodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej; X

C_W16 Jzasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej; X

C_W17 Jzasady konstruowania programéw promocji zdrowia; X

C_W18 |strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i $wiatowym; X

C W19 organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan pielegniarki i innych pracownikéw systemu ochrony| X
- zdrowia;

C_W20 Jwarunki realizacji i zasady finansowania $wiadczen pielegniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej; X

C_W21 Jmetody oceny $rodowiska nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy; X

C_W22 Jzapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe; X
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C_W23 Jzasady zywienia os6b zdrowych i chorych w réznym wieku oraz zywienia dojelitowego i pozajelitowego; X
C_W24 Jzasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii; X
C_W25 Jrodzaje i zastosowanie Srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego; X
C_W26 |pojecie stanowiska pracy, zakres obowigzkdow, uprawnien i odpowiedzialnosci; X
C_W27 |przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i obciazenia na stanowiskach pielegniarskich; X
C_W28 Jpodstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej i ich znaczenie dla jakosci tej opieki; X
C_W29 Jetapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu; X
C_W30 Jmozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego rozwoju zawodowego; X
C_W31 |problematyke jakosci w opiece zdrowotnej; X
C_W32 [pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego dokumentowania; X
C_W33 Jmetody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego; X
C_W34 Jznaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej; X
C_W35 |sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub systeméw tacznosci; X
C W36 pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w tym zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem Zrédet i rezerwuaru drobnoustrojéw w Srodowisku pozaszpitalnym
- i szpitalnym, w tym drog ich szerzenia;
C_W37 |sposoby kontroli szerzenia sig, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych;
C_W38 Jmechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogélnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu miejsca operowanego;
C_W39 Jzasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), dziedzinowych systeméw teleinformatycznych oraz rejestréw medycznych, a takze zasady ich wspétdziatania;
C_W40 metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych;
C_W41 Jpodstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne, w zakresie niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta; X
C_W42 Jzasady komunikowania si¢ z pacjentem niestyszacym; X
C_W43 |priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnos¢ pracy zespotu; X
C_W44 Jznaczenie motywacji czionkéw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy; X
C_W45 Jrole przywdédztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety; X
C_W46 [proces podejmowania decyzji w zespole; X
C_W47 Jmetody samooceny pracy zespotu; X
C_W48 Jczynniki zaktécajgce prace zespotowa i metody rozwiazywania konfliktéw w zespole. X
UMIE]JETN 0§ CI: absolwent potrafi
C_U01 |stosowa¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem; X
C U2 g?omad.zic' ir.lff)rmacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy X
- pielegniarskiej;
C_U03 |ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac ja wspdlnie z pacjentem i jego rodzing; X
C_U04 |monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia; X
C_U05 |dokonywac biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych dziatan pielegniarskich; X
C_U06 |wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe; X
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C_U07 |prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw pacjenta; X
CLU08 wykonywaé¢ pomiar temPeratury cfiala, tetna, oddech}x, lciénienia tgtn}c?eg/o krwi, oéro?kowego ci$nienia ?ylnego, obwodéw, szjlt.uracji,, szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary X
antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikéw dystrybuciji tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatdéw skérno-ttuszczowych);

C_U09 [pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych; X

C_U10 |[stosowac zabiegi przeciwzapalne; X

C_U11 |przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowiazujacymi standardami; X

C_U12 |podawa¢ pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekow; X

C_U13 |wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi; X

C_U14 |wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany; X

C_U15 |zaktadac i usuwaé cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i pielegnowac miejsce wktucia obwodowego, wktucia centralnego i portu naczyniowego;| X

C_U16 |wykorzystywac¢ dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zgtebnik, przetoki odzywcze); X

C_U17 [przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod; X

C_U18 |wykonywa¢ gimnastyke oddechowg i drenaz utoZeniowy, od$luzowywanie drég oddechowych i inhalacje; X

C_U19 |wykonywac¢ nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne; X

C_U20 |wykonywac zabiegi higieniczne; X

C_U21 [pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony sluzowe z zastosowaniem $rodkéw farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze; X

C_U22 |ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne; X

C_U23 |wykonywac zabiegi doodbytnicze; X

C_U24 |zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze i usuwac cewnik; X

C_U25 |zaktada¢ zgtebnik do Zotadka oraz monitorowac i usuwac zgtebnik; X

C_U26 |prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sig nig; X

C_U27 [rozwigzywa¢ dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskiej; X

C_U28 [ocenia¢ potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal, siatek i pomiaréw; X

C_U29 [rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka choréb wynikajacych ze stylu zycia; X

C_U30 |dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji choréb oraz ksztattowa¢ zachowania zdrowotne réznych grup spotecznych; X

C_U31 |uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia; X

C_U32 |opracowywac i wdrazac¢ indywidualne programy promocji zdrowia pacjentéw, rodzin i grup spotecznych; X

C_U33 [|realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej; X

C_U34 |ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych; X

C_U35 |ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia; X X
C_U36 [stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach; X X
C_U37 |dobiera¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawia¢ na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich stosowania; X X
C_U38 [podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz wspétpracy w zespole; X X
C_U39 |monitorowa¢ zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajace wystepowaniu choréb zawodowych oraz wypadkéw przy pracy; X X
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C_U40 |wspotuczestniczy¢ w opracowaniu standardéw i procedur praktyki pielegniarskiej oraz monitorowac jako$¢ opieki pielegniarskiej; X X
C_U41 [nadzorowac i ocenia¢ prace podlegtego personelu; X X
C_U42 [planowa¢ wiasny rozwéj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy; X X
C_U43 |przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac jego wyniki; X X
C_U44 [rozpoznawad i interpretowa¢ podstawowe odrebno$ci w badaniu dziecka i osoby dorostej, w tym osoby w podesziym wieku; X X
C U45 wykorzystywa¢ techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji skory, zmystéw, gtowy, klatki piersiowej, gruczotéw piersiowych, jamy brzusznej, narzadow| X X
- piciowych, uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu migéniowo-szkieletowego iuktadu nerwowego oraz dokumentowac wyniki badania
C_U46 |przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta, dokumentowa¢ wyniki badania oraz dokonywac¢ ich analizy dla potrzeb opieki pielegniarskiej; X X
C_U47 |przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub systemow tacznosci; X X
C_U48 |wdrazac standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym; X
C_U49 [stosowac¢ $rodki ochrony wiasnej, pacjentéw i wspétpracownikéw przed zakazeniami; X
C USO interpretowa¢ i stosowaé zatozenia funkcjonalne systemu informacyjnego z wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu
- Swiadczen zdrowotnych;
C_U51 |postugiwac sie w praktyce dokumentacja medyczna oraz przestrzegac zasad bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej oraz prawa ochrony wiasnosci intelektualnej;
C_U52 [postugiwac sie znakami jezyka migowego i innymi sposobami oraz srodkami komunikowania si¢ w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu; X
C_U53 |analizowac¢ korzysci wynikajace z pracy zespotowej; X
C_U54 [korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i zespotu; X
C_U55 |wskazywac sposoby rozwigzywania probleméw cztonkéw zespotu; X
C_U56 |[planowac¢ prace zespotu i motywowac cztonkéw zespotu do pracy; X
C_U57 [identyfikowa¢ czynniki zakt6cajgce prace zespotu i wskazywac sposoby zwigkszenia efektywnosci w pracy zespotowe;j. X
KOMPETENC]JE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do
C KS1 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentemi X X X
— jego rodzing;
C_KS2 |przestrzegania praw pacjenta; X
C_KS3 |samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem; X X X
C_KS4 |ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe; X
C_KSS5 | zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; X
C_KS6 |przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta; X
C_KS7 |dostrzegania i rozpoznawania witasnych ograniczer w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych; X X
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WIEDZA: absolwent zna i rozumie
D_WO1 |czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym wieku; X X X X X X X X X
D_WO02 |etiopatogeneze, objawy Kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach; X X X X X X X X X
D.W03 Zasad)_/ diagnozowan_ia i planowani§ opieki nad p.acjer.ltem w.pielegn?arst.wie internistyc.znym,. chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,| X X X X X X X X X X
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej, opiece dlugoterminowej;
D_W04 [rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; X X X X X X X X
D_WO05 |zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; X X X X X X X X
D.W06 w{as’ci_\/\.los'c,i grup lekéw iich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi X X X X X X X X X
lekami i drog podania;
D_WO07 |standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia; X X X X X X X X X
D_WO08 [reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; X X X X X X X
D_WO09 [proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spotecznym i ekonomicznym; X
D.W10 zasady or.ganiza.cji opieki specjalistyc.znej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, X X X X X X X X X
diugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);
D_W11 [etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesztego; X
D_W12 [narzedzia i skale oceny wsparcia 0séb starszych i ich rodzin oraz zasady ich aktywizacji; X
D W13 patofizjologie, objawy Kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu nerwowego, drég moczowych, uktadu X X
- pokarmowego oraz choréb endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi;
D_W14 [patofizjologie, objawy kliniczne choréb i stanéw zagrozenia zycia noworodka, w tym wcze$niaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej w tym zakresie; X
D_W15 [cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad kobieta w cigzy fizjologicznej; X
D_W16 |okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobieta w okresie potogu; X
D_W17 [etiopatogeneze schorzen ginekologicznych; X
D_W18 |metody, techniki i narzedzia oceny stanu Swiadomosci i przytomnosci; X X
D_W19 |etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzer psychicznych; X
D_W20 |zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego; X
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D_W22

zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw|

leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS);

D_W23

czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne;

D_W24

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania|
wczesnym i péznym powikianiom;

D_W25

zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa;
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D_W26

podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej;

D_wW27

przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réznych chorobach;

D_W28

standardy i procedury postepowania w stanach nagtych i zabiegach ratujacych zycie;

D_W29

zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym;

D_W30

metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu;

D_W31

patofizjologie i objawy kliniczne choréb stanowiacych zagrozenie dla Zycia (niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa);

D_W32

metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanéw delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia;

D_W33

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;

D_W34

zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentéw w stanie krytycznym;

D_W35

zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) izaawansowanego

podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS);

D_W36
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zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;

D_W37

procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych sytuacjach szczegélnych;

D_W38

przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty pielegniarstwa;

D_W39

metody i techniki prowadzenia badan naukowych;

D_W40

zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wiasnosci intelektualne;j.

UMIE]JETN 0§ CI: absolwent potrafi

D_UO01

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;

D_U02

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien;

D_U03

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb;

D_U04

organizowac izolacje pacjentéw z choroba zakazng w miejscach publicznych i w warunkach domowych;

D_U05

ocenia¢ rozwoéj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i wykrywac zaburzenia w rozwoju;
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D_U06

dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania opatrunkéw;

D_U07

dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

D_U08

rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

D_U09

doraznie podawa¢ pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii;
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D_U10

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu;

D_U11

modyfikowa¢ dawke stata insuliny szybko- i krétkodziatajacej;

D_U12

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;
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D_U13 Jwystawia¢ skierowania na wykonanie okre$lonych badan diagnostycznych; X X X

D_U14 |przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji leczenia; X X X X X

D_U15 Jdokumentowa¢ sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych; X X X X X X X

D_U16 Juczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrob6w medycznych; X X X X X X X

D_U17 |prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe; X X X X X X

D_U18 |rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego; X X X X X X X

D_U19 |pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna i tracheotomijng; X X

D_U20 |prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; X X X X X

D_U21 |prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa i aktywizacje z wykorzystaniem elementdw terapii zajeciowej; X X X X X X X

D_U22 |przekazywac¢ informacje czlonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta; X X X X X X X

D_U23 |asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; X X X X

D_U24 Jocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbélowe; X X X X

D_U25 |postepowac zgodnie z procedura z ciatem zmartego pacjenta; X X X

D_U26 |przygotowywac i podawac pacjentom leki ré6znymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza; X X X X

D_U27 Judziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia; X X X X

D_U28 |doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz przygotowywac pacjenta do transportu; X

D_U29 |doraznie tamowac krwawienia i krwotoki; X

D U30 wykonywa¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb dorostych i dzieci oraz stosowa¢ automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe X X
- udroznienie drég oddechowych oraz przyrzagdowe udraznianie drég oddechowych z zastosowaniem dostepnych urzadzen nadgto$niowych;

D_U31 |krytycznie analizowac publikowane wyniki badan naukowych; X

D_U32 |przeprowadza¢ badanie jako$ciowe, postugujac si¢ narzedziami badawczymi. X

KOMPETENC]JE SPOLECZNE: absolwent jest gotow do

C KS1 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentemi X X X X X
— jego rodzing;

C_KS2 |przestrzegania praw pacjenta; X X X X X X

C_KS3 |samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem; X X X X

C_KS4 |ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe; X

C_KSS5 | zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; X X

C_KS6 |przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta; X

C_KS7 |dostrzegania i rozpoznawania witasnych ograniczeri w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;




