Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowiacego zatacznik do Uchwatly Nr 20/000/2022 Senatu AJP

z dnia 21 czerwca 2022 r.

WYlea‘l Nauk o zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma studiow stacjonarna
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogélne

Nazwa zajec Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne
Punkty ECTS 13

Rodzaj zajec obowigzkowe

Modul/specjalizacja NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNE]
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow Rok II, Semestr III, IV

Mgr RENATA JEZIORSKA

Mgr KATARZYNA BARNA

Mgr ELZBIETA MACIANTOWICZ
Mgr VIOLETTA ZAJAC

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz
o0s6b prowadzacych zajecia

Lek med. ROMAN KOLODZIEJCZAK

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaje¢ Liczba godzin . Rok Punkty ECTS (zgognie z
studiéw/semestr programem studiow)
wyklad 55 (25 +30) I1,s.3-4
g::iftl;?;{l Zea;%;';' 120 11, 5.3-4 .
Praktyka zawodowa (PZ) 160 11, s.3-4
Lacznia liczba godzin 335

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Zaliczone przedmioty: anatomia; fizjologia; patologia

4. Cele ksztalcenia

C1 -Opanowanie wiedzy z zakresu etiopatogenezy, objaw6éw chorobowych, metod diagnostycznych, przebiegu leczenia,

rokowania w schorzeniach narzadéw wewnetrznych.

C2 -Wskazanie specyfiki pracy pielegniarki internistycznej. Rozpoznawanie, diagnozowanie oraz ocenianie stanu bio-psycho-
spotecznego pacjenta hospitalizowanego w oddziale internistycznym oraz planowanie i wdrazanie planu opieki nad

pacjentem leczonym w oddziale internistycznym.

C3 - Opanowanie okreslonych umiejetnosci diagnostyczno-leczniczych niezbednych do sprawowania opieki nad pacjentem;
dokonywanie krytycznej oceny wtasnych dziatan oraz przeprowadzanie edukacji zdrowotnej pacjentéw internistycznych.

C4 - Wyksztatcenie umiejetnos$ci kierowania sie dobrem pacjenta

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych
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Symbol
efektu
uczenia sie

Opis efektu uczenia sie

Odniesienie do
efektu
kierunkowego

WIEDZA

W_01

Student zna czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym
wieku;

D_Wo01

Ww_02

Student zna etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach;

D_Wo02

W_03

Student zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowej;

D_WO03

W_04

Student zna na rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

D_Wo04

W_05

Student zna zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie
zdrowia do badan oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

D_WO05

W_06

Student zna standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia;

D_Wo07

W_07

Student zna wtasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania;

D_Wo06

W_08

Student zna i rozumie reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i
hospitalizacje;

D_W08

W_09

Student zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej
oraz na bloku operacyjnym);

D_W10

W_10

Student zna patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i
rokowanie chordéb wieku rozwojowego: uktadu oddechowego,
uktadu krazenia, uktadu nerwowego, dré6g moczowych, uktadu
pokarmowego oraz choréb endokrynologicznych, metabolicznych,
alergicznych i krwi.

D_W13

UMIEJETNOSCI

U_01

Student potrafi gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska,
ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje
pielegniarskie oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;

D_U01

U_02

Student potrafi prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i
uzaleznien;

D_U02

U_03

Student potrafi prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w
przebiegu chordb;

D_U03

U_04

Student potrafi rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

D_U08

U_05

Student potrafi wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan

D_U13

2
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diagnostycznych;

|

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Student kieruje sie dobrem pacjenta dzieki aktywnemu stuchaniu,
K 01 nawigzywaniu kontaktéw interpersonalnych, skutecznemu i
empatycznemu porozumiewaniu sie z pacjentem i jego rodzing;

D_KO01

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw;

Student samodzielnie wykonuje zaw6d zgodnie z zasadami etyki ogélnej i
K_ 02 zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

D_KO03

K_03 tym z przedstawicielami innych zawod6w medycznych, takze w
srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym

Student organizuje prace witasng i wspotprace w zespole specjalistow, w

D_KO05

K04 deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

Student dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia, dokonuje samooceny

D_KO07

K_05 .
pacjenta.

Student we wszystkich swoich dziataniach kieruje sie dobrem i prawami

D_KO02

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiéw):

Liczba godzin na studiach

Tresci wykladow

Lp. stacjonarnych niestacjonarny
ch

WYKLADY KLINIKA 25

w1 Przyczyny, objawy Kkliniczne, diagnostyka oraz leczenie: choroby 2 X
wiencowej, ostrej i przewlektej niewydolnosci krazenia i zaburzen rytmu
serca

w2 Nadci$nienie tetnicze - etiologia, obraz kliniczny, zasady rozpoznawania i 2 X
leczenie. Powiktania nadcisnienia tetniczego

w3 Symptomatologia choréb ukitadu oddechowego. Przyczyny, objawy i 2 X
diagnostyka zapalen ptuc, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc i astmy
oskrzelowe;j.

W4 Ostra i przewleklta niewydolno$¢ oddechowa - obraz Kkliniczny, 2 X
rozpoznanie i postepowanie lecznicze

W5 Przyczyny, objawy Kkliniczne 1 postepowanie diagnostyczno- 2 X
terapeutyczne w chorobie wrzodowej zotadka i dwunastnicy. Etiologia,
symptomatologia, diagnostyka i zasady leczenia krwotoku z przewodu
pokarmowego.

w6 Choroba refleksowa przelyku - etiologia, objawy kliniczne 2 X
i diagnostyka

w7 Przyczyny, obraz kliniczny, diagnostyka oraz leczenie ostrego 2 X
i przewlektego zapalenia trzustki

w8 Marskos¢ watroby - etiopatogeneza, obraz kliniczny, postepowanie 2 X
diagnostyczno-terapeutyczne i powiktania

w9 Obraz kliniczny, diagnostyka, leczenie i powiktania nieswoistych zapalen 1 X

jelit - wrzodziejace zapalenie jelita grubego i choroba Lesniewskiego-
Crohna
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W10 | Cukrzyca - klasyfikacja, objawy Kkliniczne oraz ostre i przewlekte 2 X
powiktania. Zasady leczenia diera, lekami doustnymi i insuling. Zespot
metaboliczny - definicja i rozpoznanie

W11 | Etiologia, objawy kliniczne i diagnostyka chordéb tarczycy przebiegajacych 1 X
z nadczynnosScig i niedoczynnoscia

W12 | Ostra i przewlekta niewydolno$¢ nerek - etiopatogeneza, diagnostyka i 1 X
leczenie, powiktania dializoterapii.

W13 | Zakazenia uktadu moczowego - etiologia, objawy kliniczne oraz leczenie; 1 X

W14 Symptomatologia choréb uktadu ruchu. Etiopatogeneza, objawy kliniczne, 1 X
diagnostyka i leczenie reumatoidalnego zapalenia stawow, choroby
zwyrodnieniowej stawdw i chordb uktadowych tkanki tgcznej.

W15 | Choroby ukiadu czerwonokrwinkowego. Przyczyny, podzial, objawy 2 X
Kliniczne i postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne w
niedokrwisto$ciach. Choroby ukltadu biatokrwinkowego leuko i
limfocytozy odczynowe. Zespoty limfo i mieloproliferencyjne - obraz
Kliniczny, diagnostyka i metody leczenia. Etiopatogeneza, objawy
Kliniczne i podziat skaz krwotocznych. Postepowanie lecznicze.
WYKLADY - PIELEGNIARSTWO 30 0

w1 Zesp6l terapeutyczny - zadania pielegniarki wobec pacjenta 1 X
hospitalizowanego w oddziale

w2 Zadania diagnostyczne pielegniarki wobec pacjenta ze schorzeniami 2 X
uktadu krazenia;

w3 Istota kompleksowej obserwacji i pielegnacji pacjenta w stanie zagrozenia 3 X
zycia z przyczyn kardiologicznych (zawat mie$nia sercowego, NZK);

W4 Rola pielegniarki w edukacji zdrowotnej i rehabilitacji chorych z 2 X
dysfunkcjg uktadu krazenia (choroba niedokrwienna, zawal mie$nia
sercowego)

W5 Profilaktyka miazdzycy i nadci$nienia tetniczego - eliminacja czynnikow 2 X
ryzyka;

w6 Zadania diagnostyczne pielegniarki wobec pacjentéw z zaburzeniami ze 1 X
strony uktadu oddechowego;

w7 Charakterystyka probleméw pielegnacyjno-opiekunczych pacjentéw z 1 X
astma oskrzelowa

w8 Procedury rozwigzywania probleméw zdrowotnych pacjentéw z 1 X
niewydolnoscig oddechowg, POCHP.

w9 Rola pielegniarki w postepowaniu terapeutycznym, edukacji i 1 X
kinezyterapii pacjentéw z przewlektymi chorobami drég oddechowych

W10 | Zasady postepowania diagnostycznego, leczniczego i opiekunczego wobec 5 X
chorego na cukrzyce

W11 | Diagnoza pielegniarska u pacjenta hospitalizowanego z powodu 2 X
dysfunkcji przewodu pokarmowego

W12 Problemy pielegnacyjne chorych z dysfunkcja narzadu ruchu 1 X

4
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W13 | Zadania pielegniarki wynikajagce z kompleksowego postepowania 2 X
terapeutycznego wobec pacjenta z reumatoidalnym zapaleniem stawéw

W14 | Rolaizadania pielegniarki w diagnozowaniu chorych z dysfunkcjg uktadu 2 X
moczowego. Udzial pielegniarki w profilaktyce choréb uktadu
moczowego

W15 | Procedury postepowania pielegniarskiego wobec pacjentéw z ostrg i 2 X
przewlekla niewydolnos$cig nerek

W16 | Funkcje zawodowe pielegniarki wobec pacjentéw dializowanych 1 X

W17 | Procedury rozwigzywania probleméw zdrowotnych pacjentéw z 1 X
chorobami uktadu krwiotwoérczego
Razem liczba godzin wyktadéw 55 0

Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci projekt()w/ zaj Qé praktyczny(:h stacjonarnych | niestacjonarny
ch

ZP1 Wprowadzenie do zaje¢ praktycznych w oddziale choréb wewnetrznych 10 X

ZP2 Badania diagnostyczne chordb somatycznych - rola pielegniarki w 10 X
przygotowaniu chorego i opiece po badaniach

ZP3 Problemy opiekuncze, standardy i procedury ich rozwigzywania w 10 X
opiece nad chorym z nadci$nieniem tetniczym, choroba niedokrwienng
serca, przewlekla niewydolno$cia krazenia, zapaleniem mie$nia
sercowego;

7ZP4 Problemy opiekunicze i sposoby ich rozwigzywania w opiece nad 10 X
pacjentem z ostrymi i przewlektymi chorobami uktadu oddechowego.
Udziat pielegniarki w tlenoterapii i fizjoterapii ptuc. Podawanie lekéw
droga wziewna

ZP5 Problemy pielegnacyjne i ich rozwigzywanie u chorych z chorobg 10 X
wrzodowg, zapaleniem i niewydolnos$cia watroby, pecherzyka i drog
z6tciowych. Pielegniarskie zabiegi utatwiajgce wydalanie gazéw i stolca.

7ZP6 Problemy opiekuncze i sposoby ich rozwigzywania u chorych z cukrzyca 10 X
w zakresie samokontroli i samo pielegnacji

7ZP7 Problemy opiekuncze i procedury ich rozwigzywania u chorych z X

. e 1 . : . O 10

niedokrwistoscia, biataczky i skazg krwotoczng. Udziat pielegniarki w
chemioterapii;

Zp8 Diagnoza pielegniarska w chorobach uktadu moczowego; 10 X

ZP9 Udziat pielegniarki w leczeniu dietetycznym, farmakologicznym i 10 X
dializoterapii chorych z niewydolnoscia nerek;

ZP10 | Problemy opiekuiicze u chorych ze schorzeniami uktadu kostno- 10 X
stawowego - reumatoidalne zapalenie staw6éw i osteoporoza;

ZP11 | Udziat pielegniarki w leczeniu farmakologicznym, usprawniajacym, 10 X
dietetycznym pacjentéw z chorobami narzadu ruchu;
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7ZP12 | Pielegnowanie pacjentow o niepomys$lnym rokowaniu i w stanie 10 X
terminalnym. Podsumowanie i ocena zajec.
Razem liczba godzin projektow 120 0
Liczba godzin na studiach
Lp' Tresci praktyk zawodowych stacjonarnych niestacjonarny
ch
PZ1 Sprawowanie holistycznej opieki (pod kierunkiem pielegniarki bedacej 80 X
opiekunem praktyk w oddziale) nad pacjentem hospitalizowanym w oddziale
choréb wewnetrznych z praktycznym wykorzystaniem wybranych umiejetnosci
zawodowych wynikajgcych z przedmiotu choroby wewnetrzne i pielegniarstwo
internistyczne
PZ2 Pelnienie wybranych zadan zawodowych wynikajacych z funkcji zawodowych 40 X
pielegniarki
PZ3 Zastosowanie procesu pielegnowania w warunkach naturalnych oddziatu 40 X
szpitalnego.
Razem liczba godzin ¢wiczen 160 0

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad Wyktad informacyjny z elementami dyskusji projektor

Projekt (ZP) Cwiczenia doskonalgce posiadang wiedze, metoda | materiaty Zrédlowe, materialy
analizy przypadku (case study), analiza dokumentacji | medyczne
medycznej, projekt terapeutyczny

Praktyka Prezentacja dziatan i zadan pielegniarskich w trakcie | aktywno$c¢ zawodowa

zawodowa (PZ) | hospitalizacji pacjenta

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektdw uczenia sie na poszczegdélnych formach

zajec

Forma zajec

Ocena formujaca (F)
— wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy lub
stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace do
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

Wyktad F2 obserwacja studentéw podczas wyktadéw P1 egzamin
Projekt (ZP) F2 obserwacja podczas zajec :
- . P3 ocena podsumowujaca
F5 ¢wiczenia praktyczne
Praktyka
Eg‘z";(’dowa F6 zaliczenie praktyk P3 ocena podsumowujgca

F2 obserwacja studentéw podczas praktyki

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawié

"X"
Symbol Wyktad Projekt (ZP) Praktyka (PZ)
efektu F2 ‘ P1 F2 ‘ F5 ‘ P3 ‘ ...... F2 ‘ F6 ‘ P3| ...
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Ww_01 X X X X X X
Ww_02 X X X X X X
W_03 X X X X X X
W_04 X X X X X X
W_05 X X X X X X
W_06 X X X X X X
W_07 X X X X X X
W_08 X X X X X X
W_09 X X X X X X
W_10 X X X X X X
U_01 X X X X X X
U_02 X X X X X X
U_03 X X X X X X
U_04 X X X X X X
U_05 X X X X X X
K 01 X X X X X X
K_02 X X X X X X
K 03 X X X X X X
K_04 X X X X X X
K 05 X X X X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zajeé, w sktad ktorych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i

zaliczen, w tym takze poprawkowych):

e Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiow.
e  Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw, zaje¢ praktycznych oraz praktyki

Zaliczenie przedmiotu:

e Egzamin ustny (3 losowane pytania ) obejmujgce materiat wyktadowy
e Egzamin pisemny - test obejmujacy materiat wyktadowy
e Ocena koncowa z Egzaminu bedaca wypadkowa egzaminu Klinicznego oraz pielegniarstwa

internistycznego

e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

Zajecia praktyczne (ZP): ocena podsumowujgca powstata na podstawie oceny uzyskanej w czasie zaje¢ na

oddziale

Praktyka zawodowa (PZ): zaliczenie aktywnoSci studenta (w dzienniczku praktyk)

Wyklad: egzamin

10. Forma zaliczenia zaje¢

Egzamin

11. Obcigzenie pracg studenta (spos6b wyznaczenia punktéw ECTS):

Forma aktywnosci studenta

Liczba godzin

na studiach
stacjonarnych

na studiach
niestacjonarnych
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Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli

335 X

akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do egzaminu 5 X
zapoznanie z literaturg 5 X
suma godzin: 345 0

liczba pkt ECTS przypisana do zajec:

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta) 13

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. Szczeklik A, .: ,Interna Szczeklika”. MP, Krakow 2021

2. Jurkowska G., Lagoda K.(red.): Pielegniarstwo internistyczne. Podrecznik dla studiéw medycznych. PZWL,
Warszawa 2019

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Szewczyk A. : Pielegniarstwo diabetologiczne. PZWL, Warszawa 2019

2. Wronska I, Krajewska-Kutak E., Kedziora-Kornatowska K., Muszalik M.: ,Repetytorium z pielegniarstwa
Podrecznik dla studidw medycznych. Wyd PZWL Warszawa 2014

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego ROMAN KOLODZIEJCZAK

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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WYlea‘l Nauk o zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma studiow stacjonarna
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne
Punkty ECTS 15
Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modul/specjalizacja NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNE]
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski
Rok studiow Rok II, Semestr III, IV
Imie i nazwisko koordynatora zajec oraz Mgr WIOLETTA DEKA
o0s6b prowadzacych zajecia Mgr ANNA WALDOCH
2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze
.. . . Rok Punkty ECTS (zgodnie z
F L ‘ g
ormazajece iczba godzin studiow/semestr programem studiéw)
wyklad 55 (25 +30) I1,s.3-4
projekty/zajecia 160 11, s.3-4
praktyczne 15
praktyka zawodowa 160 II,s. 4
Lacznia liczba godzin 375

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Student winien posiada¢ wiedze i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych (anatomii cztowieka, fizjologii,
patologii, genetyki, biochemii, biofizyki, mikrobiologii, parazytologii, farmakologii i radiologii), ktéra umozliwi mu
efektywna nauke przedmiotu; zna¢ podstawowe normy laboratoryjne z uwzglednieniem odrebnosci
charakterystycznych dla wieku dziecka.

4. Cele ksztalcenia

C1- Poznanie wplywu hospitalizacji na sytuacje dziecka i jego rodziny, przyswojenie wiedzy na temat choréb i stanéw
zagrazajacych zyciu i zdrowiu dziecka w kazdym wieku oraz poznanie wad wrodzonych u dzieci oraz etiologii , patogenezy,
objawoéw Kklinicznych choréb wieku rozwojowego (uktadu oddechowego, krazenia, drég moczowych, pokarmowego,
alergicznych, krwi, chordb zakaznych, nowotworowych), a takze metod ich diagnostyki, terapii i profilaktyki.

C2- Opanowanie zasad przygotowania i opieki nad dzieckiem w trakcie oraz po badaniach diagnostycznych .
C3 - Opanowanie zasad pielegnacji chorego dziecka - rodzaje i formy wsparcia.
C3- Wyksztatcenie umiejetno$ci dostrzegania koniecznosci ksztatcenia ustawicznego.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Odniesienie do
efektu

Symbol

Opis efektu uczenia si
efektu P ¢
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uczenia sie kierunkowego
WIEDZA

w01 St.udent zna czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym D W01
wieku;
Student zna etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,

W_02 rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych D_W02
chorobach;

W03 SFudent. zZna szlsady Fllagnozowama i planowania opieki nad pacjentem w D_W03
pielegniarstwie pediatrycznym;

W_04 Student zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; D_W04

Student zna zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie
W_05 zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w D_WO05
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

Student zna wtasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z

W.06 uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog D_Wo6
podania;
Student zna standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad

W_07 . . : . . i D_W07
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia;

w_08 Student zna zasady organizacji opieki specjalistycznej - pediatrycznej; D_W10
Student zna patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie

W 09 choréb wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu D W13

nerwowego, drég moczowych, uktadu pokarmowego oraz choréb
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi;

Student zna patofizjologie, objawy kliniczne chordb i stanéw zagrozenia
W_10 zycia noworodka, w tym wcze$niaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej D_W14
w tym zakresie;

UMIEJETNOSCI

Student potrafi gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska,
U_01 ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac¢ interwencje D_U01
pielegniarskie oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;

Student potrafi prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw
U_02 w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i D_U02
uzaleznien;

Student potrafi prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w

u.03 przebiegu choréb; b_U03
Student potrafi organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazna w

U_04 . . : D_U04
miejscach publicznych i w warunkach domowych;

U 05 Student potrafi ocenia¢ rozwéj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy D UOS

- przesiewowe i wykrywac¢ zaburzenia w rozwoju; -

Student potrafi rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach

U_06 . . . . D_U08
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;
Student potrafi doraZnie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan

u_07 ) D_U09
podczas tlenoterapii;

U.08 Student potrafi przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan D_U12

diagnostycznych;
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Student potrafi dokumentowaé sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej
U_09 zmian i realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi D_U15
informatycznych do gromadzenia danych;

Student potrafi prowadzi¢ u dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i

U_10 : L . D_U17
przetoke odzywcza) oraz Zywienie pozajelitowe;
Student potrafi rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego,

U_11 . . X ) . . . D_U18
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

uu_12 Student potrafi prowadzi¢ z dzieckiem rozmowe terapeutyczna; D_U20

U_13 Student potrafi asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; D_U23
Student potrafi przygotowywac i podawac pacjentom leki ré6znymi

U_14 : LTS . D_U26
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

U.15 Student potrafi udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego D_U27

zagrozenia zycia.

KOMPETENC]E SPOLECZNE

Student dostrzegajac i rozpoznajac wlasne ograniczenia oraz dokonujac
K 01 samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych rozumie potrzebe D_KO07
ustawicznego ksztatcenia

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp' Tresci wyklad()w stacjonarnych niestacjonarny
ch

Wyktlady kliniczne 25

w1 Podstawowe problemy zdrowotne noworodka 2 X

w2 Najczestsze wady wrodzone i choroby metaboliczne rozpoznawanie i 5 X
leczenie

w3 Zywienie dzieci zdrowych. Otytoé¢ i inne zaburzenia w odzywianiu dzieci. 2 X

w4 Cukrzyca - patogeneza, rozpoznawanie i leczenie 1 X

w5 Najczestsze choroby laryngologiczne oraz uktadu oddechowego u dzieci - ) X

obraz kliniczny, zasady: terapii i rehabilitacji

weé Wybrane zagadnienia z kardiologii dzieciecej - stany zagrozenia zycia 2 X
dziecka

w7 Biegunki u dzieci - przyczyny, diagnostyka, terapia , X
Wybrane choroby przewlekte uktadu pokarmowego u dzieci

w8 Ostre i przewlekte zapalenia watroby u dzieci 1 X

w9 Choroby nowotworowe u dzieci 2 X

W10 | obraz kliniczny, diagnostyka i terapia chor6b uktadu moczowego 2 .

11
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WI1 | wirusowe choroby zakazne wieku dzieciecego 2
W12 | Bakteryjne choroby zakazne wieku dzieciecego 1
W13 | Aktualny kalendarz szczepien ochronnych 2 X
W14 | Choroby alergiczne u dzieci - obraz kliniczny, rozpoznawanie, terapia 2
Wyktlady pielegniarskie 30
W15 | Rolaizadania pielegniarki pediatryczne;j. 1 X
Wwie6 Wptlyw hospitalizacji na psychike dziecka 1 X
w17 Charakterystyka rozwoju fizycznego i psychomotorycznego dzieci w 3 X
poszczego6lnych okresach rozwojowych.
wis Pielegnowanie dziecka w wybranych chorobach ostrych i przewlektych 3 X
uktadu oddechowego. Przygotowanie dziecka do badan.
w19 Pielegnowanie dziecka w chorobach uktadu krazenia. 2 X
W20 Objecie opieka dziecka z chorobami krwi. 1 X
w2 Pielegnowanie dziecka w chorobach uktadu pokarmowego. 3 X
1 Przygotowanie dziecka do badan.
w2 Pielegnowanie dziecka w chorobach uktadu moczowego. Przygotowanie 2 X
2 dziecka do badan.
W2 | Problemy pielegnacyjne i psychospoteczne dziecka z zespotem wad 2 X
3 wrodzonych.
w2 Pielegnowanie dziecka w wybranych zaburzeniach zdrowia (choroby 1 X
4 alergiczne).
W2 | udziat pielegniarki w rozwigzywaniu probleméw pielegnacyjno- X
5 opiekunczych w opiece nad dzieckiem przewlekle chorym oraz w 4
chorobach uktadu nerwowego.
w2 Dziecko z cukrzyca - edukacja terapeutyczna dziecka i jego rodziny. 2 X
6
w2 Krzywdzenie dziecka w rodzinie. Zadania pielegniarki w profilaktyce 2 X
7 dziecka krzywdzonego.
w2 Rodzaje i formy wsparcia w opiece nad dzieckiem i jego rodzina. 1 X
8
w29 o , . Lo 2 X
Wybrane dziatania profilaktyczne i p/wypadkowe wobec populacji wieku
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rozwojowego.

Razem liczba godzin wykladow

55

Lp.

Tresci projektéw (ZP)

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych niestacjonarny
ch
ZP1 Specyfika pracy pielegniarki w oddziale choréb dzieciecych. 10 X
ZpP2 Rola i zadania pielegniarki w sytuacji przyjecia dziecka w oddziat; 10 X
pleleg ytuacjl przyje
wsparcie dziecka i jego rodzicéw w procesie adaptacji do warunkéw
szpitalnych.
ZP3 Dokumentacja medyczna w oddziale choréb dzieciecych. 10 X
7ZP4 | Ocena stanu zdrowia dziecka oraz formutowanie diagnozy pielegniarskie;. 10 X
ZP5 | Zapobieganie skutkom hospitalizacji, chorobie sieroce;j. 10 X
ZP6 | Diagnoza pielegniarska w ocenie stanu zdrowia dziecka. 10 X
ZP7 | Planowanie i realizowanie opieki pielegniarskiej nad dzieckiem w 10 X
wybranym stadium klinicznym i w réznym wieku.
ZP8 | Przygotowanie dziecka do badan diagnostycznych, postepowanie z 10 X
dzieckiem po badaniu.
ZP9 | Problemy pielegnacyjne w opiece nad dzieckiem w chorobach uktadu 10 X
oddechowego.
ZP10 | Udziat pielegniarki w rozwigzywaniu problemdéw pielegnacyjnych u dzieci 10 X
i mtodziezy z zaburzeniami uktadu krazenia.
ZP11 | Problemy pielegnacyjne w opiece nad dzieckiem w chorobach uktadu 10 X
pokarmowego.
ZP12 | Problemy pielegnacyjne w opiece nad dzieckiem w chorobach uktadu 10 X
nerwowego.
ZP13 | Opieka nad dzieckiem z zaburzeniami uktadu moczowego. 10 X
ZP14 | Objecie opieka dziecka z chorobami uktadu krwiotwérczego. 10 X
ZP15 | Rolaizadania pielegniarki wobec dziecka z cukrzyca. 10 X
ZP16 | Przygotowanie dziecka i jego opiekunéw do radzenia sobie z problemami 10 X

zdrowotnymi w warunkach domowych z uwzglednieniem mozliwosci
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rozwojowych dziecka.

Razem liczba godzin zaje¢ praktycznych

160

Liczba godzin na studiach

Lp. Tresci praktyk ZaWOdOWYCh (PZ) stacjonarnych | niestacjonarny
ch

PZ1 | Obserwacja i ocena funkcji zyciowych dziecka z uwzglednieniem jego 20 X
stanu zdrowia i wieku rozwojowego.

PZ2 | Potrzeby dziecka hospitalizowanego -dziatania psychoterapeutyczne 15 X
wobec dziecka.

PZ3 | Komunikowanie sie z dzieckiem chorym w poszczeg6lnych okresach 15 X
rozwojowych oraz z jego opiekunami.

P74 Rozpoznawanie, planowanie i realizowanie dziatan pielegniarskich z 20 X
uwzglednieniem potrzeb bio-psycho-spotecznych pacjentéw wieku
rozwojowego.

PZ5 Problemy zdrowotne dzieci i mtodziezy. 15 X

P76 Problemy pielegnacyjne w wybranych jednostkach chorobowych wieku 20 X
rozwojowego.

PZ7 Prowadzenie edukacji dzieci, mtodziezy oraz ich rodziny w zakresie 20 X
profilaktyki choréb wieku rozwojowego oraz promocji zdrowia.

PZ8 | Zastosowanie metody procesu pielegnowania w pediatrii. 20 X

P79 Dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec pacjenta wieku 15 X
rozwojowego.
Razem liczba godzin praktyki zawodowej 160 0

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad Wyktad informacyjny z elementami dyskusji projektor

Projekt (ZP) Cwiczenia doskonalace posiadana wiedze, metoda materiaty zrédtowe, materiaty
analizy przypadku (case study), analiza dokumentacji medyczne

medycznej, projekt terapeutyczny

Praktyka Prezentacja dziatan i zadan pielegniarskich w trakcie | aktywno$¢ zawodowa

zawodowa (PZ) | hospitalizacji pacjenta na oddziale pediatrycznym

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegodlnych formach

zajec
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Ocena formujaca (F)
Forma zaje¢

- wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania wiedzy lub | Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujgce do osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Wyktad F2 obserwacja w trakcie wyktadu

P1 egzamin

Projekt (ZP) F2 obserwacja podczas zaje¢
F5 ¢wiczenia praktyczne

P3 ocena podsumowujgca

Praktyka F2 obserwacja studentéw podczas praktyki

zawodowa (PZ) | Fg zaliczenie praktyk

P3 ocena podsumowujaca

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéow uczenia sie (wstawic

"xu)

Symbol Wyktad Projekt (ZP)

Praktyka (PZ)

efektu F2 P1 F2 F5 P3| ..

F2

F6 P3

w_01 -

w14 X X

U_01 -

U 27 X X X

X

K_04 X

X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zajeé¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i

zaliczen, w tym takze poprawkowych):

e Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujagcym Regulaminem studiow.
e Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw, zaje¢ praktycznych oraz praktyki

Zaliczenie przedmiotu:

e Egzamin ustny (3 losowane pytania ) obejmujgce materiat wyktadowy
e Egzamin pisemny - test obejmujacy materiat wyktadowy
e Ocena koncowa z Egzaminu bedaca wypadkowa egzaminu Klinicznego oraz pielegniarstwa

pediatrycznego

e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

Zajecia praktyczne (ZP): ocena podsumowujgca powstata na podstawie oceny uzyskanej w czasie zaje¢ na

oddziale

Praktyka zawodowa (PZ): zaliczenie aktywnoSci studenta (w dzienniczku praktyk)

Wyklad: egzamin

10. Forma zaliczenia zaje¢

egzamin

11. Obciazenie pracg studenta (sposéb wyznaczenia punktow ECTS):

Forma aktywnosci studenta

Liczba godzin

na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli

akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

375 X
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Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do egzaminu 5 X
zapoznanie z literaturg 5 X
suma godzin: 385 0
liczba pkt ECTS przypisana do zajec: 15
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:
1. Zarzycka D., Emeryk A.: Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Wyd. PZWL Warszawa 2020
2. Pawlaczyk B., ,Pielegniarstwo pediatryczne”. PZWL, Warszawa 2014.

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Grazyna Cepuch, Mieczystawa Perek, Modele opieki pielegniarskiej nad dzieckiem 2012

2. Pluta A., Czarnecki D., ,Metoda studium przypadku w pielegniarstwie pediatrycznym” wyd. Continuo
Wroctaw, 2020

3. Barczykowska E., Staszak-Kowalska R.: ,Metoda studium przypadku w pielegniarstwie pediatrycznym”.
Wyd. Continuo Wroctaw, 2015

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego WIOLETTA DEKA

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial

Nauk o zdrowiu

Kierunek

Pielegniarstwo

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow

stacjonarna

Profil studiow

praktyczny

Pozycja w planie studiow (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA

1. Informacje ogdlne

ZAJEC/MODULU

Nazwa zajec

Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

Punkty ECTS

13

Rodzaj zajeé

obowiazkowe

Modul/specjalizacja NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNE]
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski
Rok studiow Rok 11, Semestr III, IV
Mgr JOANNA MIS
Imiec i isko koordvnat . Mgr KATARZYNA BARNA
p acych zaje Mgr ANNA GENGE
Mgr DARIA SAGAN
2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze
.. . . Rok Punkty ECTS (zgodnie z
F L iy .
ormazajece iczba godzin studiow/semestr programem studiéw)
wyklad 55 II,s.3
projekty/zajecia 60 Is.3
praktyczne
= - = 13
projekty/zajecia 60 ILs. 4
praktyczne
praktyka zawodowa 160 1I,s. 4
Lacznia liczba godzin 335 335

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Zakres wiadomosci okreslony w efektach uczenia sie dla w/w przedmiotéw: Anatomia, Fizjologia, Podstawy
pielegniarstwa, Badania fizykalne, Farmakologia, Psychologia

4. Cele ksztalcenia

C1 - Poznanie rodzaju i zakresu procedur pielegniarskich podejmowanych w oddziale chirurgicznym w

zalezno$ci od wieku, stanu klinicznego pacjenta oraz planowanych dziatan diagnostyczno- terapeutycznych.

C2 - Poznanie i prawidtowe interpretowanie etiopatogenezy, objawoéw klinicznych oraz zasad postepowania
terapeutycznego w schorzeniach leczonych chirurgicznie/w chirurgii jednego dnia.

C3 - Charakteryzowanie rodzaju i zakresu badan diagnostycznych wykorzystywanych w chirurgii,
C4 - Poznanie zasad sprawowania opieki przed, w trakcie i po badaniu.

C5 - Réznicowanie zasad planowania oraz sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentem w ré6znym
wieku/stanie zdrowia, leczonym chirurgicznie.

C6 - Wyjasnianie i charakteryzowanie zasad planowania, realizowania opieki pielegniarskiej nad chorym z
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okreslonymi schorzeniami chirurgicznymi w oparciu o metode procesu pielegnowania/wybrane modele.

C7 - Sprawowanie profesjonalnej opieki pielegniarskiej nad chorym w warunkach oddziatu chirurgicznego.

C8 - Rozpoznawanie czynnikéw ryzyka i zagrozen zdrowotnych, monitorowanie funkcji poszczegélnych
uktaddéw, zapobieganie powiktaniom pooperacyjnym.

C9 - Prezentowanie nienagannej postawy etyczno - moralnej w relacji z pacjentem/rodzina, cztonkami zespotu

terapeutycznego.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol
efektu
uczenia sie

Opis efektu uczenia sie

Odniesienie do
efektu
kierunkowego

WIEDZA

W_01

Student zna czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w ré6znym
wieku;

D_Wo01

Ww_02

Student zna etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach;

D_W02

W_03

Student zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowej;

D_W03

W_04

Student zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

D_Wo04

W_05

Student zna zasady przygotowania pacjenta w ré6znym wieku i stanie
zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

D_WO05

W_06

Student zna wtasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania;

D_W06

Ww_07

Student zna standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w ré6znym wieku i stanie zdrowia;

D_Wo07

w_08

Student zna reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i
hospitalizacje;

D_Wo08

W_09

Student zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej
oraz na bloku operacyjnym);

D_W10

W_10

Student zna metody, techniki i narzedzia oceny stanu §wiadomosci i
przytomno$ci;

D_W18

W_11

Student zna zasady zywienia pacjentdw, z uwzglednieniem leczenia
dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu
kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS);

D_W22

W_12

Student zna czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne;

D_W23

W_13

Student zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w
trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad
pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i

D_W24
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p6znym powiktaniom;

W_14 Student zna zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa; D_W25

W15 Stu(.ient zna sta.ndard}.r i procedury postepowania w stanach nagtych i D.W28
zabiegach ratujacych zycie;
Student zna zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym,

W_16 R . . . . D_W29
obejmujacej monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym;

W 17 Stgdent zna metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po D.W30
znieczuleniu;

W 18 Student zna metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu D W32

oraz standw delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia;

UMIEJETNOSCI

Student potrafi gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska,
U_01 ustalac¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac¢ interwencje D_U01
pielegniarskie oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;

Student potrafi prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow

U_02 w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i D_U02
uzaleznien;
Student potrafi prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w

U_03 . : D_U03
przebiegu choréb;
Student potrafi dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym

U_04 . , D_U06
zaktadania opatrunkow;
Student potrafi dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich

U_05 o D_U07
klasyfikacji;
Student potrafi rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach

U_06 : s . : D_U08
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;
Student potrafi doraZznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan

U_07 . D_U09
podczas tlenoterapii;

U 08 Student potrafi wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac D U10

- zaburzenia zagrazajace zyciu; -

U.09 Stl{dent p.Otrillfl rr.lodyflkowac dawke statg insuliny szybko- i D U11
krétkodziatajacej;
Student potrafi przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan

U_10 ) D_U12
diagnostycznych;

U 11 Student potrafi przygotowywac zapisy form recepturowych substancji D_U14

leczniczych w ramach kontynuacji leczenia;

Student potrafi dokumentowaé sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej
U_12 zmian i realizowana opieke pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi D_U15
informatycznych do gromadzenia danych;

Student potrafi uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania

u.13 sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych; b_U16
Student potrafi prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe

U_14 o . Lo . D_U17
(przez zgtebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;
Student potrafi rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,

U_15 . . . . . . X D_U18
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

U 16 Student potrafi pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka D_U19

intubacyjna i tracheotomijng;
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U 17 Student potrafi prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa i aktywizacje z D U21
- wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowej; -
U 18 Student potrafi przekazywac informacje cztonkom zespotu D U22
- terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta; -
U_19 Student potrafi asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; D_U23
Student potrafi ocenia¢ poziom bdluy, reakcje pacjenta na bél i jego nasilenie
U_20 oraz stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie D_U24
przeciwbolowe;
U 21 Stu(.ient potrafi postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego D_U25
pacjenta;
Student potrafi przygotowywacé i podawac pacjentom leki ré6znymi
U_22 . IR , D_U26
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;
U_23 Studept p.otrafll udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego D_U27
zagrozenia zycia;
U 24 Student potrafi doraznie unieruchamia¢ ztamania kos$ci, zwichniecia i D U28
- skrecenia oraz przygotowywac pacjenta do transportu; -
U_25 Student potrafi doraznie tamowa¢ krwawienia i krwotoKki. D_U29
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Student rozumie konieczno$¢ aktywnego stuchania, nawigzywania
K 01 kontaktow interpersonalnych, skutecznego i empatycznego D_KO01
porozumiewania sie z pacjentem i jego rodzing;
Student jest przygotowany do zasiegania opinii ekspertéw w
K_02 , . . . . D_KO05
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu.

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

Lp.

Tresci wykladow

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych niestacjonarny
ch

Wyktady kliniczne 25

w1 Specyfika i odrebnosci leczenia pacjenta na oddziatach chirurgicznych. X
Rany - rodzaje, podziat, ocena rany, leczenie. Badania diagnostyczne 3
wykorzystywane w chirurgii- radiologiczne, ultrasonograficzne,
endoskopowe.

w2 Nowoczesne metody operacyjne wykorzystywane w chirurgii ogélnej i 4 X
urazowej. Zabieg operacyjny w trybie planowym i pilnym.

w3 Woczesne i p6zne powiktania pooperacyjne. ,,Chirurgia jednego dnia” i jej 3 X
wykorzystanie praktyczne.

w4 Wybrane choroby naczyn tetniczych i zylnych- zasady leczenia 3 X
chirurgicznego. Chirurgiczne metody leczenia choréb tarczycy.

W5 Pacjent w ostrych stanach chirurgicznych (krwawienie z przewodu X
pokarmowego, niedrozno$¢ przewodu pokarmowego, ostre zapalenie 3
trzustki, ostre zapalenie wyrostka robaczkowego, rozlane zapalenie
otrzewnej). Choroba wrzodowa zotgdka i dwunastnicy

Wé Choroby pecherzyka zétciowego, drog zétciowych i watroby. Choroby 3 X

jelit, odbytnicy i odbytu. Przepukliny- podstawy kliniczne.
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w7

Diagnostyka, zasady leczenia chorego w wybranych schorzeniach
ortopedycznych, urologicznych. Chirurgia onkologiczna - szanse i
zagrozenia.

X

w8

Chory z urazem. (urazy narzadu ruchu, urazy czaszkowo- mézgowe, urazy
klatki piersiowej oraz urazy kregostupa i rdzenia kregowego).

Wyklady pielegniarskie

30

w9

Odrebnosci i specyfika sprawowania opieki pielegniarskiej nad chorym
leczonym chirurgicznie. Procedury, interwencje pielegniarskie
podejmowane w odniesieniu do pacjenta w réznym wieku i stanie
zdrowia w okresie okotooperacyjnym.

W10

Rola i zadania pielegniarki w przygotowaniu chorego do zabiegu
operacyjnego

- w trybie pilnym i planowym oraz w chirurgii jednego dnia. Zasady
sprawowania opieki nad chorym w okresie pooperacyjnym.
Przygotowanie chorego do samoopieki i samo pielegnacji.

wi1

Powiktania pooperacyjne- zapobieganie, rozpoznawanie, postepowanie
pielegniarskie. Udziat pielegniarki w profilaktyce zakazen.

w12

Pielegniarska opieka przed i pooperacyjna nad pacjentem z wybranymi
chorobami uktadu pokarmowego: choroby watroby i drog zétciowych
oraz trzustki.

W13

Model opieki pielegniarskiej nad pacjentem leczonym chirurgicznie w
wybranych schorzeniach przetyku, Zotadka i dwunastnicy, jelita
cienkiego, jelita grubego oraz odbytnicy.

w14

Rodzaj i zakres interwencji pielegniarskich w ostrych schorzeniach
przewodu pokarmowego: krwawienie z gdrnego i dolnego odcinka
przewodu pokarmowego, niedroznos¢ jelit, zapalenie otrzewnej, ostre
zapalenie wyrostka robaczkowego, ostre zapalenie trzustki.

W15

Proces pielegnowania chorego ze schorzeniami tarczycy. Zadania
pielegniarki w sprawowaniu opieki nad chorymi z rakiem piersi -
diagnoza pielegniarska, rozwigzywanie probleméw fizycznych,
psychicznych, spotecznych. Rodzaj i formy wsparcia dla kobiet po
mastektomii.

wie

Udziat i zadania pielegniarki chirurgicznej w rozwigzywaniu problemoéw
zdrowotnych pacjenta z chorobami naczyn zylnych i tetniczych.

3

Razem liczba godzin wykladéw

55

Lp.

Tresci projektow

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych

niestacjonarnych

ZP1

Zasady sprawowania opieki pielegniarskiej nad chorym
hospitalizowanym w oddziale chirurgicznym. Udziat pielegniarki w
procesie przyjecia i adaptacji chorego w oddziat oraz w wykonywaniu
obowigzujacych procedur diagnostyczno-leczniczych.

10

X

ZP2

Planowanie i realizowanie, dokumentowanie pielegniarskiej opieki
okotooperacyjnej nad pacjentem z chorobami pecherzyka zétciowego,
drég zétciowych, watroby.

Weczesne i p6Zne powiktania pooperacyjne- profilaktyka powiktan,
rodzaj i zakres interwencji pielegniarskich.

10

ZP3

Wybrany model pielegnowania chorego z ostrym zapaleniem trzustki
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(leczonym zachowawczo i chirurgicznie) - studium przypadku. Rola i
zadania pielegniarki w procesie diagnostyczno-leczniczym oraz opiece
okotooperacyjnej nad chorym ze schorzeniami uktadu pokarmowego:
choroby przetyku, zotadka i dwunastnicy.

ZP4

Planowanie holistycznej opieki pielegniarskiej nad chorym ze
schorzeniami jelit, odbytnicy i odbytu. Proces pielegnowania chorym z
przepukling brzuszna. Zadania edukacyjne pielegniarki w
przygotowaniu chorego i jego rodziny do samoopieki, samopielegnaciji.

10

ZP5

Funkcja terapeutyczna pielegniarki i wynikajace z niej zadania
zawodowe, podejmowane w opiece nad chorym w ostrych stanach
chirurgicznych (krwawienie z gérnego odcinka p. pokarmowego,
niedrozno$¢ przewodu pokarmowego, ostre zapalenie wyrostka
robaczkowego, rozlane zapalenie otrzewnej).

10

ZP6

Model pielegnowania pacjenta z wybranymi chorobami tarczycy-
diagnoza pielegniarska, planowanie sposobéw rozwigzywania
probleméw zdrowotnych chorego.

10

ZP7

Proces pielegnowanie pacjenta z chorobami uktadu naczyniowego
(model opieki nad pacjentem z wybranymi chorobami naczyn zylnych,
naczyn tetniczych).

10

P8

Pielegniarska ocena stanu bio-psycho-spotecznego pacjenta
przygotowywanego do amputacji koniczyny dolnej. Zasady
sprawowania opieki okotooperacyjnej nad chorym, metody wsparcia,
udzial w dziataniach rehabilitacyjnych.

10

ZP9

Opieka nad chorym z choroba oparzeniowa- zadania terapeutyczne,
opiekuncze, profilaktyczne, rehabilitacyjne.

10

ZP10

Planowanie i realizowanie procesu pielegnowania nad chorym z
urazem. Model opieki pielegniarskiej nad pacjentem po urazie
czaszkowo-moézgowym, urazie klatki piersiowej, urazie narzadu ruchu.

10

ZP11

Pielegnowanie pacjenta po urazie kregostupa i rdzenia kregowego.
Nadzér i monitorowanie stanu klinicznego chorego, rozpoznawanie
stanéw zagrozenia zycia, wdrazanie kompleksowego planu opieki
pielegniarskiej.

10

ZP12

Zywienie chorych chirurgicznych: dojelitowe i pozajelitowe

10

Razem liczba godzin projektéw

120

Lp.

Tresci praktyk zawodowych

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych

niestacjonarny
ch

PZ1

Zadania pielegniarki w profilaktyce zakazen na oddziale chirurgicznym-
wdrazanie obowigzujacych procedur, standardéw postepowania
okotooperacyjnego. Zasady zaopatrywania ran czystych, zakazonych,
dobér opatrunkdéw.

12

X

P72

Nadzoér i opieka pielegniarska nad chorym w stanie zagrozenia zycia
przyjetym w oddziat chirurgiczny. Planowanie rodzaju i zakresu dziatan
pielegniarskich.

10

PZ3

Rola i zadania pielegniarki w przygotowaniu chorego do badan
diagnostycznych w wybranych schorzeniach chirurgicznych, opieka
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przed, w trakcie i po badaniu.

P74

Projektowanie modelu pielegnowania pacjenta z rakiem Zotgdka- opieka
przed i pooperacyjna. Przygotowanie chorego/rodziny do samoopieki i
samo pielegnaciji.

10 X

PZ5

Opieka nad chorym w chirurgii urazowej - sttuczenia, skrecenia,
zwichniecia, ztamania (pacjent w opatrunku gipsowym, na wyciagu, po
leczeniu chirurgicznym)

12 X

PZ6

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w opiece na pacjentem z przetoka
jelitowa przygotowywanym do wypisu (pielegnowanie stomii, dobor
sprzetu stomijnego, styl zycia- odzywianie, aktywnos$¢ ruchowa,
rozwigzywanie probleméw zdrowotnych)

12 X

P77

Rozwigzywanie wybranych probleméw zywieniowych pacjentow
leczonych chirurgicznie- ocena stanu odzywienia pacjenta, rézne drogi
zywienia dojelitowego, wskazania i zasady prowadzenia zywienia
pozajelitowego.

12 X

PZ8

Planowanie opieki pielegniarskiej nad chorym leczonym w oddziale
ortopedycznym w oparciu o wybrane studium przypadku (pacjent po
zatozeniu endoprotezy stawu biodrowego).

12 X

P79

Opieka nad chorym w bezposrednim okresie pooperacyjnym
wymagajacym intensywnego nadzoru i monitorowania funkcji
zyciowych.

10 X

P710

Dziatania profilaktyczne pielegniarki wobec chorych leczonych
chirurgicznie.

12 X

P711

Pielegnowanie chorego leczonego chirurgicznie z powodu powiktan
choroby wrzodowej zotgdka i dwunastnicy.

10 X

PZ12

Pooperacyjna opieka pielegniarska i problemy pielegnacyjne u chorego
po usunieciu nerki -studium przypadku.

10 X

PZ13

Pielegnowanie pacjenta z przerostem gruczotu krokowego leczonym
chirurgicznie- studium przypadku.

12 X

P714

Pielegnowanie chorego z chorobg nowotworowa leczonego
chirurgicznie- model kompleksowej opieki.

12 X

Razem liczba godzin praktyk zawodowych

160 0

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad Wyktad informacyjny z elementami dyskusji projektor

Projekt (ZP) Cwiczenia doskonalace posiadang wiedze, metoda materiaty zrédtowe, materiaty
analizy przypadku (case study), analiza dokumentacji medyczne

medycznej, projekt terapeutyczny

Praktyka Prezentacja dziatan i zadan pielegniarskich w trakcie | aktywno$¢ zawodowa

zawodowa (PZ) | hospitalizacji pacjenta

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegodlnych formach

zajec

23




Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowiacego zatacznik do Uchwatly Nr 20/000/2022 Senatu AJP

z dnia 21 czerwca 2022 .

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F)

- wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania wiedzy Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
lub stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace osiagniete efekty uczenia sie (wyboér z listy)

do doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Wyktad F2 obserwacja studentéw podczas wyktadéw P1 egzamin
Projekt F2 obserwacja podczas zaje¢ )
L . P3 ocena podsumowujgca
F5 ¢wiczenia praktyczne
Praktyka F2 obserwacja studentéw podczas praktyki )
zawodowa P3 ocena podsumowujaca

F6 zaliczenie praktyk

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéow uczenia sie (wstawic

»X")

Symbol Wyktad Projekt (ZP) Praktyka (PZ)
efektu F2 P1 F2 F5 P3| .. F2 F6 P3
Ww_01 -

W 18 X X X X X X X X
U_01-
U.25 X X X X X X
K 01 X X X X X X
K_ 02 X X X X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zajeé¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Ocena: Poziom wiedzy, umiejetnosci, kompetencji personalnych i spotecznych:
5,0 - znakomita wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne
4,5 - bardzo dobra wiedza, umiejetno$ci, kompetencje personalne i spoteczne
4,0 - dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne
3,5 - zadowalajaca wiedza, umiejetno$ci, kompetencje personalne i spoteczne, ale ze znaczgcymi
niedociggnieciami
3,0 - wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne z licznymi btedami i brakami
2,0 - niezadowalajgca wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne

e Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiéw.
e  Wykonanie zleconych zadan w toku wyktad6w, zaje¢ praktycznych oraz praktyki

e Egzamin ustny (3 losowane pytania ) obejmujgce material wyktadowy
e Egzamin pisemny - test obejmujacy materiat wykladowy

e Ocena koncowa z Egzaminu bedgca wypadkow3g egzaminu klinicznego oraz pielegniarstwal
chirurgicznego (Warunek uzyskania oceny pozytywnej: 60% poprawnych odpowiedzi).

Zajecia praktyczne (ZP): ocena podsumowujgca powstata na podstawie oceny uzyskanej w czasie
zaje¢ na oddziale

Praktyka zawodowa (PZ): zaliczenie aktywnos$ci studenta (w dzienniczku praktyk)

10. Forma zaliczenia zaje¢
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Egzamin

11. Obcigzenie pracg studenta (sposéb wyznaczenia punktow ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpo$rednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

335 0

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do egzaminu 5
zapoznanie z literatura 5
suma godzin: 345 0

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢:

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta) 13

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. Gtuszek S., ,Chirurgia-podstawy. PZWL, Warszawa 2019

2. Walewska E. (red): Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego, PZWL, Warszawa 2022
3.Scisto L., ,Pielegniarstwo chirurgiczne”. PZWL Warszawa 2020

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Walewska E., Scisto L. Procedury pielegniarskie w chirurgii. PZWL, Warszawa 2013

2. Baczyk G., Kapata W. Podstawy kliniczne oraz pielegnowanie chorych w okresie przed- i pooperacyjnym w
chirurgii ogdlnej, ortopedii i traumatologii. UM Poznan 2018

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajgcego JOANNA MIS

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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WYlea‘l Nauk o zdrowiu

Kierunek Pielegniarstwo

Poziom studiow pierwszego stopnia

Forma studiow stacjonarna

Profil studiow praktyczny
Pozycja w planie studiow (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

Punkty ECTS 9

Rodzaj zajeé obowigzkowe

Modut/specjalizacja NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNE]
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow Rok I1, Semestr II1

Lek med. ROMAN KOLODZIEJCZAK
Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz Mgr KATARZYNA BARNA

os6b prowadzacych zajecia Mgr JADWIGA WARZOCHA

Mgr ANNA GRYCIAK

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
& 8 studiow/semestr programem studiow)
wyklad 55 II,s.3
projekty/zajecia 80 ILs.3
praktyczne 9
praktyka zawodowa 80 II,s.3
Lacznia liczba godzin 215

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Zaliczone przedmioty: anatomia; fizjologia; patologia

4. Cele ksztalcenia

C1 - Opanowanie wiedzy obejmujacej podstawy gerontologii oraz podejmowanie dziatan na rzecz aktywnego
starzenia sie.

C2 - Zdobywanie wiedzy dotyczacej patologii schorzen wystepujacych w wieku podesztym oraz zasad ich
leczenia.

C3 - Planowanie i realizowanie profesjonalnej opieki pielegniarskiej nad osobg ze schorzeniami i zespotami
chorobowymi diagnozowanymi u senioréw.

C4 - Wdrazanie pacjenta do samokontroli/samoopieki.

C5 - Nawigzywanie kontaktu z pacjentem

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Odniesienie do
efektu

Symbol

Opis efektu uczenia si
efektu P ¢
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uczenia sie kierunkowego

WIEDZA

Student zna czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym

w01 wieku;

D_Wo01

Student zna etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
W_02 rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych D_W02
chorobach i okresie Zycia;

Student zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w

pielegniarstwie geriatrycznym; D_W03

W_03

W_04 Student zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; D_W04

Student zna zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie
W_05 zdrowia do badan oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w D_WO05
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

Student zna wtasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z

W.06 uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog D_Wo6
podania;
Student zna standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad

W_07 . . . . . . D_W07
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia;

W 08 Studgnt zna .reakqe starszego pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i D W08
hospitalizacje;

W 09 Student zna proces starzenia sigw aspelfae biologicznym, D_W09
psychologicznym, spotecznym i ekonomicznym;

W_10 Student zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej); D_W10

Ww_11 Student zna etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesztego; D W11

W 12 Student zna -narze;dma.l sk.a}le oceny wsparcia 0séb starszych i ich rodzin D W12
oraz zasady ich aktywizacji;
Student zna zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem leczenia
dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu

W_13 A S - . D_W22
kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS);

W_14 Student zna podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej; D_W26
Student zna metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym

W_15 do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan D_W33
zdrowia, wiek lub stosowane leczenie.

UMIEJETNOSCI

Student potrafi gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielegniarska,
U_01 ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje D_U01
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;

Student potrafi prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
U_02 w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i D_U02
uzaleznien;

Student potrafi prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w

u.03 przebiegu choréb;

D_U03

Student potrafi dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym

U_04 zaktadania opatrunkéw;

D_U06
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U.05 Studer.lt p(.).trafl dobiera¢ metody i §rodki pielegnacji ran na podstawie ich D_U07
klasyfikacji;
Student potrafi przygotowywac zapisy form recepturowych substancji
U_06 . . . D_U14
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia;
Student potrafi dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej
u_07 zmian i realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi D_U15
informatycznych do gromadzenia danych;
Student potrafi uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania
U_08 . ; . . ; . D_U16
sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrob6w medycznych;
Student potrafi prowadzié u 0séb starszych zywienie dojelitowe (przez
U_09 o . Lo L D_U17
zgtebnik i przetoke odzywcza) oraz zZywienie pozajelitowe;
Student potrafi rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego,
u_10 dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego; D_U18
U_11 Student potrafi prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna z osobg starsza; D_U20
U 12 Student potrafi prowadzic¢ rehabilitacje przytézkows i aktywizacje z D U21
- wykorzystaniem elementow terapii zajeciowej; -
U 13 Student potrafi przekazywac¢ informacje cztonkom zespotu D U22
- terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta. -
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K 01 Student ponosi odpowiedzialno$¢ za wykonywane czynnos$¢ zawodowe D_K04
K 02 Student jest przygotowany do przewidywania i uwzgledniania D K06
- czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta. -

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

Lp.

Tresci wykladow

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych

niestacjonarny
ch

Wyktady kliniczne 25

w1

Starzenie sie ludnosci jako proces demograficzny. Podstawy

starzenia sie.

biologicznego starzenia sie organizmu cztowieka oraz mechanizmy 2

w2

Proces starzenia w aspekcie psychologicznym i socjoekonomicznym. 1

w3

Zmiany narzadowe towarzyszace procesowi starzenia sie.

Problemy psychospoteczne os6b w starszym wieku.

W4

Typowe cechy medycyny geriatryczne;j. 2

W5

Etiopatogeneza, obraz kliniczny, diagnostyka i leczenie choréb wieku
podesztego: choroby uktadu nerwowego (choroba Parkinsona, udar
mozgu), choroby uktadu krazenia ( choroba niedokrwienna serca,
nadci$nienie tetnicze, miazdzyca), choroby uktadu oddechowego

(zapalenia ptuc, przewlekta obturacyjna choroba ptuc), choroby uktadu
pokarmowego (zaparcie, biegunka, choroba wrzodowa),choroby uktadu
endokrynologicznego (cukrzyca), choroby uktadu moczowego (zakaZzenia
uktadu moczowego, odwodnienie), choroby uktadu ruchu (osteoporoza,
choroba zwyrodnieniowa stawoéw, reumatoidalne zapalenie stawow).
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Wé Wielkie zespoty geriatryczne (zaburzenia funkcji zwieraczy, upadki, ) X
zespoty otepienne i depresje wieku podesztego).
w7 Zaburzenia stuchu i wzroku u oséb starszych. 2
w8 Rehabilitacja 0s6b w starszym wieku - metody i formy oddziatywania. 2
W9 Jako$¢ zycia oséb starszych. Zasady aktywizacji chorego p
niepetnosprawnego objetego opieka geriatryczna.
W10 | Wybrane problemy w farmakoterapii os6b starszych. 2
W11 | Starzenie sie ludno$ci jako proces demograficzny. Podstawy
biologicznego starzenia sie organizmu czlowieka oraz mechanizmy 2
starzenia sie.
W12 | Formy organizacyjne opieki instytucjonalnej nad osobami w starszym 5
wieku. X
W13 | Analiza sprawnosci funkcjonalnej pacjenta geriatrycznego. Rola p X
pielegniarki w zespole geriatrycznym.
Wyktady pielegniarskie 30 X
W14 | Rola pielegniarki w profilaktyce i leczeniu odlezyn. 2 X
W15 | Rola pielegniarki w profilaktyce upadkéw u os6b starszych. 2 X
W16 | Opieka pielegniarska nad osobg starsza z nietrzymaniem moczu i stolca. 2 X
W17 | Opieka pielegniarska nad pacjentem geriatrycznym z chorobg Alzheimera. 2 X
W18 | Pielegnowanie pacjentéw w starszym wieku ze schorzeniami narzadu ) X
wzroku oraz stuchu.
W19 | Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem geriatrycznym w 3 X
wybranych schorzeniach uktadu nerwowego.
W20 | Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem geriatrycznym w X
wybranych schorzeniach uktadu krazenia, uktadu pokarmowego i uktadu 3
oddechowego.
W21 | Specyfika postepowania pielegniarskiego naq pacjentem geriatrycznym w 3 X
wybranych chorobach uktadu endokrynologicznego.
W22 | Opieka pielegniarska nad pacjentem geriatrycznym w wybranych 3 X
patologiach uktadu ruchu.
W23 | Metody i mozliwos$ci dziatan rewitalizacyjnych u oséb starszych. 3 X
W24 | Rola edukacyjna pielegniarki w profilaktyce przedwczesnego starzenia 3 X
sie.
W25 | Modele pielegnowania wykorzystywane w opiece nad pacjentem w wieku p X
podesztym.
Razem liczba godzin wykladéw 55 0
Liczba godzin na studiach
Lp- Tresci proiekt()w stacjonarnych | niestacjonar
nych
ZP1 Rola i zadania pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym - zasady 8 X

wspétpracy. Specyfika procesu pielegnowania pacjenta w starszym wieku:
zakres i rodzaj gromadzonych danych o pacjencie w podesztym wieku dla
potrzeb diagnozy pielegniarskiej; metody, techniki oraz zrodta
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pozyskiwania informacji o pacjencie w okreslonej sytuacji zdrowotne;j.

ZpP2

Badanie fizykalne i jego wykorzystanie dla potrzeb pielegniarskiej oceny
funkcjonowania zdrowotnego pacjenta geriatrycznego.

ZP3

Pielegnowanie skoéry u os6b w wieku podesztym. Udziat pielegniarki w
profilaktyce i leczeniu odlezyn. Studium przypadku.

ZP4

Opieka pielegniarska nad pacjentem w starszym wieku ze schorzeniami
uktadu krazenia, uktadu oddechowego, pokarmowego i moczowego.
Studium przypadku.

ZP5

Opieka pielegniarska nad chorym w starszym wieku ze schorzeniami uktadu
nerwowego. Studium przypadku.

ZP6

Rozwigzywanie probleméw zdrowotnych, opiekunczych, pielegnacyjnych u
pacjentéw w starszym wieku i réznym stanie zdrowia. Poszukiwanie metod
wsparcia.

ZpP7

Przygotowanie i opracowanie indywidualnego programu edukacyjnego dla
osoby z okre$lonymi zaburzeniami uktadowymi, w rdznej fazie choroby i z
okreslonym poziomem sprawnosci. Przygotowanie chorego/rodziny do
samoopieki.

P8

Udziat studenta w procesie diagnostyczno- leczniczym realizowanym w
odniesieniu do chorych w podesztym wieku. Dokumentowanie dziatan.
Przygotowanie zapiséw form recepturowych substancji leczniczych w
ramach kontynuacji leczenia. Przygotowanie zalecen, wskazéwek dla os6b
wypisywanych z oddziatu.

ZP9

Wielkie Zespoty Geriatryczne - opieka nad pacjentem.

ZP10

Zadania pielegniarki w programach profilaktyki geriatryczne;j.

Razem liczba godzin projektéw

80

Lp.

Liczba godzin na studiach

Tresci praktyk zawodowych

stacjonarnych

niestacjonarny
ch

P71

Specyfika procesu pielegnowania chorego w starszym wieku w aspekcie
rozpoznawania i rozwigzywania probleméw pielegnacyjno-opiekunczych.

X

P72

Wykorzystanie standaryzowanych narzedzi do oceny sprawnosci
psychofizycznej podczas planowania opieki nad pacjentem w wieku
podesztym.

PZ3

Standard profilaktyki odlezyn u pacjenta w podesztym wieku oraz jego
realizacja w DPS, ZOL i ZPO.

PZ4

Opieka pielegniarska nad chorym w wieku podesztym. Studium
przypadku.

PZ5

Rozwigzywanie wybranych probleméw psychospotecznych u seniora.

PZ6

Rola i zadania pielegniarki w leczeniu zywieniowym.

PZ7

Wybrane aspekty roli pielegniarki w leczeniu farmakologicznym oséb w
podesztym wieku.

PZ8

Edukacja pacjenta w wybranych schorzeniach wieku podesziego.

PZ9

Ocena zapotrzebowania rodziny na rodzaj i zakres wsparcia
profesjonalnego. Przygotowanie rodziny do sprawowania opieki nad
osobag starsza.
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PZ10 | Ksztatcenie i doskonalenie umiejetnosci praktycznych niezbednych do 8 X
opieki nad osoba zdrowg oraz chorg w wieku podesztym.

Razem liczba godzin praktyk zawodowych 80 0

7. Metody oraz Srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajeé

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad Wyktad informacyjny z elementami dyskusji projektor

Projekt (ZP) Cwiczenia doskonalace posiadang wiedze, metoda materiaty Zrédtowe, materiaty
analizy przypadku (case study), analiza dokumentacji medyczne

medycznej, projekt terapeutyczny

Praktyka Prezentacja dziatan i zadan pielegniarskich w trakcie | aktywno$¢ zawodowa
zawodowa (PZ) | hospitalizacji pacjenta geriatrycznego

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektdw uczenia sie na poszczegdélnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)

- wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania wiedzy Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
lub stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace osiagnigte efekty uczenia si¢ (wybor z listy)
do doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Forma zaje¢

Wyktad F2 obserwacja studentéw podczas wyktadéw P1 egzamin

Projekt (ZP) F2 obserwacja podczas zajec )
.. . P3 ocena podsumowujaca
F5 ¢wiczenia praktyczne

Praktyka F2 obserwacja studentdw podczas praktyki

P3 ocena podsumowujgca
zawodowa (PZ) | F zaliczenie praktyk P 1

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiggniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic
"X"

Symbol Wyktad Projekt (ZP) Praktyka (PZ)
efektu F2 P1 F2 F5 P3| .. F2 F6 P3
wW_01-

W 15 X X X X X X X X
u.o1- X X X X X X
U_13
K 01 X X X X X X
K 02 X X X X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zajeé, w sktad ktorych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zajet, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem studiéw.
Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw, zaje¢ praktycznych oraz praktyki

Zaliczenie przedmiotu:

Egzamin ustny (3 losowane pytania ) obejmujace material wyktadowy

Egzamin pisemny -