Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowiacego zatacznik do Uchwatly Nr 20/000/2022 Senatu AJP

z dnia 21 czerwca 2022 .

WYlea‘l Nauk o zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma studiow stacjonarna
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zaje¢ Podstawy pielegniarstwa
Punkty ECTS 15
Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modul/specjalizacja NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIE]
Jezyk, w ktorym prowadzone sa zajecia Jezyk polski
Rok studiow Rok I, semestr 1 - 11
Mgr ANNA GRYCIAK
Mgr MARIOLA DOBRZANSKA
Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz Mgr ANNA RYNSKA
0oséb prowadzacych zajecia MgrJOANNA SKRZYPEK
Mgr JADWIGA WARZOCHA
Mgr ANNA ZABOROWSKA
Mgr VIOLETTA ZAJAC

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

. . . Rok Punkty ECTS (zgodnie z
Forma zaje¢ Liczba godzin </ Ny
studiow/semestr programem studiow)
wyklad 30 I,s.1-2
¢wiczenia 160 I,s.1-2
projekty 80 I,s.2 15
Praktyka zawodowa 120 I,s.2
Lacznia liczba godzin 390

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawy wiedzy z biologii zdobyte na wcze$niejszych etapach edukacji

4. Cele ksztalcenia

C1 - Przyswojenie wiedzy z zakresu podstawowych zagadnien pielegniarstwa, poznanie miejsc i roli pielegniarki
w systemie ochrony zdrowia

C2 - Zdobycie wiedzy i umiejetnosci niezbednych do sprawowania profesjonalnej opieki pielegniarskiej nad
odbiorca w réznym wieku i stanie zdrowia

C3 - Ksztattowanie i praktyczne wykorzystanie umiejetnosci zawodowych sktadajacych sie na petnienie roli
zawodowej - pielegnowania, rozumianego jako pomaganie i towarzyszenie pacjentowi

C4 - Przygotowanie chorego do sprawowania samokontroli i samo opieki

C5 - Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje w pracy z pacjentem i zespotem
terapeutycznym.
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5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow Kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA

Student wskazuje uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle

Ww_01 transformacji opieki pielegniarskiej i profesjonalizacji wspoétczesnego cC_wo1
pielegniarstwa;

W02 .Student zna pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania C.W02
i towarzyszenia;
Student zna funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta w

W_03 . o . - C_wWo03
procesie realizacji opieki pielegniarskiej;
Student zna proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing

W_04 (istota, odrebnosci) oraz wplyw pielegnowania tradycyjnego na C_Wo04
funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej;

W_05 Student zna Kklasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich; C_Wo05
Student zna istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zalozenia

W_06 teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem, C_Wo06
Callista Roy, Betty Neuman);
Student zna istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania,

Ww_07 obowigzujace zasady i technike wykonywania podstawowych czynnosci C_Wo07
pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;
Student zna zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym,

W_08 : A . : c_wos8
zagrozonym chorobg, chorym i o niepomy$lnym rokowaniu;
Student zna zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach

W_09 pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym C_Wo09
komforcie, zaburzonej sferze psychoruchowej;
Student zna zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w

W_10 . . ; : C_W10
wybranych diagnozach pielegniarskich;
Student  rozumie  zasady udziatu  pielegniarki w  zespole

W_11 interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia, profilaktyki, C_wi1
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji.

UMIEJETNOSCI

U_01 Student stosuje wybrana metode pielegnowania w opiece nad pacjentem; Cc_uo1
Student gromadzi informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw,

U_02 badania przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania Cc_uoz
stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej;
Student ustala cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizuje ja wspélnie z

U_03 . - . C_uo3
pacjentem i jego rodzina;
Student monitoruje stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub

U_04 . . . . ; C_U04
innych jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia
Student dokonuje biezacej i koicowej oceny stanu zdrowia pacjenta i

U_05 : e . . C_U05
podejmowanych dziatan pielegniarskich;
Student wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i

U_o6 glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy C_uo6

paskowe;




Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowiacego zatacznik do Uchwatly Nr 20/000/2022 Senatu AJP

z dnia 21 czerwca 2022 .

U_07 Student prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans ptynéw pacjenta Cc_uo7

Student wykonuje pomiary temperatury ciata, tetna, oddechu, ci$nienia
tetniczego krwi, osSrodkowego cisnienia zylnego, obwodéw, saturacji,
U_08 szczytowego przeplywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne C_uo08
(pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikéw dystrybucji
tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatdéw skdérno-ttuszczowych);

Student pobiera materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych

u.09 oraz asystuje lekarzowi przy badaniach diagnostycznych; €.U09
U_10 Student stosuje zabiegi przeciwzapalne; c_u10
U1l Student przechowuje i przygotowuje leki zgodnie z obowigzujacymi C U1l

standardami;

Student podaje pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym
U_12 zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza C_U12
dawki lekow;

U_13 Student wykonuje szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi; C_U13

Student wykonuje ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka,

u.14 pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany;

C_U14

Student zaktada i usuwa cewnik z zyt obwodowych, wykonuje kroplowe
U_15 wlewy dozylne oraz monitoruje i pielegnuje miejsce wktucia obwodowego, C_U15
wktucia centralnego i portu naczyniowego;

Student wykorzystuje dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie,

u-16 przez zgtebnik, przetoki odzywcze); c.U16
Student przemieszcza i pozycjonuje pacjenta z wykorzystaniem réznych

u_17 o c_u17
technik i metod;
Student wykonuje gimnastyke oddechowa i drenaz utozeniowy,

U_18 . . . C . C_u1s
odsluzowywanie drég oddechowych i inhalacje;

U_19 wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne; C_U19

U_20 wykonywac zabiegi higieniczne; C_U20

pielegnowac skdre i jej wytwory oraz btony $§luzowe z zastosowaniem
U_21 srodkow farmakologicznych i materialéw medycznych, w tym stosowac C_U21
kapiele lecznicze;

U_22 oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne; C_U22

U_23 wykonywac zabiegi doodbytnicze; C_U23

U_24 zak}afiac cewnik do pecherza moczowego, monitorowac¢ diureze i usuwac CU24
cewnik;

U_25 zaktadac zgtebnik do Zzotadka oraz monitorowac i usuwac zgtebnik; C_U25

U_26 prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nig; Cc_U26

u_27 rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskiej; Cc_uz27
ocenia¢ potencjal zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem

U_28 . . o C_uz28
skal, siatek i pomiaréw;
rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki

U_29 , s o C_U29
ryzyka choréb wynikajacych ze stylu zycia;

U.30 dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji choréb oraz ksztattowaé C.U30

zachowania zdrowotne réznych grup spotecznych;
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U_31 uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia; C_U31
opracowywac i wdrazac¢ indywidualne programy promocji zdrowia

U_32 C o C_U32
pacjentéw, rodzin i grup spotecznych;

U_33 reallzowac-sw1adczema zdrowotne w zakresie podstawowej opieki CU33
zdrowotnej;
oceniac sSrodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w

U_34 . . . C_U34
zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych;
ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod

U_35 antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz C_U35
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zZywienia;

U_36 stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach; C_U36
dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i

u_37 wystawiac na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz C_U37
udziela¢ informacji na temat ich stosowania;

U_38 podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz wspéipracy w CU38
zespole;
monitorowac zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajace

U_39 . . f C_U39
wystepowaniu choréb zawodowych oraz wypadkéw przy pracy;
wspotuczestniczy¢ w opracowaniu standardéw i procedur praktyki

U_40 . . - . Vg s 1o ! . C_U40
pielegniarskiej oraz monitorowac jakos¢ opieki pielegniarskiej;

U 41 przeprowadzac badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac CU43
jego wyniki;
przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe

U_42 pacjenta, dokumentowac wyniki badania oraz dokonywa¢ ich analizy dla C_U46
potrzeb opieki pielegniarskiej;
przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow

U_43 . . e C_u47
teleinformatycznych lub systeméw tgcznosci;

U_44 wdrazac standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym; C_Uu48
stosowac $rodki ochrony wtasnej, pacjentéw i wspotpracownikéw przed C_U49

U_45 zakazeniami;

KOMPETENC]E SPOLECZNE
K 01 Student potrafi aktywnie stucha¢i nawigzywaé kontakty interpersonalne, C K01
- skutecznie i empatycznie porozumiewania sie z pacjentem; -

Student samodzielnie wykonuje zawéd zgodnie z zasadami etyki ogélnej i

K_02 zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do C_KO03
pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw;
Student dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia, dokonuje samooceny

K_03 R : C_Ko07
deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

K_04 Student zawsze przestrzega praw pacjenta. C_K02

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

Lp.

Liczba godzin na studiach

Tresci wykladow stacjonarnych

niestacjonarn
ych
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w1 Pielegniarstwo jako nauka - dyscyplina, wiedza i dziatalno$¢ praktyczna. 2 X
w2 Wprowadzenie do pielegniarstwa - wyjasnienie podstawowych pojeé: 2 X
pielegnowanie, pielegniarstwo jako: stuzba spoteczna, opieka, wiedza,
nauka, sztuka, zawaéd, profesja.
w3 Uwarunkowania historyczne, terazniejszosc i przysztos¢ zawodu 2 X
pielegniarki. Rozwo6j pielegniarstwa na $wiecie i w Polsce.
W4 Czynniki wptywajace na rozwoj praktyki pielegniarskiej. Pielegniarstwo 3 X
przednowoczesne i nowoczesne.
w5 Symbole i tradycje w pielegniarstwie 2 X
w6 Organizacje zawodowe, stowarzyszenia, towarzystwa naukowe, zwigzki 2 X
zawodowe pielegniarstwa
W7 Pielegniarstwo wspoétczesne. Misja pielegniarstwa, rola spoteczno- 3 X
zawodowa pielegniarki, funkcje pielegniarki. Holistyczna koncepcja
pielegniarstwa.
w8 Teorie pielegniarstwa - istota i znaczenie dla pielegniarstwa 5 X
w9 Zadania pielegniarki w interdyscyplinarnym zespole opiekuiczym w 2 X
procesie diagnozowania, leczenia, rehabilitacji, profilaktyki zdrowotnej,
promocji zdrowia.
W10 | Proces pielegnowania jako metoda pracy pielegniarki i model opieki 2 X
zindywidualizowanej, holistycznej nad pacjentem i jego rodzina. Cechy,
etapy procesu pielegnowania. R6znice miedzy pielegnowaniem
tradycyjnym a procesem pielegnowania.
W11 | Metody gromadzenie danych (wywiad, obserwacja, pomiary, analiza 2 X
dokumentacji), stawianie diagnozy pielegniarskiej, okreslenie celu i planu
opieki, realizacja, ocena i dokumentacja opieki.
W12 | Ocena stanu, rozpoznanie potrzeb/problemdéw pielegnacyjnych u 2 X
pacjentéw z zaburzeniami w funkcjonowaniu narzadoéw i uktaddw:
termoregulacji, ze zmianami na skoérze, w tym odlezynami, uktadu
krazenia i oddechowego, pokarmowego, moczowego, nerwowego (chory
nieprzytomny), narzadéw zmystéw (wzroku i stuchu), cierpigcych z
powodu bdlu, umierajacych oraz planowanie opieki
W13 | Wykorzystanie procesu pielegnowania jako podstawowej metody pracy 2 X
pielegniarki
Razem liczba godzin wykladéw 30 X
P , Liczba godzin na studiach
Lp. | TresSci cwiczen
stacjonarnych | niestacjonarnych
C1 Organizacja zaje¢ w pracowni umiejetnosci pielegniarskich. Higieniczne 5 X
mycie rak
C2 Stanie t6zka pustego w jedna i dwie pielegniarki 3 X
C3 Stanie t6zka z chorym w jedna i dwie pielegniarki 3 X
C4 Zmiana bielizny poscielowej: catkowita, czeSciowa z chorym w t6zku w 5 X
jedna i dwie pielegniarki;
C5 Zmiana bielizny osobistej pacjenta; 3 X
cé6 Mycie pacjenta w 16zku, kapiel w wannie i pod prysznicem, kapiele 5 X
lecznicze
c7 Mycie zeb6w. Toaleta jamy ustnej 3 X
C8 Mycie glowy choremu w t6zku; 5 X
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Cc9 Uktadanie pacjenta w réznych pozycjach. Zastosowanie udogodnien; 5 X

C10 Przenoszenie i transport chorego; 5 X

C11 | Udziat pielegniarki w usprawnianiu chorego: oklepywanie $cian klatki 7 X
piersiowej, nacieranie, masaz skory, ¢wiczenia gimnastyczne bierne,
czynne, gimnastyka oddechowa, pomoc przy siadaniu w tézku, pomoc
przy wstawaniu z t6zka;

C12 | Udziat pielegniarki w zapewnieniu pacjentowi optymalnych warunkéw 6 X
do podtrzymania biologicznych funkcji Zyciowych organizmu: pojenie
pacjenta. Karmienie pacjenta, podawanie kaczki i basenu;

C13 Podawanie lek6éw; doustnie, podjezykowo, okoto policzkowo, 6 X
Podawanie lekdw droga wziewng (podawanie tlenu réznymi metodami);

C14 | Stosowanie lekéw na skore i btony Sluzowe. Zakraplanie leku do oka. 6 X
Ptukanie oka, Zakraplanie leku do nosa. Podawanie leku do ucha, ptukanie
ucha. Podawanie lekdw do pochwy;

C15 Zabiegi przeciwzapalne, banki lecznicze; 3 X

Cl6 Zabiegi dorektalne: podawanie czopkdw, sucha rurka do odbytu, wlewka 4 X
doodbytnicza; lecznicza i przeczyszczajaca, lewatywa, kroplowy wlew
doodbytniczy;

C17 | Zgtebnikowanie zotadka, karmienie za pomoca zgtebnika zatozonego do 6 X
zotadka, karmienie za pomoca PEGA. Ptukanie Zzotgdka;

C18 | Cewnikowanie pecherza moczowego, ptukanie pecherza moczowego, 7 b'e
monitorowanie diurezy godzinowej i dobowej, bilans ptyndéw;

C19 | Udziat pielegniarki w pobieraniu materiatu do badan diagnostycznych; 5 X

C20 | Oznaczanie poziomu cukru we krwi za pomoca gleukometru/ stezenia 5 b'e
cholesterolu;

C21 | Ocena podstawowych czynnosci zyciowych: pomiar i obserwacja 8 X
oddechu, tetna, ci$nienia tetniczego krwi, temperatury ciata.
Dokumentowanie dokonanych pomiaréw w karcie goraczkowej;

C22 | Wykonanie pulsoksymetrii i kapnometrii; 5 X

C23 | Ocena stanu ogdlnego chorego: masy ciala u niemowlecia, dziecka i 7 X
dorostego, wzrostu u dzieci i dorostych;

C24 | Ocena stanu $wiadomoSci 3 X

C25 | Podawanie lekéw droga dotkankowa: iniekcje podskérne, podawanie 5 X
insuliny, iniekcje domie$niowe, proby sSrdédskérne; obliczanie dawek
lekow;

C26 | Wstrzykniecie dozylne; zatozenie wktucia obwodowego igta typu Venflon, 5 X
pielegnacja miejsca wktucia, usuniecie cewnika z zyt obwodowych;

C27 | Kroplowy wlew dozylny; 3 X

C28 | Udziat pielegniarki w zapewnieniu pacjentowi bezpieczenstwa: 5 X
chirurgiczne mycie rak, zakladanie odziezy ochronnej, jatowych
rekawiczek, zaktadanie czepca przeciw wszawicy;

C29 | Udziat pielegniarki w leczeniu zabiegowym: przygotowanie narzedzi i 5 X
materiatu opatrunkowego, przygotowanie stolika opatrunkowego,
zaloZenie i zmiana opatrunku,

C30 | Przygotowanie chorego i zestawéw do wybranych zabiegéw 5 X
diagnostycznych (biopsje i naktucia);

C31 | Bandazowanie poszczegd6lnych czeSci ciata; 5 X

C32 | Wybrane metody pielegnowania noworodka/niemowlecia (kapiel, 4 X
przewijanie, karmienie);

C33 | Prowadzenie dokumentacji pielegniarskie;. 3 X
Razem liczba godzin ¢wiczen 160 X
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Liczba godzin na studiach

Lp- Tresci proiektéw/ Zaieé praktyczny(:h (ZP) stacjonarnych niestacjonarny
ch

7ZP1 | Wprowadzenie do zaje¢ praktycznych (program nauczania, warunki 5 X
zaliczenia, regulamin zaje¢). Zapoznanie z personelem, pacjentami,
topografig i specyfikg oddziatu;

7P2 Dokumentacja stosowana w oddziale prowadzona przez personel 10 X
pielegniarski - specyfika i zasady jej prowadzenia;

ZP3 | Standardy i procedury w praktyce pielegniarskiej stosowane w oddziale; 10 X

7ZP4 | Udzial pielegniarki podczas przyjecia do szpitala/ na oddziat. Adaptacja 10 X
chorego do warunkoéw hospitalizacji. Prawa pacjenta w aspekcie zadan
zawodowych pielegniarki;

7ZP5 | Zadania pielegniarki w profilaktyce i pielegnowaniu chorych =z 10 X
odlezynami - wybrane zagadnienia;

7ZP6 | Pielegnowanie przewlekle chorego. Rola pielegniarki w przygotowaniu 10 X
chorego do sprawowania samokontroli i samo opieki;

7ZP7 | Udziat pielegniarki w usprawnianiu psychospotecznym pacjenta; 10 X

ZP8 | Sprawowanie opieki pielegniarskiej wobec pacjenta hospitalizowanego w 10 X
warunkach oddziatu szpitalnego - zastosowanie procesu pielegnowania

7P9 Podsumowanie i zakonczenie zaje¢ praktycznych - samoocena i ocena 5 X
konicowa.
Razem liczba godzin projektow 80 0

Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci praktyki (PZ) stacjonarnych niestacjonarny
ch

PZ1 | Sprawowanie holistycznej opieki (pod kierunkiem pielegniarki bedacej 50 X
opiekunem praktyk w oddziale) nad pacjentem hospitalizowanym w
oddziale z praktycznym wykorzystaniem wybranych umiejetnosci
zawodowych wynikajgcych z przedmiotu Podstawy pielegniarstwa

PZ2 | Zastosowanie procesu pielegnowania w warunkach naturalnych oddziatu 30 X
szpitalnego.

PZ3 Dziatania pielegnacyjne w zakresie higieny osobistej, estetyki i otoczenia pacjenta 30 X
, dziatania profilaktyczno-pielegnacyjne zapewniajace wygode i bezpieczenstwo

PZ4 Bio-psychospoleczna ocena stanu pacjenta 10 X
Razem liczba godzin projektéw 120 0

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyklad Wyktad informacyjny z elementami dyskusji projektor

Cwiczenia Ustne wypowiedzi; prezentacja projektor

Projekt (ZP) Cwiczenia doskonalgce posiadang wiedze, metoda | materiaty Zrédlowe, materialy
analizy przypadku (case study), analiza dokumentacji | medyczne
medycznej, metoda symulacji, projekt terapeutyczny

Praktyka (PZ) Prezentacja dziatan i zadan pielegniarskich w trakcie | aktywno$¢ zawodowa
hospitalizacji pacjenta

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta
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8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegoélnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)

Forma zaj Qé — wskazuje studentowi na potrzebe uzupelniania wiedzy lub Ocena pOdsumOWUiqca (P) - podsumowuje
stosowania okres§lonych metod i narzedzi, stymulujgce do osiagnigte efekty uczenia si¢ (wybdr z listy)
doskonalenia efektéw pracy (wybdr z listy)
Wyktad F2 obserwacja w trakcie wyktadu P1 Egzamin
Cwi i F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos¢ .
Cwiczenia . ]. P Jec / akty P3 ocena podsumowujaca
F4 wystapienie

Projekt (ZP) F2 obserwacja podczas zajec

. . P3 ocena podsumowujaca
F5 ¢wiczenia praktyczne

Praktyka (PZ) | F6 zaliczenie praktyk

. , . P3 ocena podsumowujaca
F2 obserwacja studentéw podczas praktyki

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic
"x"

Symbol Wyktad Cwiczenia Projekt (ZP) Praktyka (PZ)
efektu F2 P1 F2 F4 P3| ... F2 F5 P3| ... F2 F6 P3
W_01 -
w11 X X X X X X X X X X X
U_01-
U 45 X X X X X X X X X
K 01 -
K 04 X X X X X X X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zajeé¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zajel, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

e Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiow.
e  Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw, zaje¢ praktycznych oraz praktyki

Zaliczenie przedmiotu:
e Egzamin ustny (3 losowane pytania ) obejmujace materiat wyktadowy
e Egzamin pisemny - test obejmujacy material wyktadowy
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

Zajecia praktyczne (ZP): ocena podsumowujgca powstata na podstawie oceny uzyskanej w czasie zaje¢ na
oddziale

Praktyka zawodowa (PZ): zaliczenie aktywno$ci studenta (w dzienniczku praktyk)

Wyklad: Egzamin

10. Forma zaliczenia zaje¢

Egzaminu

11. Obcigzenie pracg studenta (sposéb wyznaczenia punktow ECTS):

Liczba godzin

na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Forma aktywnosci studenta
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Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

390 0

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do zaliczen na ¢wiczeniach 20
przygotowanie do egzaminu 20
zapoznanie z literaturg 20
suma godzin: 450 0

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢:

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta) 15

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1.Ciechaniewicz W. (red.): Pielegniarstwo - ¢wiczenia. Tom I, II. PZWL, Warszawa 2020.

2. Zarzycka D., Slusarska B. (red.).: Podstawy pielegniarstwa. Podrecznik dla studentéw i absolwentéw
kierunkéw pielegniarstwo i potoznictwo. Zatozenia koncepcyjno-empiryczne opieki pielegniarskiej Tom 1. PZWL,
Warszawa 2017

3. Majda A, Slusarska B., Zarzycka D. (red.): Umiejetnoéci pielegniarskie. Katalog Check -List. Materiaty
¢wiczeniowe z podstaw pielegniarstwa. PZWL, Warszawa 2017.

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Kézka M., Plaszewska-Zywko L. (red).: Procedury pielegniarskie. PZWL, Warszawa, 2020.

2. Kézka M., Ptaszewska-Zywko L.: Diagnozy i interwencje pielegniarskie. PZWL, Warszawa 2020.

3. Kilanskak K.,D., Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej ICNP® w praktyce pielegniarskie;j .
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2014

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Anna Gryciak

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial WNZ

Kierunek PIELEGNIARSTWO
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma studiow stacjonarna

Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogélne

Nazwa zajec Etyka zawodu pielegniarki

Punkty ECTS 1

Rodzaj zajec obowiagzkowe

Modul/specjalizacja NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIE]
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow I

i ik hoardynatora e orst | e poous wac

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaje¢ Liczba godzin . Rok Punkty ECTS (zgoﬂnie z
studiéw/semestr programem studiow)
wyklad 15 I; s.I
¢wiczenia 15 I;s.1 1
Lacznia liczba godzin 30

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Znajomo$¢ podstawowych zatozen kulturowo-spotecznych epok historycznych. Umiejetno$¢ prowadzenia
dyskusji; podstawowa umiejetno$¢ logicznego argumentowania i wyciggania wnioskéw w oparciu o racjonalne
przestanki

4. Cele ksztalcenia

C1 -Zaznajomienie studenta z podstawowymi zagadnieniami etyki oraz niektérymi nurtami w filozofii,

C2 - Ukazanie zasad etycznego postepowania zawodowego w odniesieniu do ludzi zdrowych i chorych, jak i
zasady regulujgce stosunki spoteczne.

C3 -Rozwijanie umiejetnosci formutowania probleméw etycznych i wyréznia wéréd nich dylematy moralne i
filozoficzne.

C4 - Rozumienia systemu wartosci i zasad etycznych bedacych wyktadnig moralnego postepowania pielegniarki
w pracy zawodowe;.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA
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Ww_01 Student zna przedmiot etyki ogélnej i zawodowej; C_ W12
Student rozumie istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania

W_02 . : L C_wW13
dylematéw moralnych w pracy pielegniarki;
Student zna problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci,

W_03 : o gy . : o C_W14
powinno$ci i sprawnos$ci moralnych istotnych w pracy pielegniarki;

W_04 Student zna kodeks etyki zawodowej pielegniarki. C_ W15

UMIEJETNOSCI
U_01 Student rozwigzuje dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskie;. Cc_uz27
KOMPETENCJE SPOLECZNE

Student zna zasady samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki ogélnej i zawodowej oraz holistycznego i

K 01 . : . s : - C_Ko03
zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego
poszanowanie jego praw

K 02 Student rozumie konieczno$¢ przestrzegania praw pacjenta. C_K02

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiéw):

Lp. Treéci wykla déw Liczba godzin na studiach
stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Etyka pielegniarstwa jako nauka normatywna 1 X
w2 Aksjologia etyki pielegniarstwa. 1
w3 Deontologia pielegniarstwa. 1 X
W4 Zasady etycznego postepowania pielegniarki. 1 X
W5 Odpowiedzialno$¢ zawodowa pielegniarki. 1 X
w6 Kodeks etyki zawodowej- funkcje i cele. 1 X
w7 Kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej 1 X
W8 | Prawa pacjenta 1 X
w9 Filozofia: podstawowe informacje i pojecia (idealizm, empiryzm, 1 X
racjonalizm).
Definicje charakteryzujace dziaty filozofii: metafizyka, ontologia,
aksjologia, epistemologia, historiozofia, etyka.
W10 | Podstawowe pojecia zwigzane z etyka: etyka opisowa i normatywna, 1 X
metaetyka, rozréznienie moralno$ci i etyki, pojecie warto$ci, aksjologia
W11 | Filozofia starozytna 1 X
a) Idealizm Platona: nauka o ideach - rzecz jako odbicieidei, hierarchia
idei, koncepcja poznania Platona - poznanie wrodzone idei, nie§miertelna
dusza i jej podziat
Filozofia Arystotelesa: forma i materia, teoria poznania, koncepcja duszy,
zasada ztotego $rodka.
W12 | Etyka chrzescijaniska: $w. Tomasz i prawo naturalne, chrze$cijanska 1 X
koncepcja zta u Sw. Augustyna, etyka protestancka - koncepcja podwdéjnej
predestynacji, personalizm katolicki.

11
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W13

Konsekwencjonalizm i utylitaryzm - koncepcja etyczna spoteczenstwa
demokratycznego. Koncepcja praw cztowieka. Podejmowanie decyzji w
warunkach konfliktu moralnego

X

W14

Immanuel Kant: Imperatyw kategoryczny - etyka obowiazku, teoria
poznania.

W15

Podstawowe teorii poznania: klasyczna teoria prawdy, racjonalizm
kartezjanski, empiryzm Hume'a, pragmatyczna koncepcja prawdy, pojecia
realizmu i antyrealizmu empirycznego. Poznanie naukowe: struktura
teorii naukowych, cechy teorii naukowej (prostota, spéjnos¢, ogélnosc¢).
Koncepcje Poppera i Kuhna. Paradygmat w naukach medycznych.

Razem liczba godzin wykladow

15

Lp.

Tresci ¢cwiczen

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych

niestacjonarnych

C1

Dylematy etyczne wspétczesnego pielegniarstwa na $wiecie i w Polsce:
- aborgcja, - eutanazja, - transplantologia, - problem umierania i $mierci,

-choroby nieuleczalne, -hospicja, -zaptodnienie in vitro.

2

X

C2

Bioetyka jako wspotczesna postac refleksji moralnej nad teoria i praktyka
opieki zdrowotnej - pacjent jako osoba, granice zycia cztowieka, etos
opieki nad cztowiekiem zdrowym i chorym,

C3

Moralne problemy rozwoju medycyny. Konflikt warto$ci w medycynie.
Medycyna a normy religijne.

C4

Moralne problemy sytuacji wyboru- podejmowanie decyzji etycznych.

C5

Dyskusja zagadnien etycznych budzacych szczegblne zainteresowanie
studentéw.

Cé

Etyka relatywistyczna: odréznienie poje¢ etyki realistycznej i
relatywistycznej, przyktady relatywizmu etycznego: subiektywizm,
marksizm, postmodernizm. Fragmenty tekstu R. Rorty'ego z Habermas,
Rorty, Kotakowski: stan filozofii wspétczesnej,

Cc7

Etyka praktyczna - problem eutanazji na podstawie dyskusji pomiedzy
Tadeuszem Gadaczem, Jackiem Hotéwka i Jackiem Filkiem zamieszczonej
w 554 nr ,Znaku”.

C8

Podejmowania decyzji moralnych w warunkach sytuacji konfliktu
warto$ci

C9

Etyka ewolucyjna, Psychologiczny kontekst ocen moralnych.

C10

Koncepcja praw cztowieka

1

Razem liczba godzin ¢wiczen

15

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad Wyktad informacyjny z elementami dyskusji swobodne wypowiedzi
Cwiczenia Prezentacja; dyskusja projektor

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

12
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8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegoélnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)

Forma zaj Qé — wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania wiedzy Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
lub stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujgce osiggniete efekty uczenia si¢ (wybor z listy)
do doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Wyktad F2 Obserwacja aktywnosci podczas wyktadéw P1 Zaliczenie pisemne/ustne
Cwiczenia P3 ocena podsumowujgca powstata na
F2 obserwacja podczas zajec podstawie ocen formujgcych, uzyskanych w
semestrze

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéow uczenia sie (wstawic
,,X")

Symbol Wyktad Cwiczenia
efektu F2 P1 F1 P3 | e |

Ww_01

Ww_02

Ww_03

SR

W_04

U_01

L R R
N

>

K 01

R R A

K 02 X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zajeé¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

e Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiow.
e  Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw i éwiczen

Zaliczenie przedmiotu:
e Zaliczenie ustne (3 losowane pytania ) obejmujgce material wyktadowy
e Zaliczenie pisemne - test obejmujacy materiat wyktadowy
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

Cwiczenia: ocena podsumowujgca powstata na podstawie ocen formujacych za prezentacje i aktywno$¢ na
zajeciach, uzyskanych w semestrze
Wyklad: zaliczenie z ocena

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (spos6b wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli

30 X

akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia
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Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie prezentacji X X
zapoznanie z literaturg X
Przygotowanie do zaliczenia X X
suma godzin: 30 0
liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 1
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta)

12. Literatura zaje¢

Literatura obowigzkowa:

1.Konstanczak S.: Etyka pielegniarska, Difin, Warszawa 2010.
2.Baggini |. Fosi P.S. Przybornik etyka, PAX, Warszawa 2010
3. PLukow, T. Pasierski. Etyka medyczna z elementami filozofii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2013.

Literatura zalecana / fakultatywna:

1.Hotéwka J., Etyka w dziataniu, Proszynski i S-ka Warszawa 2010

2. Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku praw pacjenta ( Dz.U.2009 Nr 52 poz. 417)

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego

Bogna Wach

data sporzadzenia / aktualizacji

02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)
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Wydzial WNZ

Kierunek PIELEGNIARSTWO
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma studiow stacjonarna

Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogélne

Nazwa zajec Promocja zdrowia

Punkty ECTS 3

Rodzaj zajec obowiagzkowe

Modul/specjalizacja NAUKI W ZKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIE]
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow Rok I, semestr I - 11

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz Dr hab. Joanna Jasinska

o0s6b prowadzacych zajecia Mgr Anna Kardasz

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaje¢ Liczba godzin . Rok Punkty ECTS (zgognie z
studiéw/semestr programem studiow)
wyklad 15 Is.1
¢wiczenia 15 Is.1
ZpP 20 I,s.2 3
Lacznia liczba godzin 50

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawowa wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu: edukacji zdrowotnej, zdrowego stylu zycia, zachowan
prozdrowotnych, zasad leczenia dietetycznego, aktywnosci fizycznej w pielegnowaniu zdrowia

4. Cele ksztalcenia

C1 przyswoic¢ specjalistyczng wiedze zwigzang z zasadami zdrowego stylu zycia i zachowan prozdrowotnych
oraz zdoby¢ wiedze zwigzanag z ksztattowaniem aktywnej postawy wobec wtasnego zdrowia, problemoéw stylu

zycia w rodzinie oraz zdrowia $rodowiskowego, okre§laniem i rozpoznawaniem probleméw zdrowotnych
dzieci i mtodziezy
C2 opanowac¢ umiejetno$ci okreslania i analizowania zachowan zdrowotnych, czynnikéw determinujacych te

zachowania oraz czynnikow ryzyka choréb wynikajacych ze stylu zycia oraz zrozumie¢ strategie promoc;ji
zdrowia o zasiegu lokalnym, narodowym i ponadnarodowym

C3 dostrzegac¢ wtasne deficyty w zakresie wiedzy i zachowan prozdrowotnych

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
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WIEDZA
Student zna udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie
Ww_01 . . ! - : T e C_wi11
promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji;
Ww_02 Student zna zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej; C_Wi1e
W_03 Student zna zasady konstruowania programoéw promocji zdrowia; C_ W17
W 04 Stu.dent zna ,str'ategle promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, Cwis
krajowym i $wiatowym.
UMIEJETNOSCI
Student ocenia potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny
U_01 . . . o Cc_uz8
z wykorzystaniem skal, siatek i pomiaréw;
Student rozpoznaje uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i
U_02 s . o o C_U29
czynniki ryzyka choréb wynikajacych ze stylu zycia;
Student dobiera metody i formy profilaktyki i prewencji choréb oraz
U_03 . ) ‘. C_U30
ksztattuje zachowania zdrowotne réznych grup spotecznych.
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Student dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia, dokonuje samooceny
K 01 NN : C_Ko07
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Pojecie zdrowia, zdrowie jako warto$¢, spoteczny wymiar zdrowia 3 X
w2 Edukacja zdrowotna, zachowania zdrowotne, profilaktyka zdrowotna a 2 X
promocja zdrowotna, promocja zdrowia w spotecznos$ciach lokalnych
w3 Promocja zdrowia w ksztattowaniu Swiadomych postaw rodzicielskich, 2 X
zdrowie prekoncepcyjne, planowanie rodziny. Edukacja zdrowotna
rodzicow.
W4 Profilaktyka zdrowotna: testy przesiewowe w okresie noworodkowym, 2 X
szczepienia ochronne.
W5 Promocja zdrowia w chorobach cywilizacyjnych, dziatania na rzecz 2 X
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy. Aktywno$¢ fizyczna w
pielegnowaniu zdrowia.
weé Opieka nad pacjentem z cukrzyca, otytoScig. Postepowanie diagnostyczne, 2 X
leczenie farmakologiczne, dietetyczne i rehabilitacja
w7 narodowe programy zdrowia: profilaktyka wad cewy nerwowej, choréb 2 X
nowotworowych
Razem liczba godzin wykladéw 15 0
P , Liczba godzin na studiach
Lp. | TresSci cwiczen
stacjonarnych | niestacjonarnych
C1 Ocena stanu zdrowia jednostki/rodziny -,potencjat zdrowotny cztowieka” 3 X

z wykorzystaniem swoistej metodyki (skale, siatki centylowe, pomiary
przyrzadowe).
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C2 Rozpoznanie zachowan zdrowotnych jednostki i czynnikéw ryzyka 2 X
choréb wynikajacych ze stylu zycia.

C3 Wspieranie jednostki i rodziny w utrzymaniu zdrowia przez tworzenie 2 X
srodowiskowej ,koalicji na rzecz zdrowia”

C4 Ocena $Srodowiska w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych 2 X
dzieci i mtodziezy

C5 Opieka pielegniarska nad pacjentem z rozpoznang cukrzyca. Leczenie 2 X
farmakologiczne i dieta

cé Opieka pielegniarska nad pacjentem z otytoscia. Zasady zdrowego 2 X
odzywiania i aktywno$¢ fizyczna

Cc7 Zachowania prozdrowotne i motywowanie do ich stosowania, kalendarz 2 X
szczepien ochronnych dla dzieci i mtodziezy.
Razem liczba godzin ¢wiczen 15 0

, . . s Liczba godzin na studiach
Lp. | Trescizajec praktycznych
stacjonarnych | niestacjonarnych

ZP1 Uwarunkowania zachowan zdrowotnych i czynniki ryzyka choréb wynikajacych 4 X
ze stylu zycia jednostek, grup i spotecznosci lokalnych

7P2 Promocja zdrowia w wybranych grupach spotecznych (dzieci i mtodziez, 4 X
$rodowisko pracy, kobiety w poszczeg6lnych okresach zycia, mezczyzni, populacja
geriatryczna, osoby przewlekle chore i niepetnosprawne).

ZP3 Identyfikowanie zachowan zdrowotnych i formutowanie probleméw oraz potrzeb 4 X
zdrowotnych jednostek, grup i spotecznosci lokalnych.

ZP4 Metody edukacji zdrowotnej i podejmowanie dziatan edukacyjnych w zaleznosci 4 X
od wieku, stanu zdrowia i sprawnosci, stopnia posiadanej wiedzy,
zapotrzebowania na wiedze oraz czynnikéw socjoekonomicznych i kulturowych.

ZP5 Planowanie, realizacja i ewaluacja programéw promocji zdrowia, edukacji 4 X
zdrowotnej i profilaktyki choréb w placéwkach ochrony zdrowia oraz w
$rodowisku nauczania i wychowania.
Razem liczba godzin projektow 20 0

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad Wyktad informacyjny z elementami dyskusji projektor

Cwiczenia Dyskusja wypowiedzi ustne

Projekt Cwiczenia doskonalagce posiadang wiedze, projekt | $rodki audiowizualne
terapeutyczny

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegodlnych formach

zajec
Ocena formujaca (F)
Forma zaj Qé - wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania wiedzy lub Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace do osiagniete efekty uczenia si¢ (wybor z listy)
doskonalenia efektéw pracy (wybdr z listy)
Wyktad F2 obserwacja podczas wyktadow P1 egzamin ustny/pisemny
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Cwiczenia F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos$¢ P2 kolokwium
Projekt F5 ocena wykonywanych zadan, prezentacja,
rozwigzywanie, okreslonych problemow, P3 ocena podsumowujgca wykonanie

omodwienie rozwigzania problemu praktycznego, | zadania
opis realizacji zadania

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéow uczenia sie (wstawic
,,X")

Symbol Wyktad Cwiczenia Projekt
efektu F2 P1 F2 P2 | e | e F5 P3| ..

Ww_01 X X X X X X

W_02 X X X X X X

W_03 X X X X X X

W_04 X X X X

U_01 X X X X

U_02 X X X X

U_03 X X X X

K 01 X X X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zajeé¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zajet, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

e Obecnos$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem studiow.
e  Wpykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw i ¢wiczen oraz zaje¢ praktycznych

Zaliczenie przedmiotu:

Egzamin ustny (3 losowane pytania ) obejmujgce material wyktadowy

Egzamin pisemny - test obejmujacy materiat wyktadowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

Poprawa I i Il - egzamin testowy pisemny (30 pytan). Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to
minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

Cwiczenia: ocena podsumowujgca powstata na podstawie ocen formujacych uzyskanych w semestrze
Wyklad: egzamin

10. Forma zaliczenia zaje¢

Egzamin

11. Obciazenie praca studenta (spos6b wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnoSci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli

50 X

akademickich lub innych osé6b prowadzacych zajecia

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):
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przygotowanie do kolokwium 5 X
przygotowanie do egzaminu 5 X
przygotowanie do realizacji zaje¢ , wykonanie ¢wiczen, 5 X

przygotowanie do realizacji zaje¢ , wykonanie projektu 5
zapoznanie z literaturg 5 X
suma godzin: 75 0

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 3

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. A. Andruszkiewicz, M. Banaszkiewicz. Promocja zdrowia dla studentéw studiéw licencjackich kierunku
pielegniarstwo i potoznictwo. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2010.

2.].Gromadzka - Ostrowska. Edukacja prozdrowotna i promocja zdrowia. Wydawnictwo SSGW, 2019.

3. B. Woynarowska. Edukacja zdrowotna. Wydawnictwo Naukowe PWN, 2018.

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. M. Sierakowska, I. Wroniska. Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

2014.

2.]. B. Karski. Praktyka i teoria promocji zdrowia. Wydawnictwo CeDEwU, 2011.
3. Tomasz Piotrowski, Agnieszka Dyzmann- Sroka. Programy zdrowotne. Wydawnictwo PZWL,

Warszawa 2017

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego

Joanna Jasinska

data sporzadzenia / aktualizacji

02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial WNZ

Kierunek PIELEGNIARSTWO
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma studiow stacjonarna

Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec Podstawowa opieka zdrowotna

Punkty ECTS 12

Rodzaj zajeé obowigzkowe

Modut/specjalizacja NAUKI W ZKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIE]
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow Rok1-1II, semestrI-V

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaje¢ Liczba godzin . Rok Punkty ECTS (zgognie z
studiéw/semestr programem studiow)

wyklad 15 I,s. 1
¢wiczenia 15 Is. 1
Projekty(ZP) 120 I-11,s.2 -3
Praktyka zawodowa (PZ) I,s.2 (50) 12

160 11,s.4 (50)

111, 5.5 (60)

Lacznia liczba godzin 310

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Zaliczone przedmioty: anatomia, fizjologia, patologia, farmakologia, filozofia i etyka zawodu, podstawy
pielegniarstwa, promocja zdrowia

4. Cele ksztalcenia

C1 - Poznanie i oméwienie zasad funkcjonowania systemu zarzadzania informacjg w podstawowej opiece
zdrowotnej (standardy i procedury pielegniarskie w podstawowej opiece zdrowotnej);

C2 -Wiedza i realizacja $wiadczen zdrowotnych udzielanych w ramach podstawowej opieki zdrowotnej;
(Formutowanie odrebnosci w opiece Srodowiskowo-rodzinnej w zakresie gromadzenia informacji,
diagnozowanie, metod pracy i dokumentowanie);

C3 - Charakteryzowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Polsce i na §wiecie z uwzglednieniem zadan
pielegniarki i innych pracownikéw ochrony zdrowia;
C4 - Wskazywanie i opisywanie determinantéw i miernikéw jako$ci podstawowej opieki zdrowotnej;

C5 - Przedstawianie i opisywanie modeli opieki $rodowiskowo-rodzinnej i formy $wiadczenia opieki
pielegniarskiej w ramach podstawowej opieki zdrowotnej;

C6 - Skuteczne i z empatig porozumiewanie sie z pacjentem.
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5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow Kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA

Student charakteryzuje podstawowa opieke zdrowotng w Polsce i na

Ww_01 Swiecie z uwzglednieniem zadan pielegniarki i innych pracownikéw C_W19
ochrony zdrowia;
Student zna i rozumie warunki realizacji i zasady finansowania S$wiadczen

W_02 . . . . . C_W20
pielegniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej;
Student zna metody oceniania Srodowiska nauczania i wychowania w

W_03 . . , Co . c_w21
zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy;

W_04 Student zna metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych; C_W40

W 05 Student zna i réznicuje pojecia: pielegnowanie, wspieranie, pomaganie C.W02
1 towarzyszenie;

UMIEJETNOSCI
U 01 Student potrafi ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac ja C U03
- wspolnie z pacjentem i jego rodzing; -

Student rozpoznaje uwarunkowania zachowan zdrowotnych jednostki i

U_02 o . o Lo Cc_U29
czynniki ryzyka choréb wynikajacych ze stylu zycia;
Student potrafi realizowaé $wiadczenia zdrowotne w zakresie

U_03 L . C_U33
podstawowej opieki zdrowotnej;
Student ocenia $Srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz

U_04 ; . . C_U34
pracy w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych;
Student wspétuczestniczy w opracowaniu standardéw i procedur praktyki

U_05 . : - : L ) . C_U40
pielegniarskiej oraz monitorowania jakos$ci opieki pielegniarskiej;
Student rozpoznaje iinterpretuje podstawowe odrebno$ci w badaniu

U_06 ! . : . C_U44
dziecka i osoby dorostej, w tym osoby w podesztym wieku;
Student potrafi wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych i patologicznych funkcji skdry, zmystéw, gtowy, klatki
piersiowej, gruczotéw piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw ptciowych,

u_07 uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu C_U45
krazenia, uktadu mie$sniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego oraz
dokumentowa¢ wyniki badania fizykalnego i wykorzystywac¢ je do oceny
stanu zdrowia pacjenta;
Student potrafi postugiwaé sie w praktyce dokumentacja medyczng oraz

U_08 przestrzegac zasad bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej oraz C_U51
prawa ochrony wtasnosci intelektualne;.

KOMPETENC]E SPOLECZNE
K 01 Student aktywnie stucha, nawigzuje kontakty interpersonalne w celu C K01
- skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem; -
K 02 Student przestrzega praw pacjenta. C_K02

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

Lp.

Tresci wykladow

Liczba godzin na studiach
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stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Koncepcja podstawowej opieki zdrowotnej w Polsce na §wiecie - kierunki 2 X
zmian, zadania w opiece nad zdrowiem spoteczenstwa.
w2 Podstawy prawne, struktura organizacyjna podstawowej opieki 2 X
zdrowotnej, zasady tworzenia i funkcjonowania podmiotéw
pielegniarskich. Zadania zespotu podstawowej opieki zdrowotne;.
w3 Podstawy pielegniarstwa spotecznego- historia, zakres dziatan, zatozenia. 2 X
Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej -cele, zadania, zakres
kompetencji pielegniarki poz/ pielegniarki rodzinnej
W4 Opieka zdrowotna nad dzie¢mi i mtodzieza- zadania poz. Rozpoznawanie 2 X
probleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy. Zadania pielegniarki w
$rodowisku nauczania i wychowania
W5 Wybrane aspekty podstawowej opieki pediatrycznej i potoznicze;. X
we Specyfika probleméw zdrowotnych rodziny w srodowisku miejskim i 2 X
wiejskim.
w7 Rodzina w zdrowiu i chorobie - rola i zadania pielegniarki rodzinnej w 3 X
$rodowisku 0séb zdrowych, zagrozonych czynnikami ryzyka, oséb
chorych. Poradnictwo w pracy pielegniarki podstawowej opieki
zdrowotnej.
Razem liczba godzin wykladéw 15 X
P , Liczba godzin na studiach
Lp. | TresSci ¢wiczen
stacjonarnych | niestacjonarnych
C1 Kontraktowanie Swiadczen pielegniarskich w podstawowej opiece 2 X
zdrowotne;j.
C2 Rola rodziny w utrzymaniu zdrowia jej cztonkéw i sprawowaniu opieki 2 X
nad osobg chorg w §rodowisku domowym. Przygotowanie rodziny do
samoopieki i samopielegnaciji.
C3 Specyfika i odrebnosci procesu pielegnowania realizowanego przez 2 X
pielegniarke podstawowej opieki zdrowotne;.
C4 Diagnoza pielegniarska wykorzystywana dla celéw oceny sytuacji 3 X
zdrowotnej osoby/rodziny, wydolnosci pielegnacyjno-opiekurniczej.
C5 Specyfika i odrebnosci procesu pielegnowania realizowanego przez 3 X
pielegniarke POZ. Zasady prowadzenia dokumentacji (karta
$rodowiskowa rodziny).
cé Zasady udzielania §wiadczen zdrowotnych w warunkach 3 X
ambulatoryjnych, domowych. Przygotowanie i przeprowadzanie
odwiedzin profilaktycznych/patronazowych, diagnostyczno-leczniczych,
pielegnacyjnych.
Razem liczba godzin ¢wiczen 15 X
TresSci projektow / Zajecia praktyczne Liczba godzin na studiach
Lp' stacjonarnych | niestacjonarnych
7ZP1 | Proces pielegnowania jako metoda pozwalajaca na rozpoznawanie i 7
zaspakajanie indywidualnych potrzeb i probleméw zdrowotnych X

uczniow.
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ZP2 | Charakterystyka poréwnawcza roli i zadan pielegniarki w placéwkach
podstawowej opieki oraz zaktadach opieki stacjonarne;j. X
7ZP3 | Organizacja pracy, cele, zadania placowek podstawowej opieki
zdrowotnej- rola i zadania pielegniarki poz. X
ZP4 | Planowanie opieki pielegniarskiej nad zdrowiem i prawidtowym
rozwojem dzieci mtodziezy. Bilans zdrowia, badania przesiewowe, X
programy profilaktyczne, szczepienia ochronne.
ZP5 | Ocena $rodowiska nauczania i wychowania w aspekcie wykrywania
probleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy. Wyboér form, metod pracy X
pielegniarki szkolnej.
7ZP6 | Zakres zadan, kompetencji i uprawnien pielegniarki rodzinnej. Zmiany w
zakresie petnionej roli i wynikajacych z niej funkcji zawodowych X
ZP7 | Opracowanie programoéw z zakresu promocji zdrowia, profilaktyki dla
wybranej kategorii odbiorcéw w srodowisku zamieszkania, X
7ZP8 | Wykorzystanie okreslonego modelu pielegniarstwa w odniesieniu do
wybranego studium przypadku w warunkach pielegniarstwa rodzinnego. X
ZP9 | Praca pielegniarki w rodzinach oséb zdrowych, zagrozonych czynnikami
ryzyka, oséb z chorobg przewlekla. Rodzaj, zakres gromadzonych
informacji, sposob diagnozowania, wybér metod pracy i dokumentowania X
dziatan pielegniarskich.
VAY Poradnictwo w pracy pielegniarki rodzinnej - metody, rodzaj, zakres
10 tresci edukacyjnych. Przygotowanie jednostki do samokontroli, X
samoopieki.
VA Proces pielegnowania pacjenta z okreslonymi schorzeniami
11 przewleklymi: chorobami przemiany materii, uktadu sercowo-
naczyniowego, uktadu oddechowego, schorzeniami narzadu ruchu, X
neurologicznymi.
VAY Sprzet i Srodki wykorzystywane przez pielegniarke rodzinng w trakcie
12 realizacji §wiadczen zdrowotnych. Wykonywanie zabiegow
diagnostyczno -leczniczych w ramach uprawnien i kompetencji X
pielegniarki Srodowiskowej.
Zp Znaczenie opieki nieprofesjonalnej w pracy pielegniarki rodzinnej X
13
VA Planowanie i realizacja opieki pielegniarskiej nad osoba chorg samotng,
14 niepetnosprawng w srodowisku domowym w oparciu o proces X
pielegnowania.
VA Rozwigzywanie probleméw zdrowotnych, emocjonalnych, opiekunczo-
15 pielegnacyjnych, socjalno-bytowych ludzi starszych w srodowisku X
domowym.
Zp Cele i zadania odwiedzin patronazowych w srodowisku. X
16
VAY Standardy i procedury pielegniarskie obowigzujace w podstawowej
17 opiece zdrowotnej; X
Razem liczba godzin projektéw 120 0
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Lp.

Tresci praktyk zawodowych

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych | niestacjonarnych

PZ 1

Wykorzystanie wybranych modeli pielegniarstwa w sprawowaniu opieki
nad osobg w réznym wieku i stanie zdrowia w sSrodowisku domowym.

20 X

PZ2

Projektowanie odwiedzin profilaktycznych oraz zabiegowych w
$rodowisku- analiza dokumentacji, opracowanie planu wizyty,
przygotowanie sprzetu, wybér metod pracy.

20 X

PZ3

Doskonalenie umiejetno$ci planowania i realizowania odwiedzin w
srodowisku domowym:

-) wizyta dla celéw promocji zdrowia
-) wizyta dla celéw profilaktycznych
-) odwiedziny diagnostyczno-lecznicze

-) odwiedziny pielegnacyjno- opiekuncze

20 X

PZ4

Wykorzystanie wybranych modeli pielegniarstwa w sprawowaniu opieki
nad osoba w ré6znym wieku i stanie zdrowia w $rodowisku domowym

20 X

PZ5

Projektowanie i sprawowanie holistycznej opieki pielegniarskiej nad
jednostka, grupa w srodowisku domowym. Doskonalenie umiejetnosci
formutowania diagnozy, planowania i podejmowania okreslonych
interwencji pielegniarskich.

20 X

PZ 6

Planowanie i realizowanie opieki pielegniarskiej nad osobg z choroba
przewlekla w sSrodowisku domowym- wdrazanie chorego i jego rodziny
do samoopieki.

20 X

PZ7

Formy pomocy spotecznej dla oséb, rodzin w trudnej sytuacji socjalno-
bytowej- zadania pielegniarki.

20 X

PZ 8

Opracowanie i wdrazanie programoéw z zakresu promocji zdrowia,
profilaktyki kierowanych do wybranej kategorii odbiorcéw; jednostki,
rodziny bedacych pod opieka pielegniarki podstawowej opieki
zdrowotnej/rodzinnej.

20 X

Razem liczba godzin

160 X

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zajec Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad Wyktad informacyjny z elementami dyskusji projektor

Cwiczenia Wypowiedzi ustne/prezentacja projektor

Projekt (ZP) Cwiczenia doskonalace posiadang wiedze, metoda materialy zrédtowe, materiaty
analizy przypadku (case study), analiza dokumentacji medyczne
medycznej, metoda symulacji, projekt terapeutyczny

Praktyka (PZ) Prezentacja dziatan i zadan pielegniarskich w trakcie | aktywno$¢ zawodowa
hospitalizacji pacjenta

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdélnych formach

zajec
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Forma zaje¢

Ocena formujaca (F)
— wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy lub
stosowania okres$lonych metod i narzedzi, stymulujace do
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
osiggniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

Wyklad

F2 obserwacja w trakcie wyktadu

P1 egzamin

Cwiczenia

F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos$¢
F4 wystapienie

P3 ocena podsumowujaca

Projekt (ZP)

F2 obserwacja podczas zajec
F5 ¢wiczenia praktyczne

P3 ocena podsumowujaca

Praktyka (PZ)

F6 zaliczenie praktyk
F2 obserwacja studentéw podczas praktyki

P3 ocena podsumowujaca

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéow uczenia sie (wstawic

wX"
Symbol Wyktad Cwiczenia Projekt (ZP) Praktyka (PZ)
efektu F2 P1 F2 F4 P3 | . F2 F5 P3| ... F6 F2 P3

Ww_01 X X X X X X X X X X
W_02 X X X X X X X X X X
W_03 X X X X X X X X X X
W_04 X X X X X X X X X X
W_05 X X X X X X X X X X
U_01 X X X X X X X X X X
U_02 X X X X X X X X X X
U_03 X X X X X X X X X X
U_04 X X X X X X X X X X
U_05 X X X X X X X X X X
U_oé6 X X X X X X X X X X
U_07 X X X X X X X X X X
U_08 X X X X X X X X X X
K 01 X X X X X X X X X
K 02 X X X X X X X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zajeé, w sktad ktorych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zajet, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

e Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem studiéw.
¢  Wykonanie zleconych zadan w toku wyktaddw, ¢wiczen, zaje¢ praktycznych, praktyk zawodowych

Zaliczenie przedmiotu:

minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

Egzamin ustny (3 losowane pytania ) obejmujace materialt wyktadowy
Egzamin pisemny - test obejmujgcy material wyktadowy
Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

Poprawa I i II - egzamin testowy pisemny (30 pytan). Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to

Cwiczenia: ocena podsumowujgca powstata na podstawie ocen formujacych uzyskanych w semestrze
Wyklad: egzamin
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10. Forma zaliczenia zaje¢

Egzamin

11. ObcigzZenie pracg studenta (sposéb wyznaczenia punktow ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

310 X

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do egzaminu 10 X
przygotowanie do realizacji zaje¢, wykonanie ¢wiczen, 5 X
zapoznanie z literaturg 5 X

suma godzin: 330 0

liczba pkt ECTS przypisana do zajec:

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta) 12

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. K.Kocka, L.Marcinowicz, B.Slusarska. Pielegniarstwo rodzinne i opieka srodowiskowa.
Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2019

2. A Kabala, A. Nowacka, E. Pawtowska. POZ w Polsce Struktura, zadania, funkcje. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2017

3. B. Brosowska, E.Mielczarek-Pankiewicz. Pielegniarstwo srodowiskowe tom 1-2. Wydawnictwo
Makmed, 2015

Literatura zalecana / fakultatywna:
1. Woynarowska B., — Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka., Warszawa, 2018, PWN
2. Kilanska D.,Dominiak I.,Gaworska-Krzeminska A., Ordynowanie lekéw i wypisywanie recept - przewodnik dla
pielegniarek i potoznych. Wyd 4, 2021
3. Hryniewiecka E., Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki i potoznej. Wydawnictwo Edra Urban

& Partner, 2019.

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Beata Majchrzak

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial WNZ

Kierunek PIELEGNIARSTWO
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma studiow stacjonarna

Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec Dietetyka

Punkty ECTS 1

Rodzaj zajeé obowiazkowe/obieralne

Modut/specjalizacja NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIE]
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow Rok I, semestr I

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
)e g studiéw/semestr programem studiow)
wyklad 15 Is.1
1
Lacznia liczba godzin 15 X

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawy wiedzy na temat zywienia zdobyte na wcze$niejszych etapach edukacji

4. Cele ksztalcenia

C1 -Przekazanie wiedzy dotyczgcej zapotrzebowania na poszczegoélne sktadniki pokarmowe w réznym okresie
zycia;
C2 - Przekazanie wiedzy dotyczacej profilaktyki i leczenia Zywieniowego;

C3 - Przekazanie i pogtebienie wiedzy w zakresie oceny stanu odzywienia oraz poradnictwa zywieniowego w
wybranych jednostkach chorobowych, w tym zZywienia dojelitowego i pozajelitowego;

C4 - Przekazanie wiedzy w zakresie doboru $rodkéw specjalnego przeznaczenia zywieniowego przez
pielegniarki.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA
Ww_01 Student zna zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe; C_ w22
Ww_02 Student zna zasady zywienia oséb zdrowych i chorych w réznym wieku C_wz23
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oraz zywienia dojelitowego i pozajelitowego;

Ww_03 Student zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii C_W24

Student zna rodzaje i zastosowanie Srodkéw spozywczych specjalnego

W_04 L
przeznaczenia zywieniowego;

C_W25

UMIEJETNOSCI

Student na podstawie zdobytej wiedzy rozumie zasadno$¢ oceniania stanu
odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych,
biochemicznych i badania podmiotowego oraz prowadzenia poradnictwa w
zakresie Zywienia;

U_01 C_U35

Student na podstawie zdobytej wiedzy rozumie zasadno$c¢ stosowania diet

u.02 terapeutycznych w wybranych schorzeniach;

C_U36

Student na podstawie zdobytej wiedzy rozumie zasadno$¢ dobierania
$Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i
wystawiania na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz
udzielania informacji na temat ich stosowania.

U_03 C_U37

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiéw):

Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci wyklad(')w stacjonarnych | niestacjonarnych
h

w1 Zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe 2 X
w2 Zasady zywienia 0s6b zdrowych. Ocena stanu odzywienia. 2 X
w3 Istota zywienia dojelitowego i pozajelitowego. 2 X
w1 Poradnictwo zywieniowe 2 X
w2 Postepowanie dietetyczne w wybranych jednostkach chorobowych 4 X
w3 Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego niezbedne do 3 X

kontynuacji leczeni a w ramach realizacji zlecen lekarskich.

Razem liczba godzin wykladow 15 0

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegolnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad Wyktad informacyjny z elementami dyskusji projektor

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektdw uczenia sie na poszczegdélnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)

- wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania wiedzy lub Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace do osiagnigte efekty uczenia si¢ (wybor z listy)
doskonalenia efektéw pracy (wybdr z listy)

Forma zaje¢

Wyktad F2 Obserwacja podczas wyktadu P2 Zaliczenie

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic
"X"

Symbol Wyktad
efektu | F2 | P2
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Ww_01

Ww_02

W_03

W_04

U_01

SR

U_02

R

U_03 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zajec, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

e Obecnos$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem studiow.
e  Wpykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw

Zaliczenie przedmiotu:
e Zaliczenie ustne (3 losowane pytania ) obejmujace material wyktadowy
e Zaliczenie pisemne - test obejmujacy materiat wyktadowy
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obcigzenie pracg studenta (spos6b wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

15 X

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 8 X
zapoznanie z literaturg 5 X
konsultacje 2 X

suma godzin: 30 0

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. H. Ciborowska, A. Rudnicka. Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2018.

2. 1.H. Barker, ].Chojnacki, A. Payne. Dietetyka i zywienie kliniczne. Wydawnictwo Edra Urban & Partner, 2017
3. T. Reinhard, M. Width. Dietetyka kliniczna. Wydawnictwo Urban & Partner, 2014.

Literatura zalecana / fakultatywna:
1. S. Langley-Evans.. Zywienie. Wplyw na zdrowie cztowieka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,2014.
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2. E.Hryniewiecka. Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki i potoznej. Wydawnictwo Edra Urban &

Partner, 2019.

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego

Beata Podbereska

data sporzadzenia / aktualizacji

02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial WNZ

Kierunek PIELEGNIARSTWO
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma studiow stacjonarna

Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogélne

Nazwa zajec Organizacja pracy pielegniarskiej

Punkty ECTS 2

Rodzaj zajec obowiagzkowe

Modut/specjalizacja NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIE]
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow Rok I, Semestr I

Im,iq i nazwisko koordynagtora zajec¢ oraz Mgr KATARZYNA BARNA

0s0b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaje¢ Liczba godzin . Rok Punkty ECTS (zgoﬂnie z
studiéw/semestr programem studiow)
wyklad 15 Is.1
¢wiczenia 15 I,s.1 2
Lacznia liczba godzin 30

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

4. Cele ksztalcenia

C1 - Zapoznanie studentéw z wiedza z zakresu organizacji pracy pielegniarskiej

C2 - Przygotowanie studentéw do organizowania pracy zawodowe;j.
C3 - Monitorowanie zagrozen w pracy pielegniarskie;j.

C4 - Przygotowanie jednostki organizacyjnej na potrzeby oceny jakosci.

C5 - Przygotowanie studentéw do organizowania pracy wtasne;j.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA
W 01 Student.zr}a. i rozumie pojecia: §tanow1sko pracy, zakres obowigzkéw, C.W26
uprawnien i odpowiedzialnosci;
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Student zna przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej,

W_02 . S . . : . c_wz7
rozktadu czasu pracy i obcigzenia na stanowiskach pielegniarskich;

W 03 Student zna pc.)dste}vsfom{e metqdy organizacji opieki pielegniarskiej i ich C.W28
znaczenie dla jakosci tej opieki;

W_04 Student zna etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu; C_W29

W 05 Student zna moz-llwosc1 planowania kariery zawodowej i uwarunkowania C_W30
wtlasnego rozwoju zawodowego;

W_06 Student zna problematyke jako$ci w opiece zdrowotne;. C_ W31

UMIEJETNOSCI

Student potrafi podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz

U_01 , C_U38
wspétpracy w zespole;
Student potrafi monitorowac zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki

U_02 sprzyjajace wystepowaniu choréb zawodowych oraz wypadkéw przy C_U39
pracy;
Student potrafi wspétuczestniczy¢ w opracowaniu standardéw i procedur

U_03 S . . . e lga s 1l . o C_U40
praktyki pielegniarskiej oraz monitorowac jako$¢ opieki pielegniarskiej;

U_04 Student potrafi nadzorowac i oceniac prace podlegtego personelu; C_U41
Student potrafi planowa¢ wtasny rozwo6j zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci

U_05 . . C_U42
aktywnego poszukiwania pracy

KOMPETENCJE SPOLECZNE
K 01 Student jest przygotowany do zasiegania opinii ekspertow w C KOS
- przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; -
K 02 Student potrafi przewidywac i uwzgledniaé czynniki wptywajace na C K06
- reakcje wlasne i pacjenta; -

Student dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia w zakresie

K 03 wiedzy, umiejetnos$ci i kompetencji spotecznych oraz dokonuje C_Ko07
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegdlnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow

stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Wprowadzenie w tematyke przedmiotu. Podstawowe pojecia organizacji 2 X
pracy
w2 Warunki, ucigzliwo$¢ pracy, obciazenie fizyczne 2 X
w3 Praca zespotowa 3 X
w4 Jako$¢ w opiece zdrowotnej i w pielegniarstwie 3 X
W5 Standardy i procedury w praktyce pielegniarskiej 3 X
W6 | Rozwdj zawodowy 2 X
Razem liczba godzin wykladéw 15 0

P , Liczba godzin na studiach
Lp. | TresSci cwiczen

stacjonarnych | niestacjonarnych
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C1 Organizacja pracy pielegniarskiej 3 X
C2 Sposoby i metody kierowania w pielegniarstwie 3 X
C3 Zasady organizowania pielegniarskich stanowisk 3 X
C4 Organizacja pracy wtasnej 3 X
C5 Standardy praktyki w zawodach pielegniarki 3 X

Razem liczba godzin ¢wiczen 15 0

7. Metody oraz Srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad Wyktad informacyjny z elementami dyskusji projektor
Cwiczenia Wypowiedzi ustne; prezentacja projektor

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdolnych formach

zajec

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F)
— wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy lub
stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace do
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

Wyktad

F2 obserwacja w trakcie wyktadu

P2 zaliczenie

Cwiczenia

F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos¢
F4 wystapienie studenta

P3 ocena podsumowujaca

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic

"Xu

Symbol

Wyktad Cwiczenia

efektu

F2

o
)
|
N

F4 P3 | ..

Ww_01

Ww_02

W_03

W_04

W_05

W_06

R

U_01

U_02

U_03

U_04

U_05

S R

K 01

K 02

S R

K 03

R R TR R R R R i
R R R T R I R

>

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zajeé, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
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zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

e Obecnos$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem studiow.
e  Wpykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw i ¢wiczen

Zaliczenie przedmiotu:
e Zaliczenie ustne (3 losowane pytania ) obejmujgce materiat wyktadowy
e Zaliczenie pisemne- test obejmujgcy material wyktadowy
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

Cwiczenia: ocena podsumowujaca powstata na podstawie ocen uzyskanych w semestrze
Wyklad: kolokwium

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (spos6b wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezpos$rednim udziatem nauczycieli

akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia 30 X

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 10 X
zapoznanie z literaturg 10 X
konsultacje 5 X

suma godzin: 55 0

liczba pkt ECTS przypisana do zajec:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta)

12. Literatura zajec¢

Literatura obowiazkowa:

1. Ksykiewicz D. A. (red.): Podstawy organizacji pracy pielegniarskiej. Podrecznik dla studentéw studiéw
licencjackich Wydziatéw Pielegniarstwa oraz Wydziatéw Nauk o Zdrowiu. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2013
2. Griffin R.W.: Podstawy zarzadzania organizacjami. Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2017.

3. Paszkowska M: Zarzadzanie dziatalno$cia leczniczg : problematyka prawna. Wyd. Difin, Warszawa 2019

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Dobska M., Dobski P.: Zarzadzanie jakoscig w podmiotach leczniczych. Wolters Kluwer Polska,
Warszawa 2012.

2.Beata Krawczyk-Brytka. Zarzadzanie zasobami ludzkimi. Wydawnictwo Difini, 2017

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Katarzyna Barna

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial

WNZ

Kierunek

PIELEGNIARSTWO

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow

stacjonarna

Profil studiow

praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘

1. Informacje ogdlne

KARTA ZAJEC/MODULU

Nazwa zajec Badanie fizykalne

Punkty ECTS 2

Rodzaj zajeé obowigzkowe

Modul/specjalizacja NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIE]

Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia

Jezyk polski

Rok studiow

Rok I, semestr I1

os6b prowadzacych zajecia

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz

Mgr Anna Gryciak

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaje¢ Liczba godzin . Rok Punkty ECTS (zgognie z
studiéw/semestr programem studiow)
wyklad 15 I,s.2
¢wiczenia 15 I,s.2 2
Lacznia liczba godzin 30 30

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Zaliczone przedmiot organizacja pracy pielegniarskiej

4. Cele ksztalcenia

jego dokumentacja;

C5 - Wykazanie prawidtowej postawy etycznej wobec pacjenta.

C1 -Omawianie znaczenia i zasad badania podmiotowego w zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta i jego wieku
oraz znajomo$¢ sposobdw jego dokumentowania;

C2 - Znajomo$¢ metod i technik badania fizykalnego w zalezno$ci od wieku badanego;
C3 - Umiejetno$¢ przeprowadzenia badania podmiotowe z dzieckiem, osobg dorosta i starsza oraz prawidtowa

C4 - Kompleksowe badanie pacjenta za pomoca dostepnych metod i technik badania przedmiotowego
uwzgledniajacych odrebnosci anatomiczne i fizjologiczne zwigzane z wiekiem;

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA
W_01 Student zna pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego C_ W32
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dokumentowania;

W_02 Student zna metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego; C_W33
Student zna znaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego

W_03 w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki C_W34
pielegniarskiej;

Student zna sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z

W_04 wykorzystaniem systemoéw teleinformatycznych lub systeméw tgcznosci. C.W35
UMIEJETNOSCI
U 01 Student potrafi przeprowadzac¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i C U43
- interpretowac jego wyniki; -
U.02 Student potrafi rozpoznawac i interpretowac podstawowe odrebnosci w C U44

badaniu dziecka i osoby dorostej, w tym osoby w podesztym wieku;

Student potrafi wykorzystywac¢ techniki badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych i patologicznych funkcji skdry, zmystéw, gtowy, klatki
piersiowej, gruczotéw piersiowych, jamy brzusznej, narzagdéw ptciowych,
U_03 uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu C_U45
krazenia, uktadu miesniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego oraz
dokumentowac wyniki badania fizykalnego i wykorzystywac je do oceny
stanu zdrowia pacjenta;

Student potrafi przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i
U_04 przedmiotowe pacjenta, dokumentowa¢ wyniki badania oraz dokonywac C_U46
ich analizy dla potrzeb opieki pielegniarskiej;

Student potrafi przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem

U.05 systemo6w teleinformatycznych lub systemoéw tgcznosci;

C_U47

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Student jest przygotowany do samodzielnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki ogélnej i zawodowej oraz holistycznego i
zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego
poszanowanie jego praw.

K 01 C_KO03

Student rozumie koniecznos¢ kierowania sie dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina.

K 02 C_KO01

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegdlnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow

stacjonarnych | niestacjonarnych

w1 Badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta i uwarunkowania 3 X
kulturowe i spoteczne badania, uwzglednieniem odrebnosci
anatomicznych i fizjologicznych wynikajacych z wieku badanego.

w2 Badanie przedmiotowe: metody badania, zakres badania oraz zasady 4 X
wykonania badania przedmiotowego i jego udokumentowania w
dokumentacji medycznej pacjenta

W3 Ocena stanu og6lnego i ocena fizykalna skéry, narzadéw gtowy i szyi 2

W4 Ocena klatki piersiowej, piersi, uktadu oddechowego, serca i uktadu 2
krazenia obwodowego
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W5 Ocena jamy brzusznej i narzadéw ptciowych X
W6 | Ocena uktadu ruchu i neurologiczna pacjenta X
Razem liczba godzin wykladow 15
P , Liczba godzin na studiach
Lp. | TreSci ¢wiczen
stacjonarnych | niestacjonarnych
C1 Ocena stanu ogdlnego i ocena fizykalna skory, narzadéw glowy i szyi 3 X
C2 Badanie fizykalne klatki piersiowej i uktadu oddechowego 3 X
Badania dodatkowe pomocne w ocenie wydolno$ci
Ocena przedmiotowa serca i obwodowego uktadu krazenia
C3 Badanie fizykalne jamy brzusznej i odbytu oraz gruczotu krokowego X
C4 Ocena fizykalna gruczotu sutkowego oraz narzadéw ptciowych zenskich i 3 X
meskich
C5 Badanie przedmiotowe uktadu kostno-stawowo-mie$niowego. Ocena 3 X
neurologiczna pacjenta
Razem liczba godzin ¢wiczen 15 0

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad Wyktad informacyjny projektor
Cwiczenia Cwiczenie umiejetnosci przeprowadzenia badan | pokaz sposobu prowadzenia badan

fizykalnych

fizykalnych

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektdw uczenia sie na poszczegdélnych formach

zajec

Ocena formujaca (F)

— wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy
lub stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace
do doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Forma zaje¢

Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

Wyktad F2 obserwacja w trakcie wyktadu

P2 Zaliczenie

F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos$¢
F4 ¢wiczenia praktyczne

Cwiczenia

P3 Ocena podsumowujaca

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiggniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic

"x"

Cwiczenia

Wyktad
F2 P2 F2 F5 P3

Symbol
efektu

Ww_01

Ww_02

W_03

SR

W_04

U_01

U_02

L R R R R R
L R R R A
o[ [ R

U_03
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U_04 X X X X
U_05 X X X X
K 01 X X X X
K 02 X X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zajec, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

e Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiow.
e Wpykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw i ¢wiczen

Zaliczenie przedmiotu:
e Zaliczenie ustne (3 losowane pytania ) obejmujgce materiat wyktadowy
e Zaliczenie pisemne - test obejmujacy materiat wyktadowy
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

Cwiczenia: ocena podsumowujgca powstata na podstawie ocen formujacych uzyskanych w semestrze
Wyklad: zaliczenie

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie oceng

11. Obcigzenie pracg studenta (spos6b wyznaczenia punktow ECTS):

Liczba godzin
Forma aktywn()é(:i studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpo$rednim udziatlem nauczycieli
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

30 X

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 15 X
zapoznanie z literaturg 15 X
suma godzin: 60 0

liczba pkt ECTS przypisana do zajec:

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnosci studenta) 2

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. D.Dyk. Badanie fizykalne w pielegniarstwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2020

2. Obuchowicz A. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa,
2016.

3. G. Douglas, F Nicol, K_C. Robertson. Macleod Badanie kliniczne. Wydawnictwo Edra Urban

& Partner, 2017

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Lynn S. Bickley. Przewodnik Bates po badaniu przedmiotowym i podmiotowym. Wydawnictwo Termedia,
Poznan, 2014

2. Fuller G. Badanie neurologiczne - to proste. Elsewier Urban&Partner, Wroctaw 2015
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| 3. D.Zarzycka, B.Slusarska. Podstawy pielegniarstwa Tom 2. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017.

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego

Anna Gryciak

data sporzadzenia / aktualizacji

02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial WNZ

Kierunek PIELEGNIARSTWO
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma studiow stacjonarna

Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec Zakazenia szpitalne

Punkty ECTS 1

Rodzaj zajeé obowigzkowe

Modut/specjalizacja NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIE]
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow Rok I, semestr I1

e e Ko eators AIGC O | g oanna i

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaje¢ Liczba godzin . Rok Punkty ECTS (zgognie z
studiéw/semestr programem studiow)
wyklad 15 I,s.2
¢wiczenia 15 I,s.2 1
Lacznia liczba godzin 30 30

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawy wiedzy z przedmiotéw podstawowych zrealizowanych w pierwszym semestrze

4. Cele ksztalcenia

C1 - Rozpoznawanie i rejestrowanie zakazen szpitalnych
C2 - Analizowanie przyczyn wystepowania zakazen szpitalnych

C3 - Wykazywanie poszanowania godnosci i praw pacjenta, u ktérego wykryto zakazenie szpitalne

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA

Student zna pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem swiadczen
zdrowotnych, w tym zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem Zrédet i

w01 rezerwuaru drobnoustrojéw w srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w C.W36
tym drdég ich szerzenia;
W_02 Student zna sposoby kontroli szerzenia sie, zapobiegania i zwalczania C_W37
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zakazen szpitalnych;

W_03
moczowych i zakazeniu miejsca operowanego.

Student zna mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi,
zakazeniu ogdélnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drég

C_ W38

UMIEJETNOSCI

u.01 zakazeniom szpitalnym;

Student zna i potrafi wdrozy¢ standardy postepowania zapobiegajacego

C_U48

u.02 wspotpracownikow przed zakazeniami.

Student zna i potrafi stosowac $rodki ochrony wiasnej, pacjentow i

C_U49

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K 01 Student kieruje sie dobrem pacjenta.

C_KO01

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Wprowadzenie w tematyke przedmiotu. Pojecie zakazen szpitalnych. 2 X
w2 Epidemiologia zakazen szpitalnych, Zrédta i rezerwuar drobnoustrojow w 3 X
srodowisku szpitalnym, drogi szerzenia sie zakazen.
W3 Wprowadzenie w tematyke przedmiotu. Pojecie zakazen szpitalnych. 3
W4 Epidemiologia zakazen szpitalnych, Zrédta i rezerwuar drobnoustrojéw w 3
srodowisku szpitalnym, drogi szerzenia sie zakazen.
W5 Dezynfekcja jako element zapobiegania zakazeniom szpitalnym. 2 X
Sterylizacja jako element zwalczania zakazen szpitalnych.
weé Zadania pielegniarki w profilaktyce zakazen szpitalnych w oddziatach: 2 X
pediatrycznym, neonatologiczno- potozniczym, chirurgicznym,
intensywne;j terapii.
Razem liczba godzin wykladow 15 0
Lp. Tresci éwiczen Liczba godzin na studiach
stacjonarnych | niestacjonarnych
C1 Epidemiologia zakazen szpitalnych-zrédta i rezerwuar drobnoustrojow w 3 X
Srodowisku szpitalnym.
C2 Drogi szerzenia sie zakazen, zapobieganie i zwalczanie zakazen 3 X
szpitalnych.
C3 Kontrola zakazen szpitalnych. Organizacja zespotéw. X
C4 Dezynfekcja jako element zapobiegania zakazeniom szpitalnym. 3 X
C5 Sterylizacja jako element zwalczania zakazen szpitalnych. X
Razem liczba godzin ¢wiczen 15 0

7. Metody oraz Srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy)

Srodki dydaktyczne

Wyktad

Wyktad informacyjny z elementami dyskusji

projektor
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Cwiczenia Wypowiedzi ustne; prezentacja projektor

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegodlnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)

— wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania wiedzy Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
lub stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace osiagnigte efekty uczenia si¢ (wybor z listy)
do doskonalenia efektéw pracy (wybdr z listy)

Forma zaje¢

Wyktad F2 obserwacja w trakcie wyktadu P2 zaliczenie

Cwiczenia F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos$¢ F4

wystapienie P3 ocena podsumowujaca

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawi¢
"x"

Symbol Wyktad Cwiczenia
efektu F2 P2 F2 P5 P3 | ...
W_01 X X X X X
W_02 X X X X X
W_03 X X X X X
U_01 X X X X
U_02 X X X X
K 01 X X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zajeé¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zajel, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

e Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem studiéw.
e  Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw i éwiczen

Zaliczenie przedmiotu:
e Zaliczenie ustne (3 losowane pytania ) obejmujgce materiat wyktadowy
e Zaliczenie pisemne - test obejmujacy materiat wyktadowy
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

Cwiczenia: ocena podsumowujgca powstata na podstawie ocen formujacych uzyskanych w semestrze
Wyklad: kolokwium

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie ocena

11. Obciazenie pracg studenta (sposéb wyznaczenia punktow ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

30 X
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Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowych

przygotowanie do egzaminu

przygotowanie do realizacji zaje¢ laboratoryjnych, wykonanie
¢éwiczen,

zapoznanie z literaturg

suma godzin: 30 0

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 1
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. B. Bober Gheek, M. Fleischer. Podstawy pielegniarstwa epidemiologicznego Wydawnictwo Edra Urban &
Partner, 2022

2.Bulanda M., Wéjkowska-Mach J.(red): Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej. PZWL, Warszawa
2018.

3. Bogumita Bober-Gheek, Vinice Thomas: Prewencja i kontrola zakazen.. Edra Urban & Partner, Warszawa 2012

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. V. Thomas, B. Bober-Gheek. Prewencja i kontrola zakazen. Wydawnictwo Edra Urban & Partner, 2012.
2. Bzdega |., Gebska-Kuczerowska A.: Epidemiologia w zdrowiu publicznym. Wyd. PZWL, Warszawa 2010.
3. Szawtowski A.W.(red.): Zakazenia szpitalne w onkologii. Wyd. PZWL, Warszawa, 2018

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Joanna Mis

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial

Nauk o zdrowiu

Kierunek

Pielegniarstwo

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow

stacjonarna

Profil studiow

praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

1. Informacje ogélne

KARTA ZAJEC/MODULU

Nazwa zajec

System informacji w ochronie zdrowia

Punkty ECTS 1

Rodzaj zajec Obowiazkowe

Modul/specjalizacja NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI
PIELEGNIARSKIE]

Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow ROK I, SEMESTR II

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz

os6b prowadzacych zajecia

Dr inz. PRZEMYStLAW PLECKA

Inz. KRZYSZTOF KOWALUK

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaje¢ Liczba godzin . Rok Punkty ECTS (zgognie z
studiéw/semestr programem studiow)
wyklad 10 I/s,2
¢éwiczenia 10 I/s.2 1
Lacznia liczba godzin 20

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawy wiedzy z informatyki zdobytej na etapie ksztalcenia ponadpodstawowego

4. Cele ksztalcenia

C1 Zapoznanie studentéw z systemem organizacji ochrony zdrowia w Polsce w aspekcie jej informatyzacji, dokumentami i
formatami plikowymi uzywanymi w strukturach medycznych oraz zapoznanie z oprogramowaniem wspomagajacym kadre
medyczna i zinformatyzowanymi systemami diagnostyki i terapii medycznej

C2 Przygotowanie studentéw do postugiwania sie oprogramowaniem wspomagajacym kadre medyczng

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA
W 01 Student zna zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji C W39
- Medycznej (SIM), dziedzinowych systemdw teleinformatycznych oraz -
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rejestrow medycznych, a takze zasady ich wspétdziatania;

Ww_02 Student zna metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych;

C_ W40

W_03

pacjentéw na tle ogélnych zasad uregulowanych w prawie polskim i
miedzynarodowym.

Student zna standardy i normy zapisu dokumentacji elektronicznej w ochronie
zdrowia oraz posiada wiedze o zagadnieniach dotyczacych bezpieczenstwa danych

C_W39
C_ W40

UMIEJETNOSCI

Student interpretuje i stosuje zatozenia funkcjonalne systemu

U_01 . L o ,
- informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu §wiadczen

zdrowotnych;

informacyjnego z wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii

C_U50

Student postuguje sie w praktyce dokumentacjg medyczng oraz

U_02 przestrzega zasad bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej oraz

prawa ochrony wiasnosci intelektualne;.

C_U51

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z

programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych

w1 Relacyjne Bazy Danych 2 X
w2 Geneza systemow informacyjnych. Definicje zwigzane z informatyka 2 X

medyczng oraz magazynowaniem i obrébka danych medycznych
w3 System SZOI - geneza, zadania. Elementy potencjatu $wiadczeniodawcy 2 X
W4 Informatyczne wspomaganie procesu kontraktowania uméw z NFZ. SZOI - | 2 X

profil §wiadczeniodawcy, Elektroniczna przegladarka postepowan, SWD -

KO - tworzenie oferty
W5 Wspétpraca z NFZ. Informatyczne wspomaganie procesu rozliczania 2 X

umow, sprawozdawczos$¢, raport statystyczny, lista deklaracji, Zadanie

rozliczenia, rachunek refundacyjny, kolejka oczekujacych

Razem liczba godzin wykladéw 10 0

P , Liczba godzin na studiach
Lp. | TresSci cwiczen
stacjonarnych | niestacjonarnych

C1 Zasoby stownikowe w informatyce medycznej 1
Cc2 Internet w medycynie - prezentacja najwazniejszych stron www (Strona 2 X

Ministerstwa Zdrowia, Strony centrali NFZ oraz oddziatéw regionalnych,

Inne pomocne strony internetowe)
C3 Tworzenie i obstuga relacyjnych baz danych oraz Systemu Zarzadzania 2 X

Baza Danych na przyktadzie MS ACCESS
C4 Podstawowy Program Swiadczeniodawcy KS - PPS. (konfiguracja 5 X

zasobow, obstuga deklaracji i ustug, rozliczanie uméw z NFZ, kolejki

oczekujacych, harmonogramy i obstuga wizyt, wystawianie recept)

Razem liczba godzin ¢wiczen 10 0
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7. Metody oraz Srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajeé

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad Wyktad informacyjny projektor
Cwiczenia Analiza danych, ¢wiczenia doskonalgce obstuge | komputer

programoéw edytorskich

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegodlnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)

Forma zaj Qé — wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania wiedzy lub Ocena podsumowuiqca (P) - podsumowuje
stosowania okres$lonych metod i narzedzi, stymulujace do osiagnigte efekty uczenia si¢ (wybdr z listy)
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)
Wyktad F2 Obserwacja podczas wyktadow P1 Zaliczenie
Cwiczenia F2 Obserwacja podczas zaje¢

P2 Kolokwium

F4 Wystapienie

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawi¢
"X"

Symbol Wyktad Cwiczenia
efektu F2 P1 F2 F4 P2 | .
W_01 X X X X X
W_02 X X X X X
W_03 X X X X X
U_01 X X X X
U_02 X X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zajeé, w sktad ktorych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

e Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiow.
e Wpykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw i ¢wiczen.

Zaliczenie przedmiotu:
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 70% poprawnych odpowiedzi.
e Poprawa I i Il - egzamin testowy pisemny (30 pytann). Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to
minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

Cwiczenia: ocena podsumowujaca powstata na podstawie ocen formujacych z kolokwium
Wyktlad: zaliczenie

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z ocena

11. Obciazenie praca studenta (spos6b wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta

na studiach na studiach
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‘ stacjonarnych lniestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli

akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia 20 X

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowych 5 X
zapoznanie z literaturg 5 X
suma godzin: 30 0

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 1

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zaje¢

Literatura obowigzkowa:
1.Kilianiska. E-zdrowie. Wprowadzenie do informatyki w pielegniarstwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
2018
2. 1.Lipowicz, G.Szczypor. Telemedycyna i e-zdrowie. Wolters Kluwer Polska, 2019.
3. Romaszewski A., Tragbka W.:System Informacyjny Opieki Zdrowotnej, Zdrowie i Zarzadzanie, Krakéw 2011.

Literatura zalecana / fakultatywna:
1. Romaszewski A., Trabka W.:Aspekty prawne przetwarzania danych medycznych w chmurach

obliczeniowych, Zeszyt Naukowy Wyzszej Szkoty Zarzadzania i Bankowos$ci w Krakowie, 2014.

2. Romaszewski A., Trabka W., Kielar M., Gajda K.: Identyfikacja i uwierzytelnienie w systemie informacyjnym
opieki zdrowotnej po wprowadzeniu rozporzadzenia Midas, Zeszyt Naukowy Wyzszej Szkoty Zarzadzania i
Bankowos$ci w Krakowie, 2016.

3. M.Gibinski, R.Ciemierz. Dokumentacja medyczna w praktyce pielegniarki i potoznej. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2016

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzgdzajgcego PRZEMYSLAW PLECKA

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial

WNZ

Kierunek

PIELEGNIARSTWO

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow

stacjonarna

Profil studiow

praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

1. Informacje ogélne

KARTA ZAJEC/MODULU

Nazwa zajec Jezyk migowy

Punkty ECTS 2

Rodzaj zajec obieralne

Modut/specjalizacja NAUKI W ZKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIE]
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow Rok III, semestr V

e ke heardanatora 0T g AGATA ZAWADZKA

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
Je g studiéw/semestr programem studiow)
¢wiczenia 30 III,s.5
2
Lacznia liczba godzin 30

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawy wiedzy z jezyka angielskiego w pielegniarstwie

4. Cele ksztalcenia

C1 - Opanowanie podstaw jezyka migowego w zakresie terminologii medycznej umozliwiajace porozumiewanie
sie z osoba niestyszaca i niedostyszaca.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA
Student zna podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i
Ww_01 ideograficzne, w zakresie niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji C_ W41
zdrowotnej pacjenta;
Ww_02 Student zna zasady komunikowania sie z pacjentem niestyszacym. C_ W42
UMIEJETNOSCI
U 03 Student potrafi postugiwac sie znakami jezyka migowego i innymi C US2
- sposobami oraz Srodkami komunikowania sie w opiece nad pacjentem z -
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uszkodzeniem stuchu;

|

KOMPETENCJE SPOLECZNE
Student kierujac sie dobrem pacjenta potrafi aktywnie stuchac,
K 01 nawigzywac kontakt interpersonalny oraz skutecznie i empatycznie C K01
- porozumiewania sie z pacjentem niestyszacym lub niedostyszacym oraz -
jego rodzing;
K 02 Student ma swiadomo$¢ ponoszenia odpowiedzialnosci za C K04

wykonywane czynnosci zawodowe.

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zajeé¢ (zgodnie z
programem studiow):

Lp. Treéci éwiczen Liczba godzin na studiach
stacjonarnych | niestacjonarnych

C1 Zapobieganie czynnikom wplywajacym na niestyszenie i niedostyszenie. 3 X

Cc2 Znaczenie porozumiewania sie z osobg z niedostuchem. 4 X

C3 Wprowadzenie do porozumiewania sie z osoba niestyszaca i 4 X
niedostyszaca.

C4 Nabywanie umiejetno$ci porozumiewania sie w zakresie najblizszego 8 X
otoczenia.

C5 Nabywanie umiejetno$ci w zakresie radzenia sobie w zyciu codziennym. 4 X

cé6 Nabywanie umiejetnosci radzenia sobie w sSrodowisku spotecznym. X

c7 Spotkanie z dzie¢mi niestyszacymi i niedostyszacymi w szkole i internacie X
Razem liczba godzin ¢wiczen 30 0

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy)

Srodki dydaktyczne

Cwiczenia

Prezentacja znakéw migowych

miganie

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektdw uczenia sie na poszczegdélnych formach

zajec

Forma zajec

Ocena formujaca (F)
— wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy lub
stosowania okre$lonych metod i narzedzi, stymulujace do
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

Cwiczenia

F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos$¢

P3 ocena podsumowujaca

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawié

#X")
Symbol Wyktad Cwiczenia
efektu | ot | o | oes | o | o
Ww_01 X X
W_02 X X
U_03 X X
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K 01 X X

K 02 X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zajec, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

e Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiow.
e WyKonanie zleconych zadan w toku ¢wiczen

Zaliczenie przedmiotu:

Cwiczenia: ocena podsumowujgca powstata na podstawie ocen formujacych z ,wejéciéwek”, uzyskanych w
semestrze

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (spos6b wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin
Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych osé6b prowadzacych zajecia

30

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do zaliczenia 10
przygotowanie do realizacji zaje¢ 10
zapoznanie z literaturg 5
suma godzin: 55 0

liczba pkt ECTS przypisana do zajec:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. Kosiba 0. Grenda P. Leksykon jezyka migowego. Wyd. Silentium. Bogatynia 2011.

2. Sitko-Gab J. (red) : Jezyk migany w medycynie, PSHS, Czestochowa 2015.

3. Stolarsska H. (red): Podrecznik do nauki jezyka migowego, Wydawnictwo Poltext, Warszawa 2016.

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Hendzel ]. K. Stownik polskiego jezyka miganego. Wyd. RAKIEL. Olsztyn 2006.

2. Szczepankowski B. ks. Sokalski G.Panas A,, Cis K. Effatha! Jezyk migowy cz. 1. Wydawnictwo Uniwersytetu Kardyj
Stefana Wyszynskiego. Warszawa 2005.

3. Szczepankowski B. Koncewicz D. Jezyk migowy w terapii. Wyzsza Szkota Pedagogiczna w Lodzi / Edukacyjna Gru
Projektowa. £.6dZ 2008..

13. Informacje dodatkowe

50



Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,

stanowiacego zatacznik do Uchwatly Nr 20/000/2022 Senatu AJP
z dnia 21 czerwca 2022 r.

imie i nazwisko sporzadzajacego

Agata Zawadzka

data sporzadzenia / aktualizacji

02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial WNZ

Kierunek PIELEGNIARSTWO
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma studiow stacjonarna

Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec Wspoétpraca w zespotach opieki zdrowotnej

Punkty ECTS 2

Rodzaj zajeé obieralne

Modut/specjalizacja NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIE]
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow Rok I11I, Semestr V

Im’iq i nazwisko koord)‘rna!tora zajec oraz Mgr JERZY OSTROUCH

os0b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
)e g studiéw/semestr programem studiow)
¢wiczenia 30 III,s. 5 2
Lacznia liczba godzin 30 30

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Zaliczone przedmioty: psychologia; socjologia; pedagogika; podstawy pielegniarstwa

4. Cele ksztalcenia

C1- Zdobycie wiedzy na temat wizerunku i kompetencji réznych pracownikéw stuzby zdrowia oraz obszaréw
wsp6tpracy pomiedzy nimi.

C2 - Rozwiniecie umiejetno$ci dyskutowania o problemach w zakresie farmakoterapii pacjenta z osobami
reprezentujacymi inne dziedziny wiedzy medycznej;

C3 - Rozwiniecie umiejetnosci argumentowania swojego zdania w oparciu o dostepne wiarygodne dane
zrodtowe;

C4 - Rozwiniecie umiejetnosci formutowania oczekiwan w stosunku do innych pracownikéw systemu ochrony
zdrowia

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA
W_01 Student zna priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na C_ w43
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efektywnos¢ pracy zespotu;
W02 Student anfi znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla jakosci i C_ W44
efektywnosci pracy;
W 03 Student do'strzeg.a role przywodztwa i style zarzadzania w pracy C_W45
zespotowej oraz ich wady i zalety;
W_04 Student rozumie zasady podejmowania decyzji w zespole; C_W46
W_05 Student zna metody samooceny pracy zespotu; C_ w47
W06 Studgnt ’Zna czynniki zakt6cajace prace zespotowa i metody rozwiazywania C_W48
konfliktéw w zespole.
UMIEJETNOSCI
U_01 Student analizuje korzysci wynikajace z pracy zespotowej; C_U53
U.02 Student korzysta z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i C_U54
zespotu;
U_03 Student wskazuje sposoby rozwigzywania problemoéw cztonkéw zespotu; C_U55
U_04 Student planuje prace zespotu i motywuje jego cztonkéw do pracy; C_U56
Student identyfikuje czynniki zaktdcajgce prace zespotu i wskazuje sposoby
U_05 . . . . C_U57
zwiekszenia efektywnos$ci pracy zespotowe;j.
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Student jest przygotowany do samodzielnego i rzetelnego wykonywania
K 01 zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i C_KO03
powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. ! Tresci ¢wiczen
stacjonarnych | niestacjonarnych
Cw1 | Plaszczyzny, zasady i efekty wspétpracy interprofesjonalnej 2 X
Cw2 | Modele wspétpracy w medycznym zespole interdyscyplinarnym 2 X
Cw3 | Modele przywédztwa w sektorze ochrony zdrowia. 2 X
Cw4 | Prowadzenie dialogu, budowanie relacji oraz delegowanie zadah w 3 X
zakresie opieki nad pacjentem
Cw5 | Budowanie zasad dobrej wspétpracy w oparciu o znajomo$é kompetencji 3 X
i zakresu odpowiedzialnosci poszczegélnych pracownikéw systemu
ochrony zdrowia.
Cw6 | Wykrywanie trudnoéci i przetamywanie barier komunikacyjnych 3 X
pomiedzy przedstawicielami ré6znych zawod6éw medycznych
Cw7 Plaszczyzny, zasady i efekty wspétpracy interprofesjonalnej 5 X
Cw8 | Prowadzenie dialogu, budowanie relacji oraz delegowanie zadan w 5 X
zakresie opieki nad pacjentem w warunkach symulacyjnych
Cw9 Wykrywanie trudnosci i przetamywanie barier komunikacyjnych 5 X
pomiedzy przedstawicielami ré6znych zawodéw medycznych w
warunkach symulacyjnych
Razem liczba godzin ¢wiczen 30 0
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7. Metody oraz Srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajeé

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy)

Srodki dydaktyczne

Cwiczenia

Wypowiedzi ustne; prezentacja; drama

projektor

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegodlnych formach

zajec

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F)

— wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy lub
stosowania okres$lonych metod i narzedzi, stymulujace do
doskonalenia efektéw pracy (wybdr z listy)

Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
osiggniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

Cwiczenia

F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywno$¢ F4
wystgpienie

P3 ocena podsumowujgca

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiaggniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic

wX"
| Symbol Cwiczenia
efektu | F2 F5 P3 | ...
W_01 X X X
W_02 X X X
W_03 X X X
W_04 X X X
W_05 X X X
W_06 X X X
U_01 X X X
U_02 X X X
U_03 X X X
U_04 X X X
U_05 X X X
K 01 X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zajeé, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zajel, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

e Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem studiéw.
e  Wykonanie zleconych zadan w toku ¢éwiczen
Zaliczenie przedmiotu:

minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

Zaliczenie ustne (3 losowane pytania ) obejmujace materiat ¢wiczeniowy

Zaliczenie pisemne - test obejmujacy materiat ¢wiczeniowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

Poprawa [ i Il - zaliczenie testowe pisemne (30 pytan). Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to

Cwiczenia: ocena podsumowujaca powstata na podstawie ocen formujacych uzyskanych w semestrze

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng
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11. Obciazenie pracg studenta (sposob wyznaczenia punktow ECTS):

Liczba godzin

stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezpo$rednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

30

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 10
przygotowanie do realizacji ¢wiczen (prezentacja) 10
zapoznanie z literaturg 5

suma godzin: 55

liczba pkt ECTS przypisana do zajec:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1.Ksykiewicz D. A. (red.): Podstawy organizacji pracy pielegniarskiej. Podrecznik dla studentéw studiow
licencjackich Wydziatéw Pielegniarstwa oraz Wydziatéw Nauk o Zdrowiu. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2013
2. Krol H., Ludwiczynski A. (red.) : Zarzadzanie zasobami ludzkimi. PWN Warszawa 2019

3. Kwiatkowska A.: Komunikowanie interpersonalne w pielegniarstwie, Wyd. PZWL Warszawa/Lublin 2012

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Griffin R.W.: Podstawy zarzadzania organizacjami. PWN Warszawa 2017

3. M. Kautsch (red.): Zarzadzanie w opiece zdrowotnej. Nowe wyzwania. 2 wydanie rozszerzone. Wyd. ABC Wolters
Kluwers business, Warszawa 2015.

3. Maria Nowiny Konopki, Wojciech Feleszka, Lukasza Matecki ( red.) Komunikacja medyczna dla studentéw i lekar
Wydawnictwo Medycyna Praktyczna 2018

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Jerzy Ostrouch

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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