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K A R T A  Z A J Ę Ć  

1. Informacje ogólne 

Nazwa zajęć 
PRAKTYKA ZAWODOWA – ORDYNOWANIE LEKÓW I 
WYSTAWIANIE RECEPT 

Punkty ECTS 1 

Rodzaj zajęć obowiązkowe 

Moduł/specjalizacja Praktyki zawodowe 

Język, w którym prowadzone są zajęcia polski 

Rok studiów 1 

Imię i nazwisko koordynatora zajęć oraz 
osób prowadzących zajęcia 

Mgr Beata Majchrzak 

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajęć i liczba godzin w semestrze 

Forma zajęć Liczba godzin 
Rok 

studiów/semestr 
Punkty ECTS (zgodnie z 

programem studiów) 

Praktyka  25 2/4 1 

3. Wymagania wstępne, z uwzględnieniem sekwencyjności zajęć 

Wiedza i umiejętności z podstaw pielęgniarstwa oraz pielęgniarstw specjalistycznych w zakresie programu 
studiów I stopnia. 

4.  Cele kształcenia 

C1 - Praktyczne przygotowanie do samodzielnego wykonywania zadań z zakresu opieki pielęgniarskiej nad 
pacjentem i jego rodziną w ramach podstawowej opieki zdrowotnej. 

C2 - Przygotowanie studenta do dokonywania wyboru i zlecania badań diagnostycznych, kontynuacji , 
ordynowania leków, środków specjalnego przeznaczenia żywieniowego, sprzętu i materiałów  medycznych w 
ramach posiadanych uprawnień zawodowych. 

 

5. Efekty uczenia się dla zajęć wraz z odniesieniem do efektów kierunkowych  

Symbol 
efektu 

uczenia się 
Opis efektu uczenia się 

Odniesienie do 
efektu 

kierunkowego 

UMIEJĘTNOŚCI absolwent potrafi 

U_01 
dobierać i przygotowywać zapisy form recepturowych leków 
zawierających określone substancje czynne na podstawie ukierunkowanej 
oceny stanu pacjenta;  

B_U01 

U_02 interpretować charakterystyki farmaceutyczne produktów leczniczych;  B_U01 

U_03 dobierać i ordynować leki zawierające określone substancje czynne, z B_U03 

 

Wydział Wydział Nauk o Zdrowiu 

Kierunek Pielęgniarstwo 

Poziom studiów drugiego stopnia 

Forma studiów stacjonarna 

Profil studiów praktyczny 

Pozycja w planie studiów (lub kod przedmiotu) D.1. 
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wyłączeniem leków zawierających substancje bardzo silnie działające, 
środki odurzające i substancje psychotropowe, w tym wystawiać na nie 
recepty;  

U_04 
dobierać i ordynować środki spożywcze specjalnego przeznaczenia 
żywieniowego, w tym wystawiać na nie recepty, oraz ordynować określone 
wyroby medyczne, w tym wystawiać na nie zlecenia albo recepty;  

B_U04 

U_05 
rozpoznawać zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz 
edukować pacjenta, jego rodzinę lub opiekuna, a także pracowników opieki 
zdrowotnej w zakresie stosowanej farmakoterapii;  

B_U05 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE absolwent jest gotów do 

K_01 
dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań 
współpracowników z poszanowaniem różnic światopoglądowych i 
kulturowych; 

KS_01 

K_02 
formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności 
zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z 
samodzielnym rozwiązaniem problemu; 

KS_02 

K_03 
okazywania dbałości o prestiż związany z wykonywaniem zawodu 
pielęgniarki i solidarność zawodową; 

KS_03 

K_04 
rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z 
wykonywaniem zawodu pielęgniarki i wskazywania priorytetów w 
realizacji określonych zadań; 

KS_04 

K_05 ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia zdrowotne; KS_05 

K_06 
wykazywania profesjonalnego podejścia do strategii marketingowych 
przemysłu farmaceutycznego i reklamy jego produktów 

KS_06 

6. Treści programowe  oraz liczba godzin na poszczególnych formach zajęć (zgodnie z 
programem studiów): 

Lp. Treści praktyki  
Liczba godzin na studiach 

stacjonarnych niestacjonarnych 

PZ1 leków, środki spożywcze specjalnego przeznaczenia żywieniowego i 

wyroby medyczne będące w kompetencji pielęgniarki do samodzielnego 

ordynowania i kontynuacji leczenia. 

5 - 

PZ2 Ocena stanu pacjenta związana z ordynowaniem produktów leczniczych, 

wyrobów medycznych i żywności specjalnego przeznaczenia 
5 - 

PZ3 Ordynowanie produktów leczniczych i wyrobów medycznych w 

zależności od stanu pacjenta i wskazań klinicznych 
5 - 

PZ4 Konstrukcja recepty (również tylko pro auctore, pro familia), 

przedłużenie, ordynacja, refundacja - ogólne zasady. E -recepta, programy 

multimediale (gabinet.gov, dr Witget) 

5  

PZ5 Odpowiedzialność pielęgniarki za realizowane świadczenia zdrowotne 5  

 Razem liczba godzin ćwiczeń  25 - 

7. Metody oraz środki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczególnych form zajęć 

Forma zajęć Metody dydaktyczne (wybór z listy) Środki dydaktyczne 

Praktyka M5-Prezentacja działań i zadań pielęgniarskich, analiza 

dokumentacji medycznej, pokaz, ćwiczenia    
Dokumentacja medyczna, 
aktywność zawodowa 

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektów uczenia się osiągniętych przez studenta 
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8.1. Sposoby (metody) oceniania osiągnięcia efektów uczenia się na poszczególnych formach 
zajęć 

Forma zajęć 
Ocena formująca (F)  

– wskazuje studentowi na potrzebę uzupełniania wiedzy lub 
stosowania określonych metod i narzędzi, stymulujące do 

doskonalenia efektów pracy (wybór z listy) 

Ocena podsumowująca (P) – podsumowuje 
osiągnięte efekty uczenia się (wybór z listy) 

Praktyka F6 zaliczenie praktyk 

F2 obserwacja studentów podczas praktyki 
P3 ocena podsumowująca 

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się (wstawić 
„x”) 

Symbol 
efektu 

praktyka 

F2 F6 P3  

U_01 x x x  

U_02 x x x  
U_03- 
U_08 

x x x  

K_01 x x x  

K_02 x  x  

9. Opis sposobu ustalania oceny końcowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a także sposób 
obliczania oceny w przypadku zajęć, w skład których wchodzi więcej niż jedna forma prowadzenia 
zajęć, z uwzględnieniem wszystkich form prowadzenia zajęć oraz wszystkich terminów egzaminów i 
zaliczeń, w tym także poprawkowych): 

• 100% frekwencja na zajęciach,  
• prowadzenie dokumentacji pielęgniarskiej  
• przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych, 
• zaliczenie poszczególnych umiejętności w dzienniczku praktyk,  

10. Forma zaliczenia zajęć 

Zaliczenie z oceną 

11. Obciążenie pracą studenta (sposób wyznaczenia punktów ECTS): 

Forma aktywności studenta 
Liczba godzin 

na studiach 
stacjonarnych 

na studiach 
niestacjonarnych 

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajęć): 

liczba godzin pracy studenta z bezpośrednim udziałem nauczycieli 

akademickich lub innych osób prowadzących zajęcia 25 - 

Praca własna studenta (indywidualna praca studenta związana z zajęciami): 

zapoznanie z literaturą 2 - 

Samokształcenie: przygotowanie do realizacji zajęć, wykonanie 
ćwiczeń, przygotowanie pracy pisemnej (case study) 

3  

suma godzin: 30 - 

liczba pkt ECTS przypisana do zajęć:  
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywności studenta) 

1 - 

12. Literatura zajęć 
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Literatura obowiązkowa: 
1.Kilańska D.: Pielęgniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. Tom I. Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008  
2.Brosowska B., Mielczarek-Pankiewicz E.: Pielęgniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. Tom II. 
Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008  
3.Ślusarczyk B., Marcinkiewicz L., Kocha K.: Pielęgniarstwo rodzinne i opieka środowiskowa, PZWL, Warszawa 
2019 
Literatura zalecana / fakultatywna: 
1. Sierakowska M., Wrońska I.: Edukacja zdrowotna w praktyce pielęgniarskiej. PZWL, Warszawa 2014. 
2. 

13. Informacje dodatkowe 

imię i nazwisko  sporządzającego Mgr Beata Majchrzak 

data sporządzenia / aktualizacji 02-09-2025 

dane kontaktowe (e-mail)  

podpis  
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K A R T A  Z A J Ę Ć  

1. Informacje ogólne 

Nazwa zajęć 
PRAKTYKA ZAWODOWA – ZARZĄDZANIE W 
PIELĘGNIARSTWIE 

Punkty ECTS 1 

Rodzaj zajęć obowiązkowe 

Moduł/specjalizacja Praktyki zawodowe 

Język, w którym prowadzone są zajęcia polski 

Rok studiów 2 

Imię i nazwisko koordynatora zajęć oraz 
osób prowadzących zajęcia 

 

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajęć i liczba godzin w semestrze 

Forma zajęć Liczba godzin 
Rok 

studiów/semestr 
Punkty ECTS (zgodnie z 

programem studiów) 

Praktyka  25 2/3 1 

3. Wymagania wstępne, z uwzględnieniem sekwencyjności zajęć 

Wiedza i umiejętności z zakresu organizacji pracy pielęgniarskiej programu studiów I stopnia kierunek 
pielęgniarstwo 

4.  Cele kształcenia 

C1 - doskonalenie umiejętności praktycznych w zakresie zarządzania w opiece zdrowotnej w tym zarządzanie 
zasobami ludzkimi i zarządzanie jakością 

 

5. Efekty uczenia się dla zajęć wraz z odniesieniem do efektów kierunkowych  

Symbol 
efektu 

uczenia się 
Opis efektu uczenia się 

Odniesienie do 
efektu 

kierunkowego 

UMIEJĘTNOŚCI absolwent potrafi 

U_01 
organizować i nadzorować pracę zespołów pielęgniarek, położnych 
lub personelu pomocniczego;  

A_U05 

U_02 
stosować różne metody podejmowania decyzji zawodowych i 
zarządczych;  

A_U06 

U_03 
planować zasoby ludzkie, wykorzystując różne metody, organizować 
rekrutację pracowników i planować proces adaptacji zawodowej;  

A_U07 

U_04 opracowywać plan własnego rozwoju zawodowego *i motywować A_U08 

 

Wydział Wydział Nauk o Zdrowiu 

Kierunek Pielęgniarstwo 

Poziom studiów drugiego stopnia 

Forma studiów stacjonarna 

Profil studiów praktyczny 
Pozycja w planie studiów (lub kod przedmiotu) D.2 
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do rozwoju zawodowego innych członków podległego zespołu;  

9U_05 
opracowywać standardy organizacyjne oraz przygotowywać opisy 
stanowisk pracy dla pielęgniarek i innych podległych pracowników;  

A_U09 

U_06 
opracowywać harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocenę 
zapotrzebowania na opiekę pielęgniarską;  

A_U10 

U_07 

nadzorować jakość opieki pielęgniarskiej W podmiocie 
wykonującym działalność leczniczą, w tym przygotować ten 
podmiot do zewnętrznej oceny jakości;  

A_U11 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE absolwent jest gotów do 

K_01 

dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań 
współpracowników z poszanowaniem różnic światopoglądowych i 
kulturowych; 

KS_01 

K_02 

formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności 
zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z 
samodzielnym rozwiązaniem problemu; 

KS_02 

K_03 
okazywania dbałości o prestiż związany z wykonywaniem zawodu 
pielęgniarki i solidarność zawodową; 

KS_03 

K_04 

rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z 
wykonywaniem zawodu pielęgniarki i wskazywania priorytetów w 
realizacji określonych zadań; 

KS_04 

K_05 
ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia 
zdrowotne; 

KS_05 

K_06 

wykazywania profesjonalnego podejścia do strategii 
marketingowych przemysłu farmaceutycznego i reklamy jego 
produktów 

KS_06 

6. Treści programowe  oraz liczba godzin na poszczególnych formach zajęć (zgodnie z 
programem studiów): 

Lp. Treści praktyki  
Liczba godzin na studiach 

stacjonarnych niestacjonarnych 

C1 Analiza SWOT/TOWS na przykładzie szpitala/oddziału.  3 - 

C2 Określenie zapotrzebowania na opiekę i wielkość obsady pielęgniarskiej 

w podmiocie medycznym.  
3 - 

C3 Metody oceny jakości, ocena jakości opieki pielęgniarskiej 3 - 

C4 Analiza wdrażania systemu oceniania na stanowiskach wykonawczych i 

kierowniczych (stosowane kryteria i narzędzia oceniania). 
3  

C5 Analiza stanowiska pracy w tym: zakresu obowiązków, 

odpowiedzialności i uprawnień, regulaminów pracy.  
4  

C6 System planowania kadr, rekrutacji i selekcji pracowników oraz procesu 

adaptacji.  
3  

C7 System oceniania i doskonalenia zawodowego.  3  

C8  Analiza obciążenia fizycznego i psychicznego wynikającego z warunków 

prac 
3  

 Razem liczba godzin ćwiczeń  25 - 
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7. Metody oraz środki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczególnych form zajęć 

Forma zajęć Metody dydaktyczne (wybór z listy) Środki dydaktyczne 

Praktyka 
zawodowa 

M5-analiza dokumentacji, instruktaż, obserwacja, 
analiza przypadku, dyskusja 

aktywność zawodowa 

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektów uczenia się osiągniętych przez studenta 

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiągnięcia efektów uczenia się na poszczególnych formach 
zajęć 

Forma zajęć 
Ocena formująca (F)  

– wskazuje studentowi na potrzebę uzupełniania wiedzy lub 
stosowania określonych metod i narzędzi, stymulujące do 

doskonalenia efektów pracy (wybór z listy) 

Ocena podsumowująca (P) – podsumowuje 
osiągnięte efekty uczenia się (wybór z listy) 

Praktyka 
zawodowa 

F2 obserwacja studentów podczas praktyki  

F6 zaliczenie praktyk 
P3 ocena podsumowująca 

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się (wstawić 
„x”) 

Symbol 
efektu 

Praktyka zawodowa 

F2 F6 P3 …… 

U_01 x x x  

U_02 x x x  

U_03 x x x  
U_04 –
U_07 

x x x  

K_01-
K_06 

x x x  

9. Opis sposobu ustalania oceny końcowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a także sposób 
obliczania oceny w przypadku zajęć, w skład których wchodzi więcej niż jedna forma prowadzenia 
zajęć, z uwzględnieniem wszystkich form prowadzenia zajęć oraz wszystkich terminów egzaminów i 
zaliczeń, w tym także poprawkowych): 

• 100% frekwencja na zajęciach,  
• prowadzenie dokumentacji pielęgniarskiej  
• przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych, 
• zaliczenie poszczególnych umiejętności w dzienniczku praktyk,  
• samoocena 

10. Forma zaliczenia zajęć 

Zaliczenie z oceną 

11. Obciążenie pracą studenta (sposób wyznaczenia punktów ECTS): 

Forma aktywności studenta 
Liczba godzin 

na studiach 
stacjonarnych 

na studiach 
niestacjonarnych 

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajęć): 

liczba godzin pracy studenta z bezpośrednim udziałem nauczycieli 

akademickich lub innych osób prowadzących zajęcia 25 - 
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Praca własna studenta (indywidualna praca studenta związana z zajęciami): 

zapoznanie z literaturą 2 - 

Samokształcenie: przygotowanie do realizacji zajęć, wykonanie 
ćwiczeń, przygotowanie pracy pisemnej (case study) 

3  

suma godzin: 30 - 

liczba pkt ECTS przypisana do zajęć:  
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywności studenta) 

1 - 

12. Literatura zajęć 

Literatura obowiązkowa: 
1 . Griffin R. W. :Podstawy zarządzania organizacjami, Warszawa, 2013, Wydawnictwo Naukowe PWN. 
2. Głowacka M.D., Mojs E.: Profesjonalne zarządzanie kadrami w podmiotach leczniczych; Wyd. Wolters Kluwer, 
Warszawa 2015 
3. Ksykiewicz-Dorota A.:(red.): Zarządzanie w pielęgniarstwie, Lublin, 2013, Czelej 
Literatura zalecana / fakultatywna: 
1. Kautsch M.: Zarządzanie w opiece zdrowotnej - nowe wyzwania, Wyd. Wolters Kluwer Polska, Warszawa  
2015 
2. Koźmiński, A., K., Piotrowski W(red.): Zarządzanie. Teoria i praktyka, Warszawa, 2013, Wydawnictwo Naukowe  
PWN 

13. Informacje dodatkowe 

imię i nazwisko  sporządzającego Mgr Anna Gryciak 

data sporządzenia / aktualizacji 02-09-2025 

dane kontaktowe (e-mail)  

podpis  
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K A R T A  Z A J Ę Ć  

1. Informacje ogólne 

Nazwa zajęć 

PRAKTYKA ZAWODOWA - OPIEKA I EDUKACJA  
TERAPEUTYCZNA W WYBRANYCH CHOROBACH 
PRZEWLEKŁYCH 

 

Punkty ECTS 8 

Rodzaj zajęć obowiązkowe 

Moduł/specjalizacja Praktyki zawodowe 

Język, w którym prowadzone są zajęcia polski 

Rok studiów 2 

Imię i nazwisko koordynatora zajęć oraz 
osób prowadzących zajęcia 

Mgr Jadwiga Warzocha  

 

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajęć i liczba godzin w semestrze 

Forma zajęć Liczba godzin 
Rok 

studiów/semestr 
Punkty ECTS (zgodnie z 

programem studiów) 

Praktyka zawodowa (PZ); 160 (4x40g) 

2/4 

ECTS = 8 pkt. 

Opieka i edukacja 
terapeutyczna w cukrzycy 

40h 2 

Opieka i edukacja 
terapeutyczna w chorobach 
nowotworowych 

40h 2 

Opieka i edukacja 
terapeutyczna w 
tlenoterapii ciągłej i 
wentylacji mechanicznej 

40h 2 

Opieka i edukacja 
terapeutyczna w leczeniu 
nerkozastępczym i 
dializoterapia 

 

40h 2 

 

 

 

 

 

Wydział Wydział Nauk o Zdrowiu 

Kierunek Pielęgniarstwo 

Poziom studiów drugiego stopnia 

Forma studiów stacjonarna 

Profil studiów praktyczny 

Pozycja w planie studiów (lub kod przedmiotu) D.3. 
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3. Wymagania wstępne, z uwzględnieniem sekwencyjności zajęć 

Wiedza z zakresu kliniki i pielęgniarstwa realizowanych na studiach I stopnia z geriatrii, interny, chirurgii, 
neurologii. 

4.  Cele kształcenia 

C1 -Zdobycie umiejętności prowadzenia edukacji terapeutycznej wśród pacjentów z chorobami przewlekłymi. 

 

5. Efekty uczenia się dla zajęć wraz z odniesieniem do efektów kierunkowych  

Symbol 
efektu 

uczenia się 
Opis efektu uczenia się 

Odniesienie do 
efektu 

kierunkowego 

UMIEJĘTNOŚCI absolwent potrafi 

U_01 

dobierać i ordynować leki zawierające określone substancje czynne, z 
wyłączeniem leków zawierających substancje bardzo silnie działające, 
środki odurzające i substancje psychotropowe, w tym wystawiać na nie 
recepty;  

B_U3 

U_02 
dobierać i ordynować środki spożywcze specjalnego przeznaczenia 
żywieniowego, w tym wystawiać na nie recepty, oraz ordynować określone 
wyroby medyczne, w tym wystawiać na nie zlecenia albo recepty;  

B_U04 

U_03 oceniać adaptację pacjenta do choroby przewlekłej; 
B_U10 

U_04 
przygotowywać materiały edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub 
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego; 

B_U12 

U_05 
koordynować realizację świadczeń zdrowotnych dla pacjentów z 
chorobami przewlekłymi; 

B_U21 

U_06 

planować i prowadzić edukację terapeutyczną pacjenta w zakresie 
samoobserwacji i samopielęgnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w 
zakresie opieki nad pacjentem Z chorobą przewlekłą (przewlekłą 
niewydolnością krążenia, zaburzeniami rytmu serca i nadciśnieniem 
tętniczym, POCHP, cukrzycą); 

B_U24 

U_07 
wykorzystywać nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania 
stanu pacjentów z chorobami przewlekłymi;  

B_U25 

U_08 
wykonywać badania diagnostyczne stosowane w przewlekłych chorobach 
układu oddechowego i interpretować ich wyniki;  

B_U26 

U_09 
planować i prowadzić edukację terapeutyczną pacjenta w zakresie 
samoobserwacji i samopielęgnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w 
zakresie opieki nad pacjentem podczas dializy i hemodializy;  

B_U28 

U_10 
modyfikować dawkę leków w trakcie hemodializy i dializy otrzewnowej 
zgodnie z ustalonym planem leczenia;  

B_U29 

U_11 
planować i sprawować opiekę pielęgniarską nad pacjentem Z 
niewydolnością narządową przed przeszczepieniem narządów i po ich 
przeszczepieniu;  

B_U30 

U_012 
stosować metody i środki łagodzące skutki uboczne chemioterapii i 
radioterapii;  

B_U36 

U_13 

udzielać pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia motywacyjno-
edukacyjnego w zakresie zapobiegania powikłaniom wynikającym z 
choroby nowotworowej oraz leczenia onkologicznego i jego objawów 
ubocznych; 

B_U38 



Załącznik nr 2 
do Programu studiów na kierunku pielęgniarstwo - studia drugiego stopnia o profilu praktycznym,  

stanowiącego załącznik do Uchwały Nr 51/000/2025 Senatu AJP 
z dnia 23 września 2025 r. 

 

11 

U_14 
przygotować pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielęgnacji rany oraz 
ogólnego postępowania wspomagającego proces gojenia ran oraz jego 
rodzinę lub opiekuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie; 

B_U50 

U_15 
prowadzić żywienie dojelitowe z wykorzystaniem różnych technik, w tym 
pompy żywieniowej i żywienia pozajelitowego drogą żył centralnych i 
obwodowych;  

B_U64 

U_16 
obsługiwać port naczyniowy, dostęp centralny, obwodowy, przezskórną 
endoskopową gastrostomię (PEG), przezskórną endoskopową jejunostomię 
(PEJ) oraz zgłębnik do żołądka lub zgłębnik dojelitowy;  

B_U65 

U_17 

edukować pacjenta, jego rodzinę lub opiekuna w zakresie prowadzenia 
żywienia dojelitowego lub pozajelitowego, obsługi i pielęgnacji dostępu 
żywieniowego postępowania zapobiegającego powikłaniom żywienia 
dojelitowego i pozajelitowego;  

B_U66 

U_18 
samodzielnie ordynować środki spożywcze specjalnego przeznaczenia 
żywieniowego określonych stanach klinicznych oraz wystawiać na nie 
recepty 

B_U67 

U_19 
zapewniać pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposób inwazyjny 
i nieinwazyjny kompleksową opiekę pielęgniarską w warunkach 
stacjonarnej opieki zdrowotnej i w warunkach domowych; 

B_U69 

U_20 
edukować pacjenta, jego rodzinę lub opiekuna w zakresie postępowania 
zapobiegającego wystąpieniu powikłań związanych z prowadzeniem 
wentylacji mechanicznej opieki nad pacjentem w warunkach domowych; 

B_U72 

U21 

prowadzić psychoedukację pacjenta (dzieci, młodzieży, dorosłych, W tym 
osób starszych) z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresją i 
zaburzeniami lękowymi, oraz pacjenta uzależnionego, a także jego rodziny 
lub opiekuna;  

B_U76 

U_22 
prowadzić rehabilitację pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym 
treningi umiejętności społecznych w różnych obszarach opieki, w 
szczególności w środowisku pacjenta i jego rodziny 

B_U77 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE absolwent jest gotów do 

K_01 
dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań 
współpracowników z poszanowaniem różnic światopoglądowych i 
kulturowych; 

KS_01 

K_02 
formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności 
zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z 
samodzielnym rozwiązaniem problemu; 

KS_02 

K_03 
okazywania dbałości o prestiż związany z wykonywaniem zawodu 
pielęgniarki i solidarność zawodową; 

KS_03 

K_04 
rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z 
wykonywaniem zawodu pielęgniarki i wskazywania priorytetów w 
realizacji określonych zadań; 

KS_04 

K_05 ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia zdrowotne; KS_05 

K_06 
wykazywania profesjonalnego podejścia do strategii marketingowych 
przemysłu farmaceutycznego i reklamy jego produktów 

KS_06 

6. Treści programowe  oraz liczba godzin na poszczególnych formach zajęć (zgodnie z 
programem studiów): 

Lp. Treści praktyki  Liczba godzin na studiach 
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stacjonarnych niestacjonarnych 

PZ1 Edukacja terapeutyczna pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie 

samoobserwacji i samopielęgnacji przy nadciśnieniu tętniczym, w 

przewlekłej niewydolności krążenia i przy zaburzeniach rytmu serca.  

12 - 

PZ2 Edukacja terapeutyczna pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie 

samoobserwacji i samopielęgnacji podczas dializy i hemodializy.  
12 - 

PZ3 Motywacja pacjenta chorego na cukrzycę do radzenia sobie z chorobą i do 

współpracy w procesie leczenia  
12 - 

PZ4 Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do profilaktyki, samokontroli i 

pielęgnacji rany. 
12  

ZP5 Rola pielęgniarki w opiece nad chorym wymagającym tlenoterapii z 

zastosowaniem inwazyjnej i nieinwazyjnej wentylacji mechanicznej. 

Badanie fizykalne.  

10  

PZ6 Sprzęt do stosowania tlenoterapii w podmiocie leczniczym oraz 

domowego leczenia tlenem - zapewnienie bezpieczeństwa choremu. 

Metody utrzymania drożności dróg oddechowych 

10 

 

PZ7 Monitorowanie stanu pacjenta poddawanego tlenoterapii. Edukacja 

pacjenta i rodziny. 

10 
 

PZ8 Komunikacja z pacjentem wentylowanym mechanicznie z 

wykorzystaniem alternatywnych metod. 

10 
 

PZ9 Charakterystyka wybranych chorób nowotworowych.  10  

PZ10 Rola pielęgniarki w opiece nad pacjentem w różnych etapach choroby – 

diagnoza, leczenie, wyzdrowienie, opieka terminalna, nawrót choroby.  

10 
 

PZ11 Opieka nad pacjentem objętym leczeniem przeciwnowotworowym – 

leczenie systemowe, radioterapia.  

12 
 

PZ12 Opieka nad pacjentem z założonym portem dożylnym.  10  

PZ13 Przygotowanie pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielęgnacji rany 

oraz ogólnego postępowania wspomagającego proces gojenia ran oraz 

jego rodzinę lub opiekuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie; 

10 

 

PZ14 Żywienie dojelitowe z wykorzystaniem różnych technik, w tym pompy 

żywieniowej i żywienia pozajelitowego drogą żył centralnych i 

obwodowych;  

10 

 

PZ15 Obsługa portu naczyniowego, dostępu centralnego, obwodowego, 

przezskórnej endoskopowej gastrostomii (PEG), przezskórnej 

endoskopowej jejunostomii (PEJ) oraz zgłębnika do żołądka lub zgłębnika 

dojelitowego 

10 

 

 Razem liczba godzin ćwiczeń  160 - 

7. Metody oraz środki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczególnych form zajęć 

Forma zajęć Metody dydaktyczne (wybór z listy) Środki dydaktyczne 

Praktyka analiza tekstu źródłowego, pokaz, ćwiczenia, studium 
przypadków, praca zbiorowa, praca własna 

Dokumentacja pacjenta, standardy 
opieki pacjenta dokumentacja 
oddziału, sprzęt i aparatura 
stanowiąca wyposażenie oddziału 

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektów uczenia się osiągniętych przez studenta 
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8.1. Sposoby (metody) oceniania osiągnięcia efektów uczenia się na poszczególnych formach 
zajęć 

Forma zajęć 
Ocena formująca (F)  

– wskazuje studentowi na potrzebę uzupełniania wiedzy lub 
stosowania określonych metod i narzędzi, stymulujące do 

doskonalenia efektów pracy (wybór z listy) 

Ocena podsumowująca (P) – podsumowuje 
osiągnięte efekty uczenia się (wybór z listy) 

Praktyka F2 obserwacja studentów podczas praktyki  

F6 zaliczenie praktyk 

P3 ocena podsumowująca 

P4 praca pisemna 

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się (wstawić 
„x”) 

Symbol 
efektu 

praktyka 

F2 F6 P3 P4 

U_01 – 
U_22 

x x x x 

K_01- 
K_06 

x x   

9. Opis sposobu ustalania oceny końcowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a także sposób 
obliczania oceny w przypadku zajęć, w skład których wchodzi więcej niż jedna forma prowadzenia 
zajęć, z uwzględnieniem wszystkich form prowadzenia zajęć oraz wszystkich terminów egzaminów i 
zaliczeń, w tym także poprawkowych): 

• 100% frekwencja na zajęciach,  
• prowadzenie dokumentacji pielęgniarskiej  
• przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych,  
• zaliczenie poszczególnych umiejętności w dzienniczku praktyk,  
• złożenie pracy pisemnej   
 
Aby uzyskać zaliczenie z pracy pisemnej bez oceny należy spełnić kryteria oceny pracy pisemnej i uzyskać 
minimum 9 punktów: 
- Zawartość merytoryczna (wykazanie wiedzy, i zrozumienia tematu, zawartość zgodna z tematem, dobór 
literatury) 0-3punkty 
- Uporządkowany układ treści (wstęp, rozwinięcie, zakończenie z wnioskami) (0-3 punkty) 
- Język (poprawność terminologiczna i językowa) (0-3 punkty) 
- Innowacyjność (pomysłowość, praca niekonwencjonalna, (0-3 punkty) 
- praca powinna być pisana samodzielnie bez korzystania z AI (0-3 punkty) 

10. Forma zaliczenia zajęć 

Zaliczenie z oceną 

11. Obciążenie pracą studenta (sposób wyznaczenia punktów ECTS): 

Forma aktywności studenta 
Liczba godzin 

na studiach 
stacjonarnych 

na studiach 
niestacjonarnych 

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajęć): 

liczba godzin pracy studenta z bezpośrednim udziałem nauczycieli 

akademickich lub innych osób prowadzących zajęcia 160 - 

Praca własna studenta (indywidualna praca studenta związana z zajęciami): 

zapoznanie z literaturą 10 - 
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Samokształcenie: przygotowanie do realizacji zajęć, wykonanie 
ćwiczeń, przygotowanie pracy pisemnej (case study)  

30  

suma godzin: 200 - 

liczba pkt ECTS przypisana do zajęć:  
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywności studenta) 

8 - 

12. Literatura zajęć 

Literatura obowiązkowa: 
1. Talarska D., Wieczorowska-Tobis K., Szwałkiewicz E., Opieka nad osobami przewlekle chorymi, w wieku 
podeszłym i niesamodzielnymi, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009–2022.  
2. Bodys-Cupak I., Czaja E., Dzikowska M., Modele opieki pielęgniarskiej nad chorym dorosłym. Podręcznik dla 
studiów medycznych, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010. 
Literatura zalecana / fakultatywna: 
1. Mikołajewska E.: Osoba ciężko chora lub niepełnosprawna w domu. PZWL, Warszawa 2008. 
2. 
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