Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia drugiego stopnia o profilu praktycznym,
stanowiacego zatacznik do Uchwaty Nr 51/000/2025 Senatu AJP

z dnia 23 wrze$nia 2025 r.

Wydzial Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
Poziom studiow drugiego stopnia
Forma studiow stacjonarna
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) B.1.

1. Informacje ogélne

KARTA ZAJEC

Nazwa zajec

PORADNICTWO W PIELEGNIARSTWIE

Punkty ECTS 2

Rodzaj zajec obowiagzkowe

Modul/specjalizacja Zaawansowana praktyka pielegniarska
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia polski

Rok studiow 1

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz Mgr Anna Kardasz

os6b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
e g studiéw/semestr programem studiow)
Cwiczenia (€) 10 1/1
Symulacja wysokiej 2
wiernosci (SW) 10 1/2

Razem

30

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu programu studiéw I stopnia w zakresie przedmiotéw: psychologia,
pedagogika, socjologia, chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne, choroby wewnetrzne i pielegniarstwo

internistyczne.

4. Cele ksztalcenia

C1 -Student pogtebi wiedze z zakresu nauk spotecznych i medycznych, zastosuje w praktyce pielegniarskiej
zdobytg wiedze niezbedng do wykonywania profesjonalnych $wiadczen wobec chorego i jego rodziny w opiece

poszpitalnej

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA absolwent zna i rozumie
zaloZenia teoretyczne poradnictwa pracy pielegniarki bazujgce na
Ww_01 regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany Prochaski i B_W08
DiClemente;
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predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z

w.02 uwzglednieniem choroby przewlektej; B_W09
Ww_03 metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim; B_W10
W 04 zasady postepowania terapeutycznego w przypadku probleméw B.W11
zdrowotnych;
UMIEJETNOSCI absolwent potrafi
U_01 diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekta; B_U09
U_02 ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej; B_U10
U 03 udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym, B U11
- wykorzystujac transteoretyczny model zmian Prochaski i DiClemente; -
przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub
U_04 : : B_U12
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego;
U.05 wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa B U13
zdrowotnego;
dobierac i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach
U_06 . . ) . . B_U14
udzielania porad pielegniarskich;
KOMPETENCJE SPOLECZNE absolwent jest gotéw do
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
K 01 wspétpracownikéw z poszanowaniem réznic §wiatopogladowych i KS_01
kulturowych;
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci
K 02 zawodowej i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z KS_02
samodzielnym rozwigzaniem problemu;
okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
K 03 . o las o . KS_03
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa;
rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
K_ 04 wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw w KS_04
realizacji okres$lonych zadan;
K_05 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne; KS_05
K 06 wykazywania profesjonalnego podej$cia do strategii marketingowych KS_06

przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktéw

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiéw):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych

w1 Poradnictwo zdrowotne - rozwdj, istota i zakres. Teoretyczne i prawne

podstawy poradnictwa w pracy pielegniarki. )
w2 Teorie poradnictwa- Teoria opieki skoncentrowanej na pacjencie, teorie

racjonalnolmotywacyjne, poradnictwo behawioralne. )
w3 Podstawowe metody i techniki poradnictwa w pielegniarstwie. Bariery i

trudnosci w praktyce poradnictwa zdrowotnego. i
w4 Skuteczno$¢, struktura i tre$¢ poradnictwa pielegniarskiego w chorobach

przewlektych.
W5 Interwencje poradnictwa behawioralnego: podejscie oparte na dowodach

2
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w praktyce pielegniarskiej

Razem liczba godzin wykladow

10

Liczba godzin na studiach

Lp. Tresci ¢wiczen stacjonarnych Symulacja
wysokiej
wiernosci

C1 Wplyw choroby na funkcjonowanie rodziny. 1 -

Cc2 Oczekiwania chorego i jego rodziny wobec profesjonalistéow w opiece 1 i

poszpitalne;j.

C3 Wsparcie spoteczne pacjenta i jego rodziny w réznych sytuacjach 1 )

zyciowych.

C4 Pielegniarka Srodowiskowo - rodzinna jako edukator chorego i rodziny. 1 2

C5 Przygotowanie chorego i jego rodziny do samoopieki z cukrzyca. 2 2

cé6 Wybrane problemy w opiece nad przewlekle chorym w domu. 2 2

c7 Wybrane elementy rehabilitacji chorego z ograniczong sprawnoscig ) )

psycho-fizyczna.
10 10
Razem liczba godzin ¢wiczen 20

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybér z listy) | Srodki dydaktyczne

Wyktad M2-Wyktad informacyjny

M2-Dyskusja dydaktyczna

Prezentacje multimedialne

Cwiczenia M5-Praca w grupie. Technika | Opisy rzeczywistych przypadkéw klinicznych

aktywizujagca do  wyboru.  Analiza | (Zrédta: czasopisma, dokumentacja
przypadku, analiza tekstu zrédtowego medyczna, praktyka wtasna)

Testy oceny psychologicznej (wzory)

Symulacja wysokiej | M5-éwiczenia metoda symulacji  (na | Scenariusze, trenazery, pacjent
wiernosci podstawie scenariuszy ), standaryzowany

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdélnych formach

zajec
Ocena formujaca (F)
Forma zaj Qé — wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania wiedzy lub Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace do osiagnigte efekty uczenia si¢ (wybor z listy)
doskonalenia efektéw pracy (wybdr z listy)
Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ /aktywnos$é P2 test sprawdzajacy wiedze
A i ; F4 Wypowiedz /wystapienie (udzial w dyskusii, .
Cwiczenia P . /wystap . ( y J P4 praca pisemna (case study)
przygotowanie prezentacji)
Symulacja s . : :
y sokie! F5- ¢wiczenia praktyczne symulowane na P3 ocena podsumowujaca na podstawie
Wy o podstawie scenariuszy chek list
wiernosci

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiaggniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic

,,X")
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Symbol Wyktad Cwiczenia

efektu F2 P2 F2 F5 P4 P3
w_01 X X X X
Ww_02 X X X X
w_03 X X X X
W_04 X X X X
U_01 X X X X
U_02 X X X X
U_03-
U_06 X X X X
K 01 X X X

9. Opis sposobu ustalania ocxeny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposdb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zajet, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzamindéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

e Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujagcym Regulaminem studiow.
e  Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw, ¢wiczen, samoksztatcenie

Zaliczenie przedmiotu:

Wyklad: zaliczenie semestru: test zaliczeniowy (30 pytan) i ztozenie pracy pisemne;j.
Kryteria oceny:
60%-67% ocenia dostateczny (3,0)
68%-75% ocena dos¢ dobry (3,5)
76%-83% ocena dobra (4,0)
84%-91% ocena ponad dobry (4,5)
92%-100% ocena bardzo dobra (5,0)
Zaliczenie przedmiotu:
e Test obejmujgcy materiat z zakresu wyktadow i cwiczen
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.
e Poprawa l i Il -testowy pisemny. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych
odpowiedzi.

Cwiczenia: zaliczenie semestru: warunkiem zaliczenia jest ztozenie prac pisemnych okre$lonych przez
nauczyciela

Aby uzyska¢ zaliczenie bez oceny (zal.) nalezy spetni¢ kryteria oceny pracy pisemnej i uzyska¢ minimum 9
punktéw:

- Zawarto$¢ merytoryczna (wykazanie wiedzy, i zrozumienia tematu, zawarto$¢ zgodna z tematem, dobor
literatury) 0-3punkty

- Uporzadkowany uktad tresci (wstep, rozwiniecie, zakonczenie z wnioskami) (0-3 punkty)

- Jezyk (poprawnos$¢ terminologiczna i jezykowa) (0-3 punkty)

- Innowacyjno$¢ (pomystowos¢, praca niekonwencjonalna, (0-3 punkty)

- praca powinna by¢ pisana samodzielnie bez korzystania z Al (0-3 punkty)

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z ocena

11. Obciazenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Forma aktywnosci studenta ‘ Liczba godzin
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na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpo$rednim udziatem nauczycieli

akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia 30 )

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowych 5 -

Samoksztatcenie: przygotowanie do realizacji zaje¢
laboratoryjnych, wykonanie éwiczen, przygotowanie pracy 10 -
pisemnej (case study) 1 w semestrze

zapoznanie z literatura 5

suma godzin: 50 -

liczba pkt ECTS przypisana do zajec:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. B. Woynarowska ( red.) Edukacja zdrowotna - podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka. Warszawa PWN
2017.

2. L.Wronska, M. Sierakowska Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. Warszawa PZWL 2014.

3. Gerard J. Connors, Carlo C..DiClemente, Velasquez M.M.: Etapy zmiany w terapii uzaleznien. Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego. Krakow 2015.

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Krajewska-Kutak E., Szczepanski M., Lukaszuk C.: Problemy terapeutyczno-pielegnacyjne: od poczecia do starosd
Tom II. MKDruk. Biatystok 2007

2. W. Ciechaniewicz ( red.) Pielegniarstwo-¢éwiczenia. Warszawa PZWL 2020 (wyd.3).

3. Ustawa o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Mgr Anna Kardasz

data sporzadzenia / aktualizacji 02-09-2025

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wde]al Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
Poziom studiow drugiego stopnia
Forma studiow stacjonarna

Profil studiéw praktyczny

Pozycja w planie studiow (lub kod przedmiotu) ‘ B.2.

1. Informacje ogélne

KARTA ZAJEC

Nazwa zajec

KOORDYNOWANA OPIEKA ZDROWOTNA

Punkty ECTS

2

Rodzaj zajec

obowigzkowe

Modul/specjalizacja Zaawansowana praktyka pielegniarska
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia polski

Rok studiow 1

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz Mgr Anna Gryciak

o0s6b prowadzacych zajecia Mgr Beata Majchrzak

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaie¢ Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
1e g studiéw/semestr programem studiow)
Cwiczenia (C) 10 1/1 2

Razem

20

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje programu studiéw I stopnia w zakresie Podstawowej Opieki Zdrowotnej

4. Cele ksztalcenia

C1 -Zapoznanie studentéw z zatozeniami i celem koordynowanej opieki zdrowotne;j.

C2 - Przekazanie wiedzy nt. rodzajéw koordynowanej opieki zdrowotnej

C3 - Wskazanie kierunkéw zmian systemowych w Polsce pod katem znaczenia opieki koordynowane;j.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA absolwent zna i rozumie
zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikéw w
Ww_01 . . o : o B_ W12
zakresie posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki;
W 02 modele opieki Foordynowane] funkcjonujace w Rzeczypospolitej Polskiej i B.W14
wybranych panstwach;
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zadania koordynatora $§wiadczen zdrowotnych w wybranych rodzajach

W_03 . ,
$wiadczen;

B_W15

zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz organizacji procesu
W_04 udzielania §wiadczen zdrowotnych W réznych obszarach systemu ochrony B_W16
zdrowia, z uwzglednieniem aktualnych zmian systemowych;

zasady funkcjonowania zespotow interprofesjonalnych W opiece
W_05 zdrowotnej w oparciu wybrane obszary $wiadczen specjalistycznych, w B_W17
tym zespotu psychiatrycznej opieki Srodowiskowej;

zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania
W 06 zaSwiadczen czasowej niezdolnosci do pracy. B W57

UMIEJETNOSCI absolwent potrafi

dobierac¢ i ordynowac leki zawierajace okreslone substancje czynne, z
wylaczeniem lekow zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajace,
$rodki odurzajace i substancje psychotropowe, w tym wystawiac na nie
recepty;

U_01 B_U03

dobierac i ordynowac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
U_02 zywieniowego, w tym wystawia¢ na nie recepty, oraz ordynowac okreslone B_U04
wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie zlecenia albo recepty;

wdrazac interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta

u.03 w ramach posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki; B.U15
dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy

U_04 . L " : B_U1l6
promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej;

U.05 wd.razac’programy promocji zdrowia dla pacjentédw, ich rodzin lub B U17
opiekunow;

U_oe6 stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej; B_U18

U 07 reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku B U20

- zamieszkania nauczania i wychowania oraz pracy; -

koordynowac realizacje $wiadczen zdrowotnych dla pacjentéw z

U_08 ) X B_U21
chorobami przewlektymi;

U 09 opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz B U22

- leczenia poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym; -

planowac i koordynowac proces udzielania §wiadczen zdrowotnych, z

U_10 . o .y B_U23
uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci;

KOMPETENCJE SPOLECZNE absolwent jest gotow do

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan

K 01 wspotpracownikéw z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i KS_01
kulturowych;

K 02 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci
zawodowej i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z KS_02
samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K 03 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu KS 03
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowsg; -

K 04 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw w KS_04

realizacji okres$lonych zadan;
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K_05 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne; KS_05
K 06 wykazywania profesjonalnego podejécia do strategii marketingowych KS 06
przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktéw -

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladéow

stacjonarnych | niestacjonarnych

w1 Koncepcja opieki koordynowanej - miedzynarodowa definicja opieki

koordynowanej, miedzynarodowe doswiadczenia we wdrazaniu opieki 1 -
koordynowane;j.

w2 Zarys opieki koordynowanej dla Polski - zasada potrdjnego celu, fazy 1 i
projektowe, cele.

w3 Uzasadnienie dla opieki koordynowanej w Polsce - system ochrony 1 i
zdrowia w Polsce, aktualne problemy.

W4 Modele opieki koordynowanej dla Polski - wdrazanie opieki 1
koordynowane;j.

W5 Opieka koordynowana poziomo - zmiany w POZ (pilotaz ,POZ Plus”). 1

we Opieka koordynowana pionowo w poszczegélnych grupach pacjentéw z 1
chorobami przewlektymi - koncepcja, podstawy prawne , przyktady.

w7 Cyfryzacja w opiece koordynowanej - EDM, E-zdrowie. 1

w8 Zadania pielegniarki jako cztonka zespotu / koordynatora w opiece
koordynowanej - diagnozowanie potrzeb pacjentéw, planowanie i 2
koordynowanie procesu opieki koordynowane;.

\L) Jako$¢ w opiece koordynowanej - zadowolenie pacjenta 1

Razem liczba godzin wykladow 10 -

P , Liczba godzin na studiach
Lp. | TresSci cwiczen

stacjonarnych | niestacjonarnych
C1 Koordynowanie programéw zdrowotnych oraz procesu organizacji i 5 i
udzielania §wiadczen w réznych obszarach systemu ochrony zdrowia
C2 Miejsce i rola pielegniarki w koordynowanej i kompleksowej opiece nad 5 i
chorym z uwzglednieniem przemys$len wiasnych
Razem liczba godzin ¢wiczen 10 -

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad M2-Wyktad informacyjny Prezentacje multimedialne
M2-Dyskusja dydaktyczna

Cwiczenia M5-Praca w grupie. Technika aktywizujaca do | Opisy rzeczywistych przypadkéow
wyboru. klinicznych (Zrédta: czasopisma,

Analiza przypadku, analiza tekstu zrédtowego | dokumentacja medyczna, praktyka wtasna)
Testy oceny psychologicznej (wzory)

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta
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stanowiacego zatacznik do Uchwaty Nr 51/000/2025 Senatu AJP

z dnia 23 wrze$nia 2025 1.

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegoélnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)

Forma zaj Qé — wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania wiedzy lub Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
stosowania okre$lonych metod i narzedzi, stymulujace do osiggniete efekty uczenia si¢ (wybor z listy)
doskonalenia efektéw pracy (wybdr z listy)

Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ /aktywnos¢ P2 test sprawdzajacy wiedze

Cwiczenia F4 Wypowiedz /wystapienie (udziat w dyskusji,

przygotowanie prezentacji) P4 praca pisemna (case study)

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéow uczenia sie (wstawic
,,X")

Symbol Wyktad Cwiczenia
efektu F2 P2 F4 P4 |

Ww_01 X X X X
Ww_02 X X X X
W_03 X X X X
W_04 X X X X
U_01 X X X
U_02 X X X
U_03 X X
U_04 X X
U_05 X X

K O01-K 06| x X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzamindéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

e Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiow.
e  Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw, éwiczen, samoksztatcenie

Zaliczenie przedmiotu:
Wyklad: zaliczenie semestru: test zaliczeniowy (30 pytan) i ztozenie pracy pisemne;j.
Kryteria oceny:
60%-67% ocenia dostateczny (3,0)
68%-75% ocena dos$¢ dobry (3,5)
76%-83% ocena dobra (4,0)
84%-91% ocena ponad dobry (4,5)
92%-100% ocena bardzo dobra (5,0)
Zaliczenie przedmiotu:
e Test obejmujgcy materiat z zakresu wyktadow i cwiczen
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.
e Poprawa li Il -testowy pisemny. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych
odpowiedzi.

Cwiczenia: zaliczenie semestru: warunkiem zaliczenia jest zlozenie prac pisemnych okreslonych przez
nauczyciela

Aby uzyska¢ zaliczenie bez oceny (zal.) bez oceny nalezy speini¢ kryteria oceny pracy pisemnej i uzyskac
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minimum 9 punktow:
- Zawarto$¢ merytoryczna (wykazanie wiedzy, i zrozumienia tematu, zawarto$¢ zgodna z tematem, doboér
literatury) 0-3punkty
- Uporzadkowany uktad tresci (wstep, rozwiniecie, zakonczenie z wnioskami) (0-3 punkty)
- Jezyk (poprawno$¢ terminologiczna i jezykowa) (0-3 punkty)
- Innowacyjno$¢ (pomystowos¢, praca niekonwencjonalna, (0-3 punkty)
- praca powinna by¢ pisana samodzielnie bez korzystania z Al (0-3 punkty)
e poprawnych odpowiedzi.
e Cwiczenia -ztozenie pracy pisemnej -studium przypadku

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin
Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpo$rednim udziatem nauczycieli

20 -

akademickich lub innych osé6b prowadzacych zajecia

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowych 5 -

Samoksztatcenie: przygotowanie do realizacji zaje¢
laboratoryjnych, wykonanie ¢wiczen, przygotowanie pracy 20 -
pisemnej (case study)1 w semestrze

zapoznanie z literaturg 5

suma godzin: 50 -

liczba pkt ECTS przypisana do zajec:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnosci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. Opieka koordynowana: projekt modeli do programu pilotazowego - World Bank Group - 2017.
2.Beda K., Czyzowska E., Grabowska I. (i wpét.): .Koordynacja a dyrektywa : podobienstwa i réznice w
korzystaniu z opieki zdrowotnej w aspekcie transgranicznym : Narodowy Fundusz Zdrowia - Centrala.
Departament Wspétpracy Miedzynarodowej, Warszawa 2015

Literatura zalecana / fakultatywna:
1. Zarzadzenia Prezesa NFZ
2. Whodarczyk Wtodzimierz Cezary.: Systemy zdrowotne, Wydawnictwo., PZWL Warszawa 2021

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Mgr Anna Gryciak

data sporzadzenia / aktualizacji 02-09-2025

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia drugiego stopnia o profilu praktycznym,
stanowiacego zatacznik do Uchwaty Nr 51/000/2025 Senatu AJP

z dnia 23 wrze$nia 2025 1.

Wde]al Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
Poziom studiow drugiego stopnia
Forma studiow stacjonarna

Profil studiéw praktyczny

Pozycja w planie studiow (lub kod przedmiotu) ‘ B.3.

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogélne

Nazwa zajec PIELEGNIARSTWO EPIDEMIOLOGICZNE
Punkty ECTS 3

Rodzaj zajec obowiagzkowe

Modul/specjalizacja Zaawansowana praktyka pielegniarska
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia polski

Rok studiow 1

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz Mgr Joanna Mis$

o0s6b prowadzacych zajecia Mgr Jolanta Korczynska

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaje¢ Liczba godzin . Rok Punkty ECTS (zgognie z
studiéw/semestr programem studiow)
Wyktad (W) 15 1/2
Cwiczenia (C) 20 1/2 3
Razem 35

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielegniarstwa, pielegniarstw specjalistycznych programu studiéw I stopnia i
wiedza z przedmiotéw zwigzanych z tematyka zakazen (np. mikrobiologia, zakazenia szpitalne)

4. Cele ksztalcenia

C1 -Poznanie zasad zapobiegania i zwalczania zakazen w zaktadach opieki zdrowotnej, przygotowanie
pielegniarki do prowadzenia dziatan profilaktycznych, nadzoru i monitorowania dziatan przeciwepidemicznych
w odniesieniu do placéwek ochrony zdrowia.

C2 - Wycigganie wnioskéw z zagrozen epidemiologicznych w placéwkach ochrony zdrowia.
C3 - Ksztattowanie umiejetno$ci wykorzystania wiedzy teoretycznej w pracy zawodowe;.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego

WIEDZA absolwent zna i rozumie

zalozZenia nadzoru nad zakazeniami w podmiotach leczniczych, z
W_01 uwzglednieniem rejestracji zakazen oraz zasady wspétpracy w zespotach B_WO05
interprofesjonalnych w tym zakresie;
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uwarunkowania profilaktyki, wystepowania i kontroli zakazen szpitalnych

z dnia 23 wrze$nia 2025 r.

W_02 w dziatalnos$ci podmiotéw leczniczych, z uwzglednieniem czynnikéw B_W06

etiologicznych, w tym patogendw alarmowych;

W.03 zapobiegawczych przeciwepidemicznych;

zasady planowania, opracowywania, wdrazania i nadzorowania dziatan

B_W07

W_04 zakres profilaktyki choréb zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych; B_W13

UMIEJETNOSCI absolwent potrafi

stosowac zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym opieka zdrowotng i

U_01 wybranym chorobom zakaZnym oraz zwalczania tych zakazen i choréb, a B_U06

takze zasady nadzoru epidemiologicznego;

planowac i prowadzi¢ edukacje pracownikéw opieki zdrowotnej zakresie

U_02 profilaktyki i zwalczania zakazen szpitalnych oraz edukacje pacjentéw, ich B_U7

rodzin lub opiekunéw w zakresie odnoszacym sie do opieki poszpitalnej;

u_o3 zakazen szpitalnych;

epidemiologicznym oraz analizowac wieloaspektowo$¢ wystepowania

B_U08

u.04 spotecznych i cywilizacyjnych;

prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb zakaznych,

B_U19

KOMPETENCJE SPOLECZNE absolwent jest gotow do

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan

K 01 wspétpracownikéw z poszanowaniem réznic §wiatopogladowych i KS_01

kulturowych;

K_02 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci
zawodowej i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z

samodzielnym rozwigzaniem problemu;

KS_02

K 03 azywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu

pielegniarki i solidarno$¢ zawodowsa;

KS_03

K_ 04 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z

realizacji okres$lonych zadan;

wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw w KS_04

K_05 ponoszenia odpowiedzialnoSci za realizowane §wiadczenia zdrowotne; KS_05

K_06 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych

przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktéw

KS_06

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczeg6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiow):

Lp.

Tresci wykladow

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych | niestacjonarnych

w1

Podstawy epidemiologii choréb zakaZnych i inwazyjnych oraz
epidemiologii zakazen szpitalnych. Regulacje prawne dotyczace
zwalczania zakazen i odpowiedzialnosci prawnej placéwek opieki
zdrowotnej.

w2

Standaryzacja dotyczaca profilaktyki i kontroli zakazen szpitalnych (m.in.
proces akredytacji, podstawowe zasady DySSSY, ocena ryzyka rozwoju
zakazenia). Organizacja i nadzdr epidemiologiczny.

w3

Monitorowanie zakazen szpitalnych (systemy nadzoru, procesy nadzoru i
metody nadzoru) wystepujace w réznych zaktadach opieki zdrowotnej i
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w wybranych obszarach szpitala.

W4

Postepowanie ograniczajgce zakazenia szpitalne (higiena szpitalna,
izolacja chorych). Nadzorowanie dziatan zapobiegawczych i
przeciwepidemicznych.

W5

Ryzyko i odpowiedzialno$¢ zawodowa w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy. Edukacja personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania
zakazen i choréb zakaznych. Zakazenia szpitalne a przestrzeganie
procedur pielegniarskich.

weé

Zasady obowigzujgce podczas pobierania i transportowania materiatu do
badan mikrobiologicznych oraz nowoczesne metody identyfikacji
mikrobiologicznej

Razem liczba godzin wykladow

15 -

Lp.

Tresci ¢cwiczen

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych | niestacjonarnych

C1

Kontrola zakazen szpitalnych - zadania Zespotu i Komitetu Kontroli
Zakazen, plan pracy oraz programy kontroli zakazen.

2 -

C2

Kontrole wewnetrzne i zewnetrzne - analiza protokotéw kontroli, zuzycie
$rodkéw dezynfekcyjnych i ochrony wtasnej, stalty nadzér nad ,,alert
patogenami” i chorobami infekcyjnymi oraz nadzoér celowany i
selektywny.

C3

Epidemiologiczne aspekty organizacji pracy w oddziatach intensywnej
terapii, bloku operacyjnym, oddziale zabiegowym, oddziale choréb
wewnetrznych - uktad architektoniczny, drogi transportu chorych,
materiatu medycznego, personelu w obrebie oddziatu, wyposazenia
stanowisk leczenia, system wentylacji i klimatyzacji oraz kontrola
czystos$ci powietrza, normy zatrudnienia w poszczeg6lnych oddziatach.

C4

Czynniki etiologiczne, Zrédta i drogi szerzenia sie zakazen w oddziatach
intensywnej terapii, bloku operacyjnym, oddziale zabiegowym i oddziale
choréb wewnetrznych.

C5

Procedury pielegniarskie w intensywnej terapii, oddziale zabiegowym
oraz leczenia zachowawczego stwarzajace ryzyko naraZzenia pacjenta na
zakazenie.

Cé

Wymagania standardowych $srodkéw ostroznosci. Zalecenia
postepowania w okres$lonych przypadkach zakazen. Planowanie szkolen
personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen i choréb
zakaznych.

c7

Zasady prowadzenia dochodzenia epidemiologicznego w przypadku
wykrycia patogen6éw alarmowych.

C8

Praktyczne zasady przestrzegania procedur higieny powierzchni
szpitalnych - zasady sprzatania w szpitalu, postepowanie z brudng i
czysta bielizng, postepowanie ze sprzetem medycznym, stosowanie
preparatéw dezynfekcyjnych, inaktywacja materiatu biologicznego oraz
segregacja odpadéw szpitalnych i ich utylizacja a takze pobieranie i
transportowanie materiatéw do badan mikrobiologicznych. Ekspozycja
zawodowa - postepowanie

Razem liczba godzin ¢wiczen

20 -
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7. Metody oraz Srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajeé

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad M2-Wyktad informacyjny z elementami dyskusji projektor
Cwiczenia M5-Cwiczenia doskonalgce posiadang wiedze, metoda | materiaty —zrédtowe, materialy

analizy przypadku (case study), analiza dokumentacji | medyczne
medycznej, projekt terapeutyczny

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych formach

zajec

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F)

— wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy lub
stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujgce do
doskonalenia efektéw pracy (wybdr z listy)

Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

Wyktad

F2 obserwacja podczas zaje¢ /aktywnos¢

P1 egzamin test sprawdzajacy wiedze

Cwiczenia

F4 Wypowiedz /wystapienie (udzial w dyskusji,
przygotowanie prezentacji)

P4 praca pisemna (case study)

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawi¢

X
Symbol Wyktad Cwiczenia
efektu F2 P1 F4 P4 | .

Ww_01 X X X X
Ww_02 X X X X
W_03 X X X X
W-04 X X X X
U_01 X X
U_02 X X
U_03 X X
U_04 X X
K 01-
K_06 X X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia

zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzamindow i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

e Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiow.
e  Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw, éwiczen, samoksztatcenie.

Zaliczenie przedmiotu: Egzamin pisemny

Wyklad: zaliczenie semestru: test - 30 pytan i ztoZenie pracy pisemne;j.

Kryteria oceny:
60%-67% ocenia dostateczny (3,0)
68%-75% ocena do$¢ dobry (3,5)

76%-83% ocena dobra (4,0)
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84%-91% ocena ponad dobry (4,5)
92%-100% ocena bardzo dobra (5,0)
Zaliczenie przedmiotu:
e Test obejmujacy materiat z zakresu wyktadow i ¢wiczen
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.
e Poprawa li Il -testowy pisemny. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych
odpowiedzi.

Cwiczenia: zaliczenie semestru: warunkiem zaliczenia jest ztozenie prac pisemnych okreslonych przez
nauczyciela

Aby uzyskaé zaliczenie bez oceny (zal.) bez oceny nalezy spetnié kryteria oceny pracy pisemnej i uzyskac
minimum 9 punktow:

- Zawarto$¢ merytoryczna (wykazanie wiedzy, i zrozumienia tematu, zawarto$¢ zgodna z tematem, dobor
literatury) 0-3punkty

- Uporzadkowany uktad tresci (wstep, rozwiniecie, zakonczenie z wnioskami) (0-3 punkty)

- Jezyk (poprawno$¢ terminologiczna i jezykowa) (0-3 punkty)

- Innowacyjno$¢ (pomystowos¢, praca niekonwencjonalna, (0-3 punkty)

- praca powinna by¢ pisana samodzielnie bez korzystania z Al (0-3 punkty)

10. Forma zaliczenia zaje¢

Egzamin pisemny

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli

35 -

akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowych 5 -

przygotowanie do egzaminu 15

Samoksztatcenie: przygotowanie do realizacji zaje¢
laboratoryjnych, wykonanie ¢wiczen, przygotowanie pracy 15 -
pisemnej (case study)

zapoznanie z literaturg 5

suma godzin: 75 -

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnosci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:
1. Fleischer M., Bober-Gheek B.: Podstawy pielegniarstwa epidemiologicznego, Urban & Partner, Wroctaw 2015
2. Bulanda M., Wéjkowska-Mach J.: Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej, PZWL, Warszawa 2018

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Denys A.: Zakazenia szpitalne w wybranych oddziatach, cz. I, Wydawnictwo ABC, Warszawa 2013

2. Ustawa o zakazeniach i zwalczaniu choréb zakaznych u ludzi z dnia 11wrze$nia 2008r (Dz. U. 2008, nr 234, poz.
1570)

3. Program akredytacje - szpitale, zestaw standardéw, Krakéw 2009, str., 49-60
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do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia drugiego stopnia o profilu praktycznym,

13. Informacje dodatkowe

stanowiacego zatacznik do Uchwaty Nr 51/000/2025 Senatu AJP
z dnia 23 wrze$nia 2025 1.

imie i nazwisko sporzadzajgcego

Mgr Joanna Mi$

data sporzadzenia / aktualizacji

02-09-2025

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia drugiego stopnia o profilu praktycznym,
stanowiacego zatacznik do Uchwaty Nr 51/000/2025 Senatu AJP

z dnia 23 wrze$nia 2025 r.

Wde]al Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
Poziom studiow drugiego stopnia
Forma studiow stacjonarna

Profil studiéw praktyczny

Pozycja w planie studiow (lub kod przedmiotu) ‘ B.4.

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogélne

Nazwa zajec

FARMAKOLOGIA I ORDYNOWANIE PRODUKTOW

LECZNICZYCH
Punkty ECTS 3
Rodzaj zaje¢ obowiagzkowe

Modut/specjalizacja Zaawansowana praktyka pielegniarska
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia polski
Rok studiow 2

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz
0s6b prowadzacych zajecia

Mgr Karolina Gawet

Mgr Katarzyna Kozlowska

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaje¢ Liczba godzin . Rok Punkty ECTS (zgoﬂnie z
studiéw/semestr programem studiow)
Wyktad (W) 15 2/3
Cwiczenia (€) 10
mermost 3 1 2/ 3
Razem 40

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Znajomos¢ zasad badania fizykalnego, znajomos$¢ podstaw farmakologii i farmakoterapii na poziomie studiéw

pierwszego stopnia.

4. Cele ksztalcenia

C1 - Znajomos¢ regulacji prawnych w zakresie ordynowania i kontynuacji zlecania lekéw i wyrobéw medycznych

oraz $rodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

C2 - Specjalistyczna wiedze w zakresie wskazan, przeciwwskazan i skutkéw ordynowania wybranych produktéow
leczniczych, wyrobéw medycznych i srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego

C3 - Uswiadomienie koniecznos$ci systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy na temat dziatan lekdw i

mozliwych skutkéw ubocznych.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol
efektu
uczenia sie

Opis efektu uczenia sie

Odniesienie Forma
do efektu prowadzonych
kierunkowego zajec

WIEDZA absolwent zna i rozumie
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Ww_01

mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz ich przemiany w
organizmie cztowieka zalezne od wieku i probleméw zdrowotnych;

B_W01

W, SW

Ww_02

regulacje prawne zwigzane z refundacja lekow, wyrob6w medycznych i
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

B_Wo02

W,SW

W_03

zasady ordynowania lekow zawierajacych okres$lone substancje czynne (z
wylaczeni em lekéw zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajace,
$rodki odurzajace i substancje psychotropowe) oraz srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiania na nie
recept, a takze zasady ordynowania okreslonych wyrobéw medycznych, w
tym wystawiania na nie recept albo zlecen;

B_WO03

W, SW

W_04

zjawisko polifarmakoterapii i polipragmazji oraz objawy i skutki uboczne
dziatania lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne;

B_W04

W,SW

UMIEJETNOSCI absolwent potrafi

U_01

dobierac i przygotowywac zapisy form recepturowych lekéw
zawierajacych okreslone substancje czynne na podstawie ukierunkowanej
oceny stanu pacjenta;

B_U01

SwW

U_02

interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych;

B_U02

U_03

dobierac i ordynowac leki zawierajace okreslone substancje czynne, z
wylaczeniem lekow zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajace,
srodki odurzajgce i substancje psychotropowe, w tym wystawiac na nie
recepty;

B_U03

SwW

U_04

dobiera¢ i ordynowac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego, w tym wystawiac¢ na nie recepty, oraz ordynowac okreslone
wyroby medyczne, w tym wystawiaé na nie zlecenia albo recepty;

B_U04

SwW

U_05

rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna, a takze pracownikéw opieki
zdrowotnej w zakresie stosowanej farmakoterapii;

B_U05

KOMPETENCJE SPOLECZNE absolwent jest gotow do

K 01

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
wsp6tpracownikéw z poszanowaniem réznic §wiatopogladowych i
kulturowych;

KS_01

w, C, SW

K 02

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci
zawodowej i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu;

KS_02

K 03

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowsa;

KS_03

K_04

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw w
realizacji okreslonych zadan;

KS_04

K_05

ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

KS_05

=
p\
=

K_06

wykazywania profesjonalnego podej$cia do strategii marketingowych
przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktéw

KS_06

=
2

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z

programem studiow):

Lp.

Tresci wykladow

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych | niestacjonarnych
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W1 | Mechanizmy dziatania lekéw i ich losy w organizmie cztowieka. 4 -
W2 | Regulacje prawne zwigzane z odptatnoscia za leki oraz refundacja 4
$srodkow farmakologicznie czynnych. )
W3 | Regulacje prawne dotyczaca ordynowania lekéw i Srodkéw 4
specjalnego przeznaczenia Zywieniowego. )
W4 | Regulacje prawne dotyczace zlecania wyrobéw medycznych 3
Razem liczba godzin wykladow 15 -
Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci ¢wiczen stacjonarnych Symulacja
wysokiej
wiernosci
C1 Zasady i tryb wystawiania recept, postugiwanie sie informatorami 1 3
farmaceutycznymi.
C2 Zasady bezpiecznego dawkowania lekow niezbednych do kontynuacji 1 3
leczenia; precyzja w obliczaniu dawki leku
C3 Przygotowywanie form recepturowych na substancje lecznicze oraz 1 )
$rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia.
Praktyczne przyktady ordynowania lekdw przez pielegniarki: Studium
C4 przypadku szesSciu pacjentdw, u ktorych pielegniarka na podstawie
charakterystyki produktu leczniczego podejmuje decyzje w sprawie drogi 2 2
podania leku, dawki i postaci oraz uzasadniania ordynacje leku w
dokumentacji pacjenta.
Praktyczne przyktady ordynowania lekow przez pielegniarki: Szes¢
C5 przyktadéw réwnoczesnego stosowania innych lekéw - studenci ustalajg,
czy istnieje mozliwo$¢ wystapienia interakcji lekowej, jak réwniez podaja 2 2
propozycje sposobdéw na zminimalizowanie ryzyka takiej interakcji (inna
droga podania leku, zmiana pory podawania leku, itd.)..
Praktyczne przyktady ordynowania lekéw przez pielegniarki: Studenci
cé6 postugujac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o
produktach leczniczych wystawiaja recepte na leki niezbedne do 2 2
kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecenia lekarskiego,
uwzglednia przy tym wszelkie ulgi nalezne choremu
c7 Interpretacja charakterystyk farmaceutycznych produktéw leczniczych 1 1
oraz krytyczna ocena materiatéw reklamowych dotyczacych lekow
10 15
Razem liczba godzin ¢wiczen 25

7. Metody oraz Srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad M2-Wyktad informacyjny Prezentacje multimedialne

M2-Dyskusja dydaktyczna

Cwiczenia M5-Praca w grupie

Technika aktywizujaca do wyboru
Analiza przypadku, analiza tekstu Zrédtowego

Opisy rzeczywistych przypadkow
klinicznych (Zrédta: czasopisma,
dokumentacja medyczna, praktyka witasna)

Symulacja M5-¢éwiczenia metoda symulacji (na podstawie | Scenariusze, trenazery, pacjent
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wysokiej scenariuszy), standaryzowany
wiernosci

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)

Forma zaj Qé — wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy lub Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje

stosowania okre$lonych metod i narzedzi, stymulujace do osiggniete efekty uczenia si¢ (wybor z listy)
doskonalenia efektéw pracy (wybdr z listy)

Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ /aktywnos¢ P2 - egzamin - test sprawdzajacy wiedze

Cwiczenia F4 Wypowiedz /wystapienie (udziat w dyskusji,

przygotowanie prezentacji) P3 praca pisemna

Symulacja
wysokiej
wiernosci

F5- ¢wiczenia praktyczne symulowane na P3 ocena podsumowujaca na podstawie
podstawie scenariuszy chek list

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic
"xn)

Symulacja wysokiej
wiernos¢
F5 P3

Symbol Wyktad Cwiczenia
efektu

F2 P2

o]
S
g~
w

Ww_01

Ww_02

Ww_03

SR
SR

W_04

U_01

SR R

U_02

U_03

S R
S R
S R

U_04

>

K 01- X
K 06 X

>
>

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzamindow i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

e Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiow.
e  Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw, ¢wiczen, samoksztatcenie.

Zaliczenie przedmiotu: Egzamin pisemny
Wyklad: zaliczenie semestru: test - 30 pytan i ztoZenie pracy pisemne;j.

Kryteria oceny:

60%-67% ocenia dostateczny (3,0)
68%-75% ocena do$¢ dobry (3,5)
76%-83% ocena dobra (4,0)
84%-91% ocena ponad dobry (4,5)
92%-100% ocena bardzo dobra (5,0)
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Zaliczenie przedmiotu:
e Test obejmujgcy materiat z zakresu wyktadoéw i ¢wiczen
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.
e Poprawa l i Il -testowy pisemny. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych
odpowiedzi.

Cwiczenia : zaliczenie semestru: warunkiem zaliczenia jest zlozenie prac pisemnych okre$lonych przez
nauczyciela oraz zaliczenie z zaje¢ symulowanych w sali wysokiej wiernosci na podstawie scenariuszy i check list

Aby uzyskaé zaliczenie bez oceny (zal.) bez oceny nalezy spetnié¢ kryteria oceny pracy pisemnej i uzyskac
minimum 9 punktéw:

- Zawarto$¢ merytoryczna (wykazanie wiedzy, i zrozumienia tematu, zawarto$¢ zgodna z tematem, dobor
literatury) 0-3punkty

- Uporzadkowany uktad tresci (wstep, rozwiniecie, zakoniczenie z wnioskami) (0-3 punkty)

- Jezyk (poprawno$¢ terminologiczna i jezykowa) (0-3 punkty)

- Innowacyjno$¢ (pomystowos¢, praca niekonwencjonalna, (0-3 punkty)

- praca powinna by¢ pisana samodzielnie bez korzystania z Al (0-3 punkty)

10. Forma zaliczenia zaje¢

Egzamin

11. Obcigzenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpo$rednim udziatem nauczycieli

akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia 40 )

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowych 8 -

przygotowanie do egzaminu 7

Samoksztatcenie: przygotowanie do realizacji zaje¢

laboratoryjnych, wykonanie ¢wiczen, przygotowanie pracy 15 -

pisemnej

zapoznanie z literaturg 5 }
suma godzin: 75 -

liczba pkt ECTS przypisana do zajec:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnosci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. Rajtar-Cynke G. (red).: Farmakologia. Podrecznik dla studentéw i absolwentéw wydziatéw pielegniarstwa i
nauk o zdrowiu akademii medycznych. Wydawnictwo Czelej Sp. Z o.0., Lublin 2015

2. Gaworska-Krzeminska A., Kilanska D., Dominiak I.: Ordynowanie lekéw i wypisywanie recept - Przewodnik dla
pielegniarek i potoznych Wydanie II, Medicon, 2016

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Rajtar-Cynke G.: Recepty Zasady wystawiania. PZWL, Warszawa 2016

2..Dominiak I et al,, Ordynowanie lekéw i przepisywanie recept. Przewodnik dla pielegniarek i potoznych,
Edumetriq 2021.
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imie i nazwisko sporzadzajgcego

Mgr Karolina Gawet

data sporzadzenia / aktualizacji

02-09-2025

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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