Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
studia zawodowe dla dyplomowanych pielegniarek, absolwentéw piecioletnich lice6w medycznych,
stanowigcego zalacznik do Uchwaty Nr 52/000/2025 Senatu AJP

z dnia 23 wrze$nia 2025 r.

WYleal Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
POZiom Studi()w pierwszego stopnia
Forma Studi(')w Niestacjonarna - $ciezka A
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘ Al

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogélne

Nazwa zajec Mikrobiologia i parazytologia
Punkty ECTS 3

Rodzaj zaje¢ obowigzkowe
Modul/specjalizacja Przedmiot podstawowy
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz mgr Joanna Glosinska

o0s6b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

., Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
Forma zajec¢ .. . .. .,
Studia niestacjonarne studiow/semestr programem studiow)
wyktad 10 1/1 3

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawowe wiadomosci z zakresu biologii mikrobiologii i parazytologii

4. Cele ksztalcenia

C1 -Zapoznanie z ogblng charakterystyka bakterii, wiruséw, grzybdéw i pasozytéw szkodliwych
dla cztowieka.

C2- Przekazanie wiedzy na temat zasad postepowania wobec pacjenta z zakazeniem bakteryjnym, wirusowym,
grzybiczym i zarazeniem pasozytniczym w zakresie planowania dziatan przeciwepidemicznych oraz
edukacyjnych w wybranych zakazeniach i zarazeniach.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego

WIEDZA student zna i rozumie:

podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody

w01 stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej;

A W20

klasyfikacje drobnoustrojow z uwzglednieniem mikroorganizmoéow

W.02 chorobotwdrczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka;

A W21

UMIEJETNOSCI student potrafi:
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wywotywanych przez nie objawéw chorobowych;

rozpoznawac najczesciej spotykane mikroorganizmy patogenne oraz
U_01 pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy, cykli zyciowych oraz

A_U10

U_02

mikrobiologicznej oraz zinterpretowac uzyskane wyniki;

zaplanowac i wykona¢ podstawowe dziatania z zakresu diagnostyki

A_U11

KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotow do:

K 01 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic

rodzing;

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b

Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego

K 01

deficytow i potrzeb edukacyjnych;

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
K 01 umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

K 07

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Wprowadzenie do mikrobiologii, wirusologii, bakteriologii i parazytologii. 1
Systematyka drobnoustrojéw chorobotwoérczych.
w2 Mikroflora ciata ludzkiego i otoczenia. Nosicielstwo.
w3 Budowa, morfologia i fizjologia bakterii chorobotwdrczych dla cztowieka.
W4 Budowa, morfologia i fizjologia grzybdw chorobotworczych dla 1
cztowieka.
w5 Budowa, morfologia i fizjologia wiruséw chorobotwérczych dla 1
cztowieka.
w6 Klasyfikacja pasozytéw. Najczesciej wystepujgce choroby pasozytnicze 1
w7 Zakazenia uktadowe ( ukt. oddechowy, ukl. pokarmowy; ukt. 1
moczowoptciowy, ukt. nerwowy; skéra)
w8 Drobnoustroje wywotujace choroby odzwierzece 1
L) Elementy immunologii. Profilaktyka swoista i nieswoista. Program 2
Szczepien Ochronnych
Razem liczba godzin wykladéw 10

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegolnych form zajec

Forma zajec Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad M2 wyktad informacyjny z elementami dyskusji Projektor, tablica multimedialna,
laptop

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegodlnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)

stymulujace do doskonalenia efektéw pracy (wybor z
listy)

— wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje

Forma zajec wiedzy lub stosowania okre$lonych metod i narzedzi, osiagniete efekty uczenia sie (wybér z listy)

Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos$¢

F3 praca pisemna

P1 Zaliczenie pisemne -test
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8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawic
"X"

Symbol Wyktad

efektu F2 F3 P1
W_01 X X X
W_02 X X X
U_01 X X X
U_02 X X X
K 01 X
K_02 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zajet, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzamindéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiéw.

Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow

Wyklad: zaliczenie semestru:.

Zaliczenie przedmiotu: test zaliczeniowy (30 pytan) i ztoZenie pracy pisemne;j
e test obejmujacy materiat z zakresu wyktadéw i ¢wiczen
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.
e Poprawa Il i Il -testowy pisemny. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych

odpowiedzi.

Kryteria oceny:

60%-67% ocenia dostateczny (3,0)

68%-75% ocena dos¢ dobry (3,5)

76%-83% ocena dobra (4,0)

84%-91% ocena ponad dobry (4,5)

92%-100% ocena bardzo dobra (5,0)

Aby uzyska¢ zaliczenie bez oceny (zal.), nalezy speini¢ kryteria oceny pracy pisemnej i uzyska¢ minimum 9
punktéw:

- Zawarto$¢ merytoryczna (wykazanie wiedzy, i zrozumienia tematu, zawartos¢ zgodna z tematem, doboér
literatury) 0-3punkty

- Uporzadkowany uktad tresci (wstep, rozwiniecie, zakoniczenie z wnioskami) (0-3 punkty)

- Jezyk (poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa) (0-3 punkty)

- Innowacyjnos$¢ (pomystowos¢, praca niekonwencjonalna, (0-3 punkty)

- praca powinna by¢ pisana samodzielnie bez korzystania z Al (0-3 punkty)

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec¢):
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liczba godzin pracy studenta z bezpos$rednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

10

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie pracy pisemnej (samoksztatcenie) 30
zapoznanie z literaturg 15
doswiadczenie oraz umiejetnosci zdobyte na wczesniejszych 20
etapach edukacji oraz w pracy pielegniarki
suma godzin: 75
liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 3

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1.Baumann-Popczyk A., Malgorzata Sadkowska-Todys M., Zielinski A.: Choroby zakazne i pasozytnicze -
epidemiologia i profilaktyka. Wyd. a- medica press. Bielsko-Biata 2014.

2. Bulanda M., Szostek S. Podstawy mikrobiologii i epidemiologii szpitalnej. PZWL Warszawa 2020.

3. Heczko P. B.: Mikrobiologia. Podrecznik dla pielegniarek, potoznych i ratownikéw

medycznych. PZWL, Warszawa 2007.

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. W Kociecka. Parazytologia kliniczna. Repetytorium z zakresu wybranych choréb pasozytniczych i tropikalnych.
Wydawnictwo UMP, 2016

2. Aktualna Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi.

3. Krajewska-Kutak E.: Zarys mikologii dla pielegniarek. Wyd. Czelej, Lublin 2005.

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Mgr Anna Gryciak

data sporzadzenia / aktualizacji 15.09.2025

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial

Nauk o Zdrowiu

Kierunek

Pielegniarstwo

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow

Niestacjonarna - $ciezka A

Profil studiow

praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘ A2

1. Informacje ogélne

KARTA ZAJEC

Nazwa zajec Anatomia z elementami fizjologii
Punkty ECTS 3

Rodzaj zaje¢ Obowiazkowe
Modul/specjalizacja Przedmioty podstawowe

Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

lm’ie; i nazwisko koord).rna!tora zaje¢ oraz Dr Joanna Kupczyk

os0b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

., Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
Forma zajec¢ L. ) .. .,
studia niestacjonarne | studiow/semestr programem studiow)
wyktad 20 1/1 3

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Wiadomos$ci z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka zdobyte na poziomie piecioletnich licebw medycznych oraz

w trakcie pracy zawodowej

4. Cele ksztalcenia

C2 - postugiwanie sie medycznym mianownictwem anatomicznym

C3 - wykorzystanie wiedzy w odniesieniu do innych przedmiotéw medycznych

C1 -Utrwalenie wiadomo$ci na temat prawidtowej budowy ciata cztowieka w ujeciu topograficznym,

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
budowe ciata ludzkiego w podejs$ciu topograficznym (konczyny gérna i
dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) i
Ww_01 czynno$ciowym (uktad kostno-stawowy, uktad mie$niowy, uktad krazenia, A W01
uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady piciowe,
uktad nerwowy, narzady zmystéw, powtoka wspdlna);
fizjologie poszczegdlnych uktadéw i narzagdéw organizmu cztowieka:
W_02 uktadu kostno-stawowo-mie$sniowego, uktadu krazenia, uktadu A_W04
krwiotwérczego, uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu

5
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moczowego, uktadu ptciowego meskiego i zeniskiego, uktadu nerwowego,
uktadu hormonalnego, uktadu immunologicznego oraz narzadéw zmystéw
i powtoki wspolnej;

UMIEJETNOSCI student potrafi:

postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz

u.01 wykorzystywaé znajomo$¢ topografii narzadow ciata ludzkiego; A-U01
interpretowac procesy fizjologiczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem

U_02 . . P : A_U02
neurohormonalnej regulacji proceséw fizjologicznych;
opisywac zmiany w funkcjonowaniu organizmu cztowieka jako catosci w

U_03 i o A U03
sytuacji zaburzenia jego homeostazy

KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotow do:

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii os6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic

K 01 - . . o . - A_KO01
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing;
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

K 07 umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny A_KO07

deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiéw):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Organizm, jako cato$¢. Anatomia topograficzna. Gtéwne plaszczyzny i osie 2
ciata. Stosunki przestrzenne w anatomii.
w2 Uktad narzadu ruchu - budowa i czynnos¢.. 2
W3 | Uktad pokarmowy - anatomia i czynno$¢. 2
W4 Uktad oddechowy - Préby czynno$ciowe uktadu oddechowego. 2
Ostuchiwanie klatki piersiowe;j.
W5 | Uktad moczowo - plciowy. Czynno$¢ nerek. 2
Wé Serce. Krazenie mate i duze. Préby czynno$ciowe uktadu krazenia. 2
Regulacja krazenia krwi.
W7 | Uktad chtonny. 2
w8 Uktad wewnatrzwydzielniczy. Gruczoly wewnetrznego wydzielania i 2
przemiana materii
w9 Fizjologia mie$ni poprzecznie prazkowanych i gtadkich. 2
W10 | Obwodowy i centralny uktad nerwowy. 2
Razem liczba godzin wyktadow 20

7. Metody oraz Srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad

M5 praca pisemna streszczenie artykutu, analiza tekstu | laptop

naukowego

M2 wyktad informacyjny z elementami dyskusji Projektor, tablica multimedialna,

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

6
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8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegodlnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)

Forma Zaiqé — wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania wiedzy Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
lub stosowania okres$lonych metod i narzedzi, stymulujace osiagnigte efekty uczenia sig¢ (wybor z listy)
do doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)
Wyktad F2 obserwacja podczas zajec / aktywnos$¢ P1 egzamin pisemny
F3 praca pisemna P4 praca pisemna

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéow uczenia sie (wstawi¢
"X"

Symbol Wyktad

efektu F2 F3 P1 P4
W_01 X X X X
W_02 X X X X
U_01 X X X X
U_02 X X X X
K 01 X
K_02 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzamindéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiéw.

Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw

Wyklad: zaliczenie semestru:.

Zaliczenie przedmiotu: test zaliczeniowy (30 pytan) i ztoZenie pracy pisemne;j
e test obejmujacy materiat z zakresu wyktadéw i ¢wiczen
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.
e Poprawa li Il -testowy pisemny. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych

odpowiedzi.

Kryteria oceny:

60%-67% ocenia dostateczny (3,0)

68%-75% ocena dos¢ dobry (3,5)

76%-83% ocena dobra (4,0)

84%-91% ocena ponad dobry (4,5)

92%-100% ocena bardzo dobra (5,0)

Aby uzyska¢ zaliczenie bez oceny (zal.), nalezy speini¢ kryteria oceny pracy pisemnej i uzyska¢ minimum 9
punktow:

- Zawarto$¢ merytoryczna (wykazanie wiedzy, i zrozumienia tematu, zawarto$¢ zgodna z tematem, dobor
literatury) 0-3punkty

- Uporzadkowany uktad tresci (wstep, rozwiniecie, zakonczenie z wnioskami) (0-3 punkty)

- Jezyk (poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa) (0-3 punkty)

- Innowacyjno$¢ (pomystowos¢, praca niekonwencjonalna, (0-3 punkty)

- praca powinna by¢ pisana samodzielnie bez korzystania z Al (0-3 punkty)

10. Forma zaliczenia zaje¢
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Egzamin pisemny (test)

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin
Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):
liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli 20
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):
przygotowanie pracy pisemnej (samoksztatcenie) 20
zapoznanie z literaturg 10
do$wiadczenie oraz umiejetnosci zdobyte na wcze$niejszych 25
etapach edukacji oraz w pracy pielegniarki
suma godzin: 75
liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 3
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. B.Ponikowska. Fizjologia cztowieka. Zintegrowane podejscie. PZWL, 2019.
2.].Walocha. Anatomia prawidtowa cztowieka - tom 1-8 (komplet). Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego,

Krakow 2013

Literatura zalecana / fakultatywna:

1.B. Gotgb, W. Traczyk. Anatomia i fizjologia cztowieka. Wydawnictwo ODiS, 2016.
2. F.H. Netter. Atlas anatomii cztowieka. Polskie mianownictwo anatomiczne. Edra Urban & Partner, 2015.
3. W. Wozniak . Anatomia cztowieka. Edra Urban & Partner, 2017.

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego

Mgr Anna Gryciak

data sporzadzenia / aktualizacji

15.09.2025

dane kontaktowe (e-mail)

podpis




Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
studia zawodowe dla dyplomowanych pielegniarek, absolwentéw piecioletnich lice6w medycznych,

stanowigcego zalacznik do Uchwaty Nr 52/000/2025 Senatu AJP

z dnia 23 wrze$nia 2025 r.

Wydzial

Nauk o Zdrowiu

Kierunek

Pielegniarstwo

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow

Niestacjonarna - $ciezka A

Profil studiow

praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘ A3

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogélne

Nazwa zajec

Biochemia i biofizyka

Punkty ECTS 2

Rodzaj zaje¢ obowigzkowe
Modul/specjalizacja Przedmiot podstawowy
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz
o0s6b prowadzacych zajecia

dr Aleksandra Supinska

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

., Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
Forma zajec¢ .. . .. .,
Studia niestacjonarne studiow/semestr programem studiow)
Wyktad 10 1/1 2

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawowe wiadomo$ci z biologii i fizyki

4. Cele ksztalcenia

klinicznych

C1 -Poznanie podstawowych proceséw biochemicznych i biofizycznych organizmu.

C2 - Zrozumienie naturalnych zjawisk fizjologicznych, patologicznych i naprawczych zachodzacych na
poziomie komorki, tkanki, narzadu, uktadu. Na podstawie zdobytych wiadomosci student,
bedzie moégt prognozowac kierunek procesé6w biochemicznych w poszczegélnych stanach

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujacych fizyczne
Ww_01 P » - : A W13
nos$niki informacji (fale dzwiekowe i elektromagnetyczne);
W 02 mecham.zmy regulac.]l i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu A W14
w organizmie czlowieka;
W 03 role witamin, aminokwasdéw, nukleozydéw, monosacharydéw, kwaséw A W15
- karboksylowych i ich pochodnych, wchodzacych w sktad makroczasteczek -
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obecnych komoérkach, macierzy zewnatrzkomoérkowej i ptynach
ustrojowych;

W_04

Wplyw na organizm cztowieka czynnikéw zewnetrznych takich jak
temperatura, grawitacja, ci$nienie, pole elektromagnetyczne oraz
promieniowanie jonizujgce, w tym radonu wystepujgcego srodowisku;

A W16

UMIEJETNOSCI student potrafi:

U_01

wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegélnych
stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i
biofizyki;

A_UO07

U_02

wspétuczestniczy¢ w zapobieganiu btedom przedlaboratoryjnym;

A_U08

KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotow do:

K 01

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii os6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego

rodzing;

K 01

deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
K 02 umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

K_07

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiéw):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych

w1 Wptyw czynnikdéw fizycznych i chemicznych na zywy organizm. 1

w2 Biofizyka tkanek i narzgddéw. Wtasciwos$ci biomechaniczne tkanek - ich 1
rola w biomechanice.

w3 Fale dzwiekowe i elektromagnetyczne - fizykochemiczne dziatania 1
zmystow wykorzystujacych fizyczne no$niki informacji.

W4 Sktad chemiczny organizmu cztowieka - wtasciwosci i funkcje biatek, 1
weglowodanéw, lipidéw, sktadnikéw mineralnych, witamin, wody.

W5 Regulacja funkcjonowania komorki: wewngtrzkomérkowa (enzymy) i 1
zewnatrzkomoérkowa (hormony).

Wé Budowa i wlasciwosci btony komoérkowej, mechanizmy transportu przez 1
btony.

w7 Przemiany metaboliczne - katabolizm biatek (przemiany aminokwasow), 2
cukréow (glikoliza) i ttuszczow (B - oksydacja kwaséw ttuszczowych).

w8 Wytwarzanie i magazynowanie energii w komorece, funkcje cyklu Krebsa i 1
tancucha oddechowego).

W9 Biosynteza elementéw budulcowych (cukréw, biatek, ttuszczéw, kwasow 1
nukleinowych)

Razem liczba godzin wykladéw 10

7. Metody oraz Srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad M2 wyktad informacyjny z elementami dyskusji Projektor, tablica multimedialna,

naukowego

M5 praca pisemna streszczenie artykutu, analiza tekstu | laptop
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8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegodlnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)

L, — wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania Ocena podsumowuiaca (P) - nodsumowuie
Forma Za)€C | wiedzy lub stosowania okre$lonych metod i narzedzi, osiqur:iQte efekty ucze]r?ia sitg (\lyb(pi)r 2 listy) )

stymulujgce do doskonalenia efektéw pracy (wybér z
listy)

Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywno$¢ P1 zaliczenie pisemne
F3 praca pisemna P4 praca pisemna

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéow uczenia sie (wstawi¢
,,X")

Symbol Wyktad

efektu F2 F3 P1 P4
W_01 X X X X
W_02 X X X X
W_03 X X X X
W_04 X X X X
U_01 X X X X
u_02 X X X X
K 01 X
K 02 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzamindéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiéw.

Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw

Wyklad: zaliczenie semestru:.

Zaliczenie przedmiotu: test zaliczeniowy (20 pytan) i ztoZenie pracy pisemnej
e test obejmujacy materiat z zakresu wyktadéw i éwiczen
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.
e Poprawa li Il -testowy pisemny. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych

odpowiedzi.

Kryteria oceny:

60%-67% ocenia dostateczny (3,0)

68%-75% ocena dos¢ dobry (3,5)

76%-83% ocena dobra (4,0)

84%-91% ocena ponad dobry (4,5)

92%-100% ocena bardzo dobra (5,0)

Aby uzyska¢ zaliczenie bez oceny (zal.), nalezy spetni¢ kryteria oceny pracy pisemnej i uzyska¢ minimum 9
punktow:

- Zawarto$¢ merytoryczna (wykazanie wiedzy, i zrozumienia tematu, zawarto$¢ zgodna z tematem, dobor
literatury) 0-3punkty

- Uporzadkowany uktad tresci (wstep, rozwiniecie, zakonczenie z wnioskami) (0-3 punkty)

- Jezyk (poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa) (0-3 punkty)

- Innowacyjno$¢ (pomystowos¢, praca niekonwencjonalna, (0-3 punkty)
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| - praca powinna by¢ pisana samodzielnie bez korzystania z Al (0-3 punkty).

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie na ocene

11. Obciazenie praca studenta (sposdb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin
Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):
liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli 10
akademickich lub innych osé6b prowadzacych zajecia

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):
przygotowanie pracy pisemnej (samoksztatcenie) 20
zapoznanie z literaturg 10
do$wiadczenie oraz umiejetnosci zdobyte na wczesniejszych 10
etapach edukacji oraz w pracy pielegniarki
suma godzin: 50
liczba pkt ECTS przypisana do zajec¢: 2
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. Bannkkowski E: Biochemia. Podrecznik dla studentéw medycznych studiéw licencjackich i magisterskich.
MedPharm 2013.

2. Czarnecka B., Gawda H., Gonet B.: Biofizyka, PZWL, Warszawa 2014.

3. Daryl K. Granner, Franciszek Kokot, Robert K. Murray, Victor W. Rodwell: Biochemia Harpera Ilustrowana.
PZWL, Warszawa 2012.

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Bartosz G., J6zwiak Z.: Biofizyka wybrane zagadnienia wraz z ¢wiczeniami. PWN, Warszawa, 2012.
2.]John L. Tymoczko , Lubert Stryer: Biochemia krétki kurs. PWN, Warszawa 2012.

3.Pasternak K.: Biochemia. Dla studentéw medycznych studidéw licencjackich. PZWL, Warszawa 2013.

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Dr Aleksandra Supinska

data sporzadzenia / aktualizacji 15.09.2025

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Nauk o Zdrowiu

Wydzial

Kierunek pielegniarstwo

pierwszego stopnia

Poziom studiow

Forma studiow

Niestacjonarna - $ciezka A

Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘ A4

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogélne

Nazwa zajec Radiologia

Punkty ECTS 3

Rodzaj zaje¢ obowigzkowe
Modul/specjalizacja Przedmiot podstawowy
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

lm’ie; i nazwisko koord).rna!tora zaje¢ oraz dr Aleksandra Supifiska
os0b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

L Liczba godzin Rok
Forma zajec¢

studia niestacjonarne | studiow/semestr

Punkty ECTS (zgodnie z
programem studiow)

wyktad 10 1/1

3

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawowe wiadomos$ci z anatomii i pielegniarstwa ogélnego

4. Cele ksztalcenia

pielegniarki w badaniach z zakresu diagnostyki obrazowej

C1 Poznanie wspoétczesnych metod radiologii i techniki obrazowej oraz przedstawienie roli diagnostycznej

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA Student zna i rozumie:
metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi
Ww_01 . . : . A_ W29
metodami oraz zasady ochrony radiologiczne;j.
UMIEJETNOSCI Student potrafi
U 01 stosowac zasady ochrony radiologiczne;j. A U16
KOMPETENCJE SPOLECZNE Student jest gotow do
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii os6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
K 01 s : ¥ . . . A K01
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing;
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zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym

K_02 : : A_KO05
rozwigzaniem problemu;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

K 03 umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny A_K07
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiow):

Lp. Tresci wykla déw Liczba godzin na studiach
stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Nowoczesne techniki obrazowania - rodzaje, wskazania, przydatno$é¢ w 1
diagnostyce chorego..
w2 Skutki promieniowania jonizujacego na zywy organizm. 1
W3 | Zasady ochrony przed promieniowaniem jonizujacym. 1
W4 | Radioterapia - rodzaje, wskazania. 1
W5 Srodki cieniujace, postepowanie w wypadkach ich nietolerancji. 1
we Zadania pielegniarki w diagnostycznych badaniach obrazowych. 1
w7 Rola pielegniarki w badaniach kontrastowych. 2
w8 Opieka nad chorym leczonym radioterapia 2
Razem liczba godzin wykladéw 10

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy)

Srodki dydaktyczne

Wyklad M2 wyktad informacyjny z elementami dyskusji

M5 praca pisemna streszczenie artykutu, analiza tekstu | laptop
naukowego

Projektor, tablica multimedialna,

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdélnych formach
zajec

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F)

stosowania okres$lonych metod i narzedzi, stymulujace do
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

— wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy lub Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywno$¢

P1 zaliczenie pisemne

F3 praca pisemna P4 praca pisemna

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiggniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic

wX"
Symbol Wyktad
efektu F2 F3 P1 P4
Ww_01 X X X
U_01 X X X
K 01 X
K_02 X
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ks | o x | [ [ |

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zajec, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem studiow.

Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw

Wyklad: zaliczenie semestru:.

Zaliczenie przedmiotu: test zaliczeniowy (20 pytan) i ztoZenie pracy pisemnej
e test obejmujgcy materiat z zakresu wyktadow i ¢wiczen
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.
e Poprawa I i Il -testowy pisemny. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych

odpowiedzi.

Kryteria oceny:

60%-67% ocenia dostateczny (3,0)

68%-75% ocena dos¢ dobry (3,5)

76%-83% ocena dobra (4,0)

84%-91% ocena ponad dobry (4,5)

92%-100% ocena bardzo dobra (5,0)

Aby uzyska¢ zaliczenie bez oceny (zal.), nalezy spetni¢ kryteria oceny pracy pisemnej i uzyska¢ minimum 9
punktéw:

- Zawarto$¢ merytoryczna (wykazanie wiedzy, i zrozumienia tematu, zawarto$¢ zgodna z tematem, dobor
literatury) 0-3punkty

- Uporzadkowany uktad tresci (wstep, rozwiniecie, zakoniczenie z wnioskami) (0-3 punkty)

- Jezyk (poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa) (0-3 punkty)

- Innowacyjnos$¢ (pomystowos¢, praca niekonwencjonalna, (0-3 punkty)

- praca powinna by¢ pisana samodzielnie bez korzystania z Al (0-3 punkty)

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie na ocene

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin
Forma aktywnoSci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpo$rednim udziatlem nauczycieli 10

akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie pracy pisemnej (samoksztatcenie) 30

zapoznanie z literaturg 20

doswiadczenie oraz umiejetnosci zdobyte na wcze$niejszych 15
etapach edukacji oraz w pracy pielegniarki

suma godzin: 75

liczba pkt ECTS przypisana do zajec: 3

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)
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12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:
1. Bekiesiniska-Figatowska M., Cieszanowski A.,: Radiologia. Podrecznik dla studentéw, Wyd., PZWL
Warszawa, 2022
2. Pruszynski B.,: Diagnostyka obrazowa. Podstawy teoretyczne i metodyka badan, Wydanie I,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
3. Pruszynski B., Cieszanowski A.: Radiologia : diagnostyka obrazowa - Rtg, TK, USG i MR. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2016.

Literatura zalecana / fakultatywna:
1. M Sasiadek , W. Herring: Podrecznik radiologii, Edra Urban & Partner 2020
2. Herrnig. Podrecznik radiologii. Wydawnictwo Urban&Partner, 201

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Mgr Anna Gryciak

data sporzadzenia / aktualizacji 15.09.2025

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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stanowigcego zalacznik do Uchwaty Nr 52/000/2025 Senatu AJP
z dnia 23 wrze$nia 2025 r.

WYleal Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
POZiom Studi()w pierwszego stopnia
Forma Studi(')w Niestacjonarna - $ciezka A
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘ A5

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogélne

Nazwa zaje¢ Psychologia

Punkty ECTS 3

Rodzaj zaje¢ obowigzkowe
Modut/specjalizacja Przedmiot podstawowy
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

lm,iq i nazwisko koord;_/na_tora zajec oraz prof. AJP dr Dorota Skrocka
0s0b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaje¢

studia niestacjonarne | studiow/semestr

Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
programem studiow)

Wyklad

10 1/1

3

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawowe wiadomos$ci z zakresu biologii zdobyte na wcze$niejszych etapach edukacji

4. Cele ksztalcenia

C 2 - przygotowanie studentéw do dostrzegania zaleznosci cztowieka od otoczenia, przemian
zachodzacych w procesie jego rozwoju oraz wptywu réznych sytuacji na jego zachowanie

C1 - zapoznanie studentéw z pojeciami psychologicznymi, podstawowymi mechanizmami zachowan cztowieka i
uwarunkowaniami jego prawidtowego i zaburzonego funkcjonowania.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
etapy rozwoju psychicznego cztowieka i prawidtowos$ci wystepujgce na
w_01 . : B_W04
poszczeg6lnych etapach tego rozwoju;
teorie stresu psychologicznego, zalezno$ci miedzy stresem a stanem
W_02 : . A i . B_W07
zdrowia oraz innepsychologiczne determinanty zdrowia;
W 03 podejscie salutogenetyczne i podejscie patogenetyczne do zdrowia i B.W08

choroby;
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W_04

niepomy$lnym rokowaniu i uwarunkowania tych proceséw;

procesy adaptacji cztowieka do zycia z choroba przewlekta lub o

B_W09

W_05

zapobiegania jego powstaniu;

techniki radzenia sobie ze stresem, redukowania leku, metody relaksacji
oraz mechanizmy powstawania zespotu wypalenia zawodowego i

B_W11

W_06

dzieciecej;

pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegélnym uwzglednieniem patologii

B_W15

UMIEJETNOSCI student potrafi:

U o1 rozpoznawac zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne;

B_UO1

U_02

w opiece nad cztowiekiem zdrowym i chorym;

rozpoznawac zaburzenia w funkcjonowaniu spotecznym cztowieka oraz
oceniac proces adaptacji cztowieka w réznych kontekstach zdrowia i
choroby, a takze wskazywac role wsparcia spotecznego i psychologicznego

B_UO02

oceniac zwigzek choroby i hospitalizacji ze stanem fizycznym i

u.03 psychicznym cztowieka;

B_U03

U_04

o specjalistycznych formach pomocy;

ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych takich jak stres,
frustracja, konflikt, trauma, zatoba, przemoc fizyczna, przemoc seksualna,
wprowadzac elementarne formy pomocy psychologicznej oraz informowa¢é

B_U04

U_05

interprofesjonalnego;

identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie w sytuacjach
trudnych, wykazywac¢ umiejetno$¢ aktywnego stuchania oraz tworzy¢
warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami zespotu

B_U05

U.06 relaksacyjne;

wskazywac i stosowa¢ wtasciwe techniki redukowania leku i metody

B_UO07

KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotéw do:

K 01 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic

rodzing;

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b

Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego

K 01

K 02 : .
rozwigzaniem problemu;

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

K_05

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

K 03 umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny K_07

deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczeg6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych

w1 Wybrane zagadnienia z psychologii osobowosci - gléwne teorie i modele. 1

w2 Psychologia emocji. Etapy rozwoju psychicznego cztowieka i jego kryzysy. 1

W3 Stres, a zdrowie. Radzenie sobie ze stresem. Techniki relaksacyjne 1

W4 Bio-psycho-spoteczny model zdrowia i choroby. Psychologiczne 1
mechanizmy choréb i dysfunkcji somatycznych

W5 Choroba jako sytuacja trudna. Proces adaptacji do choroby. Specyficzne 1
problemy zwigzane z chorobg oraz niepetnosprawnoscia.

Wé Psychologiczne mechanizmy funkcjonowania grupy spotecznej 1
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W7 Psychologia komunikacji: werbalne i niewerbalne sposoby 1
porozumiewania sie. Modele komunikacji interpersonalne;j.

w8 Rodzina a zdrowie psychiczne i somatyczne cztowieka 1

W9 Psychologiczna problematyka $mierci i Zatoby. Trauma (uraz) straty i 1

osobliwosci przezywania zatoby

W10 | Zesp6t wypalenia zawodowego. Profilaktyka wypalenia oraz deformacji 1
zawodowej. Grupa Balinta

Razem liczba godzin wyktadow 10

7. Metody oraz Srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad M2 wyktad informacyjny z elementami dyskusji Projektor, tablica multimedialna,
M5 praca pisemna streszczenie artykutu, analiza tekstu | laptop
naukowego

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdolnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)
., — wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania
Forma Za)€C | wiedzy lub stosowania okreslonych metod i narzedzi,
stymulujace do doskonalenia efektéw pracy (wybér z
listy)

Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos¢ P1 zaliczenie pisemne
F3 praca pisemna P4 praca pisemna

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic
"x"

Symbol Wyktad

efektu F2 F3 P1 P4
Ww_01 X X X X
Ww_02 X X X X
W_03 X X X X
W_04 X X X X
W_05 X X X X
W_06 X X X X
U_01 X X X X
U_02 X X X X
U_03 X X X X
U_04 X X X X
U_05 X X X X
U_o6 X X X X
K_01 X
K_02 X
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Lkos | ox | [ | |

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zajec, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiéw.

Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw

Wyklad: zaliczenie semestru:.

Zaliczenie przedmiotu: test zaliczeniowy (20 pytan) i ztozenie pracy pisemnej
e test obejmujacy materiat z zakresu wyktadéw i ¢wiczen
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.
e Poprawa I i Il -testowy pisemny. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych

odpowiedzi.

Kryteria oceny:

60%-67% ocenia dostateczny (3,0)

68%-75% ocena dos¢ dobry (3,5)

76%-83% ocena dobra (4,0)

84%-91% ocena ponad dobry (4,5)

92%-100% ocena bardzo dobra (5,0)

Aby uzyskaé zaliczenie bez oceny (zal.), nalezy spetni¢ kryteria oceny pracy pisemnej i uzyska¢ minimum 9
punktow:

- Zawarto$¢ merytoryczna (wykazanie wiedzy, i zrozumienia tematu, zawarto$¢ zgodna z tematem, dobor
literatury) 0-3punkty

- Uporzadkowany uktad tresci (wstep, rozwiniecie, zakoniczenie z wnioskami) (0-3 punkty)

- Jezyk (poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa) (0-3 punkty)

- Innowacyjnos$¢ (pomystowos¢, praca niekonwencjonalna, (0-3 punkty)

- praca powinna by¢ pisana samodzielnie bez korzystania z Al (0-3 punkty)

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpo$rednim udziatlem nauczycieli

akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia 10

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwiagzana z zajeciami):

przygotowanie pracy pisemnej (samoksztatcenie) 25
zapoznanie z literaturg 15
doswiadczenie oraz umiejetnosci zdobyte na wcze$niejszych 25

etapach edukacji oraz w pracy pielegniarki

suma godzin: 75
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liczba pkt ECTS przypisana do zajec:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. M. Talarowska, A. Florkowski, P. Gatecki. Podstawy Psychologii. Podrecznik dla studentéw
medycyny i kierunkéw medycznych. Wydawnictwo Continum, 2011.

2. E. Krajewska Kutak, A. Kwiatkowska, W. Panek. Komunikowanie interpersonalne w pielegniarstwie.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018.

Literatura zalecana / fakultatywna:
1.Zimbardo Ph., Gerrig R., Psychologia i Zycie. Warszawa 2015, PWN.
2. Juliet Draper. Umiejetno$ci komunikowania sie z pacjentami. Wydawnictwo PZWL 2021

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego prof. AJP dr Dorota Skrocka

data sporzadzenia / aktualizacji 15.09.2025

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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WYleal Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
POZiom Studi()w pierwszego stopnia
Forma Studi(')w Niestacjonarna - $ciezka A
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘ A6

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogélne

Nazwa zajec Pedagogika

Punkty ECTS 3

Rodzaj zaje¢ obowigzkowe
Modul/specjalizacja Przedmiot podstawowy

Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

lm’i ¢ i nazwisko koord).rna!tora zajet oraz Prof. AJP dr hab. Andrzej Sowinski
os0b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

., Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
Forma zajec¢ .. . .. .,
Studia niestacjonarne studiow/semestr programem studiow)
Wyktad 15 1/1 3

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Wiadomosci z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka zdobyte na poziomie piecioletnich liceow
medycznych oraz w trakcie pracy zawodowe;.

4. Cele ksztalcenia

C1-przygotowanie studenta do pelnienia zadan pedagogicznych w dziatalnosci zawodowej

pielegniarki, w wybranych §rodowiskach spotecznych: dzieci, mtodziezy, dorostych, oséb starszych.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki
Ww_01 stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego B_W19
chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i umierania;
W_ 02 problematyke prowadzenia edukacji zdrowotnej; B_.W20
W 03 metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy, dorostych i oséb B.W21

starszych;

UMIEJETNOSCI student potrafi:
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u.01 obrebie rodziny i spotecznos$ci lokalnej;

diagnozowac czynniki wptywajace na sytuacje zdrowotna jednostki w

B_U11

u.02 pielegniarskich;

rozpoznawal potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug

B_U12

u.03 réznych grup odbiorcéw ustug pielegniarskich;

opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan prozdrowotnych dla

B_U13

KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotow do:

K 01 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic

rodzing;

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b

Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego

K 01

K 02 ; .
rozwigzaniem problemu;

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym

K_05

deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
K 03 umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

K 07

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladéow
stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Podstawowe pojecia pedagogiki: wychowanie, ksztatcenie, nauczanie, 1
uczenie sie.
w2 Cele i metody wychowania. 2
W3 Dziedziny wychowania i charakterystyka wychowania zdrowotnego.
W4 Pojecie edukacji zdrowotnej. Edukacyjna rola pielegniarki 1
W5 Formy, metody i $rodki dydaktyczne w edukacji dzieci, mtodziezy i oséb 2
starszych.
Wé Okreslenie pojec: chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania. 1
w7 Naturalne i instytucjonalne srodowisko wychowawcze. Praca pielegniarki 2
z rodzing oraz w instytucjach wychowawczych.
w8 Alkoholowy zespét ptodowy - przyczyny, objawy, zapobieganie. 1
Problemy dzieci w rodzinach dotknietych alkoholizmem.
W9 | Przemoci agresja dzieci i mtodziezy. Zagadnienie cyberprzemocy. 2
W10 | Potrzeby edukacyjne dzieci i mtodziezy z problemami zdrowotnymi, 2
zaburzeniami oraz patologia
Razem liczba godzin wykladéw 15

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad M2 wyktad informacyjny z elementami dyskusji Projektor, tablica multimedialna,

naukowego

M5 praca pisemna streszczenie artykuty, analiza tekstu | laptop

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta
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8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegodlnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)

L — wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania Ocena podsumowuiaca (P) - nodsumowuie
Forma Za)€C | wiedzy lub stosowania okreslonych metod i narzedzi, osiqur:iQte efekty ucze]r?ia sitg (\lyb(pi)r 2 listy) )

stymulujgce do doskonalenia efektéw pracy (wybér z
listy)

Wyktad F2 obserwacja podczas zajec / aktywnos$¢ P1 zaliczenie pisemne
F3 praca pisemna P4 praca pisemna

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéow uczenia sie (wstawic
"X"

Symbol Wyktad

efektu F2 F3 P1 P4
W_01 X X X X
W_02 X X X X
W_03 X X X X
U_01 X X X X
U_02 X X X X
K 01 X
K_02 X
K_03 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzamindow i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem studiéw.

Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow

Wyklad: zaliczenie semestru:.

Zaliczenie przedmiotu: test zaliczeniowy (20 pytan) i ztoZenie pracy pisemne;j
e test obejmujacy materiat z zakresu wyktadéw i ¢wiczen
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.
e Poprawa I i Il -testowy pisemny. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych

odpowiedzi.

Kryteria oceny:

60%-67% ocenia dostateczny (3,0)

68%-75% ocena dos$¢ dobry (3,5)

76%-83% ocena dobra (4,0)

84%-91% ocena ponad dobry (4,5)

92%-100% ocena bardzo dobra (5,0)

Aby uzyska¢ zaliczenie bez oceny (zal.), nalezy speini¢ kryteria oceny pracy pisemnej i uzyska¢ minimum 9
punktéw:

- Zawarto$¢ merytoryczna (wykazanie wiedzy, i zrozumienia tematu, zawarto$¢ zgodna z tematem, doboér
literatury) 0-3punkty

- Uporzadkowany uktad tresci (wstep, rozwiniecie, zakonczenie z wnioskami) (0-3 punkty)

- Jezyk (poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa) (0-3 punkty)

- Innowacyjno$¢ (pomystowos¢, praca niekonwencjonalna, (0-3 punkty)

- praca powinna by¢ pisana samodzielnie bez korzystania z Al (0-3 punkty)
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Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (sposdb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach

stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

15

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie pracy pisemnej (samoksztatcenie) 20

zapoznanie z literaturg 15

do$wiadczenie oraz umiejetnosci zdobyte na wczesniejszych 25
etapach edukacji oraz w pracy pielegniarki

suma godzin: 75

liczba pkt ECTS przypisana do zajec¢: 3

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. Ciechaniewicz W. (red.): Pedagogika. PZWL, Warszawa 2008
2.Ciechaniewicz, P. Chrusciel. Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania. Wydawnictwo Lekarskie

PZWL, 2018.

3.].Gromadzka -Ostrowska. Edukacja prozdrowotna i promocja zdrowia. Wydawnictwo SSGW, 2019

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. PZWL, Warszawa 2015.
2. Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz M.(red.): Promocja zdrowia. Teoretyczne podstawy promocji zdrowia.

Tom I. Wyd. Czelej, Lublin 2008.

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego

Mgr Anna Gryciak

data sporzadzenia / aktualizacji

15.09.2025

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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WYleal Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
POZiom Studi()w pierwszego stopnia
Forma Studi(')w Niestacjonarna - $ciezka A
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘ A7

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogélne

Nazwa zajec Prawo medyczne
Punkty ECTS 3

Rodzaj zaje¢ obowigzkowe
Modul/specjalizacja Przedmiot podstawowy
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz dr Joanna Lubimow
os6b prowadzacych zajecia mgr Anna Zaborowska

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

L, Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
Forma zaje¢c¢ . ] s o
Studia niestacjonarne studiow/semestr programem studiow)
wyktad 15 1/1 3

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnoSci zaje¢

Posiadanie podstawowych wiadomosci z pielegniarstwa ogolnego i etyki zawodu pielegniarki/pielegniarza

4. Cele ksztalcenia

C 1 - dostarczenie studentom wiedzy z zakresu podstaw prawnych funkcjonowania systemu ochrony zdrowia,
prawa pracy, odpowiedzialno$ci zawodowej, stuzbowej, cywilnej i karnej,

C 2 - nauczenie interpretacji przepiséw prawnych majacych zastosowanie w praktyce zawodowej,

C 3 - wyrobienie odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje w pracy zawodowe;j.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego

WIEDZA student zna i rozumie:

podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w funkcjonowaniu

Ww_01 spoteczenstwa, ze szczegbélnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa B_W22
pracy;
podstawowe regulacje prawne z zakresu systemu ochrony zdrowia, w tym z

W_02 zakresu ubezpieczenia zdrowotnego, obowiazujace w Rzeczypospolitej B_W23
Polskiej;

podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa i

W.03 obowigzki pielegniarki oraz formy prawne wykonywania zawodu

B_W24
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pielegniarki, organizacje i zadania samorzadu zawodowego pielegniarek i
potoznych oraz prawa i obowiazki jego cztonkéw;

zasady odpowiedzialno$ci pracowniczej, zawodowej, cywilnej i karnej

W_04 zwigzanej z wykonywaniem zawodu pielegniarki z uwzglednieniem B_W25
zdarzenia niepozadanego, przewinienia zawodowego i btedu medycznego;
UMIEJETNOSCI student potrafi:
stosowac przepisy prawa dotyczgce realizacji praktyki zawodowe;j
U_01 . L . . : , B_U12
pielegniarki oraz praw pacjenta i zasad bezpieczenstwa;
KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotow do:
kierowa¢ sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
powierzonych opiece, okazywania  zrozumienia dla  réznic
K 01 e . " - . s K 01
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing;
K 02 przestrzegac¢ praw pacjenta i zasad humanizmu; K 02
K 03 Ponosi¢ odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe; K 04
zasiega¢ opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
K_04 : ) K_05
rozwigzaniem problemu;
dostrzega¢ i rozpoznawal wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
K_05 umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny K_07

deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiéw):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Odpowiedzialno$¢ karna, cywilna i zawodowa 3
w2 Podstawy Prawa pracy. 3
W3 Prawne formy wykonywania zawodéw medycznych. Struktura, rola i 3
zadania Samorzadu Zawodowego Pielegniarek i Potoznych.
W4 Regulacje prawne w zakresie prowadzenia dokumentacji. 3
W5 Prawo do $wiadczen zdrowotnych 3
Razem liczba godzin wykladow 15

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegolnych form zajec

Forma zajec

Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad

M5 praca pisemna streszczenie artykutu, analiza tekstu | laptop
naukowego

M2 wyktad informacyjny z elementami dyskusji Projektor, tablica multimedialna,

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegodlnych formach
zajec

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F)

- wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania wiedzy Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
lub stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace osiggniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

do doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)
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Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywno$¢ P1 zaliczenie pisemne
F3 praca pisemna P4 praca pisemna

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawic
,,X")

Symbol Wyktad

efektu F2 F3 P1 P4
W_01 X X X X
W_02 X X X X
W_03 X X X X
W_04 X X X X
U_01 X X X X
K 01 X
K 02 X
K 03 X
K_04 X
K_05 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem studiow.

Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow

Wyklad: zaliczenie semestru:.

Zaliczenie przedmiotu: test zaliczeniowy (20 pytan) i ztoZenie pracy pisemnej
e test obejmujacy materiat z zakresu wyktadéw i éwiczen
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.
e Poprawa li Il -testowy pisemny. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych

odpowiedzi.

Kryteria oceny:

60%-67% ocenia dostateczny (3,0)

68%-75% ocena dos¢ dobry (3,5)

76%-83% ocena dobra (4,0)

84%-91% ocena ponad dobry (4,5)

92%-100% ocena bardzo dobra (5,0)

Aby uzyska¢ zaliczenie bez oceny (zal.), nalezy spetni¢ kryteria oceny pracy pisemnej i uzyska¢ minimum 9
punktow:

- Zawarto$¢ merytoryczna (wykazanie wiedzy, i zrozumienia tematu, zawarto$¢ zgodna z tematem, dobor
literatury) 0-3punkty

- Uporzadkowany uktad tresci (wstep, rozwiniecie, zakonczenie z wnioskami) (0-3 punkty)

- Jezyk (poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa) (0-3 punkty)

- Innowacyjno$¢ (pomystowos¢, praca niekonwencjonalna, (0-3 punkty)

- praca powinna by¢ pisana samodzielnie bez korzystania z Al (0-3 punkty)

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z ocena
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11. Obciazenie praca studenta (sposdb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpos$rednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

15

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

Przygotowanie pracy pisemnej (samoksztatcenie) 20
Zapoznanie z literaturg 20
Przygotowanie do zaliczenia 10

Doswiadczenie oraz umiejetnosci zdobyte na wczesniejszych

etapach edukacji oraz w pracy pielegniarki 10
suma godzin: 75
liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 3

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:
1. Karkowska D.: Prawo medyczne dla pielegniarek. Wyd Wolters Kluwer 2020
2. D.Karkowska, T.Karkowski. Prawo pracy dla pielegniarek i potoznych. Wolters Kluwer Polska, 2019

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. A.Gorski, E. Sarnacka. Zagadnienia prawa medycznego. Wydawnictwo Difin, 2018

2. M.]. Nowak. Podstawy prawa w Polsce. Prawo dla nie prawnikéw. Wydawnictwo CeDeWu, 2018.
3. M. Paszkowska. Prawo dla pielegniarek. Wydawnictwo Difin, 2017

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Mgr Anna Gryciak

data sporzadzenia / aktualizacji 15.09.2025

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial

Nauk o Zdrowiu

Kierunek

Pielegniarstwo

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow

Niestacjonarna - $ciezka A

Profil studiow

praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘ A8

1. Informacje ogélne

KARTA ZAJEC

Nazwa zajec

Zdrowie publiczne

Punkty ECTS 3

Rodzaj zaje¢ obowigzkowe
Modul/specjalizacja Przedmiot podstawowy
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

o0s6b prowadzacych zajecia

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz

mgr Anna Kardasz

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

., Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
Forma zajec¢ .. . .. .,
Studia niestacjonarne studiow/semestr programem studiow)
Wyktad 10 1/1 3

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Wiadomos$ci z zakresu organizacji ochrony zdrowia

4. Cele ksztalcenia

zdrowie,

C1 -Poznanie koncepcji zdrowia publicznego, rozwijanie umiejetnosci ré6znicowania czynnikéw warunkujgcych

C2- Przekazanie wiedzy i umiejetnos$ci koniecznych do rozpoznawania czynnikéw zagrozen cztowieka w
Srodowisku, w ktérym zyje, sposobédw radzenia sobie w sytuacjach zagrozen oraz dziatan w zakresie polityki
zdrowotnej i spotecznej prowadzonej w Polsce i wybranych krajach UE,

C3- Rozwijanie umiejetnosci oceny Swiatowych trendéw dotyczacych ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych
danych epidemiologicznych i demograficznych.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie
efektu Opis efektu uczenia sie do efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
w01 pojecie zdrowia publicznego i zadania z zakresu zdrowia publicznego; B_W20
W_02 kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego; B_.W21
W_03 B_W22
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W_04

istote profilaktyki i prewencji choréb;

B_W23.

W_05

zasady funkcjonowania systeméw opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej
Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz
warunki dostepu do $wiadczen zdrowotnych;

B_W24

W_06

swoiste zagrozenia zdrowia wystepujace w S$rodowisku zamieszkania,
nauczania i wychowania oraz pracy;

B_W25

Ww_07

miedzynarodowe Klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i probleméw
zdrowotnych (International Statistical Classification of Diseases and Related
Health Problems, ICD-10), funkcjonowania, niepelnosprawnosci i zdrowia
(International Classification of Functioning, Disability and Health, ICF) oraz
procedur medycznych;

B_W26

UMIEJETNOSCI student potrafi:

U_01

analizowa¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie
najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych;

B_U13

U_02

analizowac funkcjonowanie systemdw opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej
Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

B_U14

U_03

stosowa¢ miedzynarodowe Klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i
probleméw zdrowotnych (ICD-10), funkcjonowania, niepetnosprawnosci i
zdrowia (ICF) oraz procedur medycznych;

B_U15

KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotéw do:

K 01

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii oséb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing;

K 01

K 02

dostrzegania i rozpoznawania witasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

K_ 07

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Koncepcja zdrowia w medycynie i w naukach spotecznych: 1
w2 Zdrowie publiczne - definicje, historia powstania, uwarunkowania, zakres 1
i zadania
W3 | Mierniki stanu zdrowia ludnosci. 1
W4 Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna i profilaktyka choréb. 1
W5 Polityka zdrowotna, a polityka spoteczna. 1
Wé Glowne modele opieki zdrowotnej na $wiecie. 1
w7 Zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Polsce i wybranych 1
krajach UE.
w8 Zagrozenia zdrowotne wystepujace w sSrodowisku zamieszkania, edukacji 2
i pracy.
W9 | Miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne (ICD-10, ICD-9, ICF). 1
Razem liczba godzin wyktadow 10
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7. Metody oraz Srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajeé

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad M2 wyktad informacyjny z elementami dyskusji Projektor, tablica multimedialna,
M5 praca pisemna streszczenie artykutu, analiza tekstu | laptop

naukowego

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)

Forma Zaiqé — wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania wiedzy Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
lub stosowania okre$lonych metod i narzedzi, stymulujace osiagnigte efekty uczenia sig¢ (wybor z listy)
do doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)
Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos¢ P1 zaliczenie pisemne
F3 praca pisemna P4 praca pisemna

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéow uczenia sie (wstawi¢
"X"

Symbol Wyktad

efektu F2 F3 P1 P4
W_01 X X X X
W_02 X X X X
W_03 X X X X
W_04 X X X X
W_05 X X X X
W_06 X X X X
W_07 X X X X
U_01 X X X X
U_02 X X X X
U_03 X X X X
K 01 X
K_02 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzamindow i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecnos$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiow.

Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow

Wyklad: zaliczenie semestru:.

Zaliczenie przedmiotu: test zaliczeniowy (20 pytan) i ztoZenie pracy pisemnej
e test obejmujacy materiat z zakresu wyktadéw i ¢wiczen
e  Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi.
e Poprawa I i Il -testowy pisemny. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych

odpowiedzi.

Kryteria oceny:

60%-67% ocenia dostateczny (3,0)

68%-75% ocena do$¢ dobry (3,5)
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76%-83% ocena dobra (4,0)
84%-91% ocena ponad dobry (4,5)
92%-100% ocena bardzo dobra (5,0)

Aby uzyskac zaliczenie bez oceny (zal.), nalezy spetni¢ kryteria oceny pracy pisemnej i uzyska¢ minimum 9
punktow:

- Zawarto$¢ merytoryczna (wykazanie wiedzy, i zrozumienia tematu, zawarto$¢ zgodna z tematem, dobor
literatury) 0-3punkty

- Uporzadkowany uktad tresci (wstep, rozwiniecie, zakonczenie z wnioskami) (0-3 punkty)

- Jezyk (poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa) (0-3 punkty)

- Innowacyjno$¢ (pomystowos¢, praca niekonwencjonalna, (0-3 punkty)

- praca powinna by¢ pisana samodzielnie bez korzystania z Al (0-3 punkty)

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin
Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):
liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli 15
akademickich lub innych osé6b prowadzacych zajecia

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):
Przygotowanie pracy pisemnej (samoksztatcenie) 15
Zapoznanie z literaturg 10
Przygotowanie do zaliczenia 15
Doswiadczenie oraz umiejetno$ci zdobyte na wcze$niejszych 20
etapach edukacji oraz w pracy pielegniarki
suma godzin: 75
liczba pkt ECTS przypisana do zajec: 3
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. Kulik T.B., Pacian A.: Zdrowie publiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014.

2.].Leowski. Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne. Wydawnictwo CeDeWu, 2018.

3. A. Wojtczak. Zdrowie publiczne. Najwazniejsze zagadnienia dla studiujacych i zainteresowanych nauka o
zdrowiu. Wydawnictwo CeDeWu, 2017

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. ].Pinkas. Wspétczesne wyzwania zdrowia publicznego. Wybrane zagadnienia. Wydawnictwo PZWL 2021
2.P. Bromber. System ochrony zdrowia w Polsce. Wydawnictwo CeDEwU, 2015

3. Wojtyniak B., Gorynski P..: Raport Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski i jej uwarunkowania.

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego, PZM, Warszawa 2020

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Mgr Anna Kardasz
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data sporzadzenia / aktualizacji 15.09.2025

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial

WNZ

Kierunek

PIELEGNIARSTWO

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow

Niestacjonarna - $ciezka A

Profil studiow

praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘ A9

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec Jezyk angielski

Punkty ECTS 8

Rodzaj zajec obowiazkowe

Modut/specjalizacja NAUKI SPOLECZNE I HUMANIZM W PIELEGNIARSTWIE
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow

Rok I semestrIill

o0s6b prowadzacych zajecia

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz

Dr JOANNA BOBIN

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Lacznia liczba godzin

120

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
Je g studiow/semestr programem studiow)
¢wiczenia 120 1/1,2

8

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnoSci zaje¢

Student posiada wiedze i umiejetno$¢ postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie A2 wg ESOK]

4. Cele ksztalcenia

zawodowym

probleméw projektowych.

C1 - Poznanie, utrwalenie i poprawne stosowanie stownictwa ogélnego i specjalistycznego, niezbednych struktur
gramatycznych, zasad ortografii oraz fonetyki pozwalajacych na sprawne funkcjonowanie w Srodowisku

C2 - Nabycie i rozwijanie umiejetno$ci w zakresie pracy grupowej (wspdlna realizacja i rozwigzywanie

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
UMIEJETNOSCI absolwent potrafi
korzystaé z piSmiennictwa medycznego w jezyku angielskim, a w
U_01 przypadku prowadzenia ksztatcenia w jezyku angielskim - z piSmiennictwa B_U24
medycznego w innym jezyku obcym;
porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego
U_02 . . B_U25
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.
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KOMPETENCJE SPOLECZNE absolwent jest gotow do

K 0