WYDZIAŁ NAUK O ZDROWIU
KIERUNEK: DIETETYKA I0 3 ROK
R. A.: 2025/2026
SEMESTR: ZIMOWY


	[bookmark: _Hlk113952330]

	I TYDZIEŃ
	II TYDZIEŃ

	
	30.09-03.10 (wt.-pt)
13.10-17.10 (pon.-pt)
27.10-31.10 (pon.-pt.)
12.11-14.11 (śr.-pt)
24.11-28.11 (pon.-pt)
8.12-12.12 (pon.-pt)
12.01-16.01 (pon.-pt)
26.01-30.01 (pon.-pt)

	
6.10-10.10 (pon.-pt)
20.10-24.10 (pon.-pt)
3.11-7.11 (pon.-pt)
17.11-21.11 (pon.-pt)
1.12-5.12 (pon.-pt)
15.12-19.12 (pon.-pt)
7.01-09.01 (śr.-pt)
19.01-23.01 (pon.-pt)


	Dzień
	
	III rok
	
	III rok

	P
O
N
I
E
D
Z
I
A
Ł
E
K
	8:00-8.45
8.45-9:30
	
Seminarium dyplomowe
prof. AJP dr J. Kuriańska – Wołoszyn
13.10, 24.11, 08.12, 12.01, 26.01 (15:30 – 20:00) 5 x 6h

206/5!

	8:00-8.45
8.45-9:30
	Poradnictwo dietetyczne GC01
dr n.med. K. Rucińska
06.10, 20.10, 03.11, 17.11 (15:30 – 19:15) 4 x 5h

206/5!


	
	9:45-10.30
10.30-11:15
	
	9:45-10.30
10.30-11:15
	Postępowanie dietetyczne w niedożywieniu, nadwadze i otyłości GC01
mgr B. Podbereska
15.12, 19.01 (15:45 – 19:30) 2 x 5h

208/5!


	
	11:30-12.15
12.15-13:00
	Diety alternatywne GC01
mgr A.Sikorska
27.10 (15:30 – 19:15) 1 x 5h

206/5!

	11:30-12.15
12.15-13:00
	

	
	13:15-14.00
14.00-14:45
	
	13:15-14.00
14.00-14:45
	

	
	15.30-.16.15
16.15-17.00
	Podstawy diagnostyki laboratoryjnej GC01
mgr I. Molka
12.01 (15:30 – 19:15) 1 x 5h
206/5!


	15.30-.16.15
16.15-17.00
	

	
	17.15-18.00
18.00-18.45
	
	17.15-18.00
18.00-18.45
	

	
	19.00-19.45
19.45-20.30
	
	19.00-19.45
19.45-20.30
	

	
	20.30-21.15
21.15-22.00
	
	20.30-21.15
21.15-22.00
	

	
W
T
O
R
E
K
	8:00-8.45
8.45-9:30
	Poradnictwo dietetyczne GW01
dr n.med. K. Rucińska
30.09 (15:30 – 19:15) 1 x 5h
on-line
	8:00-8.45
8.45-9:30
	Żywienie w chorobach niezakaźnych GW01
dr n.med. K. Rucińska
07.10 (15:30 – 19:15) 1 x 5h
on-line

	
	
	
	
	Żywienie pooperacyjne GC01
 mgr P. Szaja – Owczarek
21.10, 04.11, 02.12, 16.12, 20.01 (16:00 – 19:45) 5 x 5h

208/5!


	
	
	
	
	Żywienie w chorobach niezakaźnych GC01
dr n.med. K. Rucińska
18.11 (15:30 – 19:15) 1 x 5h

208/5!


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	9:45-10.30
10.30-11:15
	Żywienie w alergologii GC01
mgr A. Sikorska
14.10, 28.10, 25.11 (15:30 – 19:15) 3 x 5h

206/5!

	9:45-10.30
10.30-11:15
	

	
	11:30-12.15
12.15-13:00
	
	11:30-12.15
12.15-13:00
	

	
	13:15-14.00
14.00-14:45
	
	13:15-14.00
14.00-14:45
	

	
	15.30-.16.15
16.15-17.00
	
	15.30-.16.15
16.15-17.00
	

	
	17.15-18.00
18.00-18.45
	
	17.15-18.00
18.00-18.45
	

	
	19.00-19.45
19.45-20.30
	Postępowanie dietetyczne w niedożywieniu, nadwadze i otyłości GC01
mgr B. Podbereska
09.12 (15:45 – 19:30) 1 x 5h

208/5!

	19.00-19.45
19.45-20.30
	

	
	20.30-21.15
21.15-22.00
	Podstawy diagnostyki laboratoryjnej GC01
mgr I. Molka
13.01, 27.01 (15:30 – 19:15) 2 x 5h

208/5!

	20.30-21.15
21.15-22.00
	

	Ś
R
O
D
A
	8:00-8.45
8.45-9:30
	Poradnictwo dietetyczne GC01
dr n.med. K. Rucińska
01.10 (15:30 – 19:15) 1 x 5h

208/5!

	8:00-8.45
8.45-9:30
	Żywienie w chorobach niezakaźnych GC01
dr n.med. K. Rucińska
08.10 (15:30 – 19:15) 1 x 5h

9/5!


	
	9:45-10.30
10.30-11:15
	Diety alternatywne GC01
mgr A.Sikorska
15.10 (15:30 – 19:15) 1 x 5h

208/5!

	9:45-10.30
10.30-11:15
	Żywienie w alergologii GC01
mgr A. Sikorska
22.10 (15:30 – 19:15) 1 x 5h

208/5!


	
	11:30-12.15
12.15-13:00
	Postępowanie dietetyczne w niedożywieniu, nadwadze i otyłości GC01
mgr B. Podbereska
29.10 (15:30 – 19:15) 1 x 5h

208/5!

	11:30-12.15
12.15-13:00
	Postępowanie dietetyczne w niedożywieniu, nadwadze i otyłości GC01
mgr B. Podbereska
17.12 (15:30 – 19:15) 1 x 5h
208/5!


	
	13:15-14.00
14.00-14:45
	Analiza i ocena jakości żywienia GC01
mgr K. Koper
26.11, 10.12, 14.01, 28.01 (15:30 – 19:15) 4 x 5h

208/5!

	13:15-14.00
14.00-14:45
	Postępowanie dietetyczne w niedożywieniu, nadwadze i otyłości GC01
mgr B. Podbereska
05.11 (15:30 – 19:15) 1 x 5h

208/5!


	
	15.30-.16.15
16.15-17.00
	
	15.30-.16.15
16.15-17.00
	Analiza i ocena jakości żywienia GC01
mgr K. Koper
19.11, 03.12, 07.01, 21.01 (15:30 – 19:15) 4 x 5h

208/5!


	
	17.15-18.00
18.00-18.45

	
	17.15-18.00
18.00-18.45

	

	
	19.00-19.45
19.45-20.30
	
	19.00-19.45
19.45-20.30
	

	
	20.30-21.15
21.15-22.00
	
	20.30-21.15
21.15-22.00
	

	C
Z
W
A
R
T
E
K

	8:00-8.45
8.45-9:30
	

	8:00-8.45
8.45-9:30
	Żywienie w chorobach niezakaźnych GC01
dr n.med. K. Rucińska
09.10 (15:30 – 19:15) 1 x 5h

208/5!


	
	9:45-10.30
10.30-11:15
	Diety alternatywne 
GW01
mgr A. Sikorska
30.10 (15:30 – 19:15) 1 x 5h
on-line
	9:45-10.30
10.30-11:15
	Podstawy diagnostyki laboratoryjnej GW01
mgr I. Molka
23.10, 06.11, 20.11 (15:30 – 19:15) 3 x 5 h
on-line

	
	11:30-12.15
12.15-13:00
	
	11:30-12.15
12.15-13:00
	Poradnictwo dietetyczne GC01
dr n.med. K. Rucińska
18.12 (15:30 – 19:15) 1 x 5h

208/5!



	
	13:15-14.00
14.00-14:45
	Żywienie pooperacyjne GC01
 mgr P. Szaja – Owczarek
16.10 (16:00 – 19:45) 1 x 5h

208/5!

	13:15-14.00
14.00-14:45
	Poradnictwo dietetyczne GW01
dr n.med. K. Rucińska
04.12 (15:30 – 19:15) 1 x 5h
on-line

	
	15.30-.16.15
16.15-17.00
	Podstawy diagnostyki laboratoryjnej GC01
mgr I. Molka
13.11, 27.11, 11.12, 15.01, 29.01 (15:30 – 19:15) 5 x 5 h

207/5!

	15.30-.16.15
16.15-17.00
	Podstawy diagnostyki laboratoryjnej GC01
mgr I. Molka
08.01, 22.01 (15:30 – 19:15) 2 x 5h

208/5!


	
	17.15-18.00
18.00-18.45
	
	17.15-18.00
18.00-18.45
	

	
	19.00-19.45
19.45-20.30
	
	19.00-19.45
19.45-20.30
	

	
	20.30-21.15
21.15-22.00
	
	20.30-21.15
21.15-22.00
	

	P
I
Ą
T
E
K

	8:00-8.45
8.45-9:30
	Żywienie w chorobach niezakaźnych GW01
dr n.med. K. Rucińska
03.10, 12.12 (15:30 – 19:15) 2 x 5h
on-line
	8:00-8.45
8.45-9:30
	

	
	9:45-10.30
10.30-11:15
	Poradnictwo dietetyczne GW01
dr n.med. K. Rucińska
28.11 (15:30 – 19:15) 1 x 5h
on-line
	9:45-10.30
10.30-11:15
	Diety alternatywne 
GW01
mgr A. Sikorska
10.10 (15:30 – 19:15) 1 x 5h
on-line

	
	11:30-12.15
12.15-13:00
	Diety alternatywne 
GW01
mgr A. Sikorska
17.10 (15:30 – 19:15) 1 x 5h
on-line

	11:30-12.15
12.15-13:00
	Żywienie w alergologii GC01
mgr A. Sikorska
07.11, 21.11 (15:30 – 19:15) 2 x 5h

208/5!


	
	13:15-14.00
14.00-14:45
	Diety alternatywne 
GC01
mgr A. Sikorska
14.11 (15:30 – 19:15) 1 x 5h

208/5!


	13:15-14.00
14.00-14:45
	Analiza i ocena jakości żywienia GC01
mgr K. Koper
05.12 (15:30 – 19:15) 1 x 5h

208/5!


	
	15.30-.16.15
16.15-17.00
	
	15.30-.16.15
16.15-17.00
	Analiza i ocena jakości żywienia GW01
mgr K. Koper
24.10, 19.12, 09.01 (15:30 – 19:15) 3 x 5h
on - line

	
	17.15-18.00
18.00-18.45
	
	17.15-18.00
18.00-18.45
	

	
	19.00-19.45
19.45-20.30
	
	19.00-19.45
19.45-20.30
	

	
	20.30-21.15
21.15-22.00
	
	20.30-21.15
21.15-22.00
	



GW- grupa wykładowa
GC- grupa ćwiczeniowa
