Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku ratownictwo medyczne - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowigcego zalacznik do Uchwaty Nr41/000/2024 Senatu AJP

z dnia 25 czerwca 2024 r.

Wydzial NAUK O ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiow B.1.

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajeé EKONOMIA 1 ZARZADZANIE W OCHRONIE
ZDROWIA

Punkty ECTS 1

Rodzaj zajec obowigzkowe

Jezyk, w ktérym prowadzone s zajecia | polski

Modut / specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne

Rok studiow I

Imie i na.lzwisko koordynatora o DR HAB. JOANNA JASINSKA

przedmiotu oraz prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
1e g studiow/semestr programem studiow)
wyklad 15 1/1 1

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Ogdlna wiedza zdobyta na wcze$niejszym etapie edukacji.

4.Cele ksztalcenia

C1 - Przekazanie wiedzy o gospodarce rynkowej, mechanizmie rynkowym, optymalizacji decyzji
gospodarczych oraz wiedzy dotyczacej popytu i podazy w ochronie zdrowia oraz makroekonomicznych
uwarunkowan wydatkéw publicznych.

C2 - Zapoznanie studentéw z mechanizmami finansowania wybranych elementéw systemu ochrony
zdrowia oraz przekazanie wiedzy na temat procesu zarzadzania.

C3 - Przedstawienie charakterystyki menadzera w kontekscie zarzadzania zasobami ludzkimi oraz
zapoznanie studentéw z podstawowymi formami analizy strategicznej przedsiebiorstwa.

5. Efekty uczenia sie wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol

y Odniesienie do
efektu . L.

. Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia .
) kierunkowego
sie
Wiedza
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W-01 podstawowe  zagadnienia  dotyczace Swiatowych  probleméw
K W72
zdrowotnych
W_02 zasady zarzadzania podmiotami systemu ochrony zdrowia K W73
W_03 aspekty prawne, organizacyjne, etyczne i spoteczne zwigzane z
- . . . , K W80
przeszczepianiem tkanek, komérek i narzagdow
W-04 strukture i organizacje systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne K_ W82
W_05 podstawowe zagadnienia dotyczgce ekonomiki zdrowia i zarzadzania K W8S
finansami w systemie ochrony zdrowia -
W_06 podstawowe regulacje dotyczace organizacji i finansowania systemu K W96
ochrony zdrowia oraz powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego -
w07 zasady zarzadzania jakoScig oraz metody zapewnienia jako$ci K_ W98
Umiejetnosci
U_01 ocenia¢ narazenie na substancje szkodliwe w srodowisku cztowieka i K U43
stosowac¢ zasady monitoringu ergonomicznego -
Kompetencje spoteczne
K-01 samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogoélne;j i
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do K_KO03
pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw.
K 02 organizowania pracy wtasnej i wspétpracy w zespole specjalistow, w
tym z przedstawicielami innych zawod6w medycznych, takze w K_K04
srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym.
K_03 Kierowania sie dobrem pacjenta. K_K06

6.Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegdlnych formach zajec

Liczba godzin na studiach
Lp. | Tresci wykladéw
stacjonarnych | niestacjonarnych
W1 | Rozwdjirola ekonomiki w systemie ochrony zdrowia w Polsce 1 -
i na Swiecie.
W2 | Podstawowe mierniki rozwoju spoteczno-ekonomicznego, 1 -
teorie potrzeb zdrowotnych.
W3 | Poziomy i podmioty sektora ochrony zdrowia - zakres zadan i 3 -
uprawnien, wzajemne zaleznosci, rola w systemie ochrony
zdrowia: - poziom centralny; poziom regionalny; poziom
lokalny.
W4 | Podstawy prawne funkcjonowania systemu ochrony zdrowia w 3 -
Polsce oraz udzielania $wiadczen zdrowotnych.
W5 | Zasady wykonywania zawoddéw medycznych 2 -
W6 | Wydatki publiczne i prywatne na zdrowie w Polsce i na -
Swiecie
W7 | Zasady kontraktowania $wiadczen zdrowotnych w Polsce. 3 -
Razem liczba godzin wykladow 15 -

7.Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegodlnych form zajec

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad

z elementami dyskusji wypowiedzi

wyktad informacyjny, wyktad interaktywny, wyktad | Projektor, prezentacje, swobodne

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

2
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8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych
formach zaje¢

Formazaje¢ | Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowi na Ocena podsumowujaca (P) -
potrzebe uzupelniania wiedzy lub stosowania podsu.mo.wu]e osiagnicte efekty
okreslonych metod i narzedzi, stymulujgce do uczenia si¢ (wybor z listy)

doskonalenia efektéw pracy (wybor z listy)

Wyklad = | e zaliczenie pisemne P1

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie
(wstawi¢ ,x”)

Symbol efektu

Wyktad
P1

Ww_01

W_02

W_03

W_04

W_05

W_06

W_07

U_01

K 01

K 02

e R A R R e R e A R R ks R ke e

K 03

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposob obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich
terminéw egzaminéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z testu, ktéry zawiera 30 zadan.
Zasady przyznawania ocen z testu:

5,0 -100% - 95%;
4,5 - 94% - 88%j;
4,0 - 87% - 80%;
3,5-79% - 70%;
3,0 - 69% - 60%;
2,0 - ponizej 60%

Zaliczenie poprawkowe odbywa sie wg zasad podanych wyze;j.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin




Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku ratownictwo medyczne - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowigcego zalacznik do Uchwaty Nr41/000/2024 Senatu AJP

z dnia 25 czerwca 2024 r.

na studiach na studiach

Forma aktywnosci studenta . . .
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

15

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

Czytanie literatury 10 -
Przygotowanie do zaliczenia ¢ ——
suma godzin: 30

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:
1.Griffin R. W., Podstawy zarzadzania organizacjami, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2017.
2. Golinowska S. [red.], Od ekonomii do ekonomiki zdrowia, PWN, Warszawa, 2018 (wybrane fragmenty).
3.Dobska M., Rogozinski K., Podstawy zarzadzania zaktadem opieki zdrowotnej, PWN, Warszawa 2019.
4. Paszkowska M., Zarzadzanie dziatalno$cig lecznicza. Problematyka prawna, Difin, Warszawa 2019.
5.Nojszewska E., System ochrony zdrowia. Problemy i mozliwosci ich rozwigzan, Wolters Kluwer, Warszawa
2018.
6. Suchecka J. (red.), Finansowanie ochrony zdrowia. Wybrane zagadnienia, Wolters Kluwer, Warszawa 2017.
7. Akty prawne: ustawa o $§wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych; ustawa o
dziatalnosci leczniczej; ustawa o zawodzie lekarza i lekarza dentysty; ustawa o izbach lekarskich; ustawa o
prawach pacjenta i Rzeczniku Prawa Pacjenta.

Literatura zalecana / fakultatywna:
1. Sieradzka A., Tykwinska-Rutkowska D., Dokumentacja RODO w placéwkach medycznych, C.H. Beck, Warszawz
2019.
2.  Sowada C, Sagan A, Kowalska-Bobko I, Badora-Musiat K, Bochenek T, Domagata A, Dubas-Jakébczyk K, Kocot |
Mrozek-3. Gasiorowska M, Sitko S, Szetela A, Szetela P, Tambor M, Wieckowska B, Zabdyr-Jamréz M, van Ginng
E. Poland: Health system review. Health Systems in Transition, 2019; 21(1): 1-235.

13. Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego Joanna Jasinska
Data sporzadzenia / aktualizacji 07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon) joanna@epoczta.pl
Podpis Joanna Jasinska
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Wydzial NAUK O ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow Praktyczny

Pozycja w planie studiow B.2

1. Informacje ogélne

KARTA ZAJEC

Nazwa zajec

ETYKA ZAWODOWA RATOWNIKA

oraz prowadzacych zajecia

MEDYCZNEGO
Punkty ECTS 1
Rodzaj zajec obowigzkowe
Modul/specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski
Rok studiow I
Imie i nazwisko koordynatora przedmiotu DR BOGNA WACH

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
1e g studiéw/semestr programem studiow)
wyklad 15 1/1 1

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Ogdlna wiedza zdobyta na wcze$niejszym etapie edukacji.

4.Cele ksztalcenia

etycznych.

C1 - Wyposazenie studentéw wiedze na temat postawy etycznej i spotecznej w zawodach zaufania
publicznego do jakich nalezy ratownik medyczny.

C2 - Nabycie umiejetnosci okreslania, wyjasniania i postepowania wedtug podstawowych standardéw i
zasad, jakimi powinien kierowac sie ratownik medyczny oraz umiejetnosci ksztalttowania pracy z
pacjentem i jego otoczeniem w oparciu o zasady etyki zawodowej i ogélnie obowigzujacych norm

C3 - Zrozumienie potrzeby uksztattowania odpowiedniej postawy spotecznej i etycznej opartej na
poszanowaniu zasad etycznych oraz praw pacjenta w ratownictwie medycznym.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Odniesienie
Symbol
. s do efektu
efektu Opis efektu uczenia sie .
L. kierunkoweg
uczenia sie
o
Wiedza
Ww_01 Student posiada podstawowg wiedze w zakresie etyki i deontologii w K W04
zawodach medycznych oraz rozumie role zagadnien etycznych w K W66
ratownictwie medycznym. K W71
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W_02 Student posiada wiedze na temat standardéw etycznych wymaganych K W74
podczas wykonywania zadan w ratownictwie medycznym z K_ W80
uwzglednieniem miejsca zatrudnienia i petnionej funkcji. K_W113

Umiejetnosci

U_01 Student analizuje stany faktyczne, prawidtowo wyciaga wnioski i
wskazuje rozwigzania dotyczace standardéw etycznych w ratownictwie K U31
medycznym.

U_02 Student ksztattuje umiejetnos$¢ przestrzegania zasad etyki i deontologii E—gg%
podczas wykonywania dziatan zawodowych. K U33

Kompetencje spoteczne

K 01 Student ksztattuje kompetencje do samodzielnego wykonywania
zawodu z zasadami etyki i deontologii ze szczegélnym uwzglednieniem K_KO03
praw pacjenta

K 02 Student ksztattuje umiejetnos$ci wykonywanie pracy zawodowej z
przedstawicielami innych zawodéw medycznych w zréznicowanym
. . L . K_K04
$rodowisku kulturowym i miedzynarodowym stosujac zasady
deontologii zawodowe;j.

K 03 Student w pracy zawodowej kieruje sie jako zasada naczelng dobrem
pacjenta przestrzega jego praw oraz uwzglednia oczekiwania pacjenta K_K06
wynikajgce z uwarunkowan spoteczno- kulturalnych.

6.Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegodlnych formach zajeé(zgodnie z
programem studiow):

Lp.

Liczba godzin na studiach

Tresci wykladow
stacjonarnych

niestacjonarnych

w1

Etyka, etyka zawodowa, deontologia medyczna. Normy moralne 3
a inne regulatory zachowan. Przysiega Hipokratesa, kodeksy
zawodow medycznych, Kodeks etyki zawodowej ratownika
medycznego 2013. Obowigzek ratowania zycia przez ratownika
medycznego jako podstawowa zasada etyczna.

w2

Dylemat moralny w medycynie. Prawno- etyczne aspekty btedu 2
w medycynie

w3

Etyka konica zycia (rezygnacja z leczenia, eutanazja i pomoc w 2
samobojstwie)

w4

Etyka poczatku zycia ( badania prenatalne, przerywanie cigzy, 2
zagadnienia stan6w terminalnych w perinatologii).

W5

Pobieranie narzadéw ( problem dawstwa narzadéw z 2
uwzglednieniem aspektéw kulturowych i religijnych. Mozliwe
patologie w transplantacji).

weé

Ratownik medyczny i prawa pacjenta (zgoda i przymus w 3
ratownictwie medycznym, prawa oséb, matoletnich,
niepelnosprawnych, ubezwtasnowolnionych, poszanowanie
intymno$ci i godno$ci, tajemnica informacji o pacjencie,
pozostale prawa pacjenta, wspétpraca z rodzing pacjenta).

w7

Postawa ratownika medycznego.( relacja z pacjentem, 2
komunikacja z rodzing pacjenta, kontakt z przedstawicielami
innych zawoddédw medycznych, postawa w zyciu codziennym -

6
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styl zycia, ciggte doskonalenie umiejetnosci, przestrzeganie
zasad bezpieczenstwa).

Razem liczba godzin wykladow 15 -

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad M2 -wyktad problemowy Tekst aktow prawnych, kodeksy
M4- wyktad problemowy z wykorzystaniem sprzetu | etyczne, projektor
multimedialnego

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych
formach zajec¢

Formazaje¢ | Ocenaformujaca (F) - wskazuje studentowi na Ocena podsumowujaca (P) -
potrzebe uzupetniania wiedzy lub stosowania podsumowuje osiagnigte efekty
okreslonych metod i narzedzi, stymulujace do uczenia sig (wybor z listy)
doskonalenia efektéw pracy (wybor z listy)

Wyktad P1 test sprawdzajacy catg

wiedze

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
(wstawi¢ ,x”

Wyktad
Symbol efektu Metoda oceny
P1
W_01 X
W_02 X
U_01 X
U_02 X
K 01 X
K_02 X
K 03 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposdb obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna
forma prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz
wszystKkich terminéw egzaminow i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z testu, ktory zawiera 30 zadan.
Zasady przyznawania ocen z testu:

- 5,0-100% - 95%;

- 4,5-94% - 88%;

- 4,0-87%-80%;

- 3,5-79%-70%;

- 3,0-69%-60%;

— 2,0 - ponizej 60%
Zaliczenie poprawkowe odbywa sie wg zasad podanych wyzej.

7
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10.Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciagzenie praca studenta (sposdb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezpo$rednim udziatem nauczycieli

akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia 15

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwiazana z zajeciami):

przygotowanie do zaliczenia 5
zapoznanie z literaturg 5
suma godzin: 25

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. Kodeks Etyki Zawodowej Ratownika Medycznego, Krakéw 2013.

2. P. Lukéw, T. Pasierski, Etyka medyczna z elementami filozofii, Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2014.
3. T. Brzezinski, Etyka lekarska. Warszawa 2015.

4. K. Szewczyk, Medycyna na granicach zycia, Warszawa 2009.

Literatura zalecana / fakultatywna:
1. ]. Hotéwka, Etyka w dziataniu, Warszawa 2001,

2.]. Rozynska, W. Chanska, Bioetyka, Warszawa 2013,
3. B. Wach, Spér o legalizacje eutanazji, Poznan 2019.

13.Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego Bogna Wach

Data sporzadzenia / aktualizacji 07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon) bognawach@wp.pl
Podpis
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Wydzial NAUK O ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow Stacjonarne
Profil studiow Praktyczny

Pozycja w planie studiow B.3.

KARTA ZAJEC

1.Informacje ogélne

Nazwa zajeé PSYCHOLOGIA W RATOWNICTWIE
MEDYCZNYM

Punkty ECTS 1

Rodzaj zajec obowigzkowe

Modul/specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne

Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Polski

Rok studiow I

Imie i nazwisko koord.yn.'iltora przedmiotu PROF. AJP DR HAB. KAROL MAUSCH

oraz prowadzacych zajecia

2.Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaie¢ Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie
)€ g studiow/semestr z programem studidéw)
wyktad 15 1/1 1

3.Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zajec

Zaliczona socjologia medycyny

4.Cele ksztalcenia

humanistyczne;.

motywacyjnych i zasad etyczno-moralnych.

C1 - Znajomo$¢ podstawowych teorii z obszaru psychologii zdrowia i psychologii klinicznej wyjasniajacych
mechanizmy funkcjonowania cztowieka w ramach koncepcji biopsychospotecznych.

C2 - Znajomo$¢ badan empirycznych z obszaru psychologii zdrowia, psychologii klinicznej, ktérych wyniki
pomagaja rozumiec¢ i wyjasni¢ problemy zdrowotne w perspektywie interdyscyplinarnej- biologicznej i

C3 - Wtasciwe psychologiczne podejscie interpersonalne do pacjentéw i wspétpracownikéw wynikajace z
wiedzy psychologicznej, prawidtowo uksztaltowanej osobowoSci, kontroli proceséw emocjonalno-

5.Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Opis efektu uczenia sie Odniesienie do
efektu efektu
uczenia sie kierunkowego
Wiedza
W_01 znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie
komunikowania sie z pacjentami oraz pojecie zaufania w interakcji z K W64
pacjentem
W_02 psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji i choroby przewlektej K W65
W_03 spoteczng role ratownika medycznego K W66
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W_04 podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania cztowieka w
zdrowiu i w chorobie K.we7
W_05 role rodziny w procesie leczenia K W68
W_06 role stresu w etiopatogenezie i przebiegu choréb oraz mechanizmy
radzenia sobie ze stresem K.We9
W_07 zasady motywowania pacjentow do prozdrowotnych zachowan i
informowania o niepomys$lnym rokowaniu Kw70
Ww_08 zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla wykonywania zawodu
ratownika medycznego Kw7e
W_09 pojecia emocji, motywacji i osobowosci, zaburzenia osobowosci, istote i
strukture zjawisk zachodzacych w procesie przekazywania i wymiany K. W77
informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalnej
W_10 zagadnienia dotyczace zespolu stresu pourazowego, reakcji
fizjologicznych i emocjonalnych, poznawczych oraz interpersonalnych, a K W78
takze mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych
W_11 techniki redukowania leku i sposoby relaksacji oraz mechanizmy
powstawania i objawy zespolu wypalenia zawodowego, a takze metody K W79
zapobiegania powstaniu tego zespotu
W_12 problematyke postepowania w sytuacjach interwencji kryzysowych oraz
zasady i metody radzenia sobie ze stresem przy wykonywaniu zawodu K_ W92
ratownika medycznego
W_13 profilaktyke zachowan antyzdrowotnych przejawiajacych sie w postaci
uzywania $rodkéw odurzajacych lub substancji psychoaktywnych,
spozywania alkoholu i palenia tytoniu oraz profilaktyke choréb kW93
cywilizacyjnych i psychicznych
W_14 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; K_W211
W_15 proces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychologicznym, K W212
spotecznymi ekonomicznym; -
Kompetencje spoleczne
K 01 Umiejetno$¢ aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw
interpersonalnych, skutecznego, empatycznego porozumiewania sie z K_K01
pacjentami i wspétpracownikami
K-02 Rozumienie potrzeby ciggltego doskonalenia umiejetno$ci teoretycznych i
praktycznych w zakresie psychologii zdrowia oraz holistycznego K_K02
spostrzegania i interpretowania sytuacji pacjenta
K-03 Ma wtasciwe psychologiczne podejscie interpersonalne do pacjentéw i
wspé{praFownikéw wynikajace z Wiedzy ps.ychologicznej, potrafi- K K03
efektywnie stosowa¢ metody rozwigzywania probleméw w relacjach -
interpersonalnych
6.Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegdlnych formach zajeé
Lp. Tresci wyktadéw Liczba godzin na studiach
stacjonarnych | Niestacjonarnych
W1 | Wprowadzenie do psychologii - rys historyczny, przedmiot, 3 -
zadania, dziaty psychologii, miejsce psychologii wsréd innych
dziedzin nauki
W2 | Determinanty i mechanizmy zachowan cztowieka. Struktura i 2 -
funkcjonowanie osobowoSci. Pojecia prawidtowej i zaburzonej
osobowosci
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w3 Koncepcje psychologiczne cztowieka: psychoanalityczna, 4 -
behawiorystyczna, poznawcza, humanistyczna

W4 | Stres a zdrowie. Fizjologiczne i psychologiczne mechanizmy 2 -
stresu. Sytuacje trudne, sposoby radzenia sobie ze stresem. Stres
pourazowy

W5 | Procesy emocjonalne i motywacyjne. Inteligencja emocjonalna, 2 -
zaburzenia i  choroby  psychosomatyczne.  Podstawy
noopsychoneuroimmunologii

W6 | Obserwacjairozmowa psychologiczna. Psychologia komunikacji 2 -
- werbalne i niewerbalne sposoby porozumiewania sie.
Razem liczba godzin wyktadéw 15 -

7 .Metody oraz $rodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy)

Srodki dydaktyczne

Wyktad wyktad informacyjny

projektor

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektdw uczenia sie na poszczegdlnych
formach zaje¢

Forma zaje¢ Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowi na

potrzebe uzupeiniania wiedzy lub stosowania
okreslonych metod i narzedzi, stymulujgce do
doskonalenia efektéw pracy (wybor z listy)

Ocena podsumowujaca (P) -
podsumowuje osiggniete
efekty uczenia sie (wybor z

listy)

Wyktad | @ e

P2 Zaliczenie testowe

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
(wstawic ,x”

Symbol efektu

Wyktad
F2

Ww_01

Ww_02

W_03

W_04

W_05

W_06

Ww_07

Ww_08

W_09

W_10

W_11

W_12

W_13

W_14

W_15

K 01

K-02

e e e e e e e R s e R e R R L R L R R

K-03
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9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposéb obliczania oceny w przypadku zajeé, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich
terminéw egzaminéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z testu wedlug nastepujacych
kryteriow:

- 5,0-100% - 95%);

- 4,5-94% - 88%;

- 4,0-87%-80%;

- 3,5-79%-70%;

- 3,0-69%-60%;

- 2,0 - ponizej 60%
Zaliczenie poprawkowe odbywa sie wg zasad podanych wyze;j.

10.Forma zaliczenia zajec¢

Zaliczenie z ocena

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych | niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych osé6b prowadzacych zajecia

15

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do zaliczenia 5
zapoznanie z literaturg 10
suma godzin: 30

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12.Literatura zaje¢

Literatura obowiazkowa:
1.H. Sek, Wprowadzenie do psychologii klinicznej. Scholar Warszawa 2001

2.1. Heszen, H. Sek, Psychologia zdrowia. PWN Warszawa 2007
3.K. Mausch, Psychologia w obszarze pomagania innym. AJP Gorzéw 2018

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. R.]. Gerrig, Ph. G. Zimbardo, Psychologia i Zycie. Wydanie nowe. PWN 2012
2. H. Sek, Psychologia kliniczna t.1 i 2, PWN Warszawa 2005

3. K. Mausch, E. Ry$, Duchowo$¢ a zdrowie. AJP Gorzow 2019

13.Informacje dodatkowe
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Imie i nazwisko sporzadzajacego Prof. AJP dr hab. Karol Mausch
Data sporzadzenia / aktualizacji 07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon) Karol mausch@poczta.onet.pl
Podpis
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Wydzial NAUK O ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiow B.4

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogdlne

oraz prowadzacych zajecia

Nazwa przedmiotu zajeé PRAWO MEDYCZNE

Punkty ECTS 1

Rodzaj zajec obowigzkowe
Modul/specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia polski

Rok studiow I

Imie i nazwisko koordynatora przedmiotu DR BOGNA WACH

2.Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
1€ g studiow/semestr programem studiow)
wyktlad 15 I/1 1

3.Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zajec

Ogdblna wiedza zdobyta na wcze$niejszym etapie edukacji.

4.Cele ksztalcenia

medycznego.

sie zasada dobra pacjenta.

C1 - Wyposazenie studentéw w wiedze z prawa medycznego w zakresie ratownictwa medycznego.
C2 - Zdobycie przez studentéw umiejetnosci zastosowania norm prawa medycznego w pracy ratownika

C3 - Zrozumienie potrzeby uzupelniania i doskonalenia nabytej wiedzy i umiejetnosci zaréwno w ramach
pracy wilasnej, jak i w ramach dziatania w grupie zawodowej w zakresie prawa medycznego. Kierowanie

5.Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Opis efektu uczenia sie Odniesienie do
efektu efektu
uczenia kierunkowego
sie
Wiedza
W_01 K_ W04,
Student zna regulacje prawne z zakresu ratownictwa medycznego, z K W74,
uwzglednieniem miejsca zatrudnienia i petnionej funkcji oraz K W80,
K_W81
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odpowiedzialno$ci cywilnej, karnej oraz zawodowej ratownika
medycznego

Umiejetnosci

U_01

Student identyfikuje i przestrzega prawa pacjenta

K_U32

U_02

Student potrafi wykonywa¢ czynno$ci z zakresu ratownictwa
medycznego i udziela¢ §wiadczen zdrowotnych z zachowaniem
regulacji prawnych dotyczacych wykonywania zawodu ratownika
medycznego.

K U46

Kompetencje spoteczne

K 01

Student posiada kompetencje do samodzielnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki ogoélnej i zawodowej oraz holistycznego i
zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego
poszanowanie jego praw oraz kierowania sie zasadg dobra pacjenta.

K_KO03
K_KO06

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczeg6lnych formach zaje¢

L. ; Liczba godzin na studiach
Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych
W1 | Definicja i status prawny oraz ustawowe zasady wykonywania 3 -
zawodu ratownika medycznego.
W2 | Podstawy prawne wykonywania dziatalnosci lecznicze;j. -
W3 | Organizacja systemu panstwowego ratownictwa medycznego. -
Ratownictwo medyczne jako §wiadczenie gwarantowane z
ubezpieczenia spotecznego.
W4 | Odpowiedzialno$¢ prawna ratownika medycznego (karna, 3 -
cywilna, dyscyplinarna).
W5 | Formy wykonywania zawodu ratownika medycznego (umowa o 1 -
prace, umowa cywilnoprawna).
W6 | Zabezpieczenie prawne imprez masowych. 2 -
Stany zagrozenia zdrowia i zycia- aspekty prawne.
Stosowanie $rodkdéw przymusu.
W7 | Prawne aspekty dawstwa i pobierania narzadow 2 -
W8 | Prawa pacjenta w ratownictwie medycznym. 2 -
Razem liczba godzin wykladéw 15 -

7 .Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegélnych form zajec

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad

M2 -wyktad problemowy projektor,

multimedialnego

M4- wyktad problemowy z wykorzystaniem sprzetu teksty aktow prawnych

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdlnych
formach zaje¢
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Forma zaje¢ Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowi na
potrzebe uzupeiniania wiedzy lub stosowania
okreslonych metod i narzedzi, stymulujgce do
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Ocena podsumowujaca (P) -
podsumowuje osiggniete efekty
uczenia sie (wybor z listy)

Wyktad

wiedze

P1 - test sprawdzajacy cata

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie

(wstawic ,x”)

Wyktad
Symbol efektu Metoda oceny
P1
W_01 X
U_01 X
U_02 X
K 01 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposéb obliczania oceny w przypadku zajeé, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich

terminéw egzaminéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

kryteriow:
e 50-100% -95%;
e 4,5-94% - 88%);
e 4,0-87%-80%;
e 3,5-79%-70%;
e 3,0-69%-60%;
e 2,0 - ponizej 60%

Zaliczenie poprawkowe odbywa sie wg zasad i kryteriow podanych wyze;j.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z testu wedlug nastepujacych

10.Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z ocena

11. Obcigzenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta

na studiach
stacjonarnych

na studiach
niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpo$rednim udziatem
nauczycieli akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

15

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):
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przygotowanie do zaliczenia 5
zapoznanie z literaturg 5
suma godzin: 25
liczba pkt ECTS przypisana do zajec: 1
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. M. Paszkowska, Prawo dla ratownikéw medycznych, Warszawa 2019.

2. M. Nesterowicz: Prawo medyczne, Torun 2019, wyd. 12.

3.R. Kubiak, Prawo medyczne, Warszawa 2017.

Wybrane ustawodawstwo:

1. Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997 r. ( Dz. U.z 1997, nr 78, poz. 483).

1. Ustawa z dnia 8 wrze$nia 2006 r. o Pafistwowym Ratownictwie Medycznym ( Dz. U.z 2006 r., nr 191,
poz. 1410 z zm.).

2. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych (Dz. U.z 2004 r., nr 240, poz. 2135 ze zm.).

3. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej (Dz. U.z 2011 r, nr 112, poz. 654 ze zm.).

4. Ustawa z dnia 20 marca 2009 r. o bezpieczenistwie imprez masowych (Dz. U. 2009 r.,, nr 62, poz. 504 ze
zm.).

5. Ustawa z dnia 6 listopada 2009 r., o prawach pacjenta i Rzeczniku praw pacjenta (Dz. U. 2009 r., nr 52,
poz. 417).

5. Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (Dz. U.z 1964 r., nr 16, poz. 93 ze zm.).

6. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r., Kodeks karny (Dz. U.z 1997 r., nr 88, poz. 553 ze zm.).

7. Ustawa z dnia z 26 czerwca 1974 r., Kodeks pracy (Dz. U. z 1974, nr 24, poz. 141 ze zm.).

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. M. Safjan, L. Bosek, System prawa medycznego, Instytucje prawa medycznego, tom I, Warszawa 2018.
2. R. Kubiak, L. Kubicki (red.), System prawa medycznego, tom I, Warszawa 2018.

3. A. Fiutak, Prawo w medycynie, Warszawa 2019

13.Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego Bogna Wach

Data sporzadzenia / aktualizacji 07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon) bognawach@wp.pl
Podpis
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do Programu studiéw na kierunku ratownictwo medyczne - studia pierwszego stopnia o pro

Zatacznik nr 2
filu praktycznym,

stanowigcego zalacznik do Uchwaty Nr41/000/2024 Senatu AJP
z dnia 25 czerwca 2024 r.

Wydzial NAUK O ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiéow stacjonarne
Profil studiow praktyczny
Pozycja w planie studiow B.5.
KARTA ZAJEC
1.Informacje ogdélne
Nazwa zaje¢ SOCJOLOGIA MEDYCYNY
Punkty ECTS 1
Rodzaj zajec Obowiazkowe
Modul/specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia polski
Rok studiow I
Imie i nazwisko koord.yn.'iltora przedmiotu PROF. DR HAB. IRENA MACHAJ
oraz prowadzacych zajecia
2.Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze
L. . . Rok Punkty ECTS (zgodnie z
Forma zajec Liczba godzin studiéw/semestr programem studiow)
wyktlad 15 1/1 1

3.Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zajec

Ogdblna wiedza zdobyta na wcze$niejszym etapie edukacji.

4.Cele ksztalcenia

uwarunkowan i konsekwenciji.

medycznego w réznego rodzaju zdarzeniach jednostkowych jak i masowych.

C3 - Uksztattowanie gotowosci do samodzielnego wykonywania zawodu ratownika medy
zgodzie z zasadami etyki og6lnej i zawodowe;j.

C1 - Przekazanie spotecznej perspektywy pojmowania i rozumienia zjawiska zdrowia i choroby, ich

C2 - Uksztattowanie umiejetnosci wspotdziatania z pracownikami innych jednostek systemu ratownictwa

cznego, w

5.Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Opis efektu uczenia sie Odniesienie
efektu do efektu
uczenie kierunkoweg
sie 0
Wiedza
W_01 Student zna i rozumie wybrane teorie i metody modelowania
rzeczywistosci z perspektywy socjologii majgce zastosowanie w K_W58
ratownictwie medycznym;
W_02 Student zna i rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej K W61
oraz zaufania w interakcjach z pacjentami -
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W_03

Student zna i rozumie podstawowe psychospoteczne mechanizmy
funkcjonowania cztowieka w zdrowiu i w chorobie;

K. W67

Umiejetnosci

U_01

Student potrafi wdraza¢ wtasciwe do sytuacji procedury postepowania
epidemiologicznego

K U021

U_02

Student potrafi udziela¢ informacji o podstawowych zabiegach i
czynno$ciach dotyczacych pacjenta oraz informacji na temat jego stanu
zdrowia

K_U30

U_03

Student potrafi przestrzegac zasad etycznych podczas wykonywania
zadan zawodowych

K U31

Kompetencje spoteczne

K 01

Student jest przygotowany stuchania, nawigzywania kontaktéw
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem.

K K01

K_02

Student jesy przygotowany do dostrzegania czynnikéw wptywajacych
na reakcje wtasne i pacjenta.

K_KO02

6.Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegdlnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

L. ; Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci wyktadow
stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Socjologia jako nauka o zachowaniu i strukturach spotecznych. 2 -
w2 Socjologia ogoélna i jej subdysycypliny. Socjologia zdrowia, 2 -
choroby i medycyny jako subdyscyplina socjologiczna.
w3 Zbiorowos$ci i grupy spoteczne. Funkcje mikrostruktur w 2 -
kontekscie zdrowia i choroby.
W4 | Rodzina jako grupa i instytucja spoteczna. 2 -
W5 Specyfika instytucji medycznych. Leczenie a samoleczenie. 2 -
W6 | Mikro a makrostruktury - Zrédta wsparcia i radzenie sobie z 2 -
sytuacja choroby
W7 | Spoteczne funkcje ratownika medycznego. Mechanizmy rzadzace 3 -
zachowaniem ttumu i strategie radzenia sobie z ttumem
Razem liczba godzin wykladéw 15 -

7 .Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegélnych form zajec

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad

wyktad informacyjny i interaktywny projektor

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych
formach zaje¢

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowi na Ocena podsumowujaca (P) -
potrzebe uzupeiniania wiedzy lub stosowania podsumowuje osiagniete efekty
uczenia sie (wybor z listy)
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okreslonych metod i narzedzi, stymulujgce do
doskonalenia efektéw pracy (wybor z listy)

Wyktad

Zaliczenie ustne P1

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie
(wstawic ,x”)

Symbol efektu

Wyktad

W_01

W_02

W_03

U_01

U_02

U_03

K 01

D DR DR DR >R R

K 02

X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposéb obliczania oceny w przypadku zajeé, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich

terminéw egzaminéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z odpowiedzi ustnej
wedlug nastepujacych kryteriow:

Ocena | Poziom wiedzy, umiejetno$ci, kompetencji personalnych i spotecznych:

5,0 znakomita wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne

4,5 bardzo dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne

4,0 dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne

3,5 zadowalajaca wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne, ale ze
znaczacymi niedociggnieciami

3,0 wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne z licznymi btedami i brakami

2,0 niezadowalajgca wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne

Zaliczenie poprawkowe odbywa sie wg zasad i kryteriow podanych wyze;j.

10.Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z ocena

11. ObciaZenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Forma aktywnosci studenta

Liczba godzin

na studiach
stacjonarnych

na studiach
niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec¢):
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liczba godzin pracy studenta z bezpos$rednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

15

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwiazana z zajeciami):

przygotowanie do zaliczenia 3
zapoznanie z literaturg 7
suma godzin: 25

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 1

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12.Literatura zaje¢

Literatura obowigzkowa:

1. Majchrowska A., Pawlikowski ], Pigtkowski W. (red.), Zawody medyczne - ciggto$¢ i zmiana.
Universitas, Krakéw 2019.

2. Ostrowska A. (red.), Socjologia medycyny. Podejmowane problemy, kategorie analizy, Warszawa
20009.

3. Ostrowska A., Skrzypek M. (red.), Socjologia medycyny w Polsce z perspektywy poétwiecza. Nurty
badawcze, najwazniejsze osiagniecia, perspektywy rozwoju, Warszawa 2015.

4. Szacka B., Wprowadzenie do socjologii, Warszawa 2008.

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Tobiasz-Adamczyk B., Wybrane elementy socjologii zdrowia i choroby, Krakéw 2000.

2. Nowakowski M. Medykalizacja i demedykalizacja. Zdrowie i choroba w czasach kapitalizmu

zdezorganizowanego. UMCS. Lublin 2015.

3. Skrzypek M., Perspektywa chorego w socjologii choroby przewlektej, Lublin 2011

13.Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego Irena Machaj

Data sporzadzenia / aktualizacji 07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon) irenamachaj@wp.pl
Podpis
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Wydzial NAUK O ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiow B.6.

KARTA ZAJEC

1.Informacje ogdélne

Nazwa zajec ZYWIENIE CZLOWIEKA

Punkty ECTS 2

Rodzaj zajec obieralne

Modul/specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia polski

Rok studiow I

Imie i nazwisko koordynatora
przedmiotu oraz prowadzacych zajecia

DR JOANNA KURIANSKA-WOLOSZYN

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaie¢ Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
)€ g studiow/semestr programem studiow)
wyklad 15 1/1
2
¢wiczenia 20 1/1

3.Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zajec

Ogdblna wiedza zdobyta na wcze$niejszym etapie edukacji.

1. Cele ksztalcenia

C1 - Przekazanie wiedzy w zakresie zasad Zywienia 0séb zdrowych, w réznej fazie zycia

C2 - Nabycie umiejetnosci wskazywania zalecen zywieniowych dla oséb zdrowych oraz chorych oraz
zastosowania diet alternatywnych

C 3 - Ksztattowanie kompetencji wspétpracy i wspotdziatania ze specjalistami zywieniowymi

2. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Opis efektu uczenia sie Odniesienie
efektu do efektu
uczenia sie kierunkowego
Wiedza
W_01 Wymienia zasady zywienia oséb zdrowych w ré6znym wieku i K W87

charakteryzuje diety alternatywne -
W_02 metody oceny stanu odzywienia; K_W133

Umiejetnosci
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U_01

Definiuje zasady zywienia os6b zdrowych w réznym w
diet alternatywnych na zdrowie czlowieka

ieku, zna wptyw

K_U03

Kompetencje spoteczne

K 01

srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowy

Organizowania pracy wlasnej i wspétpracy w zespole specjalistow, w
tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w

m.

K_K04

6.Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegdlnych formach zajec

L. B Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci wykltadow
stacjonarnych | niestacjonarnych

w1 Podstawy zywienia cztowieka (sktadniki odzywcze, witaminy, 3

mineraly, rola wody w organizmie cztowieka, gospodarka

wodno-elektrolitowa).
w2 Przemiana materii i wydatek energetyczny.
W3 | Klasyfikacja i charakterystyka diet.
W4 | Zywnoéé funkcjonalna (znaczenie lecznicze Zywnosci, 4

probiotyki, prebiotyki itp.).
W5 Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego.
weé Interakcja leki — zywno$¢.

Razem liczba godzin wykladéow 15

L Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci ¢wiczen
stacjonarnych niestacjonarnych

C1 Metody oceny stanu odzywienia i sposobu odzywiania 4

(tanita).
C2 Postepowanie dietetyczne w chorobach uktadu krazenia. 4
C3 Postepowanie dietetyczne w otytosci i cukrzycy. 4
Cc4 Zywienie oséb aktywnie uprawiajacych sport. 2
C5 Zywienie kobiet w cigzy, karmigcych i dzieci. 4
cé Zywienie os6b starszych. 2

Razem liczba godzin ¢wiczen 20

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad M2, wyktad informacyjny projektor
Cwiczenia M3 - analiza danych Zrédtowych Czasopisma medyczne

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych
formach zaje¢

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowi na
potrzebe uzupeiniania wiedzy lub stosowania
okreslonych metod i narzedzi, stymulujace do
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Ocena podsumowujaca (P) -
podsumowuje osiggniete efekty
uczenia sie (wybor z listy)
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Wyktad P2 test sprawdzajacy wiedze z
catego przedmiotu
Cwiczenia F1 obserwacja podczas zaje¢ / aktywno$¢ P4 praca pisemna

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie
(wstawic ,x”

Wyktad Cwiczenia
Symbol efektu
P2 F1 P4
W-01 X X X
W_02 X X X
U_01 X X X
K 01 X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposéb obliczania oceny w przypadku zajeé, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich

terminéw egzaminéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Wyklady
Warunkiem zaliczenia wyktadow jest uzyskanie pozytywnej oceny z zakresu ¢wiczen.
Kryteria przyznawania oceny z testu

5,0 - 100% - 95%;
4,5 - 94% - 88%;
4,0 - 87% - 80%;
3,5-79% - 70%;
3,0 - 69% - 60%;
2,0 - ponizej 60%.

Cwiczenia

Zaliczenie poprawkowe odbywa sie wedtug takich samych zasad i kryteridw.

Kryteria przyznawania oceny koncowej z pracy pisemnej

Warunkiem uzyskania zaliczenia ¢wiczen jest uczestnictwo we wszystkich zajeciach oraz napisanie pracy
na oceng pozytywna.

Lp. Kryterium oceny* Wyjas$nienie wymagan Liczba
punktéw
1 | Zgodno$¢ z tematem tre$¢ pracy catkowicie zgodna z tematem 2
czeSciowo zgodna z tematem 1
niezgodna z tematem 0
2. Dobor materialéow materiaty Zzrédtowe réznorodne, zgodne z tematem 2
Zrédtowych pracy
materiaty Zrédtowe czeSciowo zgodne z tematem, 1
materiaty Zrédtowe niezgodne lub brak 0
3. Poprawnos$¢ praca poprawna merytorycznie i terminologicznie 2
merytoryczna i praca czeSciowo poprawna merytorycznie i 1
terminologiczna terminologicznie
praca niepoprawna merytorycznie i 0
terminologicznie
4. | Samodzielno$¢ praca samodzielna wynikajgca z przemyslen, cytaty 2
stuchacza stanowia do 30 %
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czeSciowo samodzielna, cytaty stanowia 30 - 60% 1
praca niesamodzielna, stanowi plagiat, cytaty 0
przekraczajg 60 %
5. | Podejscie studentado | praca nowatorska, moze stanowi¢ materiat 2
tematu dydaktyczny i pogladowy
praca wytworcza 1
praca odtworcza 0

*uzyskanie ,,0” punktéw w kryterium 1 - 4 uniemozliwia otrzymanie oceny pozytywnej z zakresu
cwiczen

Sposéb przeliczania punktéw na ocene konncowg z ¢wiczen

10 punktéw - bardzo dobry

9 punktéw - dobry plus

8 punktéw - dobry

7 punktéw - dostateczny plus

6 punktow - dostateczny

Warunkiem uzyskania zaliczenia poprawkowego ¢wiczen jest odrobienie brakujacych zaje¢ w terminie
wyznaczonym przez prowadzacego oraz napisanie pracy na ocene pozytywna wg kryteriéw podanych

powyzej.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych | niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem
nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

35

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie pracy pisemnej 10

przygotowanie do zaliczenia 5

zapoznanie z literaturg 10
suma godzin: 60

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:
1. Biernat J.: Wybrane zagadnienia z nauki o Zywieniu cztowieka. Wyd. UWP, Wroctaw, 2009

2. Gawecki J., Hryniewiecki L.: Zywienie cztowieka. Podstawy nauki o zywieniu. PWN, Warszawa, 2004
3.Jarosz M.: Otytos$¢, zywienie, aktywnos$¢ fizyczna. Zdrowie Polakéw. Warszawa, 2009
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Literatura zalecana / fakultatywna:
1. Jarosz M.: Normy zywienia cztowieka. Podstawy prewencji otytosci i choréb niezakaznych. Warszawa,

2008
2. Gronowska-Senger A.: Zarys oceny zywienia. Wyd. SGGW, Warszawa, 2009

13. Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego Joanna Kurianiska-Wotoszyn
Data sporzadzenia / aktualizacji 07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon) majswoloszyn@onet.eu
Podpis
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Wydzial NAUK O ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiow B.6.

KARTA ZAJEC

1.Informacje ogélne

Nazwa zajeé

ZAGROZENIA EPIDEMIOLOGICZNE

Punkty ECTS

2

Rodzaj zajec

obieralne

Modul/specjalizacja

Nauki behawioralne i spoteczne

Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia polski

Rok studiow

I

Imie i nazwisko koordynatora przedmiotu
oraz prowadzacych zajecia

MGR IWONA RATUSZNIAK

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaie¢ Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
)€ 8 studiow/semestr programem studiow)
wyklad 15 I/11
2
¢éwiczenia 20 I/11

3.Wymagania wstepne, wraz z uwzglednieniem sekwencyjnosci zajec

Znajomo$¢ zagadnien z zakresu mikrobiologii i parazytologii

4.Cele ksztalcenia

publicznego.

C1 - Przekazanie wiedzy na temat epidemiologii i prewencji choréb zakaznych zwigzanych z warunkami
$rodowiska, stylem zycia i sposobem zywienia stanowigcych wazny problem w zakresie zdrowia

C2 - Rozwijanie umiejetnos$ci okreslania przyczyn, mechanizméw powstawania oraz rozpoznawania
gtownych choréb epidemicznych oraz sposobéw ich eliminacji.

C3 - Przygotowanie do samodzielnego korzystania publikacji naukowych, rozwiniecie umiejetnosci
poszukiwania wiedzy.

5.Efekty uczenia sie dla zaje¢, z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Opis efektu uczenia sie Odniesienie
efektu do efektu
uczenia kierunkoweg
sie o
Wiedza
Ww_01 Student zna podstawowe definicje z zakresu wspdtczesnej
. . . K_W89
epidemiologii
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W 02 Student zna i rozumie strategie zwalczania choréb epidemicznych w
- o : K_W88
ujeciu lokalnym i globalnym.
Umiejetnosci
U 01 Student potrafi zaplanowa¢ wtasciwe do sytuacji postepowanie K U21
epidemiologiczne. -
U 02 Student potrafi wdrozy¢ i stosowac wtasciwe do sytuacji procedury K U27
epidemiologiczne. -
Kompetencje spoteczne
K 01 Student jest przygotowany do wspolpracy w zespole specjalistow. K_K04
6.Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegdlnych formach zajec
L. i Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych
Podstawowe definicje z zakresu epidemiologii. Historia -
W1 | chordb epidemicznych 3
W2 | Nowe choroby epidemiczne. Mechanizmy i metody 3 -
zwalczania i eliminacji nowych zagrozen
epidemiologicznych. Styl zZycia a nowe zagrozenia
epidemiologiczne.
W3 | Instytucje panstwowe odpowiedzialne eliminacje zagrozen 3 -
epidemiologicznych. Instytucje miedzynarodowe
odpowiedzialne za bezpieczenstwo zdrowotne i eliminacje
zagrozen epidemiologicznych.
W4 | Dziatalno$¢ organizacji trzeciego sektora w obszarze 3 -
zwalczania choréb epidemicznych. Uregulowania prawno -
ustrojowe dotyczgce dziatan w przypadku wystgpienia
zagrozen epidemiologicznych.
W5 | Zewnetrzne zagrozenia bezpieczenstwa zdrowotnego 3 -
Polski
Razem liczba godzin wykladéw 15 -
Lo, Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci ¢wiczen
stacjonarnych | niestacjonarnych
C1 Prawa pacjenta i nowe zagrozenia epidemiologiczne. 4 -
C2 Postepowanie medyczne w obliczu wystapienia zagrozenia 4 -
epidemiologicznego.
C3 Ruch szczepionkowy i ruch antyszczepionkowy. 4 -
C4 Dziatalno$¢ korporacji transnarodowych w obszarze 4 -
bezpieczenstwa epidemiologicznego.
C5 Bioterroryzm 4 -
Razem liczba godzin ¢wiczen 20 -
7.Metody oraz Srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegodlnych form zajec
Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad wyktad informacyjny projektor
Cwiczenia analiza tekstu Zrédtowego Tablica multimedialna, film,
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8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych
formach zaje¢

Forma zaje¢ Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowi na Ocena podsgmo.wujaca (P) -
potrzebe uzupeiniania wiedzy lub stosowania podsumowu]e 051qgnu?te efekty
okreslonych metod i narzedzi, stymulujgce do uczenia si¢ (wybor z listy)

doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Wyktad P2 test sprawdzajacy wiedze z
catego przedmiotu

Cwiczenia F1 obserwacja podczas zaje¢ / aktywno$¢ P4 praca pisemna

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie
(wstawi¢ ,x”)

Wyktad Cwiczenia
Symbol efektu P2 F1 pa
W-01 X X X
W_02 X X X
U_01 X X X
U_02 X X X
K 01 X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposéb obliczania oceny w przypadku zajeé, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich
terminéw egzaminéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Wyktady
Warunkiem zaliczenia wyktadow jest uzyskanie pozytywnej oceny z zakresu ¢wiczen.
Kryteria przyznawania oceny z testu

e 5,0-100% - 95%:;

e 4,5-94% - 88%;

e 4,0-87%-80%;

e 3,5-79% - 70%;

e 3,0-69% -60%:;

e 2,0 - ponizej 60%.
Zaliczenie poprawkowe odbywa sie wedtug takich samych zasad i kryteriéw.
Cwiczenia
Warunkiem uzyskania zaliczenia ¢wiczen jest uczestnictwo we wszystkich zajeciach oraz napisanie
pracy na ocene pozytywna.
Kryteria przyznawania oceny koncowej z pracy pisemnej

Lp. Kryterium oceny* Wyjas$nienie wymagan Liczba
punktéw
1 | Zgodno$cz tre$¢ pracy catkowicie zgodna z tematem 2
tematem cze$ciowo zgodna z tematem 1
niezgodna z tematem 0
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2. | Dobdr materiatéw | materiaty zrédtowe réznorodne, zgodne z tematem 2
zrédtowych pracy
materiaty Zrédtowe czeSciowo zgodne z tematem, 1
materiaty Zr6édtowe niezgodne lub brak 0
3. | Poprawnos¢ praca poprawna merytorycznie i terminologicznie 2
merytoryczna i praca cze$ciowo poprawna merytorycznie i 1
terminologiczna terminologicznie
praca niepoprawna merytorycznie i 0
terminologicznie
4. | Samodzielno$¢ praca samodzielna wynikajgca z przemyslen, cytaty 2
stuchacza stanowig do 30 %
cze$ciowo samodzielna, cytaty stanowia 30 - 60% 1
praca niesamodzielna, stanowi plagiat, cytaty 0
przekraczajg 60 %
5. | Podejscie studenta | praca nowatorska, moze stanowi¢ materiat 2
do tematu dydaktyczny i pogladowy
praca wytworcza 1
praca odtwdrcza 0

*uzyskanie ,0” punktéw w Kryterium 1 - 4 uniemozliwia otrzymanie oceny pozytywnej z
zakresu ¢wiczen

Sposéb przeliczania punktéw na ocene koricowg z ¢wiczen
10 punktéw - bardzo dobry

9 punktéw - dobry plus

8 punktow - dobry

7 punktéw - dostateczny plus

6 punktow - dostateczny

Warunkiem uzyskania zaliczenia poprawkowego ¢wiczen jest odrobienie brakujgcych zaje¢ w terminie
wyznaczonym przez prowadzacego oraz napisanie pracy na ocene pozytywna wg kryteriow podanych
powyzej.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z ocena

11. Obciazenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych | niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpos$rednim udziatem
nauczycieli akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

35

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie pracy pisemnej 10
przygotowanie do zaliczenia 5
zapoznanie z literaturg 10
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suma godzin: 60

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. Jedrychowski W.: Podstawy Epidemiologii. Podrecznik dla studentow i lekarzy. Wyd. Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakéw 2002.

2. Epidemiologia z elementami biostatystyki, red. I. Maniecka-Bryta, J. Martini-Fiwek. Wyd. UM, L.6dz 2005.
3. Beaglehole R, Bonita R. i Kjellstrom T. 2002. Podstawy epidemiologii. Instytut Medycyny Pracy, L.odz.

4. Jabtonska - Chmielewska A., Jabtonski L., Podstawy epidemiologii ogélnej, epidemiologia choréb
zakaznych, Warszawa 2002

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Jabtonski L.: Epidemiologia. Podrecznik dla lekarzy i studentéw. Wyd. Folium, Lublin 1999.

2. Roczniki statystyczne GUS za ostatnie 5 lat.

3. Raporty ze Spis6w Powszechnych w Polsce.

4. Meldunki Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - PZH biezace i archiwizowane.

5. Artykuly wskazane przez prowadzacego z Probleméw Higieny i Epidemiologii, Przegladu Epidemiologiczn

13. Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego Iwona Ratuszniak

Data sporzadzenia / aktualizacji 07.06.2024r.

Dane kontaktowe (e-mail, telefon)

Podpis
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Wydziat NAUK 0 ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiow B.7

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogélne

Nazwa zajeé JEZYK ANGIELSKI W RATOWNICTWIE
MEDYCZNYM

Punkty ECTS 6

Rodzaj zajec obieralne

Modul/specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne

Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia angielski

Rok studiow I

Imie i nazwisko koord_ynrfltora przedmiotu dr JOANNA BOBIN

oraz prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
)€ 8 studiéw/semestr programem studiow)
¢wiczenia 120 I/1-11 6

3.Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zajec

Student posiada wiedze i umiejetno$¢ postugiwania sie jezykiem angielskiego na poziomie A2 wg ESOK]

4.Cele ksztalcenia

C1 - poznanie, utrwalenie i poprawne stosowanie stownictwa ogélnego i specjalistycznego, niezbednych
struktur gramatycznych, zasad ortografii oraz fonetyki pozwalajacych na sprawne funkcjonowanie w
$rodowisku zawodowym

C2- nabycie i rozwijanie umiejetno$ci w zakresie pracy grupowej (wspdlna realizacja i rozwigzywanie
probleméw projektowych).

C3 - wyksztatcenie kompetencji komunikacyjnej w zakresie jezyka ogolnego i specjalistycznego
zwigzanego z kierunkiem studiéw w formie czterech sprawnosci jezykowych: méwienia, czytania,
pisania i stuchania na poziomie B1 wg ESOK].

5. Efekty uczenia sie wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
Wiedza
Ww_01 Rozumie i przyswoit stownictwo ogélne i specjalistyczne z zakresu K W76
zawodu ratownika medycznego, struktury gramatyczne, zasady -
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ortografii i fonetyki pozwalajgce na podejmowanie dziatan
komunikacyjnych w sytuacjach typowych dla wykonywania
zawodu ratownika medycznego na poziomie B1.

Umiejetnosci

U_01

Pisanie: opanowat umiejetno$c¢ pisania zrozumiatych, spéjnych
krétkich tekstéw uzytkowych na tematy medyczne oraz
przygotowania w formie pisemnej tekstu prezentacji o tematyce
medycznej.

Czytanie: zdobyt umiejetno$¢ rozumienia gtéwnych watkow
przekazu zawartego w tekstach specjalistycznych sformutowanych
w standardowej odmianie jezyka i dotyczacych znanych tematéw
typowych dla zawodu ratownika medycznego.

Mdéwienie: opanowatl umiejetno$¢ wyrazania i argumentowania
opinii w sytuacjach formalnych i nieformalnych. Zdoby¢
umiejetno$¢ przygotowania prostej prezentacji na tematy zwigzane
z zawodem ratownika medycznego z uwzglednieniem wtasnych
zainteresowan. Umie porozumie¢ sie z innymi uzytkownikami
jezyka, nawigzywac, prowadzi¢ i podtrzymywac rozmowe.
Stuchanie: opanowat umiejetnos¢ rozumienia dtuzszych
wypowiedzi i prezentacji pod warunkiem, ze temat jest w miare
znany.

K_ U002
K_U04
K_U07
K_U42

Kompetencje spoteczne

K 01

Student jest przygotowany do aktywnego stuchania, nawigzywania
kontaktow interpersonalnych, skutecznego i empatycznego
porozumiewania sie z pacjentem.

K K01

K 02

Student jest przygotowany dostrzegania czynnikow wplywajacych
na reakcje wlasne i pacjenta.

K_KO02

K 03

Student jest przygotowany samodzielnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki og6lnej i zawodowej oraz holistycznego i
zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego
poszanowanie jego praw.

K_KO03

K_04

Student jest przygotowany organizowania pracy wlasnej i
wspétpracy w zespole specjalistow, w tym z przedstawicielami
innych zawod6éw medycznych, takze w sSrodowisku
wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym.

K_K04

K_05

Student jest przygotowany dostrzegania i rozpoznawania wiasnych
ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

K_KO05

K_06

Student jest przygotowany kierowania sie dobrem pacjenta.

K_KO06

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

Lo Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci cwiczen
stacjonarnych | niestacjonarnych
C1 Role ratownika medycznego; kwalifikacje, obowigzki, 4 -
profesjonalny rozwoj.

C2 Uktad mie$sniowo-szkieletowy. 4 -
C3 Uktad krazeniowy. -
C4 Uktad oddechowy. 4 -
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C5 Uktad trawienny. 4 -
Ccé6 Uktad nerwowy. 4 -
Cc7 Uktad moczowo-ptciowy. 4 -
C8 Obstuga karetki. 4 -
Cc9 Udroznienie/zachowanie droznosci drég oddechowych. 4 -
C10 | Podawanie tlenu. 4 -
C11 | Wyposazenie diagnostyczne i terapeutyczne. 4 -
C12 | Podawanie lekéw. 4 -
C13 | Ocena stanu pacjenta. 4 -
C15 Reanimacja/resuscytacja. 4 -
C15 | Triage Ratunkowa segregacja medyczna. 4 -
C16 | Pierwsza pomoc w miejscu wypadku drogowego. 4 -
C17 | Stany zagrozenia zdrowotnego - zawat mie$nia sercowego. 4 -
C18 | Stany zagrozenia zdrowotnego - udar mézgu. 4 -
C19 | Stany zagrozenia zdrowotnego - drgawki. 4 -
C20 | Stany zagrozenia zdrowotnego - cukrzyca. 4 -
C21 | Stany zagrozenia zdrowotnego - zatrucia. 4 -
C22 | Urazy mechaniczne i obrazenia -ztamania, zwichniecia, 4 -
skrecenia.
C23 | Krwotoki. 4 -
C24 | Wypadki zwigzane z zanurzeniem w wodzie. 4 -
C25 | Hipotermia i odmrozenia. 4 -
C26 | Pogryzienia i uzadlenia. 4 -
C27 | Zatrucie dymem, oparzenia. 4 -
C28 | Urazy kregostupa, klatki piersiowej, brzucha, gtowy. 4 -
C29 | Postepowanie z ranami. 4 -
C30 | Strukturaijezyk prezentacji. 4 -
Razem liczba godzin ¢wiczen 120 -
7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegolnych form zajec
Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Cwiczenia analiza tekstu zZrédlowego, wypowiedzi ustne, | materiaty Zrédtowe, projektor,
referat, metoda przypadku, wypowiedzi ustne $rodki audiowizualne

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdlnych
formach zaje¢

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowi na
potrzebe uzupeiniania wiedzy lub stosowania
okreslonych metod i narzedzi, stymulujace do

doskonalenia efektéw pracy (wybor z listy)

Ocena podsumowujaca (P) -
podsumowuje osiggniete
efekty uczenia sie (wybor z

listy)

Cwiczenia F2 - obserwacja podczas zaje¢ / aktywno$¢, praca

pisemna, wypowiedzi ustne

P1- egzamin ustny
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8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie
(wstawic ,x”

Cwiczenia
P1

Symbol efektu

W_01

U_01

K 01

K 02

K 03

K_04

R R R

K_05

K-06 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposob obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich

terminéw egzaminéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Poziom wiedzy, umiejetnosci, kompetencji personalnych i spotecznych:

5,0 | znakomita wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne

4,5 | bardzo dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne

4,0 | dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne

3,5 | zadowalajaca wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne, ale ze znaczacymi
niedociggnieciami

3,0 | wiedza, umiejetno$ci, kompetencje personalne i spoteczne z licznymi btedami i brakami

2,0 | niezadowalajaca wiedza, umiejetnos$ci, kompetencje personalne i spoteczne

Zaliczenie poprawkowe odbywa sie wg zasad podanych wyzej

10.Forma zaliczenia zaje¢

Egzamin

11.

Obcigzenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach
stacjonarnych

na studiach
niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpo$rednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

120

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 10

przygotowanie do realizacji zajeé, wykonanie ¢wiczen, 20
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zapoznanie z literatura 15
suma godzin: 165
liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 6
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12.Literatura zajec

Literatura obowiazkowa

1. Ciecierska ], Jenike B. English for Medicine. 2007, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.
Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Evans V., Doolet ]. Ytrang M. Tran. Medical. 2011, Express Publishing.

2.Evans V., Salcido K. Nursing. 2011, Express Publishing.
3. Meier Penn J., Hanson E. Anatomy and Physiology for English Language Learners. 2006, Pearson Longman.

13.Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego Joanna Bobin

Data sporzadzenia / aktualizacji 07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon)

Podpis
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Wydzial NAUK O ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow Praktyczny

Pozycja w planie studiow B.7.

KARTA ZAJEC

1.Informacje ogdélne

Nazwa zajeé JEZYK NIEMIECKI W RATOWNICTWIE
MEDYCZNYM

Punkty ECTS 6

Rodzaj zajec obieralne

Modul/specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne

Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia niemiecki

Rok studiow I

Imie i nazwisko koord_ynrfltora przedmiotu MGR JOANNA DUBIEC-STACH

oraz prowadzacych zajecia

2.Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
)€ g studiow/semestr programem studiow)
Cwiczenia 120 1/1-11 6

3.Wymagania wstepne z uwzglednieniem sekwencyjnosci zajec

Student posiada wiedze i umiejetno$¢ postugiwania sie jezykiem niemieckim na poziomie A2 wg ESOK]

4.Cele ksztalcenia

C1 - poznanie, utrwalenie i poprawne stosowanie stownictwa ogélnego i specjalistycznego, niezbednych
struktur gramatycznych, zasad ortografii oraz fonetyki pozwalajacych na sprawne funkcjonowanie w
Srodowisku zawodowym.

C2 - nabycie i rozwijanie umiejetnosci w zakresie pracy grupowej (wspélna realizacja i rozwigzywanie
problemdw projektowych).

C3 - wyksztatcenie kompetencji komunikacyjnej w zakresie jezyka ogolnego i specjalistycznego
zwigzanego z kierunkiem studidw w formie czterech sprawnosci jezykowych: mdéwienia, czytania, pisania i
stuchania na poziomie B1 wg ESOK].

5.Efekty uczenia sie wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol efektu Opis efektu uczenia sie Odniesienie
uczenia sie do efektu
kierunkowego
Wiedza
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Ww_01

Rozumie i przyswoit stownictwo ogélne i specjalistyczne z zakresu
zawodu ratownika medycznego, struktury gramatyczne, zasady
ortografii i fonetyki pozwalajgce na podejmowanie dziatan
komunikacyjnych w sytuacjach typowych dla wykonywania zawodu
ratownika medycznego na poziomie B1.

K_W76

Umiejetnosci

U_01

Pisanie: opanowat umiejetno$¢ pisania zrozumiatych, spdjnych
krotkich tekstow uzytkowych na tematy medyczne oraz
przygotowania w formie pisemnej tekstu prezentacji o tematyce
medyczne;j.

Czytanie: zdobyt umiejetnos¢ rozumienia gtéwnych watkow
przekazu zawartego w tekstach specjalistycznych sformutowanych
w standardowej odmianie jezyka i dotyczacych znanych tematow
typowych dla zawodu ratownika medycznego.

Méwienie: opanowatl umiejetno$¢ wyrazania i argumentowania
opinii w sytuacjach formalnych i nieformalnych. Zdoby¢
umiejetno$¢ przygotowania prostej prezentacji na tematy zwigzane
z zawodem ratownika medycznego z uwzglednieniem wtasnych
zainteresowan. Umie porozumie¢ sie z innymi uzytkownikami
jezyka, nawigzywa¢, prowadzi¢ i podtrzymywac rozmowe.
Stuchanie: opanowat umiejetnos¢ rozumienia dtuzszych
wypowiedzi i prezentacji pod warunkiem, Ze temat jest w miare
znany.

K_ U002
K_U04
K_U07
K_U42

Kompetencje spoteczne

K 01

Student jest przygotowany aktywnego stuchania, nawigzywania
kontaktow interpersonalnych, skutecznego i empatycznego
porozumiewania sie z pacjentem.

K_ K01

K_02

Student jest przygotowany dostrzegania czynnik6w wptywajacych
na reakcje wilasne i pacjenta.

K_KO02

K_03

Student jest przygotowany samodzielnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki og6lnej i zawodowej oraz holistycznego i
zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego
poszanowanie jego praw.

K_KO03

K_04

Student jest przygotowany organizowania pracy wtasnej i
wspétpracy w zespole specjalistdw, w tym z przedstawicielami
innych zawod6éw medycznych, takze w sSrodowisku
wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym.

K_K04

K_05

Student jest przygotowany dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

K_KO05

K_06

Student jest przygotowany kierowania sie dobrem pacjenta.

K_KO06

6.Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegoélnych formach zaje¢

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci ¢wiczen
stacjonarnych | niestacjonarnych
C1 Role ratownika medycznego; kwalifikacje, obowigzki, 4 -
profesjonalny rozwoj.
C2 Uktad mie$niowo-szkieletowy. 4 -
C3 Uktad krazeniowy. -
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C4 Uktad oddechowy. 4 -
c5 Uktad trawienny. 4 -
Ccé6 Uktad nerwowy. 4 -
c7 Uktad moczowo-ptciowy. 4 -
Cc8 Obstuga karetki. 4 -
Cc9 Udroznienie/zachowanie droznosci drég oddechowych. 4 -
C10 | Podawanie tlenu. 4 -
C11 | Wyposazenie diagnostyczne i terapeutyczne. 4 -
C12 | Podawanie lekow. 4 -
C13 | Ocena stanu pacjenta. 4 -
C15 | Reanimacja/resuscytacja. 4 -
C15 | Triage Ratunkowa segregacja medyczna. 4 -
C16 | Pierwsza pomoc w miejscu wypadku drogowego. 4 -
C17 | Stany zagrozenia zdrowotnego - zawat mie$nia sercowego. 4 -
C18 | Stany zagrozenia zdrowotnego - udar mozgu. 4 -
C19 | Stany zagrozenia zdrowotnego - drgawki. 4 -
C20 | Stany zagrozenia zdrowotnego - cukrzyca. 4 -
C21 | Stany zagrozenia zdrowotnego - zatrucia. 4 -
C22 | Urazy mechaniczne i obrazenia -ztamania, zwichniecia, skrecenia. 4 -
Cc23 | Krwotoki. 4 -
C24 | Wypadki zwigzane z zanurzeniem w wodzie. 4 -
C25 Hipotermia i odmrozenia. 4 -
C26 | Pogryzieniaiuzadlenia. 4 -
C27 | Zatrucie dymem, oparzenia. 4 -
C28 | Urazy kregostupa, klatki piersiowej, brzucha, gtowy. 4 -
C29 | Postepowanie z ranami. 4 -
C30 | Strukturaijezyk prezentacji. 4 -

Razem liczba godzin ¢wiczen

120

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegolnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy)

Srodki dydaktyczne

Cwiczenia analiza tekstu zZrédtowego, wypowiedzi ustne,

referat, metoda przypadku, wypowiedzi ustne

materialy Zrédtowe, projektor,

$rodki audiowizualne

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych
formach zaje¢

Forma zaje¢ Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowi na

potrzebe uzupeiniania wiedzy lub stosowania
okreslonych metod i narzedzi, stymulujace do
doskonalenia efektéw pracy (wybor z listy)

Ocena podsumowujaca (P) -
podsumowuje osiagniete efekty
uczenia sie (wybor z listy)
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Cwiczenia

F2 - obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos¢, praca
pisemna, wypowiedzi ustne

P1 - egzamin ustny

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
(wstawic ,x”)

Symbol efektu

Cwiczenia
P1

W_01

U_01

K 01

K 02

K 03

K_04

K 05

P[RR X[

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposéb obliczania oceny w przypadku zajeé, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich

terminéw egzaminéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Ocena: Poziom wiedzy, umiejetnosci, kompetencji personalnych i spotecznych:

5,0 - znakomita wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne

4,5 - bardzo dobra wiedza, umiejetno$ci, kompetencje personalne i spoteczne

4,0 - dobra wiedza, umiejetnos$ci, kompetencje personalne i spoteczne

3,5 - zadowalajgca wiedza, umiejetnos$ci, kompetencje personalne i spoteczne, ale ze

znaczacymi niedociggnieciami

3,0 - wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne z licznymi btedami i brakami

2,0 - niezadowalajgca wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne
Zaliczenie poprawkowe i egzamin poprawkowy odbywa sie wg zasad podanych wyzej
10.Forma zaliczenia zaje¢
Egzamin

11. Obciazenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Forma aktywnosci studenta

Liczba godzin

na studiach
stacjonarnych

na studiach
niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpo$rednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

120

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do zaliczenia/egzaminu

10
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(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta)

przygotowanie do realizacji zaje¢, wykonanie ¢wiczen, 20

zapoznanie z literaturg 15
suma godzin: 165

liczba pkt ECTS przypisana do zajec: 6

K - Literatura zaje¢

Literatura obowiazkowa:

1.“ Deutsch in der Medizin“ Wydawnictwo Hueber Verlag, 2017
2. Dorothee Thommes, Alfred Schmidt ,Menschen im Beruf - Medizin: Deutsch als Fremdsprache®/
Kursbuch mit MP3-CD (Niemiecki) Miekka oprawa - 1 maja 2016

Literatura zalecana / fakultatywna:

Teilnehmerbuch” (Niemiecki) 2020

Fachworterlexikon fiir Pflegeberufe. 2018

1 Sabine Kaldemorgen, Susanne Thiel, Cosima Wittmann, , Trainingseinheiten telc Deutsch B2:C1 Medizin:

2. Karin Deschka, Marc Deschka, Worterbuch Pflege pocket : Medizinischer Grundwortschatz und

L - Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego

Joanna Dubiec-Stach

Data sporzgdzenia / aktualizacji

07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon)

Podpis
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Wydzial NAUK O ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow Praktyczny

Pozycja w planie studiow B.8.

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogélne

Nazwa zaje¢ WYCHOWANIE FIZYCZNE
Punkty ECTS 0

Rodzaj zajec obowigzkowe
Modul/specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia polski

Rok studiow I

Imie i nazwisko koordynatora przedmiotu
oraz prowadzacych zajecia

DR JOANNA KURIANSKA-WOLOSZYN

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaje¢ Liczba godzin | Rok studiéw/semestr Punkty ECTS (zgognle z
programem studiéw)
¢éwiczenia 60 I/1-11 0

3.Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zajec

Sprawnos$¢ og6lna

4.Cele ksztalcenia

przestrzegania zasad , fair play”

dla catozyciowej dbatosci o zdrowie.

C1 - Wyposazenie studenta w wiedze dotyczaca prozdrowotnych form aktywnosci ruchowej oraz
C2 - Zdobycie umiejetnosci przez studenta w zakresie doboru odpowiednich form sprawnosci ruchowej

C3 - Uswiadomienie potrzeb rozwoju wtasnej sprawno$ci ruchowej i umiejetno$¢ wspétpracy w grupie

5.Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Odniesienie
Symbol
. . do efektu
efektu Opis efektu uczenia sie .
T kierunkoweg
uczenia sie
o
Wiedza
W_01 Student zna sposoby podnoszenia sprawnosci ruchowej, rozumie K_W99
zasady ,, fair play”. K. W93
Umiejetnosci
U_01 | Student potrafi samodzielnie dobra¢ i doskonali¢ poznane formy aktywnosci K U38
ruchowej dla catozyciowej dbatosci o zdrowie. -
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Kompetencje spoteczne

K 01

Student jest gotowy do rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

K_KO05

6.Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegoélnych formach zaje¢

Lp.

Tresci cwiczen

Liczba godzin na
studiach
stacjonarnych

C1

Gry zespotowe ( siatkdwka, pitka nozna, koszykéwka) : gry i zabawy
oswajajace z elementami techniki, nauka podstawowych elementéw techniki i
taktyki oraz przepiséw gry; doskonalenie; gra szkolna, gra wtasciwa

15

C2

Fitness ( aerobik, callanetiks, stretching, spinning, joga, zumba, UPB - Uda,
posladki, brzuch): teoria treningu fitness, doskonalenie sprawnos$ci ruchowej
poprzez ¢wiczenia wzmacniajace poszczegdlne partie ciata, ¢wiczenia
ksztattujace wytrzymatosc i site, ¢wiczenia rozciggajace, cwiczenia relaksujace.
Zajecia przy muzyce.

15

C3

Nordic Walking ( techniki chodu, nauke rozgrzewki i rozciggania,
specjalistyczne ¢wiczenia z kijami, zabawy grupowe z kijami,
sportowe aspekty nordic walking.

10

C4

Trening sitowy : teoria treningu sitowego, doskonalenie sity i wytrzymatosci
ruchowej poprzez ¢wiczenia wzmacniajace poszczegolne partie miesniowe z
pomoca maszyn ¢wiczebnych; nauka obstugi poszczegdlnych maszyn,
zaznajomienie z zasadami BHP obowigzujacymi na sitowni, nauka doboru
¢wiczen zgodnych z oczekiwaniami; trening ogélnorozwojowy - obwodowy,
trening ukierunkowany na poszczegdlne partie miesniowe np. mie$nie ramion,
mie$nie klatki piersiowej, mie$nie koniczyn dolnych lub mie$nie brzucha

10

C5

Tenis stotowy, badminton: gry i zabawy oswajajace z elementami techniki,
nauka elementdw techniki, taktyki i przepiséw gry; doskonalenie; gra szkolna;
gra wtasciwa pojedyncza i deblowa ; turnie;.

10

Razem liczba godzin ¢wiczen

60

7 .Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegélnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Cwiczenia Praktyczna M5 - pokaz Sprzet sportowy - przyrzady,
Podajaca M1 - objasnienie przybory

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdlnych
formach zaje¢

Formazaje¢ | Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowi na potrzebe | Ocena podsumowujaca (P)
uzupelniania wiedzy lub stosowania okreslonych metod i - podsumowuje PSIngQte
narzedzi, stymulujace do doskonalenia efektéw pracy efekty ksztatcenia (wybor z
(wybér z listy) listy)

Cwiczenia obserwacja podczas zaje¢ / aktywno$¢ F2

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie
(wstawic ,x”)
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Cwiczenia
Symbol efektu
F2
W_01 X
U_01 X
K 01 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposéb obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich
termindéw egzamindéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Zaliczenie na podstawie obecnosci na zajeciach

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie bez oceny

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych | niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli

akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia 60
suma godzin: 60
liczba pkt ECTS przypisana do zajec: 0

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnosci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:
1. Buck,: Gimnastyka izometryczna dla zdrowia i urody. PZWL 2007

2. Kuba L, Paruzel-Dyja M.: Fitness nowoczesne formy gimnastyki podstawy teoretyczne. AWF Katowice
2010

3. Kempf H,: Fitness trening w domu. Sita, wytrwato$¢, ruch. Najlepsze ¢wiczenia i ich krétkie zestawy.
Niewielki wysitek, widoczny efekt. 2009

4., Swiatto jogi” B.K.S. Iyengar, Akademia hata - joga 2011

5. ,Aerobik czy fitness” Elzbieta Grodzka - Kubiak, AWF Poznan 2002

6., Kulturystyka dla kazdego” Kruszewski Marek, Lucien Demeills, Siedmiogréd 2015

Literatura zalecana / fakultatywna:
1. Miessner W,: Cwicz w domu Najlepsze ¢wiczenia na site, wytrzymato$¢, réwnowage i gibko$¢. ALMA-

PRESS 2008
2.Frobose L.: Trening bez przyrzadéw. Wyd. RM 2016

13.Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego Dr Joanna Kurianska-Wotoszyn
Data sporzadzenia / aktualizacji 07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon) majswoloszyn@onet.eu

Podpis
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przedmiotu)

Wydzial NAUK O ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow Praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod B9

KARTA ZAJEC

1.Informacje ogélne

Nazwa zajec

JEZYK MIGOWY I KOMUNIKACJA

przedmiotu oraz prowadzacych zajecia

ALTERNATYWNA
Punkty ECTS 4
Rodzaj zajec obowigzkowe
Modul/specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia polski
Rok studiow I
Imie i nazwisko koordynatora MGR AGATA ZAWADZKA

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
)e g studiéw/semestr programem studiow)
Cwiczenia 60 1/1-11 4

3.Wymagania wstepne z uwzglednieniem sekwencyjnoSci zajec

Sprawno$¢ manualna obu rak.

4.Cele ksztalcenia

C1 - Przekazanie wiedzy w zakresie aktéw prawnych zapewniajgcych pacjentom mozliwos$¢ dostepnej
komunikacji, potrzeb os6b Gtuchych oraz os6b z potrzebami komunikacji niewerbalnej oraz sposobdéw i
zasad komunikacji alternatywnej w zakresie medycyny.

C2 - Ksztattowanie umiejetno$ci rozpoznawania u pacjenta potrzeby komunikacji alternatywnej lub
wspierajacej, komunikowania sie w jezyku migowym w zakresie podstawowych poje¢ medycznych oraz
stosowania sie do ustawowych zalecen dotyczacych komunikacji z pacjentem ze specjalnymi potrzebami.

C3 - wskazanie odmienno$ci w nawigzywaniu kontakt z osobami komunikujacymi sie w sposéb
alternatywny oraz ksztattowanie umiejetnosci empatii w kontakcie z pacjentem.

5.Efekty uczenia sie przedmiotowe i kierunkowe

Symbol Opis efektu uczenia sie Odniesienie
efektu do efektu
uczenia kierunkowego
sie
Wiedza
W_01 Student okresla postawy spoteczne wobec znaczenia zdrowia, K. W63
choroby, niepetnosprawnosci i starosci, konsekwencje spoteczne
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choroby i niepetnosprawnosci oraz bariery spoteczno-kulturowe, a
takze koncepcje jakosci zycia uwarunkowang stanem zdrowia;

Ww_02

interakcji z pacjentem;

Student rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w
procesie komunikowania sie z pacjentami oraz pojecie zaufania w

K W64

W_03

Student zna metody i techniki komunikowania sie z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji
ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;

K_W225

W_04

wykonywania zawodu ratownika medycznego;

Student zna zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla

K.W76

W_05

réznic spoteczno-kulturowych na stan zdrowia;

Student rozumie spoteczny wymiar zdrowia i choroby, wplyw
Srodowiska spotecznego (rodziny, sieci relacji spotecznych) oraz

K. W60

W_06

interpersonalnej;

Student zna pojecia emocji, motywacji i osobowosci, zaburzenia
osobowosci, istote i strukture zjawisk zachodzacych w procesie
przekazywania i wymiany informacji oraz modele i style komunikacji

K W77

Ww_07

przewleklych;

Student okresla problemy wynikajace z niepetnosprawnosci i choréb

K. W108

Umiejetnosci

U_01

aktualizacji wiedzy.

Planowa¢ wtasng aktywnos$¢ edukacyjng i stale doksztatca¢ sie w celu

K_U07

U_02

przestrzega praw pacjenta;

K_U32

U_03

kulturowych;

uwzglednia¢ podczas medycznych czynnosci ratunkowych
oczekiwania pacjenta wynikajace z uwarunkowan spoteczno-

K_U33

U_04

udziela¢ informacji o podstawowych zabiegach i czynnosciach
dotyczacych pacjenta oraz informacji na temat jego stanu zdrowia;

K_U30

Kompetencje spoteczne

K 01

Aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych,
skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem.

K_ K01

K 02

Dostrzegania czynnikdw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta.

K_KO02

K_03

Samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki
og6lnej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego
podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego poszanowanie jego praw.

K_KO03

6.Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegdlnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

L. 3 Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci ¢wiczen
stacjonarnych niestacjonarnych
C1 Komunikacja alternatywna i wspomagajaca- 2 -
charakterystyka.
C2 Adresaci komunikacji alternatywnej-studium przypadku. 2 -
(Osoby Gluche, z afazja, ze spektrum autyzmu, z
chwilowymi trudno$ciami w komunikowaniu).
C3 Rodzaje komunikacji alternatywne;j. (Blissymbolics. 2 -
Pictogram Communication Symbols (PCS). Mima i
Pantomima. System symboli jednoznacznych (uzycie
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przedmiotéw). PIC - Symbole (Pictogram Ideogram
Communication). SIG - Symbole (zdjecia i rysunki). Jezyk
migowy (dla oséb z uszkodzeniami narzadu stuchu).
Gestykulacyjny alfabet Morse'a. System gestow MAKATON.
Alfabet Lorma (dla os6b gtuchoniewidomych).
Fonogesty.Metoda rysunkowa (przekazywanie informacji
za pomoca wiasnych rysunkéw). System Braille'a (dla os6b
niewidomych). Metody kombinowane - potgczenie
wybranych metod w jeden spdjny system porozumiewania
sie.

Cc4

Wykorzystanie alternatywnych metod komunikacji w
sytuacjach medycznych.

C5

Specyfika os6b niedostyszacych i niestyszacych. Akty
prawne dotyczace os6b Gtuchych. Gtuchota-model
medyczny (narzad stuchu, zaburzenia stuchu, skala
zjawiska, konsekwencje uszkodzenia narzadu stuchu)

ceé

Gluchota- model spoteczno-kulturowy (Kultura Gtuchych,
historia i edukacja gtuchych, savoir-vivre Gtuchych)

c7

Polski Jezyk Migowy (jezyk foniczny a jezyk migowy,
daktylografia (alfabet, liczebniki, znaki interpunkcyjne,
skréty)

C8

Polski Jezyk Migowy- ideografia (stownictwo z zakresu
pierwszego kontaktu i medycyny, gramatyka PJM)

35

Razem liczba godzin ¢wiczen

60

7. .Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy)

Srodki dydaktyczne

Cwiczenia

M1- miniwyktad, M2- wyktad z elementami analizy
zréodtowej i dyskusji, wyktad z elementami dyskusji,
metoda przypadkéw, metoda sytuacyjna, M3- pokaz
prezentacji multimedialnej, pokaz materiatu
audiowizualnego, M4- wykltad z wykorzystaniem
materiatéw  multimedialnych, M5- ¢wiczenia z
elementami prezentacji

Projektor, glosniki,
zatyczki do uszu.

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdolnych

formach zaje¢

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowi na
potrzebe uzupeiniania wiedzy lub stosowania
okreslonych metod i narzedzi, stymulujgce do
doskonalenia efektéw pracy (wybor z listy)

Ocena podsumowujaca (P)
- podsumowuje osiggniete
efekty uczenia sie (wybor z

listy)

Cwiczenia

F3-obserwacja podczas zaje¢ / aktywnosé
F5- ¢wiczenia praktyczne

P2- kolokwium (cze$¢ ustna
i pisemna)

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie

(wstawic ,x”)

| Symbol efektu | Cwiczenia

47




Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku ratownictwo medyczne - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowigcego zalacznik do Uchwaty Nr41/000/2024 Senatu AJP

z dnia 25 czerwca 2024 r.

o)
w

F5

P2 -

ustne

Kolokwium Kolokwium

P2 -

pisemne

W_01

W_02

W_03

W_04

W_05

W_06

W_07

U_01

U_02

U_03

U_04

K 01

K 02

T T R T B T T T - o o I B = B

RS

K 03

X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposéb obliczania oceny w przypadku zajeé, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich

terminéw egzaminéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

tj. 50%.

oraz wypowiedZ pisemna za zadany temat.

Warunkiem uzyskania pozytywnej oceny konicowej jest zaliczenie wszystkich ¢wiczen.
Na ocene konicowa sktada sie wynik uzyskany na kolokwium pisemnym, tj. 50% oraz na kolokwium ustnym,

Ocena odbywa sie w oparciu o bezposrednig obserwacje studenta demonstrujacego wymagane umiejetnosci,

Kryteria przyznawania oceny konncowej z zakresu ¢wiczen
Przyporzadkowanie wartosci oceny do odpowiedniej oceny liczbowej i stownej

Wartos¢ 3,00 - 3,25 3,26 - 3,75 3,76 - 4,25 4,26 - 4,75 4,76 - 5,00

oceny

Ocena 3 3,5 4 4,5 5

liczbowa

Ocena stowna | dostateczny dostateczny dobry dobry plus bardzo dobry
plus

Zaliczenie poprawkowe odbywa sie wg tych samych zasad i kryteriow.

10.Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. ObciaZenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Forma aktywnosci studenta

Liczba godzin

na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):
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liczba godzin pracy studenta z bezpos$rednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

60

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwiazana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowych 10

przygotowanie do realizacji zaje¢ 20

zapoznanie z literaturg 10
suma godzin: 100

liczba pkt ECTS przypisana do zajec:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1.Bteszynski J.J. (red.), Alternatywne i wspomagajace metody komunikacji, Krakow 2006.

2. Kosiba 0., Grenda P., Leksykon jezyka migowego. Silentium, Bogatynia 2011.

3. Szczepankowski B., Jezyk migowy. Pierwsza pomoc medyczna. Warszawa 1996

4. Wtodarczak A., Gtuchy pacjent. Wyzwania i potrzeby, Konin 2018.

5.Von Tetzchner S., Martinsen H., Wprowadzenie do wspomagajacych i alternatywnych sposobéw
porozumiewania sie: nauka znakéw oraz uzywania pomocy komunikacyjnych przez dzieci, mtodziez i
dorostych z zaburzeniami rozwojowymi, Warszawa 2002.

Literatura zalecana / fakultatywna:

1.Grycman M., Smyczek A., Wiem czego chce! Doswiadczenia polskich terapeutéw i uzytkownikéw wspomagaja
sposobow porozumiewania sie (AAC), Krakow 2004.

2. Warrick A., Porozumiewanie sie bez stow, Warszawa 1999

13.Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego Agata Zawadzka
Data sporzadzenia / aktualizacji 07.06.2024
Dane kontaktowe (e-mail, telefon) bon@ajp.edu.pl
Podpis
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Wydzial NAUK 0 ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow praktyczny
Pozycja w planie studiow B.10.
KARTA ZAJEC
1. Informacje ogdlne
Nazwa zajeé BADANIA NAUKOWE W RATOWNICTWIE
MEDYCZNYM EBM
Punkty ECTS 1
Rodzaj zaje¢ obowigzkowe
Modut / specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne
Jezyk, w ktorym prowadzone sg zajecia | polski
Rok studiow I
Imig i nazwisko koordynatora — | ppp np HAB. IRENA MACHAJ
przedmiotu oraz prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie
1€ g studiow/semestr | z programem studiow)
wyklad 15 1/1 1

3. Wymagania wstepne z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Ogdlna wiedza zdobyta na wcze$niejszym etapie edukacji.

4. Cele ksztalcenia

C1 - Przekazanie podstawowych koncepcji i wymogéw metodologicznych prowadzenia badan naukowych
oraz zastosowania ich wynikéw w organizacji pracy i w dziataniach ratowniczych.

C2 - Podejmowanie merytorycznie zasadnych dziatan w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chordb.
C3 - Organizowanie pracy wtasnej i wspotpracy w zespole specjalistéw z réznych dyscyplin medycznych,
dziatajacym takze w Srodowisku wielokulturowym.

5. Efekty uczenia sie wraz z odniesieniem sie do efektéw kierunkowych

Symbol Opis efektu uczenia sie Odniesienie do
efektu efektu
uczenia sie kierunkowego
Wiedza
Ww_01 Student zna problematyke z zakresu dyscyplin naukowych - nauki K W02
medyczne i nauki o zdrowiu - w stopniu podstawowym. -
W_02 Student zna i rozumie zagadnienia funkcjonowania podmiotéw systemu
. s . . . K_ W59
ochrony zdrowia oraz problemy ewaluacji i kontroli w ochronie zdrowia

50



Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku ratownictwo medyczne - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowigcego zalacznik do Uchwaty Nr41/000/2024 Senatu AJP
z dnia 25 czerwca 2024 r.

skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem.

W_03 Student zna i rozumie zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb K W73
W_04 Student zna i rozumie wptyw czynnikéw $§rodowiskowych na zdrowie K W94
cztowieka i spoteczenstwa, polityke zdrowotng panstwa, programy
zdrowotne oraz zagrozenia zdrowia
W_05 Student zna podstawowe pojecia z zakresu teorii poznania i logiki; K. W75
Umiejetnosci
U_01 Student potrafi ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych
. . K_U41
(stres, konflikt, frustracja)
U_ 02 Student potrafi przeprowadzac¢ badanie jako$ciowe, postugujac sie
- S : K U124
narzedziami badawczymi.
Kompetencje spoteczne
K 01 Aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych, K K01

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zaje¢

Liczba godzin na studiach
Lp. | Tresci wykladéw
stacjonarnych | niestacjonarnych

w1 Spoteczne funkcje nauki. -

w2 Podstawowe zasady badania naukowego w ratownictwie -
medycznym. Rodzaje badan.

w3 Przedmiot a problem badawczy. Rola hipotez w badaniach 3 -
naukowych

W4 | Metody, techniki i narzedzia badawcze-zasady gromadzenia 3 -
materiatu empirycznego

W5 | Metody analizy wynikéw badan i opracowywania materiatu 3 -
empirycznego

W6 | Etyczne i deontologiczne zasady badan ratownictwie. 2 -
Razem liczba godzin wykladéw 15 -

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegolnych form zajec

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad

wyktad informacyjny i interaktywny projektor

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektdw uczenia sie na poszczegdlnych

formach zaje¢

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowi na
potrzebe uzupeiniania wiedzy lub stosowania
okreslonych metod i narzedzi, stymulujace do

doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Ocena podsumowujaca (P) -
podsumowuje osiagniete efekty
uczenia sie (wybor z listy)

Wyktad

P2 - kolokwium ustne

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie

(wstawic ,x”)

Symbol efektu

Wyktad
P1
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W_01
W_02
W_03
W_04
W_04
U_01
U_02
U_03
K 01

PR XX

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposob obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich
terminéw egzaminéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Student przystepujacy do zaliczenia odpowiada na trzy losowo wybrane pytania. Za kazdg odpowiedz student
otrzymuje maksymalnie 2 punkty.

Kryteria przyznawania oceny:

6 pkt - bardzo dobry

5 pkt - dobry+

4 pkt - dobry

3 pkt - dostateczny +

2 pkt - dostateczny

1 pkt. - niedostateczny

Zaliczenie poprawkowe odbywa sie wedtug zasad i kryteriéw podanych wyzej

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych | niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpo$rednim udziatem nauczycieli

15

akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowych 5
zapoznanie z literaturg 10
suma godzin: 30

liczba pkt ECTS przypisana do zajec:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnosci studenta)

12. Literatura zajec

| Literatura obowiazkowa:
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1.Babbie E., Podstawy badan spotecznych, Warszawa 2008, Wydawnictwo PWN.

2.Nowak S., Metodologia badan spotecznych, Warszawa 2012 PWN
3.Frankfort-Nachmias Ch., Nachmias D., Metody badawcze w naukach spotecznych, Poznan 2001,

Wydawnictwo Zysk i S-ka.

Literatura zalecana / fakultatywna:
4. Silverman D., Prowadzenie badan jako$ciowych, Warszawa 2008, Wydawnictwo Naukowe PWN.

13. nformacje dodatkowe

Irena Machaj

Data sporzadzenia / aktualizacji 07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon) irenamachaj@wp.pl

Podpis

Imie i nazwisko sporzadzajacego
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Wydzial NAUK 0 ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiow B.11.

1. Informacje ogélne

KARTA ZAJEC

Nazwa zajeé DYDAKTYKA MEDYCZNA
Punkty ECTS 2
Rodzaj zajec obowigzkowy

Jezyk, w ktory prowadzone sa zajecia | polski

Modut / specjalizac

ja

Nauki behawioralne i spoteczne

Rok studiow

I

Imie i nazwisko koordynatora
przedmiotu oraz prowadzacych zajecia

DR HAB. PROF. AJP BEATA A. ORLOWSKA

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
& 8 studiéw/semestr programem studiow)
wyktlad 15 I1/11
2
¢éwiczenia 15 I/10

3. Wymagania wstepne z uwzglednieniem sekwencyjnosci zajec

Brak

4.Cele ksztalcenia

fachowa.

C1- Student potrafi podejmowac dziatania w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb poprzez
nabycie umiejetno$ci zwigzanych z planowaniem pracy dydaktycznej, wyboru metod, zasad i Srodkow
dydaktycznych. Potrafi opracowa¢ konspekt do zajeé¢, wykorzystujac sprzet do nauki medycznych
czynno$ci ratunkowych i inne $§rodki ksztatcenia, zastosuje metody dydaktyczne, dobierze literature

C2 - Student potrafi promowac znajomo$¢ zasad udzielania pierwszej pomocy, kwalifikowanej pierwszej
pomocy i medycznych czynnosci ratunkowych.
C3 - Student jest przygotowany do samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki og6lnej
i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego

poszanowanie jego praw.

5.Efekty uczenia sie wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol efektu
uczenia sie

Opis efektu uczenia sie

Odniesienie
do efektu
kierunkowego
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Wiedza

W_01

Student zna zasady promocji zdrowia i profilaktyki chor6b w oparciu o cele,

tresci, metody, formy, Srodki dydaktyki medyczne;j.

K W86

Umiejetnosci

U_01

Student potrafi podejmowa¢ dziatania w zakresie promocji zdrowia i
profilaktyki choréb w oparciu o zatozenia dydaktyki medyczne;.

K_U03

U_02

Student potrafi inicjowa¢, wspieraé i organizowaé dziatania spotecznosci
lokalnej na rzecz upowszechniania zasad udzielania pierwszej pomocy w

oparciu o zatozenia dydaktyki medyczne;j.

K_U05

U_03

Student potrafi promowac¢ znajomo$¢ zasad udzielania pierwszej pomocy,
kwalifikowanej pierwszej pomocy i medycznych czynnosci ratunkowych.

K_U06

Kompetencje spoleczne

K 01

Student jest przygotowany do aktywnego stuchania, nawigzywania
kontaktéw interpersonalnych, oraz skutecznego i empatycznego

porozumiewania si¢ z pacjentem.

K K01

6.Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegodlnych formach zajec

. 3 Liczba godzin na studiach
Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych
W1 | Wprowadzenie w zakres realizacji przedmiotu. Warunki 2 -
zaliczenia, osiggniecie efektow uczenia sie. Tresci
wyktadow i éwiczen. Dydaktyka medyczna - zakres
zainteresowan , przedmiot, cele i zadania dydaktyki w
ratownictwie medycznym.
W2 | Proces nauczania - uczenia sie w zakresie ratownictwa 2 -
medycznego.
W3 | Planowanie i uwarunkowanie realizacji procesu nauczania, 2 -
ze szczeg6lnym uwzglednieniem edukacji zdrowotne;j.
W4 | Cele og6lne i cele szczegétowe - klasyfikacja, taksonomia, 2 -
operacjonalizacja celéw ksztatcenia.
W5 | Tresci ksztalcenia - ich dobér. 2 -
W6 | Charakterystyka metod ksztatcenia. -
W7 | Zasady dydaktyczne. 2 -
W8 | Zaliczenie przedmiotu 1 -
Razem liczba godzin wykladow 15 -
Lo Liczba godzin na studiach
Lp. | TresSci cwiczen
stacjonarnych | niestacjonarnych
C1 Podstawowe pojecia dydaktyczne. 2 -
C2 Wybrane systemy dydaktyczne - ich charakterystyka. 2 -
C3 Kontrola i ocena w procesie ksztatcenia. 2 -
C4 Test dydaktyczny - budowa, zastosowanie, przygotowanie. 2 -
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C5 Trudnosci dydaktyczne - ich przyczyny i minimalizowanie. 2 -

ceé Projektowanie programu edukacyjno -zdrowotnego dla 2 -
wybranej grupy - prezentacja.

c7 Projektowanie programu edukacyjno -zdrowotnego dla 2 -
wybranej grupy - prezentacja.

Cc8 Zaliczenie przedmiotu, oméwienie projektéw programow 1 -
edukacyjno - zdrowotnych.

Razem liczba godzin ¢wiczen 15 -

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad M4 - wyktad z wykorzystaniem materiatow Rzutnik multimedialny
multimedialnych.

Cwiczenia M5 - metoda praktyczna (pokaz, ¢wiczenia | Rzutnik multimedialny
przedmiotowe)

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektdw uczenia sie na poszczegdlnych
formach zajec¢

Forma zaje¢ Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowi na Ocena podsumowujaca (P) -
potrzebe uzupetniania wiedzy lub stosowania podsumowuje osiagnigte efekty
okreslonych metod i narzedzi, stymulujace do uczenia sig (wybor z listy)
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Wyktad | ----eeeeee- P2 - rozmowa podsumowujaca

wiedze

Cwiczenia F2 - obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos¢ P3 - ocena podsumowujaca
F3 - praca pisemna - napisanie programu powstata na podstawie ocen
F4 - wypowiedZ/ wystgpienie formujacych, uzyskanych w

semestrze

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
(wstawic ,x”)

Symbol Wyktad Cwiczenia

efektu P2 F2 F3 F4 P3
EPW1 X X
EPU1 X X X X
EPU2 X X X X
EPU3 X X X X
EPK1 X X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposéb obliczania oceny w przypadku zajeé, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
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prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich
termindw egzamindéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Student jest dopuszczony do zaliczenia przedmiotu po uzyskaniu pozytywnej oceny z zakresu ¢wiczen.
Na oceng konicowg z zakresu ¢wiczen sktadaja sie oceny formujgce w postepujacych proporcjach:
F2-20%

F3-30%

F4-50%

Zasady przeliczania oceny

3,0 - 3,30 - dostateczny

3,31 - 3,60 - dostateczny +

3,61 -4,30 - dobry

4,21 - 4,50 - dobry+

4,51 - 5,00 - bardzo dobry

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obcigzenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych | niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
o : . oo 30
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do realizacji zaje¢, napisanie programu 10
zapoznanie z literaturg 12
suma godzin: 52

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. Kupisiewicz Cz., Dydaktyka. Podrecznik akademicki. Impuls, 2013.

2. Okon W., Wprowadzenie do dydaktyki, Warszawa 2016.

3. Niemierko B. Ksztatcenie szkolne. Podrecznik skutecznej dydaktyki. Wydawnictwo Profesjonalne,
Warszawa 2007.

4. Woynarowska B. Edukacja zdrowotna, Warszawa 2010.

Literatura zalecana / fakultatywna:

2.Ciechanowicz W., Pedagogika, PZWL, Warszawa 2010.

1. Ciechanowicz W., Chrusciel P., Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania, PZWL, Warszawa 2018.

13. Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego dr hab. prof. AJP Beata A. Ortowska
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Data sporzadzenia / aktualizacji

07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon)

borlowska@ajp.edu.pl

Podpis
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Wydzial NAUK 0 ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiow B.12.

1.Informacje ogdélne

KARTA ZAJEC

Nazwa przedmiotu zajec

ZDROWIE PUBLICZNE I PROMOC]JA ZDROWIA

Punkty ECTS 2
Rodzaj zajec obowigzkowe
Modul/specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne

Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia polski

Rok studiow

I

Imie i nazwisko koordynatora
przedmiotu oraz prowadzacych zajecia

DR HAB. JOANNA JASINSKA
MGR ANNA KARDASZ

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
)e g studiow/semestr programem studiow)
wyktlad 15 I/11
2
¢wiczenia 15 I/11

3.Wymagania wstepne z uwzglednieniem sekwencyjnos$ci zaje¢

Zaliczona socjologia medycyny

4.Cele ksztalcenia

zawodowych

C1 - Przekazanie studentom wiedzy koniecznej do prawidtowego wykonywania zawodu ratownika
medycznego z zakresu zdrowia publicznego i promocji zdrowia.
C2 - Nabycie umiejetno$ci wykorzystywania nabytej wiedzy podczas wykonywania obowigzkéw

C3 - Wzmacnianie postawy stalej aktywnosci edukacyjnej i doksztatcania sie w celu aktualizacji wiedzy.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Opis efektu uczenia sie Odniesienie do
efektu efektu
uczenia kierunkowego
sie
Wiedza
W_01 | Student zna zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem podmiotéw systemu
ochrony zdrowia oraz z problemami ewaluacji i kontroli w ochronie zdrowia KW59

59




Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku ratownictwo medyczne - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowigcego zalacznik do Uchwaty Nr41/000/2024 Senatu AJP
z dnia 25 czerwca 2024 r.

Ww_02

Student zna spoteczny wymiar zdrowia i choroby, wplyw S$rodowiska
spotecznego (rodziny, sieci relacji spotecznych) oraz réznic spoteczno-
kulturowych na stan zdrowia

K. W60

W_03

Student zna formy przemocy, modele wyjasniajace przemoc w rodzinie i w
wybranych instytucjach oraz spoteczne uwarunkowania réznych form
przemocy

K. W62

W_04

Student zna postawy spoteczne wobec znaczenia zdrowia, choroby,
niepetnosprawnosci i starosci, konsekwencje spoteczne choroby i
niepetnosprawnoS$ci oraz bariery spoteczno-kulturowe, a takze koncepcje
jakosci zycia uwarunkowang stanem zdrowia

K. W63

W_05

Student zna pojecie zdrowia i jego determinanty oraz choroby
cywilizacyjne i zawodowe;

K_W83

W_06

Student zna podstawy ekologii i ochrony §rodowiska, rodzaje
zanieczyszczen i sposoby ochrony srodowiska;

K. W91

Ww_07

Student zna metody promocji zdrowia, ze szczegdlnym uwzglednieniem
edukacji zdrowotnej;

K. W97

W_08

Student zna mechanizmy, cele i zasady leczenia uzaleznien od substancji
psychoaktywnych;

K W207

W_09

Student zna czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w ré6znym
wieku;

K_W209

Umiejetnosci

U_01

Student potrafi wdraza¢ wtasciwe do sytuacji procedury postepowania
epidemiologicznego

K_U37

U_02

Student potrafi udziela¢ informacji o podstawowych zabiegach i
czynnosciach dotyczacych pacjenta oraz informacji na temat jego stanu
zdrowia

K_U30

U_03

Student uwzglednia¢ podczas medycznych czynno$ci ratunkowych
oczekiwania pacjenta wynikajace z uwarunkowan spoteczno-kulturowych

K_U33

U_04

Student potrafi stosowac sie do zasad bezpieczenstwa sanitarno-
epidemiologicznego oraz profilaktyki choréb zakaznych i niezakaznych

K_U34

U_05

Student potrafi stosowac dziatania na rzecz ochrony srodowiska;

K_U44

Kompetencje spoteczne

K 01

Student jest gotowy do aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem.

K K01

K 02

Student jest gotowy do samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki ogélnej i zawodowej oraz holistycznego i
zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego
poszanowanie jego praw.

K_KO03

K 03

Student jest gotowy do kierowania sie dobrem pacjenta.

K_KO06

6Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zaje¢

L. ) Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Wyktad wprowadzajacy - definicje, koncepcja, funkcje 1 -
zdrowia publicznego.

w2 Promocja zdrowia, profilaktyka i edukacja zdrowotna. -
W3 Ocena stanu zdrowia populacji. Mierniki zdrowia. -
w4 Glowne problemy zdrowotne w Polsce i na Swiecie. 2 -
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W5 Sytuacja zdrowotna i demograficzna populacji polskiej 2 -
we Globalne zagrozenia zdrowia a zadania polityki zdrowotnej 1 -
w7 Choroby spoteczne i cywilizacyjne i ich profilaktyka 2 -
w8 Profilaktyka pierwotna i wtérna w medycynie i w zdrowiu 1 -
publicznym
W9 Programy profilaktyczne. Populacyjne badania 1 -
przesiewowe
W10 | System opieki zdrowotnej w Polsce- organizacja, struktura, 2 -
finansowanie. Systemy ochrony zdrowia w wybranych
krajach
Razem liczba godzin wykladéow 15 -

L. B Liczba godzin na studiach
Lp. | TresSci ¢wiczen
stacjonarnych | niestacjonarnych
C1 Czynniki warunkujace zdrowie jednostki i populacji 1 -
C2 Zachowania zdrowotne zwigzane z odzywianiem. 1 -
C3 Aktywno$¢ fizyczna a zdrowie 1 -
C4 Nadwaga i otytos¢ jako problem zdrowia publicznego 1 -
C5 Alkohol a zdrowie 1 -
C4 Narkomania jako problem medyczny i spoteczny 1 -
C5 Choroby uktadu krazenia jako gtéwna przyczyna zgonéw w 1 -
Polsce, czynniki ryzyka, profilaktyka
cé Nowotwory ztosliwe w Polsce - epidemiologia, czynniki 1 -
ryzyka, profilaktyka
cé Czynniki psychospoteczne a zdrowie. Zaburzenia zdrowia 1 -
psychicznego
c7 Problemy zdrowotne i spoteczne 0séb starszych i 1 -
niepetnosprawnych
C8 Zasady funkcjonowaniu rynku ustug medycznych. 1 -
Cc9 Podstawowa opieka zdrowotna jako podsystem opieki 2 -
zdrowotne;j.
Cc9 Narodowy Program Zdrowia - cele i zadania 2 -
C10 | Razem liczba godzin ¢wiczen 15 -

7.Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegodlnych form zajec

Forma zaje¢ | Metody dydaktyczne (wybér z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad wyktad informacyjny, wyktad interaktywny, wyktad z | projektor, prezentacja, swobodne
elementami dyskus;ji wypowiedzi

Cwiczenia analiza tekstu Zrédtowego, wypowiedzi ustne, referat, | materiaty Zrédtowe, projektor
analiza przypadku,

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta
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8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych
formach zaje¢

Forma Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowi na Ocena podsumowujaca (P) -

zajec potrzebe uzupeiniania wiedzy lub stosowania podsumowuje osiagniete efekty
okreslonych metod i narzedzi, stymulujace do uczenia sie (wybor z listy)
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Wyktad | = =000 e P2 - test sprawdzajacy wiedze z

calego przedmiotu

Cwiczenia | obserwacja podczas zajeé, aktywno$¢, praca pisemna, P2 - kolokwium ustne

wypowiedzi ustne P4 - projekt, referat

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie
(wstawic ,x”)

Wyktad | Cwiczenia
Symbol efektu oceny oceny formujace podsSrCrlec:lxujqce
podsumowujace
W_01 X
W_02 X
W_03 X
W_04 X
W_05 X
W_06 X
W_07 X
W_08 X
W_09 X
U_01 X X
U_02 X X
U_03 X X
U_04 X X
U_05 X X
K 01 X X
K 02 X X
K 03 X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposob obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich
terminéw egzaminéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Zakres wykladow.
Do zaliczenia dopuszczony jest student, ktéry otrzymat pozytywna ocene z zakresu ¢wiczen.

Kryteria przyznawania oceny z testu sprawdzajacego wiedze

PrzybliZona skala procentowa Skala ocen
100% - 96% Bardzo bobry (5)
95% -91% Dobry plus (4+)
90% - 86% Dobry (4)
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85% -81% Dostateczny plus (3+)
80% - 75% Dostateczny (3)

Zakres ¢wiczen
Ocena konicowa jest $rednig ocen otrzymanych z P2 i P4

Kryteria przyznawania oceny koncowej
Przyporzadkowanie wartosci oceny do odpowiedniej oceny liczbowej i stownej

Wartos¢ 3,00 - 3,25 3,26 - 3,75 3,76 - 4,25 4,26 - 4,75 4,76 - 5,00
oceny

Ocena 3 3,5 4 4,5 5
liczbowa

Ocena dostateczny dostateczny dobry dobry plus bardzo dobry
stowna plus

Zaliczenie poprawkowe z zakresu wyktadéw i ¢wiczen odbywa sie wedtug zasad opisanych powyzej,

10.Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywn()é(:i studenta na studiach na studiach
stacjonarnych | niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem
nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

30

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwiazana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 5

przygotowanie do testu zaliczeniowego 5

przygotowanie referatu 5
przygotowanie projektu 10

zapoznanie z literaturg 5
suma godzin: 60

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 2

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12.Literatura zaje¢

Literatura obowiazkowa:
1. Cianciara D. (red.): Zarys wspotczesnej promocji zdrowia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa, 2017.
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2. Woynarowska B.: Edukacja Zdrowotna, podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka, Wydawnictwo
PWN, 2017.

3. A Wojtczak, Zdrowie Publiczne, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009.

4. Wrtodarczyk C., Zdrowie publiczne w perspektywie miedzynarodowej, Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2017.

Literatura zalecana/fakultatywna:

1. Biatek E.D.: Edukacja zdrowotna w praktyce, Wyd. Instytut Psychosyntezy, Warszawa, 2012.

2. Publikacja Biura Swiatowej Organizacji Zdrowia WHO; http://www.who.un.org.pl/

3. Puchalski K.: Internet a mozliwosci poprawy efektéw edukacji zdrowotnej. Krajowe Centrum
Promocji Zdrowia w Miejscu Pracy im. prof. J. Nofera w Lodzi, Studia Edukacyjne
2012; http://repozytorium.amu.edu.pl/jspui/bitstream/10593/5905/1/studia_eduk_23_s_119-
140.pdf

4. ].Leowski, Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne, Wydawnictwo CeDeWu, Warszawa, 2009A.
Wojtczak, Zdrowie Publiczne, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009

13.Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego Joanna Jasinska
Data sporzadzenia / aktualizacji 07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon) joanna@epoczta.pl
Podpis Joanna Jasinska
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Wydziat NAUK 0 ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiow B.13.

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogélne

Nazwa zajeé WIELOKULTUROWOSC W RATOWNICTWIE
MEDYCZNYM

Punkty ECTS 2

Rodzaj zajec obieralne

Modul/specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne

Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia polski

Rok studiow I

Imie i nazwisko koord_ynrfltora przedmiotu dr hab. prof. AJP Beata A. Ortowska

oraz prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
)€ 8 studiéw/semestr programem studiow)
wyktlad 15 I/11
2
¢éwiczenia 20 I/11

3.Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zajec

Ogdlna wiedza zdobyta na wcze$niejszym etapie edukacji.

4.Cele ksztalcenia

C1 - Student zna m.in. regulacje prawne, zasady etyczne i deontologie, odnoszace sie do wykonywania
zawodu ratownika medycznego z uwzglednieniem m.in. zapoznania studenta z r6znymi systemami
warto$ci, wierzeniami religijnymi i obyczajami pacjentéw z réznych regionéw $wiata i réznych
narodowosci.

C2 - Student potrafi podejmowac dziatania w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb szczegélnie
poprzez nabycie umiejetno$ci w podejmowaniu dziatan na rzecz pacjenta i jego rodziny w sytuacji
odmienno$ci religijnej i kulturowej podopiecznego.

C3 - Student jest przygotowany do aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych,
skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem szczegdlnie w zakresie nabycia umiejetnosci
komunikacji z pacjentem i jego rodzing w sytuacji odmiennosci kulturowej i religijnej.

5.Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Opis efektu uczenia sie Odniesienie
efektu do efektu
kierunkowego

65



Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku ratownictwo medyczne - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowigcego zalacznik do Uchwaty Nr41/000/2024 Senatu AJP
z dnia 25 czerwca 2024 r.

uczenia
sie
Wiedza

W_01 Student zna i rozumie spoteczny wymiar zdrowia i choroby, wplyw K_W60
Srodowiska spotecznego (rodziny, sieci relacji spotecznych) oraz réznic
spoteczno-kulturowych na stan zdrowia.

W_02 Student zna i rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej K W64
w procesie komunikowania sie z pacjentami oraz pojecie zaufania w
interakcji z pacjentem.

W_03 Student zna i rozumie pojecia emocji, motywacji i osobowoSci, K W77
zaburzenia osobowosci, istote i strukture zjawisk zachodzacych w
procesie przekazywania i wymiany informacji oraz modele i style
komunikacji interpersonalnej.

Umiejetnosci

U_01 Student potrafi uwzglednia¢ podczas medycznych czynnosci K_U33
ratunkowych oczekiwania pacjenta wynikajace z uwarunkowan
spoteczno-kulturowych.

U_02 Student potrafi przestrzega¢ praw pacjenta. K U32

Kompetencje spoleczne

K 01 Student potrafi aktywnie stucha¢, nawigzywaé kontakty
interpersonalne, skutecznie i empatycznie porozumiewa sie z K_KO01
pacjentem.

K 02 Student potrafi organizowa¢ prace wtasng i wspétpracowac w zespole
specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, K_K04
takze w $rodowisku wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym.

EPK3 Student potrafi kierowac sie dobrem pacjenta. K_K06

6.Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegdlnych formach zajec

L. , Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci wyktadow
stacjonarnych | niestacjonarnych

w1 Wprowadzenie w zagadnienie wielokulturowosci. Dialog 2

wielokulturowy.
w2 Uwarunkowania zachowan zdrowotnych oraz reakcje na 2

chorobe w réznych kulturach.
w3 Przesady, zabobony, a praktyki medyczne. 2
W4 Religijno$¢ a zdrowie. Znaczenie przekonan religijnych w opiece 2

zdrowotnej.
W5 | Uprzedzenia rasowe i religijne oraz ich rola w procesie leczenia. 2
we Kulturowe uwarunkowania eutanaz;ji. 2
w7 Krajowy program przeciwdziatania dyskryminacji rasowe;j, 2

ksenofobi i zwigzanej z nim nietolerancji w aspekcie ochrony

zdrowia.
w8 Zaliczenie przedmiotu. 1

Razem liczba godzin wykladow 15
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L. 3 Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci ¢wiczen
stacjonarnych | niestacjonarnych

C1 Wprowadzenie do przedmiotu. Zapoznanie z sylabusem 2

przedmiotu, warunkami zaliczenia przedmiotu i osiggnietymi

efektami uczenia sie. Podanie materiatu ¢wiczen i rozdzielenie

zadan wsréd studentéw.
C2 Charakterystyka wybranych religii §wiata i grup etnicznych. 2
C3 Smieré¢ w réznych religiach $wiata. 2
C4 Wielokulturowos$¢ w pediatrii. 2
C5 Transkulturowa neurologia i psychiatria. 2
cé Kulturowe uwarunkowania narkomanii. 2
C7 Kulturowe uwarunkowania zachowan seksualnych. 2
C8 Kulturowe uwarunkowania w potoznictwie, neonatologii i 2

ginekologii.
Cc9 Kulturowe uwarunkowania w transplantologii. 2
C10 | Kulturowe uwarunkowania transfuzjologii. 2

Razem liczba godzin ¢wiczen 20

7. .Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy)

Srodki dydaktyczne

np. analiza przypadku, symulacja danej sytuacji.

M5 - Cwiczenia przedmiotowe np. analiza tekstow
naukowych.

Wyktad M4 - Wyktad z wykorzystaniem materiatow Rzutnik multimedialny
multimedialnych.
Cwiczenia M2 - Metody problemowe, w tym metody aktywizujace | Rzutnik multimedialny, artykuty

naukowe i materiaty Zrédtowe

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektdw uczenia sie na poszczegdlnych

formach zajec¢

Forma Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowi na
zajec potrzebe uzupetniania wiedzy lub stosowania
okreslonych metod i narzedzi, stymulujace do
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Ocena podsumowujaca (P) -
podsumowuje osiagniete efekty uczenia

sie (wybor z listy)

Wyktad ----

P2 - Zaliczenie ustne

Cwiczenia | F2 - obserwacja podczas zaje¢ / aktywno$¢
F4 - wypowiedz na podany temat

P3 - ocena podsumowujgca powstata na
podstawie ocen formujgcych,
uzyskanych w semestrze.

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie

(wstawic ,x”)
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Wyktad Cwiczenia
Symbol efektu
P2 F2 | F4 | P3
W_01 X X X
W_02 X X X
W_03 X X X
U_01 X X
U_02 X X
K 01 X X
K_02 X X
K_03 X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposéb obliczania oceny w przypadku zajeé, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich
terminéw egzaminéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Wyklady

Warunkiem dopuszczenia studenta do zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny z zakresu ¢wiczen. Za
odpowiedz na kazde pytanie student otrzymaé¢ moze: 2 punkty - za odpowiedz petna, 1 pkt - za odpowiedz
niepeing. Student odpowiada na 3 pytania. Laczna maksymalna liczba punktéw jest rowna 6.

Kryteria przyznawania oceny koncowe;j.

6 pkt - ocena bardzo dobry

5 pkt - ocena dobry plus

4 pkt - ocena dobry

3 pkt - ocena dostateczny plus

2 pkt - ocena dostateczny

Zaliczenie poprawkowe odbywa sie wedtug tych samych zasad.

Cwiczenia

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest uzyskanie przez studenta pozytywnych ocen formujacych. Na ocene
koncowg sktadaja sie oceny formujace: F2 - 50% i F4 - 50%

Kryteria przyznawania oceny koncowej z zakresu ¢wiczen i przyporzadkowanie wartosci oceny do
odpowiedniej oceny liczbowej i stownej

Wartos¢ 3,00 - 3,25 3,26 - 3,75 3,76 - 4,25 4,26 - 4,75 4,76 - 5,00
oceny

Ocena 3 3,5 4 4,5 5
liczbowa

Ocena dostateczny dostateczny dobry dobry plus bardzo dobry
stowna plus

Zaliczenie poprawkowe jest mozliwe po uzupelnieniu przez studenta brakujacych ¢wiczen w formie i
terminie wyznaczonym przez nauczyciela, np. pisemne opracowanie zagadnienia lub przygotowanie
prezentacji multimedialnej oraz rozmowa podsumowujgca wiedze. Kryteria przyznawania oceny konicowej
pozostaja jak wyzej.

10.Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z ocena
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11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

stacjonarnych | niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpo$rednim udziatem nauczycieli

akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia 35

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

zapoznanie z literaturg 5
przygotowanie do zaliczenia 10
suma godzin: 50

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 2

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12.Literatura zaje¢

Literatura obowiazkowa:

1.Problemy wielokulturowosci w medycynie, red. nauk. E. Krajewska - Kutak, I. Wronska, K. Kedziora -
Kornatowska, Warszawa 2010.

2. Pielegniarstwo transkulturowe, red. A. Majda, B. Ogérek - Tecza, ]. Zalewska - Puchata, Warszawa 2009.

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Pacjent ,inny” wyzwaniem opieki medycznej, red. E. Krajewska - Kutak, A. Guzowski,
G. Bejda, A. Lankau, Poznan 2016.

2. H. Tineq, Religie $wiata, Warszawa 2007.

3. M. Golka, Imiona wielokulturowosci, Warszawa 2010.

13.Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego Dr hab. prof. AJP. Beata A. Ortowska
Data sporzadzenia / aktualizacji 07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon) borlowska@ajp.edu.pl

Podpis
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Wydzial NAUK 0 ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiow B.13

PROGRAM ZAJEC

1.Informacje ogélne

. STRES I WYPALENIE ZAWODOWE RATOWNIKA
Nazwa zajec

MEDYCZNEGO
Punkty ECTS 2
Rodzaj zajec obieralne
Modul/specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne

Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia | polski

Rok studiow I

Imie i nazwisko koordynatora

. . . | DRBEATA UCHTO-ZYWICA
przedmiotu oraz prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
)€ 8 studiéw/semestr programem studiow)
wyktlad 15 I/11
2
¢éwiczenia 20 I/11

3.Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Ogdlna wiedza zdobyta na wcze$niejszym etapie edukacji.

4.Cele ksztalcenia

C1 - Wyposazenie studenta w rozszerzong wiedze z zakresu psychologii stresu i najwazniejszych teorii i
definicji poje¢ zwigzanych z wypaleniem zawodowym.

C2 - Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem przy wykonywaniu zawodu ratownika
medycznego oraz zapobiegania zespotowi stresu pourazowego po traumatycznych wydarzeniach, w tym
przeprowadzania podsumowania zdarzenia traumatycznego (debriefing) w zespole.

C3 - Uswiadomienie rozumienia potrzeby dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen,
dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

5.Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Opis efektu uczenia sie Odniesienie

efektu do efektu

uczenia kierunkowego
sie
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Wiedza

W_01

Posiada wiedze na temat roli stresu spotecznego w zachowaniach
zdrowotnych i autodestrukcyjnych.

K Wé61

Ww_02

Posiada wiedze na temat roli stresu w etiopatogenezie i przebiegu
choréb oraz mechanizmy radzenia sobie ze stresem; zagadnienia
dotyczace zespotu stresu pourazowego, reakgji fizjologicznych i
emocjonalnych, poznawczych oraz interpersonalnych, a takze
mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych.

K. W61
K W78

W_03

Zna techniki redukowania leku i sposoby relaksacji oraz mechanizmy
powstawania i objawy zespotu wypalenia zawodowego, a takze
metody zapobiegania powstaniu tego zespotu.

K_W79

Umiejetnosci

U_01

Potrafi zapobiega¢ zespotowi stresu pourazowego po traumatycznych
wydarzeniach, w tym przeprowadza¢ podsumowanie zdarzenia
traumatycznego (debriefing) w zespole.

K_U39

U_02

Potrafi radzi¢ sobie ze stresem przy wykonywaniu zawodu ratownika
medycznego.

K_U40

U_03

Potrafi ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych
(stres, konflikt, frustracja).

K U41

Kompetencje spoteczne

K 01

Potrafi aktywnie stucha¢, nawiazywac kontakty interpersonalne,
skutecznie i empatycznie porozumiewac sie z pacjentem.

K K01

K 02

Potrafi samodzielnie wykonywa¢ zawdd zgodnie z zasadami etyki
ogoblnej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego
podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw.

K_KO03

K_03

Potrafi dostrzegac i rozpoznawac¢ wtasne ograniczenia, dokonywac
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

K_K05

6.Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegodlnych formach zajec

L. ; Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych

w1 Definicja, przyczyny, fizjologia stresu. 2
w2 Specyfika pracy w zawodzie ratownika medycznego. 1
w3 Stres zawodowy w pracy ratownika medycznego. 1
W4 Stres traumatyczny w pracy ratownika medycznego. Zesp6t 2

stresu pourazowego (PTSD) - rys historyczny, objawy, leczenie.
w5 Ratownik medyczny w obliczu $mierci. 1
w6 Agresja wobec ratownikéw medycznych jako Zrédto stresu i

wypalenia zawodowego.
w7 Wplyw pandemii wirusa SARS-COV2 na zdrowie psychiczne 1

personelu medycznego.
w8 Wypalenie zawodowe w zawodzie ratownika medycznego. 1
w9 Techniki i strategie radzenia sobie ze stresem w zawodzie 2

ratownika medycznego.
W10 | Wsparcie psychologiczne dla ratownikéw medycznych. 1
W11 | Defusingi debriefing w ratownictwie medycznym. 1
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W12 | Podsumowanie materiatu 1
Razem liczba godzin wykladow 15
Lp. Treéci éwiczeh Liczba godzin na studiach
stacjonarnych | niestacjonarnych
C1 Definicja i rodzaje sytuacji trudnych. Wybrane koncepcje stresu. 1
C2 Stres w pracy ratownika medycznego. 1
C3 Strategie radzenia sobie ze stresem. 1
C4 Konsekwencje zdrowotne przewleklego stresu. 1
Cc5 PTSD- stresowy zesp6t pourazowy. 1
cé Definicja wypalenia zawodowego, przyczyny i konsekwencje. 1
c7 Przyczyny wypalenia zawodowego w zawodach medycznych. 1
Cc8 Strategie radzenia sobie z wypaleniem zawodowym. 1
Cc9 Pomoc psychologiczna i psychoterapeutyczna w zawodzie 1
ratownika medycznego.
C10 | Psychologiczne reakcje na chorobe, niepetnosprawnos¢, Smier¢. 1
C11 | Komunikacja z pacjentem w sytuacji kryzysu i ryzyka $mierci. 1
C12 | Komunikacja wspierajaca w zespole ratownictwa medycznego. 1
C13 | Psychologiczne konsekwencje wypalenia zawodowego- 1
depresja, zaburzenia nastroju.
C14 | Psychologiczne konsekwencje wypalenia zawodowego- 1
zaburzenia lekowe.
C15 | Psychologiczne konsekwencje wypalenia zawodowego- ryzyko 1
uzaleznien.
C16 | Psychologiczne konsekwencje wypalenia zawodowego- agresja, 1
wycofanie, ryzyko zachowan samobdjczych.
C17 | PTSD, stres przewlekly, sytuacje trudne- analizy przypadkéw. 1
C18 | Wypadki, zachowania samobdjcze, $mier¢- analizy przypadkéw. 1
C19 | Depresja, zaburzenia lekowe, uzaleznienia- analizy przypadkéw. 1
C20 | Pracaz ,trudnym pacjentem”- analizy przypadkdéw. 1
Razem liczba godzin ¢wiczen 20

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad wyktad informacyjny projektor, filmy edukacyjne
Cwiczenia analiza tekstu Zrédtowego, analiza przypadkow teksty Zrédtowe, opis przypadku

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdlnych
formach zaje¢
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Forma zaje¢ | Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowina | Ocena podsumowujaca (P) -
potrzebe uzupeiniania wiedzy lub stosowania podsu.mo.wu]e omqgnu?te efekty
okreslonych metod i narzedzi, stymulujgce do uczenia si¢ (wybor z listy)
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Wyktad | --eeeeeeeeeee P2 - Zaliczenie ustne

Cwiczenia F2 - obserwacja podczas zajec / aktywnos$¢ P3 - ocena podsumowujgca powstata
F4 - wypowiedz na podany temat na podstawie ocen formujacych,

uzyskanych w semestrze.

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie
(wstawic ,x”)

Wyktad Cwiczenia
P2 F4

Symbol efektu

o]
N
!
w

Ww_01
W_02
W_03
U_01
U_02
U_03
K 01
K 02
K 03

RO
RO [ X | X

R

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposob obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich
terminéw egzaminéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Wyklady

Warunkiem dopuszczenia studenta do zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny z zakresu ¢wiczen. Za
odpowiedz na kazde pytanie student otrzymac¢ moze: 2 punkty - za odpowiedz pelng, 1 pkt - za odpowiedz
niepelna. Student odpowiada na 3 pytania. Laczna maksymalna liczba punktéw jest réwna 6.

Kryteria przyznawania oceny koncowe;j.

6 pkt - ocena bardzo dobry

5 pkt - ocena dobry plus

4 pkt - ocena dobry

3 pkt - ocena dostateczny plus

2 pkt - ocena dostateczny

Zaliczenie poprawkowe odbywa sie wedtug tych samych zasad.

Cwiczenia

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest uzyskanie przez studenta pozytywnych ocen formujacych. Na ocene
konicowa sktadajg sie oceny formujace: F2 - 50% i F4 - 50%

Kryteria przyznawania oceny koncowej z zakresu ¢wiczen i przyporzadkowanie wartosci oceny do
odpowiedniej oceny liczbowej i stownej

Wartosc¢ 3,00 - 3,25 3,26 - 3,75 3,76 -4,25 | 4,26-4,75 | 4,76 - 5,00
oceny

Ocena 3 3,5 4 4,5 5
liczbowa
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Ocena dostateczny | dostateczny dobry dobry plus bardzo
stowna plus dobry

Zaliczenie poprawkowe jest mozliwe po uzupetnieniu przez studenta brakujacych ¢wiczen w formie i
terminie wyznaczonym przez nauczyciela, np. pisemne opracowanie zagadnienia lub przygotowanie
prezentacji multimedialnej oraz rozmowa podsumowujaca wiedze. Kryteria przyznawania oceny koncowej
pozostajg jak wyzej.

10.Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z ocena

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych | niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpos$rednim udziatem
nauczycieli akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

35

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwiazana z zajeciami):

zapoznanie z literaturg 5
przygotowanie do zaliczenia 10
suma godzin: 50

liczba pkt ECTS przypisana do zajec:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. Mastalerz-Migas A, Steciwko A. Stres oraz wypalenie zawodowe Jak rozpoznawac, zapobiegac i leczy¢,
wyd. Elsevier, Wroctaw 2012

2. Oginska-Bulik N. Stres zawodowy w stuzbach ratowniczych, wyd. WSH-E, 2006

Literatura zalecana / fakultatywna:

1.Hetherington A. Wsparcie psychologiczne w stuzbach ratowniczych, GWP 2004.

2.0ginska-Bulik N. Pozytywne skutki do§wiadczen traumatycznych, czyli kiedy 1zy zamieniajg sie w perty?,
wyd. Difin, 2013.

3. Oginska-Bulik N. Dwa oblicza traumy. Negatywne i pozytywne skutki zdarzen traumatycznych u
pracownikéw stuzb ratowniczych, wyd. Difin, 2015.

4. Kapusta P. Pandemia. Raport z frontu, wyd. Insignis, Krakéw 2020.

5. Reszka P. Mali Bogowie 2. Jak umieraja Polacy, wyd. Zing, Warszawa 2018

13.Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego Beata Uchto-Zywica
Data sporzadzenia / aktualizacji 07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon) buchto@ajp.edu.pl
Podpis
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Wydzial NAUK O ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiow B.14.

1.Informacje ogélne

PROGRAM ZAJEC

Nazwa zajec

KWALIFILOWANA PIERWSZA POMOC

Punkty ECTS

5

Rodzaj zajec

obowiazkowe

Modul/ specjalizacja

Nauki behawioralne i spoteczne

przedmiotu oraz prowadzacych zajecia

Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia | polski
Rok studiow I
Imie i nazwisko koordynatora Mgr Lukasz Markowski

Lic. Pawel Jelonek

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
& 8 studiow/semestr programem studiow)
wyktlad 25 I/11
70
¢wiczenia 45 I/11

3 - Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zajec

poszkodowanych.

Zaliczenie przedmiotéw: Pierwsza pomoc i podstawowe czynnosci BLS, Psychologia w ratownictwie
medycznym, Prawo medyczne. Realizacja ¢wiczen z KPP po zakoniczonym cyklu wyktadéw z tego
przedmiotu. Niezbedna jest korelacja z przedmiotem Przemieszczanie i transport chorych i

4 - Cele ksztalcenia

poszkodowanym.

C1 Uzyskanie przez studentéw wiedzy obejmujgcej dziatania ratunkowe w zakresie Kwalifikowanej
Pierwszej Pomocy, organizacje opieki nad poszkodowanymi w systemie KSRG i opieki psychologicznej nad

C2 Wykorzystywanie umiejetnosci dotyczacej zabiegéw ratujacych zycie chorym i poszkodowanym na
poziomie kwalifikowanej pierwszej pomocy.
C3 Wyksztatcenie postawy zgodniej z zasadami etyki oraz obowigzku przestrzegania tajemnicy dotyczacej
informacji o wrazliwych i niewrazliwych danych osobowych.

5.Efekty uczenia sie wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol
efektu
uczenia

sie

Opis efektu uczenia sie

Odniesienie do
efektu
kierunkowego

Wiedza
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W_01 Student zna mechanizmy powstawania urazéw i objawy nagtych K W117, _W141

standéw zagrozenia zycia i zdrowia. K W142, K W143
K_W144, K W155
K_W178, K W185
K_ w188

W_02 Student zna zasady oraz podstawowy sprzet niezbedny do K W178
skutecznego udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy.

Umiejetnosci

U_01 Student potrafi rozpoznac¢ stany nagte zagrazajace zyciu i zdrowiuw | K U01
oparciu o obserwacje i wywiad z poszkodowanym oraz swiadkami
zdarzenia.

U-02 Student potrafi wykona¢ czynnos$ci w zakresie kwalifikowanej K_U54, K_ U64
pierwszej pomocy zgodnie z obowigzujgcymi procedurami oraz z K U71,K U76
wykorzystaniem sprzetu przewidzianego dla tego poziomu dziatan. K U85, K U110

K U111
Kompetencje spoteczne

K 01 Student dba o poszanowanie zasad etyki oraz chroni uzyskane K_KO03

informacje dotyczace danych osobowych i stanu poszkodowanego.

6.Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegdlnych formach zajec

Lp.

Tresci wykladow

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych

w1

Organizacja ratownictwa medycznego i kwalifikowanej
pierwszej pomocy w aspekcie wspotpracy systemu PRM z
KSRG. Bezpieczenstwo na miejscu zdarzenia. Wypadki
jednostkowe, mnogie, masowe i katastrofy. Taktyka dziatan
ratowniczych - TRIAGE..

3

w2

Ocena miejsca zdarzenia i mechanizmu urazu, ocena stanu
poszkodowanego, badanie poszkodowanego w schemacie
ITLS. Wywiad.

w3

Ewakuacja z miejsca zdarzenia. Wskazania do szybkiej
ewakuacji. Procedury postepowania z poszkodowanym z
obrazeniami ciata. Wstrzas - przyczyny, objawy, procedura
postepowania.

w4

Przyczyny utraty przytomnosci. Postepowanie z
poszkodowanym nieprzytomnym. Przyrzadowe i
bezprzyrzadowe metody udrazniania drég oddechowych.
Wskazania, zasady i rodzaje tlenoterapii.

W5

Zagrozenia Srodowiskowe - hipotermia, odmrozenie,
hipertermia, oparzenie, zatrucie, ukaszenie, uzadlenie,
pogryzienie.

we

Nagte zatrzymanie krazenia - objawy, wytyczne
postepowania wg ERC. Resuscytacja kragzeniowo-oddechowa
u dorostych, dzieci i niemowlat.

w7

Ciata obce w drogach oddechowych - objawy, procedura
postepowania postepowania. Zatrzymanie krazenia w
sytuacjach szczegélnych.

w8

Postepowanie w zakresie KPP z poszkodowanym w stanach

zagrozenia zycia pochodzenia wewnetrznego (incydenty
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wiencowe, astma, POCHP, stany nagte cukrzycy, drgawki,
udar mdzgu, bdl brzucha).

w9

Psychologiczne aspekty wsparcia poszkodowanych.

W10

Podsumowanie wiedzy i przygotowanie do ¢wiczen

Razem liczba godzin wykladow

25

Lp.

Tresci ¢cwiczen

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych

niestacjonarnych

C1

Bezpieczenstwo wtasne, poszkodowanego, miejsca
zdarzenia. Taktyka dziatan ratowniczych w wypadkach
jednostkowych, mnogich, masowych i katastrofach.

3

C2

Ocena stanu poszkodowanego: badanie ABC, skala AVPU,
wywiad SAMPLE.

C3

Szybkie badanie urazowe, badanie miejscowe.
Rozpoznawanie stanéw bezposredniego zagrozenia
zdrowotnego.

C4

Techniki ewakuacji poszkodowanych. Ewakuacja
poszkodowanego z wykorzystaniem sprzetu przeznaczonego
do dziatan ratunkowych realizowanych na poziomie KPP .

C5

Postepowanie w obrazeniach ciata, zaopatrywanie obrazen
narzadu ruchu z wykorzystaniem materiatu opatrunkowego
i sprzetu przeznaczonego do dziatan ratunkowych
realizowanych na poziomie KPP.

Cceé

Udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy w stanach
zagrozenia zycia pochodzenia wewnetrznego (incydenty
wiencowe, astma, POCHP, stany nagte cukrzycy, drgawki,
udar mézgu, b6l brzucha). Postepowanie we wstrzasie.

c7

Niedroznos$¢ drég oddechowych u dorostych i dzieci -
postepowanie z poszkodowanym w stanie zadtawienia i
zachty$niecia. Udraznianie drég oddechowych -
bezprzyrzadowe i przyrzadowe metody wykorzystywane na
poziomie KPP.

C8

Nagte zatrzymanie krazenia - rozpoznanie i zastosowanie
algorytmu postepowania wedtug ERC z wykorzystaniem
technik stosowanych na poziomie KPP.

c9

Resuscytacja kragzeniowo - oddechowa osoby dorostej,
dziecka i niemowlecia - ¢wiczenia w warunkach
symulowanych.

C10

Resuscytacja kragzeniowo - oddechowa w sytuacjach
szczegOlnych, zastosowanie AED- ¢wiczenia w warunkach
symulowanych.

C11

Udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach
symulowanych.

C12

Udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach
symulowanych.

C13

Posumowanie zaje¢. Wnioski dotyczace pracy wilasnej i
samodoskonalenia sie studentow.

Razem liczba godzin ¢wiczen

45
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7 - Metody oraz $rodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegélnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy)

Srodki dydaktyczne

case study,

M5 pokaz, c¢wiczenia w sytuacji
symulowanej, instruktaz

Wyklady M1- wyktad informacyjny Projektor multimedialny,
M2- wyktad problemowy procedury postepowania.
Cwiczenia M2- gra decyzyjna, analiza przypadku - | Zestaw R-1 (torba, szyny, deska z

osprzetem), stanowisko do mycia rak,
rekawice diagnostyczne, preparat
antyseptyczny do rak, defibrylator
automatyczny, zestaw imitacji obrazen ciata,
karimaty, fantom do resuscytacji osoby
dorostej, dziecka i niemowlecia z osprzetem,
fantom ewakuacyjny 30 i 90 kg, kaski
motocyklowe.

8 - Metody oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegdlnych formach zajec

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegdlnych formach

zajec

Forma zaje¢ Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowi na | Ocena podsumowujjca
potrzebe uzupelniania wiedzy lub stosowania | (P) - podsumowuje
okreSlonych metod i narzedzi, stymulujace do | osiagniete efekty uczenia
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy) sie (wybor z listy)

Wyklady P2 - test sprawdzajacy

wiedze

Cwiczenia F1 - ,wejsciowka” P2 - egzamin praktyczny
F2 - obserwacja/aktywno$¢ (przygotowanie do zajec,
obserwacja wykonywanych na zajeciach zadan)
F5 - ¢wiczenia sprawdzajace umiejetno$ci

8.2. Metody weryfikacji osiggniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawic ,x")

Symbol efektu Cwiczenia Wyktady
F1 | F2 | F5 | P2 P2
w_01 " .
W_02 " "
U_01 N I
U_02 < T x | x
K_01 I~

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze

sposadb obliczania oceny w przypadku zajeé, w sktad

ktérych wchodzi wiecej niz jedna

forma prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz
wszystkich terminéw egzamindw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Warunkiem przystapienia do egzaminu z zakresu wyktadéw jest uzyskanie przez studenta pozytywnej

oceny z zakresu ¢wiczen.

Wyklady (test sprawdzajacy wiedze)

78




Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku ratownictwo medyczne - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowigcego zalacznik do Uchwaty Nr41/000/2024 Senatu AJP

z dnia 25 czerwca 2024 r.

Zasady przyznawania ocen z testu:

e 5,0-100% -95%;

e 4,5-94% - 88%;

e 4,0-87% -80%:;

e 3,5-79% - 70%;

e 3,0-69% - 60%:;

e 2,0 - ponizej 60%.
Egzamin poprawkowy odbywa sie w formie testu sprawdzajacego wiedze z zakresu przedmiotu o
zmienionym zestawie zadan. Zasady przyznawania oceny pozostaja jak wyzej.

Cwiczenia (egzamin praktyczny)

Egzamin polega na wykonaniu przez studenta czynnoS$ci ratunkowych w zakresie kpp w sytuacji
symulowanej na podstawie w scenariusza zdarzenia. Do kazdego scenariusza zdarzenia (zadania
praktycznego) przygotowana jest karta oceny/check-lista. Przydziat zadan odbywa sie poprzez losowanie.
Maksymalna liczba punktéw za wykonanie zadania wynosi 32. Popetnienie btedu krytycznego skutkuje
przerwaniem przez nauczyciela wykonywania zadania i niezaliczeniem egzaminu praktycznego. Btedem
krytycznym jest czynno$¢ nieprawidtowa lub zaniechanie wykonania koniecznej czynnosci, ktére w sytuacji
rzeczywistej spowodowatoby znaczace pogorszenie stanu lub zgon osoby chorej lub poszkodowane;j.

Kryteria przyznawania ocen z egzaminu praktycznego.

Liczba uzyskanych punktéw PrzybliZona skala procentowa | Skala ocen
32,00-30,50 100% - 96% Bardzo bobry (5)
30,40 - 28,90 95% -91% Dobry plus (4+)
28,80 - 27,30 90% - 86% Dobry (4)

27,20 - 25,70 85% - 81% Dostateczny plus (3+)
25,60 - 24,00 80% - 75% Dostateczny (3)

Egzamin poprawkowy odbywa sie wedtug zasad i kryteriéw opisanych powyzej, z tym ze zdajacy losuje
zadanie z puli zadan dodatkowych.

10. Forma zaliczenia przedmiotu

Egzamin

11. Obciazenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych | niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezpo$rednim udziatem
nauczycieli akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

70

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do egzaminu 20
przygotowanie do realizacji ¢wiczen 15
zapoznanie z literaturg 20
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suma godzin: 125

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢:

12.Literatura przedmiotu

3.

Literatura obowiazkowa:
1.

Campbell JE, Alson RL (red.).: International Trauma Life Support - Ratownictwo przedszpitalne w
urazach. Medycyna Praktyczna, Krakéw 2022

Wytyczne resuscytacji 2020 Polska Rada Resuscytacji, Europejska Rada Resuscytacji, Krakow
2021.

5. Kopta A., Mierzejewski |., Kotodziej G.: Kwalifikowana Pierwsza Pomoc. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL 2016.

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Guta P, Machata W., Brzozowski R.: Postepowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata.
Wydawnictwo lekarskie PZWL 2015
2. Styka L.: Ewakuacja i transport poszkodowanego. Gérnicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw
2010.
3. Lejeune DA, Platt TE., Stoy Walt A.: Ratownik medyczny. Urban & Partner 2013.
4. Mackway-Jones K., Marsden ]., Windle J.: Triage. Ratunkowa segregacja medyczna. Urban & Partner
2012.
5. Medycyna katastrof. Problemy organizacyjno - diagnostyczne. Wydawca: Wyzszej Szkoty Ekonomii
i Prawa im. Edwarda Lipinskiego, Kielce 2012.
6. Brongel L.: Ztota godzina. Wydawnictwo Medyczne, Krakéw 2007.
13.Informacje dodatkowe
Imie i nazwisko sporzadzajacego Iwona Ratuszniak
Data sporzadzenia / aktualizacji 07.06.2024
Dane kontaktowe (e-mail, telefon) ivonar@mrat.info
Podpis

80




Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku ratownictwo medyczne - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowigcego zalacznik do Uchwaty Nr41/000/2024 Senatu AJP

z dnia 25 czerwca 2024 r.

Wydzial NAUK O ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiow B.15.

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogdlne

Nazwa zaje¢

KOMUNIKACJA INTERPERSONALNA W
ZESPOLE

Punkty ECTS 2

Rodzaj zajec obowigzkowe
Modul/specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia polski

Rok studiow I

Imie i nazwisko koordynatora przedmiotu
oraz prowadzacych zajecia

PROF.AJP DR DOROTA SKROCKA

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
)€ g studiéw/semestr programem studiow)
wyktlad 15 I/11
2
¢wiczenia 20 I/11

3.Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zajec

Ogélna wiedza zdobyta na wczesniejszym etapie edukacji.

4.Cele ksztalcenia

rozwoju.

C1 - Wyposazenie studentéw w wiedze dotyczaca sprawnej i poprawnej komunikacji, poszerzenie
wiedzy odnoszacej sie do skutecznego i poprawnego postugiwania sie polszczyzng pisang i méwiona.
C2 - Podnoszenie umiejetnosci komunikacyjnych w réznych sytuacjach.

C3 - Ksztattowanie odpowiedniej postawy wobec jezyka, uswiadomienie potrzeby ustawicznego

5.Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Opis efektu uczenia sie Odniesienie

efektu do efektu

uczenia kierunkowego
sie

Wiedza
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W_01 | Studentrozumie znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie
komunikowania sie z pacjentami oraz pojecie zaufania w interakcji z K W64
pacjentem,;

W_02 | Student zna zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla wykonywania K W76
zawodu ratownika medycznego. B

W_03 | Student zna pojecia emocji, motywacji i osobowosci, zaburzenia osobowosci,
istote i strukture zjawisk zachodzacych w procesie przekazywania i wymiany K. W77
informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalne;j.

Umiejetnosci

U_01 Student potrafi przekazywacé informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o K U118
stanie zdrowia pacjenta. -

U_02 Student potrafi prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna. K_ U117

U 03 Student potrafi komunikowac sie ze wspdtpracownikami w ramach zespotu, K U37
udzielajac im informacji zwrotnej i wsparcia. -

U_04 Student potrafi podnosi¢ swoje kwalifikacje i przekazywaé wiedze innym; K_U38

U_05 Student potrafi udziela¢ informacji o podstawowych zabiegach i czynnos$ciach K U30
dotyczacych pacjenta oraz informacji na temat jego stanu zdrowia. -

Kompetencje spoteczne

K 01 Student jest gotowy do aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z K_K01
pacjentem.

6.Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegdlnych formach zajec

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych

Lp. | Tresci wykladéw
stacjonarnych | niestacjonarnych
W1 | Komunikacja interpersonalna - sposoby i formy 2 -
porozumiewania sie ludzi (rola nadawcy, odbiorcy, kanat
informacyjny, kod, szum). Rola umiejetnosci
interpersonalnych w dzisiejszym $wiecie
W2 | Podstawowe zasady poprawnej komunikacji. 2 -
Komunikacja werbalna- jak méwié z pewnoscia siebie
niewerbalna - jezyk ciala i zalezno$ci przestrzenne.
Emocje w komunikacji - wyrazanie uczu¢ i empatia
Komunikacja ustna a pisemna
w3 Réznice w komunikacji mezczyzn i kobiet 2 -
W4 | Komunikacja we wspotczesnym miejscu pracy. Wybrane 2 -
zagadnienia
W5 | Prawidtowe i zaburzone style komunikacja. Komunikacja w 2 -
réznych sytuacjach spotecznych
W6 | Bariery w procesie stuchania, gtéwne przyczyny i przejawy 2 -
niestuchania
W7 | Bariery w komunikacji wynikajace ze stanu zdrowia, wieku, 1 -
jednostki chorobowej, stanu psychicznego
W8 | Trudnosci w komunikowaniu sie ze wspoétpracownikami i 1 -
pracownikami innych stuzb ratowniczych
w9 Wptyw miejsca i okoliczno$ci na przebieg procesu komunikacji 1 -
Razem liczba godzin wykladéw 15 -
Lo, Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci ¢wiczen

niestacjonarnych
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C1 Rozpoznawanie = komunikatéw  niewerbalnych i ich 2 -
interpretacja
C2 Tworzenie uzytkowych form wypowiedzi 4 -
C3 Komunikacja mezczyzn i kobiet. Bariery i utrudnienia 2 -
C4 Cwiczenia efektywnego méwienia i efektywnego stuchania 2 -
Cc5 Komunikacja werbalna. Cechy dobrego nadawcy komunikatéw 4 -
werbalnych. Rodzaje pytan i zasady i stosowania. Rozmowa w
zawodzie ratownika medycznego
c7 Btedy jezykowe w komunikacji. Wskazywanie, klasyfikacja, 2 -
poprawa
(of:] Autoprezentacja. Komunikowanie informacji o sobie. 4 -
Asertywnos$¢ w komunikacji
Problemy i btedy w procesie komunikacji
Razem liczba godzin ¢wiczen 20 -

7. .Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy)

Srodki dydaktyczne

Wyktad M1, M2 - wyktad informacyjny i

konwersacyjny, metoda problemowa z
elementami dyskus;ji.

Prezentacja; wykorzystanie fragmentéow
prac naukowych, popularno-naukowych,
nagran audio i video

Cwiczenia M2 - metoda przypadkow

M5 - dziatania praktyczne

Projektor, flipchart, pisaki, laptop z
dostepem do Internetu, filmy dydaktyczne

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdolnych
formach zajec¢

Forma zaje¢ Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowi na

potrzebe uzupeiniania wiedzy lub stosowania
okreslonych metod i narzedzi, stymulujgce do
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Ocena podsumowujaca (P) -
podsumowuje osiagniete efekty
ksztatcenia (wybor z listy)

Wyktad F2 obserwacja, P2 zaliczenie ustne oceniajace wiedze
nabyta podczas wyktadéw
Cwiczenia F4 dyskusja P2 rozmowa podsumowujaca zajecia i

wiedze

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
(wstawic ,x”)

Wyktad ¢wiczenia
Symbol efektu P2 T2 ) P2
W_01 X X X X
W_02 X X X X
Ww_03 X X X X
U_01 X X X X
U_02 X X X X
u_03 X X X X
U_04 X X X X
U_05 X X X X
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‘ K_01 ‘ X ‘ X ‘ X ‘ X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposéb obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich
termindw egzamindéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Wyktlady

Do zaliczenia moze przystgpi¢ student, ktory otrzymat pozytywna ocena z zakresu ¢wiczen.
Za odpowiedz na kazde pytanie student otrzymac moze: 2 punkty - za odpowiedz peing, 1 pkt - za odpowiedz
niepetna. Student odpowiada na 3 pytania. Laczna maksymalna liczba punktéw jest réwna 6.
Kryteria przyznawania oceny koncowe;j.

6 pkt - ocena bardzo dobry

5 pkt - ocena dobry plus

4 pkt - ocena dobry

3 pkt - ocena dostateczny plus

2 pkt - ocena dostateczny

Zaliczenie poprawkowe odbywa sie wedtug tych samych zasad.

Cwiczenia
Na ocene konicowa z ¢wiczen sktadajg sie oceny otrzymane podczas zaje¢ F4 - 50% i ocena otrzymana w
trakcie rozmowy podsumowujacej P2 - 50%.

Kryteria przyznawania oceny koncowej z zakresu ¢wiczen i przyporzadkowanie wartosci oceny do
odpowiedniej oceny liczbowej i stownej

Wartos¢ 3,00 - 3,25 3,26 - 3,75 3,76 - 4,25 4,26 - 4,75 4,76 - 5,00
oceny

Ocena 3 3,5 4 4,5 5
liczbowa

Ocena dostateczny dostateczny dobry dobry plus bardzo dobry
stowna plus

Zaliczenie poprawkowe jest mozliwe po uzupetnieniu przez studenta brakujacych ¢wiczen w formie i
terminie wyznaczonym przez nauczyciela, np. pisemne opracowanie zagadnienia lub przygotowanie
prezentacji multimedialnej oraz rozmowa podsumowujaca wiedze. Kryteria przyznawania oceny konicowej
pozostajg jak wyzej.

10.Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z ocena

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych | niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

35

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

84



Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku ratownictwo medyczne - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowigcego zalacznik do Uchwaty Nr41/000/2024 Senatu AJP

z dnia 25 czerwca 2024 r.

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowych 15

suma godzin: 50

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. Alan H. Monroe, Zasady komunikacji werbalnej,Warszawa 2004;

2. Bocheniska-Wtostowska Katarzyna, Akademia umiejetnosci interpersonalnych. 20 spotkan z komunikacja,
Krakow 2009;

3. Chetpa S., Witkowski T., Psychologia konfliktéw, Wroctaw 1999;

4. Davis M., Fanning P., McKay M., Sztuka skutecznego porozumiewania sie. Gdansk 2007;

5. Jaskotka A., Mowa ciata, Kielce 2007;

6.Makara-Studziniska M. Komunikacja z pacjentem, Lublin 2012

7.Myerscough RP., Ford M. Jak rozmawia¢ z pacjentem, Gdarisk 2001.

8. Necki Z., Komunikacja miedzyludzka, Krakéw 2000

Literatura zalecana / fakultatywna:

1.Kees von Meer. Elementarne umiejetnosci spoteczne, Warszawa 1993.

2.Hamlin S., Jak mdwi¢ zeby nas stuchali. DW Rebis, Poznan 2008;

3. Stewart ., Mosty zamiast muréw. Podrecznik komunikacji interpersonalnej. PWN, Warszawa 2008;
4. Sutton S. Jak méwi¢ z pewnoScia siebie. Wyd. Feeria, £.6dz 2008;

13. Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego Dorota Skrocka

Data sporzgdzenia / aktualizacji 07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon)

Podpis
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Wydziat NAUK 0 ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiow B.16.

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogélne

Nazwa zajeé PRZEMIESZCZANIE I TRANSPORT CHORYCH
I POSZKODOWANYCH

Punkty ECTS 2

Rodzaj zajec obowigzkowe

Modul/specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne

Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia polski

Rok studiow I

Imie i nazwisko koordynatora MGR ROBETR ZENKA

przedmiotu oraz prowadzacych zajecia MGR LUKASZ KOSCIUKIEWICZ

2.Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
)e g studiow/semestr programem studiow)
Cwiczenia 30 1/11 2

3.Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zajec

Zaliczenie z przedmiotéw: anatomia, pierwsza pomoc i podstawowe czynno$ci BLS, kwalifikowana pierwsza
pomoc

4.Cele ksztalcenia

C1-Wyposazenie studentéw w wiedze dotyczaca sprzetu wykorzystywanego do przemieszczania i
transportu medycznego chorych i poszkodowanych oraz zasad bezpiecznego przemieszczania
poszkodowanych

C2 - Ksztaltowanie umiejetnos$ci niezbednych do przeprowadzenia bezpiecznego transportu
chorego/poszkodowanego do SOR zgodnie z zasadami i procedurami z wykorzystaniem sprzetu
medycznego.

C3 - Ksztaltowanie umiejetnosci wspoétpracy w zespole ratownictwa medycznego oraz komunikacji z
pacjentem z wykazaniem empatii i poszanowania jego praw

5.Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Opis efektu uczenia sie Odniesienie do

efektu efektu

uczenia kierunkowego
sie

86



Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku ratownictwo medyczne - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowigcego zalacznik do Uchwaty Nr41/000/2024 Senatu AJP
z dnia 25 czerwca 2024 r.

Wiedza

W_01 | Student zna aparature i sprzet medyczny niezbedny do bezpiecznego K W150, K W172
przemieszczania i transportu medycznego chorego/poszkodowanego z K W176, K W178
miejsca zdarzenia do SOR.

W_02 K_W143,K W151
Student zna zasady i procedury przemieszczania i transportu medycznego | K.W173, K. W178
chorego/poszkodowanego z miejsca zdarzenia do SOR. K W182, K W186

K. W211
Umiejetnosci
U_01 K_U01, K_U25
K_U29, K U47,
K_U54, K_U53
' . . . K_U55, K_U56,
Student potrafi dostosowaé pozycje transportowa do stanu pacjenta. K UL, K U64,
K_U71,K U76
K_U99,K_U107,
K U111
U_02 K_U34, K U52,
K_U51, K_U60,
Student potrafi wykona¢ medyczne czynnosci ratunkowe z zakresu K_U65, K_U71,
przeprowadzenia transportu do SOR zgodnie z zasadami i procedurami z K_U72,K_U96,
wykorzystaniem sprzetu i aparatury medycznej. K_U97,K_U106,
K_U109,K_ U111,
K_U118,K U121
K U122

U_03 | Student potrafi wspotpracowaé w zespole ratunkowym oraz dostosowuje | K _U04, K_U33
metody komunikacji z pacjentem w zaleznosci od jego wieku i stanu K U37,K U38
ogolnego. K_U104, K_U51

Kompetencje spoleczne

K 01 Student wykonuje zadania z poszanowaniem praw pacjenta, wykazuje K_KO01, K K02
empatie wobec pacjenta i jego rodziny. K K06

K 02 Student ma przekonanie o konieczno$ci statego pogtebiania i K_KO05
uzupelniania wiedzy i umiejetnosci zawodowych, jest Swiadomy
wtasnych ograniczen i poszukuje sposobow przezwyciezania trudnosci.

6.Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegdlnych formach zajeé

Lp.

Tresci ¢wiczen - zakres wiedzy

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych | niestacjonarnych

C1

Wprowadzenie do zaje¢, przepisy bhp. Wyposazenie ambulansu 5
ratunkowego. Zasady transportu w ratownictwie medycznym:
(bezpieczenstwo ratownikéw podczas transportu,
bezpieczenstwo pacjenta podczas transportu, pozycja pacjenta
podczas transportu). Monitorowanie pacjenta podczas
transportu.
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C2 Sytuacje szczegblne w transporcie medycznym ( transport 1 -
pacjenta pediatrycznego, transport pacjentki ciezarnej)
C3 Ewakuacja i transport w zdarzeniach mnogich i masowych. 1 -
C4 Transport $migtowcem ratunkowym - zasady wspotpracy z 1 -
HEMS. Przygotowanie pacjenta do transportu $migtowcem.
Cc5 Wybér docelowego miejsca transportu w kontekscie 1 -
obowigzujacych aktéw prawnych i wskazan medycznych.
Cé6 Przygotowanie pacjenta do transportu ( ptynoterapia podczas 1 -
transportu, farmakoterapia podczas transportu, tlenoterapia
podczas transportu, przygotowanie pompy infuzyjnej)
Razem liczba godzin ¢wiczen 10 -
L. 3 . L. Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci ¢wiczen - zakres umiejetnosci
stacjonarnych | niestacjonarnych
C2 Obstuga i zastosowanie noszy transportowych. krzesetka ze 4 -
schodotazem, deski ortopedycznej dla dorostego, deski
pediatryczne;j.
C3 Obstluga i zastosowanie: noszy podbierakowych, kamizelki 4 -
KED, noszy typu SKED, materaca prézniowego, noszy
pachtowych.
C4 Zapoznanie z pracg placéwki lotniczego transportu 4 -
ratowniczego - wizyta studyjna w stacji LPR.
C5 Przygotowanie pacjenta do transportu medycznego. 4 -
Obstuga i zastosowanie: defibrylatora - kardiomonitora,
respiratora transportowego, pompy infuzyjne;j.
cé Przemieszczanie i transport chorych i poszkodowanych 4 -
w warunkach zdarzen symulowanych i w terenie trudno
dostepnym.
Razem liczba godzin ¢wiczen 20 -
7. .Metody oraz $rodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec
Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybér z listy) | Srodki dydaktyczne
Cwiczenia - M1- wyjasnienie Projektor multimedialny,
zakres wiedzy M2- pogadanka, pytania i odpowiedzi procedury postepowania.
Cwiczenia - M2- gra decyzyjna, analiza przypadku - | Ampulans ratunkowy, aparatura do
zakres case study, monitorowania stanu ogélnego pacjenta,
umiejetnosci M5 - pokaz, éwiczenia w sytuacji krzesetko kardiologiczne, nosze transportowe,
symulowanej, instruktaz. deska ortopedyczna d.la dorostego z
osprzetem, deska pediatryczna z osprzetem,
kamizelka Kendricka, nosze ewakuacyjne typu
SKED, materac prézniowy, nosze ptachtowe,
nosze podbierakowe, kotnierze ortopedyczne,
zestaw szyn ortopedycznych, pas
stabilizacyjny na miednice, plecak ratowniczy,
butla tlenowa z maska twarzowa i przewodami
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tlenowymi, zestaw porodowy ABC, karta
medycznych czynno$ci ratunkowych.

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych
formach zaje¢

Formazaje¢ | Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowi na Ocena podsumowujaca (P) -
potrzebe uzupetniania wiedzy lub stosowania podsumowuje osiagnigte efekty
okreslonych metod i narzedzi, stymulujace do uczenia si¢ (wybor z listy)
doskonalenia efektéw pracy (wybor z listy)

Cwiczenia - F1 - sprawdzian pisemny Na ocene podsumowujaca P3

zakres wiedzy skladajq sie 2 elementy:

Cwiczenia - F2 - obserwacja/aktywno$¢ (przygotowanie do zaje¢, 1. ocena uzyskana z F*l

zakres obserwacja wykonywanych na zajeciach zadan) 2. ocena uzy.skana F1

umiejetnosci F1*- sprawdzian praktyczny umiejetnosci (sprawdzian praktyczny)
zawodowych

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
(wstawic ,x”)

Symbol Cwiczenia

efektu F1 F2 F1* P3

Ww_01

W_02

U_01

U_02

U_03

K 01

RO X XX
RO XX

RO

K_02 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposob obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich
terminéw egzaminéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Do zaliczenia przedmiotu moze przystapi¢ student, ktéry:
e zrealizowat wszystkie przewidziane programem studiéw godziny ¢wiczen z zastrzeZeniem:
o kryterium obecnosci w toku zwykltym - minimum 90% obecnosci na ¢éwiczeniach, 10%
realizacja ¢wiczen w formie zadania zleconego przez prowadzacego,
o kryterium obecnosci w 10S - minimum 75% obecno$ci na ¢wiczeniach, 25% realizacja
¢wiczen w formie zadania zleconego przez prowadzacego;
o uzyskat zaliczenie ze wszystkich zaliczen §rédsemestralnych.

Przyznawanie oceny koncowej odbywa sie po ustaleniu sredniej arytmetycznej z:

e ocen uzyskanych z pisemnych form zaliczen §rédsemestralnych

e oceny uzyskanej ze sprawdzianu praktycznego umiejetnosci zawodowych.
Zaplanowano minimum 2 sprawdziany pisemne w semestrze ukierunkowane na ocene stopnia osiagniecia
efektéw uczenia sie z zakresu wiadomosci. Semestralny sprawdzian praktyczny polega na wykonaniu zadania
ukierunkowanego na ocene stopnia osiggniecia efektéw uczenia sie z zakresu umiejetnosci i kompetencji
personalnych i spotecznych.

89



Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku ratownictwo medyczne - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowigcego zalacznik do Uchwaty Nr41/000/2024 Senatu AJP
z dnia 25 czerwca 2024 r.

nastepujacych kryteriow:
e 50-100% -95%;
e 4,5-94% - 88%;
e 4,0-87%-80%;
e 35-79%-70%;
e 3,0-69% -60%;
e 2,0 -ponizej 60%

Kryteria przyznawania oceny koncowej

Przyporzadkowanie warto$ci oceny do odpowiedniej oceny liczbowej i stownej

Ustalenie oceny z zaliczen pisemnych i sprawdzianu praktycznego odbywa sie wedlug

Wartos¢ 3,00 - 3,25 3,26 - 3,75 3,76 - 4,25 4,26 - 4,75 4,76 - 5,00

oceny

Ocena 3 3,5 4 4,5 5

liczbowa

Ocena stowna dostateczny dostateczny dobry dobry plus bardzo dobry
plus

Zaliczenie w terminie poprawkowym jest mozliwe po uzyskaniu przez studenta pozytywnych ocen
formujacych - zaliczenie brakujacych ¢wiczen w terminie dodatkowym ustalonym przez prowadzacego
zajecia. Kryteria przyznawania oceny pozostaja jak wyzej.

10.Forma zaliczenia zajec

Zaliczenie z ocena

11. Obciazenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Forma aktywnosci studenta

Liczba godzin

na studiach

na studiach

stacjonarnych | niestacjonarnych
Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):
liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia 30
Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwiazana z zajeciami):

przygotowanie do ¢wiczen 5
przygotowanie do testu zaliczeniowego 5
przygotowanie do sprawdzianu praktycznego 5
zapoznanie z literaturg 5

suma godzin: 50
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(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 2

12.Literatura zaje¢

2.

3.

Literatura obowiazkowa:
1.

Guta Przemystaw, Machata Waldemar ,Postepowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata”, PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, wydanie I, Warszawa 2020

Paciorek Przemystaw, Patrzata Amelia redakcja naukowa ,Medyczne czynnosci ratunkowe”
wydanie I, PZWL Wydawnictwo Lekarskie W-wa 2020

Campbell John Emory (red) ,ITLS (International Trauma Life Support) - Ratownictwo

przedszpitalne w urazach”, wydanie VIII, Medycyna Praktyczna Krakéw 2017

2.

Literatura zalecana / fakultatywna:
1.

Platt Thomas, Lejeune Debra A., Stoy Walt Alan ,Ratownik medyczny” I wydanie polskie Juliusz
Jakubaszko, Wydawnictwo medyczne Urban&Partner 2013

Redakcja naukowa: Marcin Kowalski, Robert Gatgzkowski, Tomasz Derkowski ,Medycyna
przedszpitalna w Lotniczym Pogotowiu Ratunkowym, ”, PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
Warszawa 2021

13.Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego Lukasz Kos$ciukiewicz

Data sporzadzenia / aktualizacji 07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon) lukkosciukiewicz@gmail.com
Podpis
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Wydzial NAUK O ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiow B.17.

KARTA ZAJEC

1.Informacje ogélne

Nazwa przedmiotu

ZAJECIA SPRAWNOSCIOWE Z ELEMENTAMI
RATOWNICTWA SPECJALISTYCZNEGO I
SAMOOBRONY

Punkty ECTS 4

Rodzaj zajec obowiazkowy
Modul/specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia polski

Rok studiow I

Imie i nazwisko koordynatora przedmiotu
oraz prowadzacych zajecia

Koordynator: prof. AJP dr Arkadiusz Woloszyn
Prowadzacy: dr Joanna Kurianska - Wotoszyn,
dr Waldemar Kaak,

mgr Iwona Ratuszniak

2.Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
€ 8 studiow/semestr programem studiow)
¢éwiczenia 90 II/1I - IV 4

3.Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zajec

Podstawowa sprawno$¢ fizyczna. Zaliczone przedmioty: kwalifikowana pierwsza pomoc, przemieszczanie i
transport poszkodowanych, podstawowe zabiegi medyczne i techniki zabiegéw, medyczne czynnosci
ratunkowe z zakresu semestru IV, chirurgia, farmakologia i toksykologia kliniczna, medycyna taktyczna.

4.Cele ksztalcenia

$wiadomoS$ci przeciwdziatania tym ograniczeniom.

C1 - Zapoznanie z metodami ksztaltowania sprawnosci ogdlnej i specjalno$ciowej oraz ksztattowanie
kondyciji fizycznej poprzez zajecia ogélnorozwojowe réwniez w zmiennych warunkach terenowych.
C2 - Zapoznanie studentow ze specyfikg ratownictwa goérskiego oraz ratownictwa wodnego.

C3 - Ksztaltowanie umiejetnosci oceny wtasnych brakéw w zakresie sprawnos$ci ruchowej oraz

5.Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol
efektu
uczenia

sie

Opis efektu uczenia sie

Odniesienie do
efektu
kierunkowego

Wiedza
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W_01 Student ma wiedze z zakresu treningu zdrowotnego, ratownictwa K_-W99
gorskiego, ratownictwa wodnego oraz podnoszenia wiasnej sprawnosci K W188
ruchowe;.

Umiejetnosci

U_01 Student potrafi dobra¢ metody i sposoby zwiekszania sprawnosci K_U35,K_U36
ruchowej, dobra¢ techniki z zakresu ratownictwa wodnego i K_U37,K_U38
ratownictwa gorskiego.

U_02 Student potrafi zastosowac elementy ratownictwa gorskiego i wodnego K U40
oraz dziata¢ zespotowo, w tym w warunkach obciazenia fizycznego i K U104
psychicznego. -

U_03 Student potrafi oceni¢ miejsce zdarzenia, zidentyfikowac zagrozenia i
wdrozy¢ dziatania pozwalajace na bezpieczne przeprowadzenie dziatan K _U71
ratunkowych, w tym utrzymywac tgczno$¢ radiowa.

Kompetencje spoteczne
K 01 Student dostrzega i rozpoznaje wtasne ograniczenia sprawnos$ciowe, K KOS
dokonuje samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych. -
6.Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegdlnych formach zajec
L. ; Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci ¢wiczen
stacjonarnych | niestacjonarnych
SEMESTR 3 - 0bd4z sprawno$ciowy w terenie gérskim
C1 Bezpieczenstwo i ratownictwo w goérach. 2 -
C2 Zajecia sprawnos$ciowe z podstaw poruszania sie na 15
nartach zjazdowych i biegowych.
C3 Zasady organizacji jednostki GOPR, $rodki transportu, 4
specjalistyczny sprzet ratowniczy.
C4 Medyczne czynno$ci ratunkowe z uwzglednieniem 8
obrazen powstajacych w terenie gorskim.
C5 Zabezpieczanie zdarzen w warunkach gorskich, srodki 8
transportu i taczno$ci w gérach.
cé Cwiczenia w sytuacji symulowanych zdarzen na stoku 6
gérskim - zaliczenie praktyczne.
c7 Podsumowanie zajec. 2
SEMESTR 4 - 0bd4z sprawno$ciowy nad akwenem
wodnym
C1 Zajecia sprawnos$ciowe z kwalifikowanych sportéw 15 -
wodnych (zeglarstwo, kajakarstwo, windsurfing, sporty
motorowodne)
C2 Zasady organizacji jednostki WOPR, $rodki transportu 4 -
wodnego, specjalistyczny sprzet asekuracyjny i
ratowniczy

C3 Zabezpieczanie zdarzen na wodzie, manewry Zeglarskie 4
,Cztowiek za burtg”, techniki holowania poszkodowanych

C4 Medyczne czynno$ci ratunkowe z uwzglednieniem 8

obrazen powstajacych nad akwenami wodnymi

C5 Elementy samoobrony: obrona przed agresywnym 6

pacjentem, obrona w karetce, obrona przed psem.

ceé Cwiczenia w sytuacji symulowanych zdarzen na wodzie. 6

c7 Podsumowanie zajec 2
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‘ ‘ Razem liczba godzin ¢wiczen

| 90 | :

7.Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegodlnych form zajec

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy)

Srodki dydaktyczne

Cwiczenia

M5 - dziatania praktyczne

Sprzet sportowy, sprzet ratowniczy do
transportu, torby medyczne, kaski, gogle,
sprzet stuzacy do tgcznosci radiowej, sprzet
survivalowy, sprzet do pozorowanych
obrazen ciala, scenariusze dziatan
ratunkowych, projektor multimedialny,
laptop, flipchart, pisaki.

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych
formach zajec¢

Ocena formujgca (F)
- wskazuje studentowi na potrzebe

Ocena podsumowujaca (P) -

F1 - obserwacja podczas zaje¢, aktywno$¢

Forma AR ) ) o o
zajeé l’,lZUpeh‘llal’lla wledzy lub. stosowan.la podsumowuje 051qg,me;te. efekty uczenia sie
okreslonych metod i narzedzi, stymulujace do (wybor z listy)
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)
Cwiczenia P2 - zaliczenie praktyczne z zakresu

dziatan ratunkowych

P3 - zaliczenie sprawno$ciowe (ocena
podsumowujaca powstaje na podstawie
ocen formujacych)

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie

(wstawi¢ ,x”)

Cwiczenia
Symbol efektu F1 1 P2 P3
W_01 X X X
U_01 X X X
U_02 X X X
U_03 X X X
K 01 X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposéb obliczania oceny w przypadku zajeé, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich
terminéw egzaminéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest udzial w obozie sprawno$ciowym i odbycie
wszystkich przewidzianych ¢wiczen.

Zaliczenie praktyczne z zakresu dziatan ratunkowych.
Student realizuje zadanie ratownicze w zespole. Do oceny wykonania zadania stuzy check-lista.

Kryteria przyznawania oceny z zaliczenia sprawnos$ciowego i praktycznego

PrzybliZona skala procentowa Skala ocen
100% - 96% Bardzo bobry (5)
95% -91% Dobry plus (4+)
90% - 86% Dobry (4)
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85%-81%

Dostateczny plus (3+)

80% - 75%

Dostateczny (3)

Kryteria przyznawania oceny koncowej

Na ocene koncowa skladaja sie oceny z zaliczenia sprawnosciowego i zaliczenia praktycznego

Przyporzadkowanie wartosci oceny do odpowiedniej oceny liczbowej i stownej

Wartos¢ 3,00 - 3,25 3,26 - 3,75 3,76 - 4,25 4,26 - 4,75 4,76 - 5,00

oceny

Ocena 3 3,5 4 4.5 5

liczbowa

Ocena stowna dostateczny dostateczny dobry dobry plus bardzo dobry
plus

Zaliczenie w terminie poprawkowym jest mozliwe po uzyskaniu przez studenta pozytywnych ocen
formujacych - zaliczenie brakujgcych ¢wiczen w terminie dodatkowym ustalonym przez prowadzacego
zajecia. Kryteria przyznawania oceny pozostaja jak wyzej.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Forma aktywnosci studenta

Liczba godzin

na studiach
stacjonarnych

na studiach
niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpo$rednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

90

Praca wlasna studenta (indywidualna praca stude

nta zwiazana z zajeciami):

przygotowanie do realizacji zaje¢

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta)

10

zapoznanie z literaturg 5
suma godzin: 105

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 4

12. Literatura zaje¢

2008

2005

Literatura obowiazkowa:
1. Ambrozy T., Kaganek K., Kost M., Pilch W. Cwiczenia sitowe i odzywianie w treningu fitness. EAS, Krakéw,

2. R. Karpinski.” Ratownictwo wodne- podrecznik dla studentéw i ratownikéw wodnych’ AWF Katowice

3. John Emory Campbell , Roy Lee Alson ,ITLS INTERNATIONAL TRAUMA LIFE SUPPORT. Ratownictwo
przedszpitalne w urazach”, Wydawnictwo Medycyna Praktyczna, Krakéw 2022
4. Paciorek P., Patrzata A.: Medyczne czynno$ci ratunkowe. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015.
5. Mrozowicz Kazimierz, Halemba Piotr ,Ratownictwo gorskie. Psychologiczne i organizacyjne aspekty”

Wydawnictwo: AWF Katowice. Kod ISBN: 9788360841808



https://www.medicon.pl/ksiazki/john-emory-campbell
https://www.medicon.pl/ksiazki/roy-lee-alson
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Literatura zalecana / fakultatywna:
1.Brzoézka T. Fitness dla mezczyzn. Siedmiorég, Wroctaw, 2010
2. Brzézka T., Bernatek - Brzozka P. Fitness dla kobiet. Siedmiorég, Wroctaw, 2010

13. Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego mgr Iwona Ratuszniak
Data sporzadzenia / aktualizacji 07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon) ivonar@mrat.info
Podpis
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Wydzial NAUK O ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiow B.18.

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu zajeé SEMINARIUM DYPLOMOWE
Punkty ECTS 7

Rodzaj zajec obowigzkowe
Modul/specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia polski

Rok studiow ITi I

6. Imie i nazwisko koordynatora
przedmiotu oraz prowadzacych zajecia

PROF. DR HAB. IRENA MACHA]
PROF. AJP DR. DOROTA SKROCKA

DR BEATA WUDARSKA
2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze
. . . . Rok Punkty ECTS (zgodnie z
Forma zajec Liczba godzin studiow/semestr programem studiéw)
seminarium 30 I/1v
7
seminarium 60 I1/V-VI

3.Wymagania wstepne

Ogdlna wiedza zdobyta na wcze$niejszym etapie studiow.

4.Cele ksztalcenia

wykonywania zawodu ratownika medycznego.

wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym.

C1 - Przekazanie regulacji prawnych, zasad etycznych i deontologicznych odnoszacych sie do

C2 - Uksztaltowanie umiejetno$ci promowania zasad udzielania pierwszej pomocy, kwalifikowanej
pierwszej pomocy i medycznych czynnosci ratunkowych.

C3 - Uksztattowanie kompetencji w zakresie organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole
specjalistdw, w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w Srodowisku

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Opis efektu uczenia sie Odniesienie
efektu do efektu
uczenia kierunkowego
sie
Wiedza
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Ww_01 przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty ratownictwa K W228
medycznego; -
W_02 metody i techniki prowadzenia badan naukowych; K_W227
Ww_03 zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe
regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony K w228
wlasno$ci intelektualne;j.
Umiejetnosci
U_01 krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych; K_U123
U_02 przeprowadzac badanie jako$ciowe, postugujac sie narzedziami
- ; K_ U124
badawczymi.
Kompetencje spoleczne
K 01 Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania
- L . K_K05
samooceny deficytdw i potrzeb edukacyjnych.

6.Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegdlnych formach zajec

Liczba godzin na studiach
Lp. | Tresci projektow
stacjonarnych | niestacjonarnych

S1 Opracowanie koncepcji problemu badawczego 20
S2 Analiza literatury przedmiotu w zakresie przyjetego 20

problemu badawczego
S3 Doprecyzowanie aspektdw analitycznych problemu 20

badawczego
S4 Gromadzenie materialdw empirycznych zgodnie z ramami 20

problemowymi
S5 Analiza materiatéw i synteza wynikéw empirycznych, 10

redakcja ostatecznej wersji projektu

Razem liczba godzin projektow 90

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegolnych form zajec

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy)

Srodki dydaktyczne

Projekt

Samodzielne przygotowanie i realizacja projektu przez
studenta, przy aktywnym merytorycznym wspomaganiu
promotora

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdolnych
formach zajec¢

Forma zaje¢

Projekt

Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowina | Ocena podsumowujaca (P) -
potrzebe uzupetniania wiedzy lub stosowania podsumowuje osiggniete efekty
okreslonych metod i narzedzi, stymulujace do uczenia sig (wybdr z listy)
doskonalenia efektéw pracy (wybor z listy)

Wspieranie merytoryczne i kontrolowanie Praca pisemna stanowigca
realizacji projektu przez studenta - catosciowe opracowanie podjetego
obserwacja/aktywno$¢ F2 problemu badawczego P3

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie

(wstawic ,x”

‘ Symbol efektu ‘ Projekt ‘
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P3
W_01 X
W_02 X
W_03 X
U_01 X
U_02 X
K 01 X

z dnia 25 czerwca 2024 r.

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposéb obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich

termindw egzamindéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Student moze otrzymac¢ pozytywna ocene koncowa po odbyciu wszystkich przewidzianych kartg
przedmiotu zajec.
Na ocene koricowa sktadajg sie nastepujace elementy:
- przygotowanie studenta do seminarium - 25%

- samodzielno$¢ w pracy - 25%

- terminowe wykonywanie zadan - 25%
- dzielenie sie wiedzg - 25%
Kryteria przyznawania oceny i przyporzadkowanie wartosci oceny do odpowiedniej oceny liczbowej i

stownej
Wartos¢ 3,00 - 3,25 3,26 - 3,75 3,76 - 4,25 4,26 - 4,75 4,76 - 5,00
oceny
Ocena 3 3,5 4 4,5 5
liczbowa
Ocena dostateczny | dostateczny dobry dobry plus bardzo
stowna plus dobry

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z ocena

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Forma aktywnosci studenta

Liczba godzin

na studiach
stacjonarnych

na studiach
niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem
nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

90

Praca wlasna studenta (indywidualna praca stud

enta zwiazana z zajeciami):

przygotowanie do realizacji zaje¢

10

zapoznanie z literaturg

35
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opracowanie pisemne 40

suma godzin: 175

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:
1.Babbie E., Podstawy badan spotecznych, Warszawa 2008, Wydawnictwo PWN.
2.Nowak S., Metodologia badan spotecznych, Warszawa 2012 PWN
3.Frankfort-Nachmias Ch., Nachmias D., Metody badawcze w naukach spotecznych, Poznan 2001,
Wydawnictwo Zysk i S-ka.

Literatura zalecana / fakultatywna:
4.Silverman D., Prowadzenie badan jako$ciowych, Warszawa 2008, Wydawnictwo Naukowe PWN.
5.Procesy medykalizacji we wspotczesnym spoteczenstwie, M. Nowakowski, W. Piatkowski (red.), Lublin
2017, Wydawnictwo UMCS
6.Domaradzki Jan., Spoteczne konstruowanie genetyki, Poznan 2018, WN. Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

13. Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego Prof. dr hab. Irena Machaj
Data sporzadzenia / aktualizacji 07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon) irenamachaj@wp.pl
Podpis
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Wydzial NAUK O ZDROWIU
Kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
Poziom studiow Studia I stopnia
Forma studiow stacjonarne
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiow B.19

Informacje ogélne

KARTA ZAJEC

Nazwa zaje¢

TELEMEDYCYNA W RATOWNICTWIE

przedmiotu oraz prowadzacych zajecia

MEDYCZNYM
Punkty ECTS 1
Rodzaj zajec obowigzkowe
Modul/specjalizacja Nauki behawioralne i spoteczne
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia polski
Rok studiow II
Imie i nazwisko koordynatora MGR IWONA RATUSZNIAK

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
)€ g studiow/semestr programem studiow)
wyktad 15 111/VI
1
¢éwiczenia 10 I1/VI

3.Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zajec

Znajomo$¢ obstugi komputera

4.Cele ksztalcenia

C1- Przekazanie studentom wiedzy z zakresu monitoringu stanu zdrowia pacjentéw oraz wykonywania
badan profilaktycznych i kontrolnych poza srodowiskiem szpitalnym.

C2 - Przygotowanie do monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz wykonywania badan przy pomocy
urzadzen medycznych rejestrujacych okreslone parametry zyciowe.
C3 - Wdrazanie do aktywnego stuchania pacjenta, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych,
skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem.

5.Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem sie do efektow kierunkowych

Symbol
efektu
uczenia

sie

Opis efektu uczenia sie

Odniesienie do
efektu
kierunkowego
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Wiedza

Ww_01

wspomagania pracy ratownika medycznego.

Student zna mozliwo$ci wspoétczesnej telemedycyny jako narzedzia

K W57

Ww_02

procesie komunikowania sie z pacjentami oraz pojecie zaufania w
interakcji z pacjentem.

Student rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w

K W64

W_03

Student zna zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla
wykonywania zawodu ratownika medycznego.

K_W76

W_04

Student zna techniki symulacji medycznej w niezabiegowych
dziedzinach medycyny.

K W122

Umiejetnosci

U_01

dotyczacych pacjenta oraz informacji na temat jego stanu zdrowia.

Student udziela¢ informacji o podstawowych zabiegach i czynnosciach

K_U30

U_02

udzielajac im informacji zwrotnej i wsparcia.

Student komunikowac sie ze wspo6tpracownikami w ramach zespotu,

K_U37

U_03

Student potrafi ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu
postepowania ratunkowego.

K_U47

Kompetencje spoteczne

K 01

Student jest gotowy do aktywnego stuchania, nawigzywania
kontaktow interpersonalnych, skutecznego i empatycznego
porozumiewania si¢ z pacjentem.

K K01

6.Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegdlnych formach zajec

Lp.

Liczba godzin na studiach

Tresci wykladow

stacjonarnych | niestacjonarnych

w1

Wprowadzenie do przedmiotu. Transmisja jako komunikacja. 3
Wptyw nowych §rodkéw komunikacji na wspotczesne oblicze
medycyny.

w2

Charakterystyka obszar6w zastosowan telemedycyny. 3
Mozliwosci wykorzystania telemedycyny na przyktadzie USA.
Dostepno$¢ serwiséw internetowych.

w3

Telemedycyna w UE. , Telemedycyna dla wszystkich w roku 3
2020” - rekomendacje. Czynniki rozwoju telemedycyny w
spotecznosciach UE. Telemonitoring. Teleradiologia.
Teledermatologia. Teleneurologia. Telemonitoring choréb
przewlektych

w4

Telemedycyna w Polsce cz. 1. Rodzaje ustug telemedycznych, 3
prognoza zapotrzebowania. Rynek ustug z obszaru e-zdrowia.
Bariery rozwoju rynku telemedycznego.

W5

Telemedycyna w Polsce cz. II Analiza polskiego rynku ustug 3
telemedycznych. Rodzaje korzysci i gtéwni beneficjenci
rozwigzan telemedycznych. Standaryzacja i finansowanie
procedur telemedycznych. Koordynowanie rynku
telemedycznego.

Razem liczba godzin wykladow 15

Lp.

Tresci cwiczen

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych | niestacjonarnych
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C1 Rozw06j badan naukowych ukierunkowanych na innowacyjne 2 -
technologie w medycynie. Standardy medyczne dedykowane
telemedycynie.

Cc2 Telekonferencja przedszpitalna - mozliwo$ci wykorzystania i 2 -
znaczenie ratownictwie medycznym.

C3 Elektrokardiografia - system teletransmisji kardiologicznej. 2 -

C4 Ultrasonografia FAST - wykorzystanie w ratownictwie 2 -
przedszpitalnym.

Cc5 Podsumowanie i zaliczenie przedmiotu 2 -
Razem liczba godzin ¢wiczen 10 -

7.Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegodlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad wyktad informacyjny projektor
Cwiczenia Analiza przypadku Projektor, laptop z

oprogramowaniem

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdolnych
formach zaje¢

Forma Ocena formujaca (F) - wskazuje studentowi na Ocena podsumowujaca (P) -

zajeé potrzebe uzupetniania wiedzy lub stosowania podsumowuje osiagniete efekty
okresélonych metod i narzedzi, stymulujace do uczenia si¢ (wybor z listy)
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Wyktad P2 - test sprawdzajacy wiedze

Cwiczenia | F1 - ,wejscidwki” P3

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
(wstawi¢ ,x”)

Symbol efektu

Wyktad

Cwiczenia

p2

P3

W_01

W_02

W_03

W_04

U_01

U_02

U_03

X PP R R <

DD PR <

K 01

X

X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze
sposo6b obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma
prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich

terminéw egzaminéw i zaliczen, w tym takze poprawkowych):

| Wyklady

103




Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku ratownictwo medyczne - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
stanowigcego zalacznik do Uchwaty Nr41/000/2024 Senatu AJP
z dnia 25 czerwca 2024 r.

Kryteria przyznawania oceny z testu

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest uzyskanie przez studenta pozytywnej oceny z ¢wiczen

Przyblizona skala procentowa Skala ocen
100% - 96% Bardzo bobry (5)
95% -91% Dobry plus (4+)
90% - 86% Dobry (4)

85% -81% Dostateczny plus (3+)

80% - 75%

Dostateczny (3)

Cwiczenia

nastepujacych kryteriow:

Biezace sprawdzanie wiedzy odbywa sie na podstawie 2 ,wejSciowek” w formie testu. Kryteria
przyznawania oceny z testu jak wyzej. Ocena koncowa stanowi Srednia ocen z testu wedlug

Wartos¢ 3,00-3,25 | 3,26-3,75 | 3,76-4,25 | 4,26-4,75 | 4,76-5,00
oceny

Ocena 3 3,5 4 4,5

liczbowa

Ocena dostateczny | dostateczny dobry dobry plus bardzo
stowna plus

Zaliczenie poprawkowe z wykladéw i ¢wiczen odbywa sie wg tych samych zasad i kryteriéw.

10.Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z ocena

11. Obciazenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Forma aktywnosci studenta

Liczba godzin

na studiach
stacjonarnych

na studiach

niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem
nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

25

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

przygotowanie do zaliczenia 3
zapoznanie z literaturg 2
suma godzin: 30

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 1

12.Literatura zaje¢

‘ Literatura obowiazkowa:
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1. Trzos A.: Rozdziat 7. Teleinformatyka w ratownictwie medycznym i medycynie ratunkowej [W:]
Ratownictwo medyczne wobec wspoétczesnych zagrozen Wydawnictwo Elamed, Katowice 2019,
wyd.1

2. Rudowski R.: Telemedycyna i telematyka. [W:] Informatyka medyczna. Rudowski R. (red.).
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012, 182-196.

Literatura zalecana / fakultatywna:
1. Rudowski R., Grabowski M., Sieradzki J.: Elektroniczna historia choroby. [W:] Informatyka
medyczna. Rudowski R. (red.). Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012, 137-152.
2. Trzos A.: Teleinformatyka w ratownictwie medycznym. ,,Na Ratunek”, 1/09, 64-67.
3. ].Zubrzycki, T. Matecka-Massalska, Telemedycyna- medycyna i technika w walce o nasze zdrowie,
Zdrowie Publiczne 2010;120(4):421-425.

13.Informacje dodatkowe

Imie i nazwisko sporzadzajacego Iwona Ratuszniak

Data sporzgdzenia / aktualizacji 07.06.2024

Dane kontaktowe (e-mail, telefon)

Podpis
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