Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku analityka medyczna - jednolite studia magisterskie o profilu praktycznym,
stanowiacego zatacznik do Uchwaty Nr 49/000/2023 Senatu AJP

z dnia 26 wrze$nia 2023 r.

Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek Analityka medyczna
Poziom studiow jednolite magisterskie
Forma studiow stacjonarna

Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) | C.1

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogdlne

Nazwa zaje¢ Jezyk obcy

Punkty ECTS 8

Rodzaj zajeé obowigzkowe

Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia angielski, niemiecki
Rok studiow RokIill

Imie i nazwisko koordynatora zajec oraz Dr Joanna Bobin

0s6b prowadzacych zajecia Dr Joanna Dubiec-Stach

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

.. . . Rok Punkty ECTS (zgodnie z
Forma zaje¢ Liczba godzin ‘. .
studiow/semestr programem studiow)
¢wiczenia 30 Rok ], semestr 1 2
¢wiczenia 30 Rok I, semestr 2 2
¢wiczenia 30 Rok I, semestr 3 2
¢wiczenia 30 Rok I, semestr 4 2

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Znajomos¢ jezyka obcego na poziomie B1+ wedtug europejskiego systemu opisu ksztalcenia jezykowego.

4. Cele ksztalcenia

C1 Rozwijanie czterech sprawnosci jezykowych (rozumienie ze stuchu, rozumienie tekstu czytanego, tworzenie
wypowiedzi ustnych i pisemnych) w ramach ksztatcenia kompetencji komunikacyjnej na poziomie B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

C2 Wyksztalcenie kompetencji jezykowej umozliwiajacej komunikacje w sytuacjach dnia codziennego oraz
postugiwanie sie jezykiem angielskim w podstawowym zakresie do celéw zawodowych i naukowych

C3 Ksztatcenie i udoskonalenie poprawnosci gramatycznej w wypowiedziach ustnych i pisemnych
C4 Poszerzenie stownictwa ogélnego oraz wprowadzenie stownictwa specjalistycznego

C5 Przygotowanie do przedstawienia zagadnien dotyczacych witasnej tematyki zawodowej w formie prezentacji
opracowanej w oparciu o proste teksty fachowe

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
UMIEJETNOSCI
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Student potrafi rozpoznawac wtasne ograniczenia, dokonywac¢ samooceny

u.01 deficytéw i potrzeb rozwojowych oraz planowa¢ aktywno$¢ edukacyjna. U1l
Student potrafi analizowaé piSmiennictwo medyczne, w tym w jezyku

U_02 T : . C.U12
obcym, oraz wycigga¢ wnioski w oparciu o dostepna literature.

U 03 Student potrafi porozumiewac sie z pacjentem w jednym z jezykéw obcych CU13

na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegoélnych formach zajec (zgodnie z
programem studiow):

P , Liczba godzin na studiach
Lp. | TreSci cwiczen- semestr 1
stacjonarnych | niestacjonarnych

C1 Podstawowe uktady: szkieletowy, skora, oddechowy, krazenia, trawienny, 3

moczowy, ucho, oko.
C2 Terminologia uzywana w laboratorium chemicznym i diagnostycznym 3
C3 List formalny/nieformalny — znajomos¢ elementéw sktadowych listéw,

zwrotéw uzywanych w korespondencji formalnej i nieformalnej,

pisanie listu formalnego i nieformalnego ( w tym listu elektronicznego)
C4 Film dokumentalny — stuchanie ze zrozumieniem, umiejetnos¢ 3

streszczenia fabuty filmu,
C5 Etyka w zyciu i zawodzie — dyskusje na temat artykutu/ audycji 3

radiowej, praca zespotowa
C6 Wyrazanie przysztosci 3
c7 Wyrazanie terazniejszosci 3
C8 Wyrazanie przesztosci 3
C9 Uzywanie wtasciwych przedimkoéw 3
C10 | Opisywanie zdarzen z uzyciem mowy zaleznej 3

Razem liczba godzin ¢wiczen 30

PR , Liczba godzin na studiach
Lp. | TresSci ¢wiczen - semestr 2 g
stacjonarnych | niestacjonarnych

C1 Dieta; omdéwienie rodzajow diet; znaczenie zdrowego odzywiania sie. 3
C2 Budowa roélin - czytanie ze zrozumieniem tekstéw specjalistycznych, 3

opis w mowie i piSmie budowy i funkcji wybranych roslin
C3 Telefonowanie — stuchanie dla zrozumienia gtdwnych i szczegétowych 3

watkow, doktadne notatki, prowadzenie rozmowy telefonicznej w

réznych celach
c4 Film dokumentalny — stuchanie ze zrozumieniem, doktadne notatki, 3

opiniowanie tresci, dyskusje w grupach i catym zespole
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C5 Etyka w zyciu i zawodzie - dyskusje na temat artykutu/ audyc;ji 3
radiowej, praca zespotowa

Cé6 Opis wydarzen przy uzyciu strony biernej w mowie i pi$mie 3
C7 Opis wydarzen przy uzyciu czasownikdéw modalnych w mowie i pismie 3
C8 Opis zyczen, sytuacji hipotetycznych przy uzyciu trybédw warunkowych 3

w mowie i pismie

C9 Stuchanie ze zrozumieniem wyktadu lub prezentacji na tematy 2
specjalistyczne
C10 | Klasyfikacja lekow - stuchanie i czytanie ze zrozumieniem, definiowanie 4

pojec z zakresu klasyfikacji lekow w mowie i pi$mie, dialogi specjalista-
specjalista i specjalista — pacjent. Dawkowanie lekéw - czytanie ze
zrozumieniem, thumaczenie w mowie i piSmie. Dziatanie lekow -
stuchanie i czytanie ze zrozumieniem praktycznych tekstéw medycznych,
ttumaczenia w mowie i piSmie

Razem liczba godzin ¢wiczen 30

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci ¢wiczen - semestr 3
stacjonarnych | niestacjonarnych

C1 Witaminy w zyciu cztowieka: niedobor i nadmiar - stuchanie ze 3
zrozumieniem filmu dokumentalnego, opiniowanie i dyskusje z uzyciem
specjalistycznego stownictwa, doktadne notatk

C2 Autoprezentacja, pierwsze wrazenie, efektywne mowienie - 3
wykorzystanie technik efektywnego méwienia - czytanie, méwienie,
stuchanie

C3 Styl formalny — elementy jezykowe charakterystyczne dla jezyka formalnego 3
akademickiego uzyte w mowie i pisSmie

C4 Wyrazanie przesztosci z uzyciem used to/would 3

C5 Segregowanie materiatéw zrodtowych z internetu, stuchanie tekstow 3
specjalistycznych,

c6 Struktura i forma udanej prezentaciji multimedialnej, 3

c7 Formalny jezyk akademicki - wyszukiwanie informacji w literaturze 3

specjalistycznej, przygotowanie i przedstawienie prezentacji
multimedialnej, umiejetno$¢ odpowiedzi na pytania po prezentacji, sztuka
samooceny i oceny innych prezentacji, sporzadzanie notatek w czasie
prelekgc;ji

C8 Leki, sposoby podawania - czytanie ze zrozumieniem, definiowanie 3
podstawowej terminologii specjalistycznej, przeprowadzanie rozmowy z
innym pracownikiem laboratorium lub pacjentem

C9 Ulotka leku - elementy - szczegétowe rozumienie praktycznych tekstow 3
medycznych, thumaczenie tekstéw z jezyka angielskiego na polski i
odwrotnie

C10 | Popularne choroby w jezyku ogdlnym i specjalistycznym - czytanie ze 3

3
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zrozumieniem tekstdw z podrecznikéw medycznych (np. opisy jednostek
chorobowych, opisy funkcjonowania uktadéw anatomicznych),
opisywanie wybranych jednostek chorobowych oraz ich objawoéw.

Razem liczba godzin ¢wiczen 30

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci ¢wiczen - semestr 4
stacjonarnych | niestacjonarnych

C1 Aparatura w laboratorium - stuchanie/ogladanie audycji 3
radiowej/telewizyjnej, sporzadzanie doktadnych notatek, praca
zespotowa- stownictwo fachowe w mowie i pi$mie

C2 Bezpieczenstwo w laboratorium - czytanie ze zrozumieniem, krytyczne 3
czytanie, praca zespotowa -dyskusje, ttumaczenie tekstow
specjalistycznych z jezyka angielskiego na polski i odwrotnie

C3 Matematyka w medycynie, tabele, wykresy - poprawne rozumienie i 3
tworzenie wykreséw, tabel, obliczen z pojeciami wag, miar i objetosci,
wypetnianie dokumentacji medyczne;j.

C4 Zanieczyszczenie Srodowiska/alergeny a komfort zycia i zdrowie 3
cztowieka - stuchanie i czytanie ze zrozumieniem, méwienie -
przekazanie informacji na temat zebranych materiatéw w sposdb spoéjny i

klarowny
C5 Tematy kontrowersyjne - dyskusje na tematy probleméw wspotczesnosci 3
C6 Wykorzystywanie w mowie i pi$mie pytan o podmiot i dopetnienie, pytan 3
zanurzonych w pytaniu
c7 Zagadnienia etyki zawodowe;j. 3
C8 Struktura artykutu naukowego i abstraktu - czytanie ze zrozumienie 3
C9 Podanie o prace - czytanie - rozpoznawanie elementdéw listu, pisanie 3
podania
C10 | Podstawowe analizy laboratoryjne, cechy jako$ci analiz - czytanie ze 3

zrozumieniem tre$ci podrecznikéw medycznych, stuchanie i doktadne
notatki na podstawie audycji radiowej/telewizyjnej

Razem liczba godzin ¢wiczen 30

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegolnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
éwiczenia konwersatoria, dyskusja, metody oparte na obserwacji: | Projektor, swobodne wypowiedzi,
pokaz, prezentacja multimedialna prezentacja

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegélnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)
Forma zaj Qé — wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania wiedzy lub Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
stosowania okres$lonych metod i narzedzi, stymulujace do osiagniete efekty uczenia sie (wybér z listy)
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)
¢éwiczenia Przygotowanie do zaje¢, aktywno$¢ Wypowiedz ustana, kolokwia czastkowe,
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l egzamin pisemny, praca projektowa

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawi¢
,,X")

Symbol Cwiczenia
efektu
Oceny formujace Oceny podsumowujace
U_01 X X
U_02 X X
U_03 X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sklad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminow i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich zatozonych efektow uczenia sie, w szczegdlnosci
zaliczenie na ocene pozytywna wszystkich przewidzianych w danym semestrze prac pisemnych i uzyskanie
pozytywnej oceny z odpowiedzi ustnych, a takze obecno$¢ na zajeciach i aktywne uczestnictwo w zajeciach. Do
zaliczenia testu pisemnego, egzaminu testowego potrzeba minimum 60% prawidtowych odpowiedzi.

Sposoby zaliczenia:

- praca projektowa (prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego kierunku i specjalnosci),

- zaliczenie sprawdzianu pisemnego ( test jednokrotnego wyboru, test sprawdzajacy stownictwo specjalistyczne
i/lub dtuzsza badz kroétsza wypowiedz pisemna)

Formy zaliczenia:

- krétsza i dtuzsza wypowiedz ustna,

- zaliczenie pisemne: test jednokrotnego wyboru, test sprawdzajacy stownictwo specjalistyczne i/lub dtuzsza
wypowiedZ pisemna,

- wykonanie pracy zaliczeniowej: prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego kierunku i
specjalnosci(lektura, sprawozdanie /streszczenie artykutu naukowego, prezentacja multimedialna tematu z
zakresu studiowanej specjalnosci wraz z oméwieniem)

Seminaria: zaliczenie z ocena:

Ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czgstkowych.

Semestr 1: sprawdzian pisemny ( test jednokrotnego wyboru, test sprawdzajacy stownictwo specjalistyczne i/lub
dtuzsza wypowiedZ pisemna), zaliczenie projektu indywidualnego( oméwienie artykutu naukowego/
ttumaczenie tekstu specjalistycznego)

Semestr 2: sprawdzian pisemny ( test jednokrotnego wyboru, test sprawdzajacy stownictwo specjalistyczne i/lub
dtuzsza wypowiedz pisemna), zaliczenie projektu indywidualnego (oméwienie artykutu naukowego/
ttumaczenie tekstu specjalistycznego)

Semestr 3: sprawdzian pisemny ( test jednokrotnego wyboru, test sprawdzajacy stownictwo specjalistyczne i/lub
dtuzsza wypowiedZ pisemna), zaliczenie projektu indywidualnego( oméwienie artykutu naukowego/
ttumaczenie tekstu specjalistycznego)

Semestr 4: sprawdzian pisemny ( test jednokrotnego wyboru, test sprawdzajacy stownictwo specjalistyczne i/lub
dtuzsza wypowiedz pisemna), zaliczenie projektu indywidualnego (oméwienie artykutu naukowego/
ttumaczenie tekstu specjalistycznego zwigzanego z prezentacjg multimedialng).

Egzamin:

- egzamin pisemny testowy ( test jednokrotnego wyboru) na poziomie B2+ oraz dtuzsza wypowiedzZ pisemna,
- egzamin ustny - prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego kierunku i specjalnosci
realizowane podczas semestru 4

Kryteria oceny prac pisemnych:
5.0 - wykazuje znajomos¢ kazdej z treSci uczenia sie na poziomie 91%-100%
4.5 - wykazuje znajomo$¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 83%-90%
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4.0 - wykazuje znajomos¢ kazdej z treSci uczenia sie na poziomie 76%-82%
3.5 - wykazuje znajomo$¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 69%-75%
3.0 - wykazuje znajomo$¢ kazdej z treSci uczenia sie na poziomie 60%-68%
2.0- wykazuje znajomo$¢ kazdej z tresci uczenia sie ponizej 60%Kkryteria

Oceny odpowiedzi ustnej:

5.0 - wykazuje znajomo$¢ tresci uczenia sie na poziomie 91%-100%

Ocena bardzo dobra: bardzo dobry poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, brak btedéw
jezykowych lub nieliczne btedy jezykowe nie zaktdcajace komunikacji

4.5 - wykazuje znajomos¢ tresci uczenia sie na poziomie 83%-90%

Ocena plus dobra: dobry poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, nieliczne btedy jezykowe
nieznacznie zaklécajgce komunikacje, nieznaczne zaktécenia w ptynnosci wypowiedzi

4.0 - wykazuje znajomos¢ tresci uczenia sie na poziomie 76%-82%

Ocena dobra: zadawalajacy poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, btedy jezykowe nieznacznie
zaktocajace komunikacje, nieznaczne zakidcenia w ptynnosci wypowiedzi

3.5 - wykazuje znajomo$¢ tresci uczenia sie na poziomie 69%-75%

Ocena +dostateczna: ograniczona znajomos$¢ stownictwa i struktur jezykowych, liczne btedy jezykowe znacznie
zaktécajace komunikacje i ptynnos¢ wypowiedzi, odpowiedzi czeSciowo odbiegajace od tresci zadanego pytania,
niekompletna

3.0 - wykazuje znajomosc¢ tresci uczenia sie na poziomie 60%-68%

Ocena dostateczna: ograniczona znajomo$¢ stownictwa i struktur jezykowych, liczne btedy jezykowe znacznie
zakltocajace komunikacje i ptynno$¢ wypowiedzi, niepeine odpowiedzi na pytania, odpowiedzi czesciowo
odbiegajace od tresci zadanego pytania

2.0 - wykazuje znajomo$¢ tresci uczenia sie ponizej 60%

Ocena niedostateczna: brak odpowiedzi lub bardzo ograniczona znajomo$¢ stownictwa i struktur jezykowych
uniemozliwiajgca wykonanie zadania, chaotyczna konstrukcja wypowiedzi, bardzo uboga tres¢,
niekomunikatywno$¢, mylenie i znieksztatcanie podstawowych informacji

Ocene pozytywng z przedmiotu mozna otrzymac wytacznie pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny za
kazdy z ustanowionych efektéw uczenia sie.

Ocene konicowg z przedmiotu stanowi $§rednia arytmetyczna z ocen czastkowych

10. Forma zaliczenia zaje¢

Egzamin

11. Obcigzenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnoSci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

120

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowych 25

przygotowanie do egzaminu 25

zapoznanie z literaturg 30
suma godzin: 200

liczba pkt ECTS przypisana do zajec:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta)

12. Literatura zajec
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Literatura obowigzkowa:

1. Lipinska A., S. Wi$niewska-Leskow, Z. Szczepankiewicz, English for medical sciences. Wroctaw: Medpharm
Polska 2021.

2. Kierczak Anna W.: English for Laboratory Diagnosticians, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2016

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Donesch-Jezo E., English For Medical Students And Doctors 1. Krakéw: Wydawnictwo Przeglad Lekarski 2006.

2. Lipinska A. Z. Szczepankiewicz, S. Wisniewska-Leskéw, English For Medical Sciences. Extra Language
Practice. Wroctaw: Medpharmpolska 2015.

3. www.diki.pl/slownik-angielskiego/slownik-medyczny-dla-lekarzy-i-pielegniarek

4. Strony internetowe:

www.examenglish.com

www.bbc.com/news/health

www.health.co.uk

www.ukhealthradio.com

www.thelancet.com

www.sciencefocus.com

www.who.int

www.youtube.com

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego

data sporzadzenia / aktualizacji 26.09.2023

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek Analityka medyczna
Poziom studiow jednolite magisterskie
Forma studiow stacjonarna

Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘ C.2

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogélne

Nazwa zajec Historia medycyny i diagnostyki laboratoryjnej
Punkty ECTS 1

Rodzaj zajec Obowiazkowe

Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Polski

Rok studiow Rok I

Im,iq i nazwisko koordynagtora zajec oraz Mgr Elzbieta Justyriska

0s0b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
)€ g studiéw/semestr programem studiow)
wyklad 15 RoKk I, semestr 1 1

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Ogdlna wiedza z historii ze szkoty $redniej.

4. Cele ksztalcenia

C1 Zdobycie wiedzy z zakresu historii medycyny i diagnostyki laboratoryjne;j.

C2 Ukazanie rozwoju mysli medycznej na przestrzeni dziejow oraz drogi jaka przebyt cztowiek do obecnego

stanu wiedzy.

C3 Poznanie dziet i osiggnie¢ wybitnych autorytetow.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA
W 01 Student zna i rozumie historyczny postep mysli lekarskiej oparty na CW1
- doskonaleniu technik diagnostycznych. T
W 02 Student zna i rozumie istotne odkrycia naukowe dotyczgce diagnostyki, CW2
- leczenia oraz profilaktyki choréb w réznych okresach historycznych. T
Student zna i rozumie nowe osiagniecia medyczne i procesy je ksztattujace
W_03 oraz czotowych przedstawicieli C.W3.
medycyny polskiej i §wiatowe;j.
W_04 Student zna i rozumie podstawy medycyny opartej na dowodach. C.W4,
W_05 Student zna i rozumie kierunki rozwoju diagnostyki laboratoryjnej, a takze C.W5.

1
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rozwoju historycznej mysli filozoficznej oraz etycznych podstaw
rozstrzygania dylematéw moralnych, zwigzanych z wykonywaniem
zawodu diagnosty laboratoryjnego i innych zawodéw

medycznych

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegoélnych formach zajec (zgodnie z
programem studiow):

Lp. | Tresci wykladow

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych | niestacjonarnych

w1 Wprowadzenie do historii medycyny i diagnostyki laboratoryjne;j. 3

w2 Starozytny rodowod wspoétczesnej medycyny; medycyna w Mezopotamii i 2
Egipcie; wyjatkowa pozycja medycyny greckiej. Dawne terapie. Lek i jego
formy, sposoby wytwarzania i dystrybucji.

w3 Medycyna w starozytnym Rzymie; ewolucja stosunku Rzymian do lekarzy 2
i medycyny.

W4 Zdrowie i choroby w Sredniowieczu; przypadek czarnej $mierci. 2

w5 Medycyna nowozytna; ewolucja podejscia do choroby: przypadek kity. 2

w6 Postepy w diagnostyce i terapii medycznej w XIX i XX wieku. Rozwj 2

nauki o leku i jego wplyw na rozwoj terapii.

w7 Dzieje medycyny laboratoryjnej w Polsce. 2

Razem liczba godzin wykladow

15

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegolnych form zajec

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad

wyktad z prezentacjg multimedialna.

Projektor, prezentacja, swobodne
wypowiedzi

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegélnych formach

zajec

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F)

- wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania wiedzy lub Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje

stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace do osiagnigte efekty uczenia si¢ (wybor z listy)
doskonalenia efektéw pracy (wybdr z listy)
Wyktad Przygotowanie do zaje¢ Zaliczenie z oceng
8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic
"X"
Symbol Wyktad
efektu Oceny formujace Oceny podsumowujace
w_01 X
W_02 X
W_03 X
W_04 X
W_05 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia

2
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zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzamindéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach oraz zaliczenie na ocene pozytywna zaliczenia
koncowego.
Kryteria oceniania:
1. Ocena 5.0 - osiggniecie zaktadanych efektow ksztalcenia obejmujacych wszystkie istotne aspekty, stopien
opanowania wiedzy: 93-100%.
2. Ocena 4.5 - osiagniecie zaktadanych efektéw ksztatcenia obejmujacych wszystkie istotne aspekty z
pewnymi btedami lub niescisto$ciami, stopien opanowania wiedzy: 85-92%.
3. Ocena 4.0 - osiagniecie zaktadanych efektéw ksztatcenia z pominieciem niektérych mniej istotnych
aspektow, stopien opanowania wiedzy: 77-84%.
4. Ocena 3.5 - osiggniecie zaktadanych efektow ksztatcenia z pominieciem niektdrych istotnych aspektow
lub z istotnymi nieScistoSciami, stopien opanowania wiedzy: 69-76%.
5. Ocena 3.0 - osiggniecie zaktadanych efektéw ksztatcenia z pominieciem niektérych waznych aspektéw
lub z powaznymi nie$cisto$ciami, stopienn opanowania wiedzy: 60-68%.
6. Ocena 2.0 - brak osiggniecia zaktadanych efektéw ksztatcenia, stopien opanowania wiedzy: ponizej 60%.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpo$rednim udziatlem nauczycieli
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

15

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do zaliczenia 15
zapoznanie z literaturg 20
suma godzin: 50

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢:

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta) 2

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:
1. Noszczyk W. (red.): Dzieje medycyny w Polsce T, [, I1, IIl PZWL Warszawa 2017.
2. Brzezinski T.: Historia medycyny. PZWL Warszawa 2014

Literatura zalecana / fakultatywna:
1. Gajda Z.: Do historii medycyny wprowadzenie. WAM, Krakéw 2011.

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego

data sporzadzenia / aktualizacji 26.09.2023

dane kontaktowe (e-mail)
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Wydzial Nauk o0 Zdrowiu
Kierunek Analityka medyczna
Poziom studiéw jednolite magisterskie
Forma studiow stacjonarna
Profil studiéw praktyczny

Pozycja w planie studiow (lub kod przedmiotu) | C.3

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec Higiena i epidemiologia
Punkty ECTS 2

Rodzaj zaje¢ obowiagzkowe

Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia polski

Rok studiow Rok I, semestr I

Im’iq i nazwisko koord).rna!tora zajec oraz Mgr Jolanta Korczynska
os0b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaje¢ Liczba godzin Rok studidow/semestr Punkty ECTS [zgognle z
programem studiéw)
wyklad 15 Rok I, semestr 1
2
seminarium 20 Rok I, semestr 1

3. Wymagania wstepne, Z uwzglednieniem sekwencyjnoS$ci zajec

Podstawy wiedzy z zakresu biologii, fizyki, chemii.

4. Cele ksztalcenia

C1 Zapoznanie studenta z Srodowiskowymi uwarunkowaniami zdrowia jednostki, procesem epidemicznym
oraz epidemiologia chor6b zakaznych i niezakaZnych.

C2 Poznanie przez studenta zasad postepowania w przypadkach srodowiskowych zagrozen dla zdrowia, zatru¢
i zakazen oraz umiejetno$¢ okreslania priorytetéw w zakresie postepowania w tych przypadkach.

C3 Ksztattowanie Swiadomosci wlasnych ograniczen i ksztattowanie umiejetnosci statego doksztatcania sie.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA
Student zna i rozumie fizyczne, biologiczne i psychologiczne
) . . C.wWe.
Ww_01 uwarunkowania stanu zdrowia oraz metody oceny stanu zdrowia

jednostki i populacji.

Student zna i rozumie zaleznos$ci pomiedzy stylem Zycia a zdrowiem i

W_02 chorobg oraz spoteczne uwarunkowania i ograniczenia wynikajace z CW7.
choroby.
W 03 Student zna i rozumie role stresu w etiopatogenezie i przebiegu chor6b Cc.ws.
- oraz sposoby radzenia sobie ze stresem.
W 04 Student zna i rozumie sposoby identyfikacji czynnikéw ryzyka rozwoju Cc.wi1o.

chordb oraz dziatan profilaktycznych.

1
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W_05

Student zna i rozumie metody badan epidemiologicznych oraz zadania
systemu nadzoru sanitarno-epidemiologicznego.

Cwi1

W_06

Student zna i rozumie zasady, zadania oraz gtéwne kierunki dziatan w
zakresie promocji zdrowia, ze szczeg6lnym uwzglednieniem znajomosci
roli elementéw zdrowego stylu zycia.

C.wiz.

Ww_07

Student zna i rozumie zasady interpretowania czestosci wystepowania
choréb i niepetnosprawnosci oraz zasady oceny epidemiologicznej choréb
cywilizacyjnych.

C.W13.

UMIEJETNOSCI

U_01

Student potrafi stosowac wiedze z zakresu medycyny laboratoryjnej
opartej na dowodach naukowych.

C.UlL.

U_02

Student potrafi opisywac strukture demograficzng ludnosci i na tej
podstawie ocenia¢ problemy zdrowotne populacji

C.U2

U_03

Student potrafi stosowa¢ metody epidemiologiczne w rozwigzywaniu
wieloczynnikowej etiologii zjawisk zdrowotnych, probleméw
prawdopodobienstwa i zmienno$ci mierzonych cech zdrowotnych.

C.U3.

U_04

Student potrafi zebra¢ informacje na temat obecnosci czynnikéw ryzyka
chordb zakaznych i przewlektych oraz zaplanowac dziatania profilaktyczne
na réznych poziomach zapobiegania tym chorobom.

C.U4.

U_05

Student potrafi dobiera¢, organizowac¢ i wykonywac¢ badania przesiewowe
w profilaktyce chordéb cywilizacyjnych.

C.U5.

U_06

Student potrafi wptywac¢ na ksztattowanie wtasciwych postaw oraz dziatan
pomocowych i zaradczych, a takze stosowac metody kierowania zespotem
i motywowac innych do osiggania celu.

C.Ue.

u_07

Student potrafi motywowa¢ innych do zachowan prozdrowotnych.

C.U7.

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegdlnych formach zaje¢ (zgodnie z programem
studiow):

Lp.

Tresci wykladow

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych

niestacjonarnych

w1

ludnosci. Klasyczne metody pomiaru stanu zdrowia populacji
(wady, zalety, interpretacja), Zrédta danych o stanie zdrowia
populacji. Standaryzacja wspé6tczynnikow.

Cele i zadania wspotczesnej epidemiologii w ochronie zdrowia 3

w2

mierniki oceny rozpowszechnienia i rozmiaréw zjawisk
zdrowotnych w populacjach ludzkich.

Czynniki wptywajace na stan zdrowia populacji i jednostki, ztozone 3

w3

Strategia, planowanie i interpretacja badania epidemiologicznego -
badania analityczne retrospektywne i prospektywne,
eksperymentalne i nie eksperymentalne w badaniu etiologii choréb
oraz skuteczno$ci leczenia i prewencji.

Nadzo6r sanitarno-epidemiologiczny - zadania i organizacja. 3

W4

Szczepienia ochronne jako element budowania odpornosci 3
jednostki i odpornos$ci populacyjne;j.

W5

Czynniki szkodliwe w pracy cztowieka i ich skutki zdrowotne. 3
Epidemiologia chor6b zawodowych i parazawodowych. Rodzaje
zagrozen zdrowia wystepujace w pracy diagnosty laboratoryjnego.

Razem liczba godzin wykladéw 15
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.- L Liczba godzin na studiach
Lp. Tresci seminarium

stacjonarnych | niestacjonarnych

S1 Demograficzne uwarunkowania stanu zdrowia populacji. 2

S2 Profilaktyka na réznych etapach naturalnej historii choroby. 2
Wczesne wykrywanie choréb w badaniach przesiewowych i
ambulatoryjnych, trafno$¢ testéw diagnostycznych.

S3 Ogolne zasady opracowania ogniska epidemicznego na przyktadzie 2
epidemii wirusowego zapalenia watroby, zakazenia szpitalne.

S4 Nadzér sanitarny, metody oceny skuteczno$ci profilaktyki choréb 2
zakaznych. Szczepienia ochronne.

S5 Badania eksperymentalne jako metoda oceny skutecznosci 2
profilaktyki i leczenia.

S6 Rola epidemiologii w poszukiwaniu czynnikéw ryzyka i czynnikdw 2
protekcyjnych - ocena dowoddw naukowych.

S7 Zaburzenia stanu zdrowia zwigzane ze stylem Zycia i czynnikami 2
spotecznoekonomicznymi. Podstawy promocji zdrowia.

S8 Relacje miedzy sSrodowiskiem a zdrowiem cztowieka. Czynniki 2
fizyczne i chemiczne Srodowiska pracy i bytowania z
uwzglednieniem substancji rakotwdrczych.

S9 Podstawy EBM dla analityki 2

S10 | Substancje obce w zywnoSci: z grupy substancji celowo dodanych i 2
zanieczyszczen Srodowiskowych chemicznych i fizycznych.

Razem liczba godzin seminarium 20

7. Metody oraz Srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zaje¢

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad wyktad z prezentacjg multimedialna. Projektor, prezentacja, swobodne
wypowiedzi
Seminaria konwersatoria, dyskusja, metody oparte na obserwacji: | Projektor, swobodne wypowiedzi,
pokaz, prezentacja multimedialna prezentacja

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych formach zajec

Ocena formujaca (F)
- wskazuje studentowi na potrzebe
Forma zaieé uzupetniania wiedzy lub stosowania Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
Je okreslonych metod i narzedzi, stymulujace osiggniete efekty uczenia sie (wybor z listy)
do doskonalenia efektow pracy (wybor z
listy)
Wyktad Przygotowanie do zajeé Zaliczenie bez oceny
Seminaria Przygotowanie do zajeé¢, aktywno$¢ kolokwium, zaliczenie z oceng

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiaggniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic ,x”)

Symbol

efektu Wyktad Seminarium
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Oceny formujace Oceny : Oceny formujgce Oceny _
podsumowujgce podsumowujace
Ww_01 X
W_02 X
W_03 X
W_04 X
W_05 X
W_06 X
W_07 X
U_01 < .
U_02 < "
U_03 < .
U_04 < .
U_05 < .
U_06 < .
u_07 < .

9. Opis sposobu ustalania oceny konncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb obliczania
oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia zaje¢, z uwzglednieniem
wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i zaliczen, w tym takze
poprawkowych):

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach, uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen oraz zaliczenie na
ocene pozytywng zaliczenia koncowego.

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest obecno$¢ na zajeciach oraz uzyskanie zaliczenia w formie ustnej lub pisemne;j.
Nieobecno$¢ studenta spowodowana chorobg, powinna by¢ udokumentowana, potwierdzona przez dziekanat.
Nieobecno$¢ nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po ustapieniu jej przyczyny tj. na pierwszych zajeciach po
okresie nieobecnosci.

Nieusprawiedliwiona nieobecno$¢ na zajeciach jest traktowana jako ¢wiczenie niezaliczone.

Kryteria oceniania:

1.

2.

3.

Ocena 5.0 - osiggniecie zaktadanych efektéw ksztalcenia obejmujgcych wszystkie istotne aspekty, stopien
opanowania wiedzy: 93-100%.

Ocena 4.5 - osiaggniecie zaktadanych efektéw ksztatcenia obejmujgcych wszystkie istotne aspekty z
pewnymi btedami lub niescisto$ciami, stopienn opanowania wiedzy: 85-92%.

Ocena 4.0 - osiggniecie zaktadanych efektdw ksztalcenia z pominieciem niektérych mniej istotnych
aspektow, stopient opanowania wiedzy: 77-84%.

Ocena 3.5 - osiggniecie zaktadanych efektéw ksztalcenia z pominieciem niektérych istotnych aspektéw
lub z istotnymi nie$cisto$ciami, stopiefi opanowania wiedzy: 69-76%.

Ocena 3.0 - osiggniecie zaktadanych efektdw ksztatcenia z pominieciem niektérych waznych aspektow
lub z powaznymi nie$cistoSciami, stopienn opanowania wiedzy: 60-68%.

Ocena 2.0 - brak osiagniecia zaktadanych efektéw ksztatcenia, stopienn opanowania wiedzy: ponizej 60%.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. ObciazZenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych
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Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli 38
akademickich lub innych osé6b prowadzacych zajecia

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwiazana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowych (¢éwiczenia) 8

przygotowanie do zaliczenia (wyktad) 8

zapoznanie z literaturg 9
suma godzin: 60

liczba pkt ECTS przypisana do zajec:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zaje¢

Literatura obowiazkowa:

1. Jedrychowski W. Epidemiologia w medycynie Kklinicznej i zdrowiu publicznym. Wyd. Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakéow 2010.

2. Kolarzyk E. (red.): Wybrane problemy higieny i ekologii cztowieka Wyd. UJ 2008.

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Andrew Page, Chris Bain, Peneloppe Webb: Epidemiologia podrecznik dla studentéw i praktykow. Wyd.
Scholar, 2021

2. Sytuacja zdrowotna ludnos$ci Polski i jej uwarunkowania, red. Wojtyniak B., Gorynski P., Wyd. NIZP-PZH,
Warszawa 2020.

3. Aktualna ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi.

4. Meldunki Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - PZH biezace i archiwizowane.

5. Roczniki Statystyczne i Demograficzne GUS.

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego

data sporzadzenia / aktualizacji 26.09.2023

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek Analityka medyczna
Poziom studiow jednolite magisterskie
Forma studiow stacjonarna

Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘ C4

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogélne

Nazwa zaje¢ Psychologia
Punkty ECTS 2

Rodzaj zaje¢ obowiagzkowe
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia polski

Rok studiow Rok 1

e et ooy atora SO by poroa krocka

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
)€ g studiéw/semestr programem studiow)
seminarium 25 Rok I, semestr 1 2

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Aktywno$¢ poznawcza i motywacja do zgtebiania wiedzy naukowe;.

4. Cele ksztalcenia

C1 Zdobycie wiedzy z obszaru psychologiczno - spotecznych czynnikéw determinujacych zdrowie psychiczne i
fizyczne jednostki, uwarunkowan lezacych u podstaw dziatan zdrowotnych i barier je utrudniajacych.

C2 Zdobycie wiedzy na temat szerokie spektrum ksztaltowania sie postaw i motywacji, regulacji zachowan,
sprawowania kontroli oraz efektywnosci pewnych form komunikacji.

C3 Zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie dostosowywania sie do wtasnych predyspozycji psychicznych i
ograniczen emocjonalnych w wykonywaniu zawodu diagnosty laboratoryjnego.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA
Student zna i rozumie fizyczne, biologiczne i psychologiczne
W_01 uwarunkowania stanu zdrowia oraz metody oceny stanu zdrowia C.we.

jednostki i populacji.

Student zna i rozumie role stresu w etiopatogenezie i przebiegu choréb

: ; C.w8.
oraz sposoby radzenia sobie ze stresem.

W_02

Student zna i rozumie psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania

funkcjonowania jednostki w spoteczenstwie. C.W9.

W_03

UMIEJETNOSCI

1
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Student potrafi wptywac na ksztattowanie wtasciwych postaw oraz dziatan

U_01 pomocowych i zaradczych, a takze stosowac metody kierowania zespotem C.U6.
i motywowac innych do osiggania celu.

U_02 Student potrafi motywowac innych do zachowan prozdrowotnych. C.U7.

U.03 Student potrafi rozpoznawaé wtasne ograniczenia, dokonywaé samooceny CU11

deficytéw i potrzeb rozwojowych oraz planowa¢ aktywnos¢ edukacyjna.

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiow):

Lp. | Tresci seminarium

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych

niestacjonarnych

S1 Podstawowe pojecia psychologiczne (osobowo$¢, temperament, procesy 2

poznawcze, emocje, pte¢ psychologiczna).

S2 Psychologia spoteczna, psychologia ewolucyjna. Interpretacja zachowania 2
cztowieka w kontekscie psychologicznym.

S3 Rola poznania i rozwoju wtasnej osobowos$ci w aktywno$ci zawodowej. 3

S4 Komunikacja werbalna, niewerbalna, manipulacja, ktamstwo w 3
medycynie.

S5 Psychologiczne aspekty zdrowia i choroby. Psychologia zdrowia. 3

Zaburzenia i choroby psychosomatyczne. Tto historyczne, wspétczesna
medycyna umystu i ciala, medycyna oparta na dowodach i
psychofizjologia.

S6 Biologiczne sprzezenie zwrotne, hipnoza, efekt placebo, psychoterapia, 3

terapia behawioralna, techniki relaksacyjne z punktu widzenia
psychologii - badania i dowody naukowe - stan aktualny.

S7 Psychologiczna interpretacja zjawisku stresu oraz jego wplyw na 3

zachowanie i zdrowie cztowieka. Podstawowe strategie radzenia sobie ze
stresem. Wybrane metody redukcji napiecia psychicznego (asertywnos¢,
zasady rozwigzywania konfliktéw interpersonalnych, elementy negocjacji
i mediacji). Profilaktyka i przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu.

S8 Wybrane zagadnienia z obszaru psychoterapii - podejs$cie poznawczo 3

behawioralne, modelowanie swoich zachowan - jak pomaga¢ w zmianie
niewta$ciwych nawykéw i ryzykownych zachowan

S9 Wybrane zagadnienia z obszaru psychopatologii - zaburzenia depresyjne 3

i kryzysy psychologiczne, lek, nerwice i zaburzenia osobowosci, choroba
afektywna dwubiegunowa

Razem liczba godzin seminarium 25

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegolnych form zajec

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Seminaria

pokaz, prezentacja multimedialna prezentacja

konwersatoria, dyskusja, metody oparte na obserwacji: | Projektor, swobodne wypowiedzi,

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegélnych formach

zajec

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F) Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
— wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

2
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wiedzy lub stosowania okres$lonych metod i narzedzi,
stymulujgce do doskonalenia efektéw pracy (wybor z
listy)

Seminaria Przygotowanie do zaje¢, aktywnos¢ kolokwium, referat

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawi¢

,,X")
Symbol Seminarium
efektu
Oceny formujace Oceny .
y 12 podsumowujace

W_01 X

W_02 X

W_03 X

U_01 X

U_02 X

U_03 X
9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb

obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia

zajet, z

uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzamindw i

zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Warunkiem zaliczenia seminarium jest obecnos$¢ na zajeciach oraz uzyskanie zaliczenia w formie ustnej lub
pisemnej oraz zaliczenie referatu. Nieobecnos$¢ studenta spowodowana chorobg, powinna by¢ udokumentowana,
potwierdzona przez dziekanat. Nieobecno$¢ nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po ustapieniu jej przyczyny tj.
na pierwszych zajeciach po okresie nieobecno$ci.

Nieusprawiedliwiona nieobecno$¢ na zajeciach jest traktowana jako seminarium niezaliczone.

Kryteria oceniania:

1.

2.

3.

Ocena 5.0 - osiggniecie zaktadanych efektéw ksztalcenia obejmujgcych wszystkie istotne aspekty, stopien
opanowania wiedzy: 93-100%.

Ocena 4.5 - osiggniecie zaktadanych efektéw ksztalcenia obejmujacych wszystkie istotne aspekty z
pewnymi btedami lub niescisto$ciami, stopienn opanowania wiedzy: 85-92%.

Ocena 4.0 - osiggniecie zaktadanych efektdw ksztalcenia z pominieciem niektérych mniej istotnych
aspektow, stopient opanowania wiedzy: 77-84%.

Ocena 3.5 - osiggniecie zaktadanych efektéw ksztalcenia z pominieciem niektérych istotnych aspektéw
lub z istotnymi nie$cisto$ciami, stopiefi opanowania wiedzy: 69-76%.

Ocena 3.0 - osiggniecie zaktadanych efektéw ksztalcenia z pominieciem niektérych waznych aspektéow
lub z powaznymi nie$cisto$ciami, stopienn opanowania wiedzy: 60-68%.

Ocena 2.0 - brak osiagniecia zaktadanych efektéw ksztatcenia, stopient opanowania wiedzy: ponizej 60%.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z ocena

11. ObciaZenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnoSci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec¢):
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liczba godzin pracy studenta z bezpos$rednim udziatem nauczycieli

akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia 25

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwiazana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowych 7

przygotowanie referatu 8

zapoznanie z literaturg 10
suma godzin: 50

liczba pkt ECTS przypisana do zajec:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnosci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:
1. Heszen - Celinska, I. Sek, H. Psychologia zdrowia. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2020Kiibler-Ross
E. Rozmowy o $mierci i umieraniu, Media Rodzina of Poznan, Poznan 2021

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. McGonigal, K. Sita stresu. Jak stresowac sie madrze i z pozytkiem dla siebie. Gliwice: Sensus (Helion),
2016Leathers, D.G. (2007). Komunikacja niewerbalna. Warszawa:Wydawnictwo PWN.

2. McKay, M., Davis, M. i Fanning, P. (2017). Sztuka skutecznego porozumiewania sie. Gdansk: Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego

data sporzadzenia / aktualizacji 26.09.2023

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek Analityka medyczna
Poziom studiow jednolite magisterskie
Forma studiéw stacjonarna
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘ C.5

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogélne

Nazwa zaje¢ Socjologia

Punkty ECTS 2

Rodzaj zaje¢ obowiagzkowe

Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia polski

Rok studiow Rok 1

:::(;E ;)I;zf/v“:;;{:cl;:l? ;(g;?igora Zajec oraz Prof. dr hab. Irena Machaj

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
)€ g studiéw/semestr programem studiow)
Seminarium 25 Rok I, semestr 1 2

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawy wiedzy z socjologii z zakresu szkoty Sredniej.

4. Cele ksztalcenia

C1 Opanowanie podstaw wiedzy z zakresu socjologii ogdlnej i socjologii medycyny, socjologicznych aspektow
zdrowia i choroby, ksztalcenie praktycznych umiejetnosci dotyczacych spoteczno-kulturowych réznic w
podejsciu do zdrowia i choroby.

C2 Wyksztalcenie umiejetnosci pracy w zespole, podejmowania decyzji oraz reprezentowania intereséw grupy
na forum.

C3 Zapoznanie studentéw z podstawowymi zasadami spotecznego komunikowania sie w obszarze stuzby
zdrowia.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA
Student zna i rozumie zaleznos$ci pomiedzy stylem Zycia a zdrowiem i
W_01 choroba oraz spoteczne uwarunkowania i ograniczenia wynikajace z cw7
choroby.
W 02 Student zna i rozumie psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania C.WO9

funkcjonowania jednostki w spoteczenstwie.

UMIEJETNOSCI

1




Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku analityka medyczna - jednolite studia magisterskie o profilu praktycznym,
stanowiacego zatacznik do Uchwaty Nr 49/000/2023 Senatu AJP
z dnia 26 wrze$nia 2023 r.

Student potrafi wptywac¢ na ksztattowanie wlasciwych postaw oraz dziatan

U_01 pomocowych i zaradczych, a takze stosowa¢ metody kierowania zespotem C.U6
i motywowac innych do osiggania celu.
U_02 Student potrafi motywowac innych do zachowan prozdrowotnych. Cc.u7

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiéw):

Lp. Treéci seminarium Liczba godzin na studiach
stacjonarnych | niestacjonarnych
S1 Przedmiot i problematyka socjologii. Gtdwne nurty teoretyczne i metody 2
badawcze.
S2 Najwazniejsze koncepcje socjologii zdrowia i choroby. Nieréwnosci 2
spoteczne w zdrowiu.
S3 Czynniki spoteczno - kulturowe wptywajace na zachowania w zdrowiu i 2
chorobie, styl zycia a zdrowie.
S4 Zdrowie i choroba jako pojecie spoteczne - réznice w dyskursie 2
medycyny akademickiej a kulturowym postrzegania choroby i zdrowia.
S5 Postawy spoteczne wobec chorych , niepetnosprawnych, oséb w 2
podesztym wieku - problemy stygmatyzacji, wykluczenia i dyskryminacji.
S6 Socjologiczne aspekty starosci i umierania. 3
S7 Stosunek analityka do alternatywnych metod medycyny. 3
S8 Dziatania zapobiegawcze i rehabilitacyjne wobec narkomanoéw. 3
S9 Zapoznanie sie z zasadami komunikowania spotecznego i ich 3
zastosowanie w pracy zespotowe;.
S10 | Wsparcie spoteczne, rola rodziny i grup spotecznych. 3
Razem liczba godzin seminarium 25

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegolnych form zajec

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy)

Srodki dydaktyczne

Seminaria

konwersatoria, dyskusja, metody oparte na obserwaciji:
pokaz, prezentacja multimedialna

prezentacja

Projektor, swobodne wypowiedzi,

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegélnych formach

zajec

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F)
— wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania wiedzy
lub stosowania okre$lonych metod i narzedzi, stymulujace
do doskonalenia efektéw pracy (wybdr z listy)

Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

Seminaria

kolokwium

Przygotowanie do zajeé, aktywno$¢

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawi¢

,,X")
Symbol Seminarium
efektu
Oceny formujace Oceny
podsumowujace
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W_01 X
Ww_02 X
U_01 X
U_02 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zajec, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Warunkiem zaliczenia semianrium jest obecno$¢ na zajeciach oraz uzyskanie zaliczenia w formie ustnej lub
pisemnej. Nieobecno$¢ studenta spowodowana chorobg, powinna by¢ udokumentowana, potwierdzona przez
dziekanat. Nieobecno$¢ nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po ustgpieniu jej przyczyny tj. na pierwszych
zajeciach po okresie nieobecnosci.

Nieusprawiedliwiona nieobecno$¢ na zajeciach jest traktowana jako seminarium niezaliczone.

Kryteria oceniania:

1.

2.

3.

4,

5.

6.

Ocena 5.0 - osiggniecie zaktadanych efektéw ksztatcenia obejmujgcych wszystkie istotne aspekty, stopien
opanowania wiedzy: 93-100%.

Ocena 4.5 - osiggniecie zaktadanych efektéw ksztalcenia obejmujacych wszystkie istotne aspekty z
pewnymi btedami lub nie$cisto$ciami, stopien opanowania wiedzy: 85-92%.

Ocena 4.0 - osiggniecie zaktadanych efektow ksztalcenia z pominieciem niektérych mniej istotnych
aspektow, stopien opanowania wiedzy: 77-84%.

Ocena 3.5 - osiaggniecie zaktadanych efektdw ksztatcenia z pominieciem niektorych istotnych aspektow
lub z istotnymi niescisto$ciami, stopieni opanowania wiedzy: 69-76%.

Ocena 3.0 - osiggniecie zaktadanych efektdw ksztatcenia z pominieciem niektérych waznych aspektow
lub z powaznymi nie$cisto$ciami, stopienn opanowania wiedzy: 60-68%.

Ocena 2.0 - brak osiagniecia zaktadanych efektéw ksztatcenia, stopienn opanowania wiedzy: ponizej 60%.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie na ocene

11. Obciazenie praca studenta (sposdb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

25

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 10
zapoznanie z literatura 15
suma godzin: 50

(1 pkt

liczba pkt ECTS przypisana do zajec:

ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta) 2

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1.

Goodman N., Wstep do socjologii, Zysk i S-ka, Poznan 2022

3
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2. Aronson E. Cztowiek - istota spoteczna, Warszawa, PWN 2020 .

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Babbie E., Badania spoteczne w praktyce. PWN, Krakéw 2019.

2. Giddens A., Socjologia. Warszawa 2020.

3. Goffman E., Instytucje totalne. O pacjentach szpitali psychiatrycznych i mieszkanicach innych instytucji
totalnych. Gdansk 2011.

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego

data sporzadzenia / aktualizacji 27.09.2023

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek Analityka medyczna
Poziom studiow jednolite magisterskie
Forma studiow stacjonarna

Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéow (lub kod przedmiotu) ‘ C.6

KARTA ZAJEC

1. Informacje ogélne

Nazwa zajec Kwalifikowana pierwsza pomoc
Punkty ECTS 2

Rodzaj zaje¢ obowiagzkowe

Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia polski

Rok studiow Rok 1

Im,iq i nazwisko koordynagtora zajec oraz Dr Joanna Kupczyk

0s0b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba sodzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
1€ g studiow/semestr programem studiéw)
wyklad 15 Rok I, semestr 2 5
¢wiczenia 15 Rok I, semestr 2

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Wiedza z zakresu fizjologii cztowieka na poziomie szkoty Sredniej. Zaliczenie przedmiotéw anatomia i biologia
medyczna.

4. Cele ksztalcenia

C1 Zapoznanie z zasadami prowadzenia Resuscytacji krazeniowo-oddechowej u dorostych i dzieci w tym: oceny
poszkodowanego nieprzytomnego, wyzwania pomocy medycznej, ukladania poszkodowanego w pozycji
bezpiecznej, uciskania klatki piersiowej, wykonywania oddechéw ratowniczych technika usta-usta, usta-nos, z
uzyciem maski kieszonkowej i worka samorozprezalnego, obstugi automatycznego defibrylatora
zewnetrznego.

C2 Zapoznanie z zasadami udzielania pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zycia.

C3 Ksztattowanie podstawowych umiejetnos$ci praktycznych oraz postaw etycznych niezbednych do §wiadczenia
pomocy przedmedyczne;j.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA
W_01 Student zna i rozumie podstawy medycyny opartej na dowodach C.w4.
Student zna i rozumie metody oceny podstawowych funkcji zyciowych
W_02 . : oo ; . . : CW14.
cztowieka w stanie zagrozenia oraz zasady udzielania kwalifikowanej
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pierwszej pomocy w chorobach uktadu sercowo-naczyniowego,
oddechowego, nerwowego i w zatruciach.

Student zna i rozumie zasady dotyczace bezpieczenstwa poszkodowanego
W_03 oraz osoby ratujacej w trakcie w trakcie udzielania pierwszej pomocy, C.W15.
mozliwe zagrozenia biologiczne i Srodowiskowe.

UMIEJETNOSCI

Student potrafi wptywac na ksztattowanie wtasciwych postaw oraz dziatan
U_01 pomocowych i zaradczych, a takze stosowa¢ metody kierowania zespotem Cc.Ueé.
i motywowac innych do osiggania celu.

Student potrafi rozpoznawac stany zagrozenia zycia z zastosowaniem C.U8s

u.02 praktycznych sposobéw oceny uktadu oddechowego

Student potrafi rozpoznawacé nagte zatrzymanie krazenia i stosowaé
uniwersalny algorytm postepowania w zakresie podstawowych czynnosci C.U9

u.03 reanimacyjnych u dorostych i dzieci, w tym z uzyciem automatycznego
defibrylatora zewnetrznego.
U 04 Student potrafi udziela¢ pomocy poszkodowanemu w przypadku urazu, C.U10

krwotoku lub zatrucia.

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow

stacjonarnych | niestacjonarnych

Wi Rozpoznanie utraty przytomnosci i postepowanie z osoba nieprzytomna. 2

w2 Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dorostych.

w3 Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dzieci.

W5 Pierwsza pomoc w przypadku zachty$niecia.

2
2
W4 Obstuga i wykorzystanie automatycznego defibrylatora zewnetrznego. 3
2
2

weé Resuscytacja w sytuacjach szczegoélnych: urazy, krwotok, zatrucie,
porazenie pradem, oparzenia.

w7 Zawat serca, anafilaksja. 2

Razem liczba godzin wykladéw 15

P , Liczba godzin na studiach
Lp. | TresSci cwiczen

stacjonarnych | niestacjonarnych

C1 Postepowanie z poszkodowanym nieprzytomnym, ocena 3
poszkodowanego wedtug schematu ABC, pozycja bezpieczna, wzywanie
pomocy medycznej, ciato obce.

C2 Techniki bez przyrzadowego udrazniania drég oddechowych Wentylacja 4
wspomagana: usta-usta, usta-nos, usta-usta/nos, maska kieszonkowa,
worek samorozprezalny z maska

C3 Technika wykonywania uci$nie¢ klatki piersiowej. Technika 4
wykonywania resuscytacji kragzeniowo-oddechowej u dorostych i dzieci -
BLS, BLS AED

C4 Ocena podstawowych parametréw zyciowych - ¢wiczenia praktyczne 4
Razem liczba godzin ¢wiczen 15

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegolnych form zajec
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Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad wyktad z prezentacjg multimedialna. Projektor, prezentacja, swobodne
wypowiedzi
Cwiczenia symulacja, praca w grupach (rozwiazywanie zadan | Uzywanie fantoméw, projektor,
problemowych, dyskusja), gry dydaktyczne, metody | uzywanie sprzetu do resusutytacji
ksztatcenia na odlegtos¢

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegdlnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)

Forma zaj Qé — wskazuje studentowi na potrzebe uzupelniania wiedzy Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
lub stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace osiggniete efekty uczenia sig (wybor z listy)
do doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)
Wyktad Przygotowanie do zajeé Zaliczenie bez oceny
Cwiczenia obserwacja podczas zaje¢ / aktywno$¢ Kolokwium zaliczeniowe, zaliczenie z oceng

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic
"Xu)

Symbol Wyklad Cwiczenia

efektu | Oceny formujace | o O | oceny formujace |, O
W_01 X X
W_02 X X
W_03 X X
U_01 X X
U_02 X X
U_03 X X
U_04 X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzamindow i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach, uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen oraz zaliczenie na
ocene pozytywng konncowego zaliczenia.

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest obecno$¢ na zajeciach oraz uzyskanie zaliczenia w formie ustnej lub pisemne;j.
Nieobecno$¢ studenta spowodowana chorobg, powinna by¢ udokumentowana, potwierdzona przez dziekanat.
Nieobecno$¢ nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po ustapieniu jej przyczyny tj. na pierwszych zajeciach po
okresie nieobecnosci.

Nieusprawiedliwiona nieobecnos$¢ na zajeciach jest traktowana jako éwiczenie niezaliczone.

Kryteria oceniania:

1. Ocena 5.0 - osiggniecie zaktadanych efektow ksztatcenia obejmujacych wszystkie istotne aspekty, stopien
opanowania wiedzy: 93-100%.

2. Ocena 4.5 - osiaggniecie zaktadanych efektéw ksztatcenia obejmujacych wszystkie istotne aspekty z
pewnymi btedami lub niescisto$ciami, stopien opanowania wiedzy: 85-92%.

3. Ocena 4.0 - osiaggniecie zaktadanych efektéw ksztatcenia z pominieciem niektérych mniej istotnych
aspektow, stopient opanowania wiedzy: 77-84%.

4. Ocena 3.5 - osiggniecie zaktadanych efektéw ksztalcenia z pominieciem niektérych istotnych aspektéw
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lub z istotnymi niescistoSciami, stopien opanowania wiedzy: 69-76%.

5. Ocena 3.0 - osiaggniecie zaktadanych efektow ksztatcenia z pominieciem niektérych waznych aspektow
lub z powaznymi nie$cisto$ciami, stopienh opanowania wiedzy: 60-68%.

6. Ocena 2.0 - brak osiagniecia zaktadanych efektéw ksztatcenia, stopienn opanowania wiedzy: ponizej 60%.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z ocena

11. Obciazenie praca studenta (sposdb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpos$rednim udziatem nauczycieli

akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia 30

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowych 10
przygotowanie do egzaminu 10
zapoznanie z literaturg 10

suma godzin: 60

liczba pkt ECTS przypisana do zajec:

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta) 2

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. Pierwsza pomoc i resuscytacja krazeniowo-oddechowa. pod red. Prof. dr hab. J. Andres, Krakéw 2015.

2. Wytyczne resuscytacji 2015 Europejskiej Rady Resuscytacji. Krakéw 2015. Rozdziaty: 1, 2, 3, 6a, 8, 9 lub te
same rozdzialy na stronie internetowej Polskiej Rady Resuscytacji http://www.prc.krakow.pl/2015/

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Slusarska B. Zarzycka D. Zahradniczek K. (red.): Podstawy pielegniarstwa. Tom I i II. Podrecznik dla
studentéw i absolwentéw kierunkéw pielegniarstwo i potoznictwo. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2017

2. Ciechaniewicz W., Grochans E., Los E.: Wstrzykniecia srédskérne, podskdrne, domie$niowe i dozylne. PZWL,
Warszawa 2014.

3. Budynek M., Nowacki C.: Opatrywanie ran wiedza i umiejetno$ci. Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008.

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego

data sporzadzenia / aktualizacji 16.05.2023

dane kontaktowe (e-mail)

podpis




