Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
studia zawodowe dla dyplomowanych pielegniarek, absolwentéw piecioletnich lice6w medycznych,
stanowiacego zatacznik do Uchwatly Nr 22/000/2022 Senatu AJP

z dnia 21 czerwca 2022 1.

Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek pielegniarstwo
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma Studi()w Niestacjonarna - $ciezka A
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec Badania fizykalne
Punkty ECTS 3

Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modut/specjalizacja Przedmioty podstawowe
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

Im,iq i nazwisko koordyna_tora zajec¢ oraz megr Anna Gryciak

0s0b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
I studia niestacjonarne | studiéow/semestr programem studiéw)
wyktad 25 1/s.2 3

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii i fizjologii, podstaw pielegniarstwa

4. Cele ksztalcenia

C1 Zapoznanie z podstawami badan fizykalnych cztowieka, przedstawienie odrebnosci prowadzenia
oraz interpretacji badan u cztowieka dorostego, starszego oraz u dzieci i noworodkéw i niemowlat.
C2 - Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za przeprowadzone badanie oraz zapewnienie
intymnoSci pacjentowi w trakcie badania fizykalnego

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego

WIEDZA student zna i rozumie

pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego

Ww_01 . C_wW32
dokumentowania,

W_02 metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego, C_W33

W03 znaczenie wynikow badania podmiotowego i przedmiotowego w C W34

formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki
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pielegniarskiej,

W_04

sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem
systeméw teleinformatycznych lub systemoéw tgcznosci.

C_W35

UMIEJETNOSCI student potrafi

U_01

ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod
antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego

C_U35

U_02

przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i
interpretowac jego wyniki,

C_U43

U_03

rozpoznawac i interpretowac podstawowe odrebnosci w badaniu
dziecka i osoby dorostej, w tym osoby w podesztym wieku,

C_U44

U_04

wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych i patologicznych funkcji skéry, zmystow, gtowy,
klatki piersiowej, gruczotéw piersiowych, jamy brzusznej, narzagdow
piciowych, uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego,
obwodowego uktadu krazenia, uktadu miesniowo-szkieletowego i
uktadu nerwowego oraz dokumentowac wyniki badania fizykalnego
i wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta,

C_U45

U_05

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe
pacjenta, dokumentowa¢ wyniki badania oraz dokonywac ich
analizy dla potrzeb opieki pielegniarskiej,

C_U46

U_06

przeprowadzac badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych lub systemow tacznosci

C_U47

KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotow

K 01

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

C_KO07

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych

W1 | Badanie podmiotowe i przedmiotowe 1
W2 | Badanie podmiotowe i przedmiotowe skory i jej wytworow 2
W3 | Badanie podmiotowe i przedmiotowe narzagdu wzroku, stuchu,

tarczycy 2
W4 | Badanie podmiotowe i przedmiotowe uktadu oddechowego 2
W6 | Badanie podmiotowe i przedmiotowe uktadu krazenia 2
W7 | Badanie podmiotowe i przedmiotowe uktadu pokarmowego, nerek 2
W8 | Badanie podmiotowe i przedmiotowe narzgdéw ptciowych 5

meskich,
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zenskich
W9 | Badanie podmiotowe i przedmiotowe gruczotu piersiowego 2
W10 | Badanie podmiotowe i przedmiotowe uktadu nerwowego 2
W11 | Przygotowanie pacjenta do badania fizykalnego 1
W12 | Zapoznanie z zasadami, metodami, technikami oraz kolejnoscia

prowadzenia badania fizykalnego i interpretacjg uzyskanych 1

wynikéw badania
W13 | Rola pielegniarki w ocenie stanu psychicznego, ogélnego, skéry,

oczu, uszu, jamy ustnej, gardta, szyi, klatki piersiowej, ptuc,

gruczotéw piersiowych, uktadu sercowo, naczyniowego, brzucha, 3

narzadow piciowych meskich i zeriskich, obwodowego uktadu

krazenia, ukladu mie$niowo - szkieletowego, uktadu nerwowego
W14 | Badanie przedmiotowe niemowlat i dzieci oraz oséb dorostych i

starszych 1
W15 | Odrebnosci prowadzenia badania fizykalnego u dzieci i niemowlat 1
W16 | Dokumentacja kliniczna pacjenta. Dokumentowanie i interpretacja

wynikéw badania fizykalnego i laboratoryjnego 1

Razem liczba godzin wykladow 25

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad wyktad informacyjny z elementami dyskusji Projektor, tablica multimedialna,
laptop

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdélnych formach

zajec
Ocena formujaca (F)
Forma zaj Qé — wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
lub stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)
do doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)
Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos$¢ P2 kolokwium

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiaggniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic

"X"
Symbol Wyktad
efektu F2 P2
W_01 X X
W_02 X X
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W_03 X

W_04 X

U_01

U_02

U_03

U_04

U_05

R A

U_o6

K 01

>

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminow i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem studiow.

Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow

Zaliczenie przedmiotu:

Zaliczenie ustne (3 pytania) obejmujace materiat wyktadowy

Zaliczenie pisemne - test (40 pytan) obejmujacy materiat wyktadowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (sposdb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin
Forma aktywn()éci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):
liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli 95
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):
przygotowanie do kolokwium 15
zapoznanie z literaturg 15
doswiadczenie oraz umiejetnosci zdobyte na wcze$niejszych 20
etapach edukacji oraz w pracy pielegniarki
suma godzin: 75
liczba pkt ECTS przypisana do zajec: 3
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnosci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:
1. D.Dyk. Badanie fizykalne w pielegniarstwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2020
2. D. Dyk. Badanie fizykalne w pielegniarstwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018.
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3. B.Bates Wywiad i badanie fizykalne. Wydawnictwo Springer PWW, 2016.

4. G. Douglas, F Nicol, K_C. Robertson. Macleod Badanie kliniczne. Wydawnictwo Edra Urban

& Partner, 2017

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. D.Zarzycka, B.Slusarska. Podstawy pielegniarstwa Tom 2. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017.

2. G. Fuller. Badanie neurologiczne. Wydawnictwo Edra Urban & Partner, 2015..

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego

Anna Gryciak

data sporzadzenia / aktualizacji

02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma Studi()w Niestacjonarna - $ciezka A
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec Mikrobiologia i parazytologia
Punkty ECTS 2

Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modut/specjalizacja Przedmiot podstawowy
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz mgr Joanna Glosinska

0os6b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
e Studia niestacjonarne studiow/semestr programem studiéw)
wyktad 10 1/1 2

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawowe wiadomoSci z zakresu biologii mikrobiologii i parazytologii

4. Cele ksztalcenia

C1 -Zapoznanie z ogblng charakterystyka bakterii, wiruséw, grzybdéw i pasozytéow szkodliwych
dla cztowieka.

C2- Przekazanie wiedzy na temat zasad postepowania wobec pacjenta z zakazeniem bakteryjnym, wirusowym,
grzybiczym i zarazeniem pasozytniczym w zakresie planowania dziatan przeciwepidemicznych oraz
edukacyjnych w wybranych zakazeniach i zarazeniach.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego

WIEDZA student zna i rozumie:

klasyfikacje drobnoustrojow z uwzglednieniem mikroorganizmoéow

w.ol chorobotwdrczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka,

A W17

podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody

2 . : . .
w.0 stosowane w diagnostyce mikrobiologiczne

A W18

UMIEJETNOSCI student potrafi:

6
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rozpoznawac najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na

U_01 podstawie ich budowy, cykli Zzyciowych oraz wywotywanych przez A_U06
nie objawoéw chorobowych.
KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K 01 wiedzy, umiejetnos$ci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania K 07

samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiow):

Lp. | Tresci wykladow

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych

niestacjonarnych

w1 Wprowadzenie do mikrobiologii, wirusologii, bakteriologii i parazytologii. 1
Systematyka drobnoustrojéw chorobotwoérczych.

w2 Mikroflora ciata ludzkiego i otoczenia. Nosicielstwo. 1

W3 Budowa, morfologia i fizjologia bakterii chorobotwdrczych dla cztowieka. 1

W4 Budowa, morfologia i fizjologia grzybéw chorobotwdrczych dla 1
cztowieka.

W5 Budowa, morfologia i fizjologia wiruséw chorobotwdrczych dla 1
cztowieka.

Wé Klasyfikacja pasozytow. Najcze$ciej wystepujace choroby pasozytnicze 1

W7 Zakazenia uktadowe ( ukl. oddechowy, ukl. pokarmowy; ukt. 1
moczowoptciowy, ukt. nerwowy; skoéra)

w8 Drobnoustroje wywotujace choroby odzwierzece 1

w9 Elementy immunologii. Profilaktyka swoista i nieswoista. Program 2
Szczepien Ochronnych
Razem liczba godzin wykladow 10

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad wyktad informacyjny Projektor, tablica multimedialna,
laptop

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegélnych formach

zajec

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F)

— wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje

wiedzy lub stosowania okre$lonych metod i narzedzi,
stymulujace do doskonalenia efektéw pracy (wybér z

listy)

osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

Wyktad

F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos$¢ P2 kolokwium
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8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawi¢
"X"

Symbol Wyktad

efektu F2 P2
W_01 X X
W_02 X X
U_01 X
K 01 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w skiad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminow i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiéw.

Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow

Zaliczenie przedmiotu:

Zaliczenie ustne (3 pytania) obejmujace materiat wyktadowy

Zaliczenie pisemne - test (15 pytan) obejmujacy material wyktadowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin
Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):
liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli 10
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):
przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 20
zapoznanie z literaturg 15
konsultacje 5
suma godzin: 50
liczba pkt ECTS przypisana do zajec: 2
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnosci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1.Baumann-Popczyk A., Matgorzata Sadkowska-Todys M., Zieliniski A.: Choroby zakaZne i pasoZzytnicze -
epidemiologia i profilaktyka. Wyd. a- medica press. Bielsko-Biata 2014.

2.A. Szkaradkiewicz. Mikrobiologia lekarska. Repetytorium z wirusologii. Wydawnictwo UMP,

3. Heczko P. B.: Mikrobiologia. Podrecznik dla pielegniarek, potoznych i ratownikéw

medycznych. PZWL, Warszawa 2007.

Literatura zalecana / fakultatywna:
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1. W Kociecka. Parazytologia kliniczna. Repetytorium z zakresu wybranych choréb
pasozytniczych i tropikalnych. Wydawnictwo UMP, 2016

2. Aktualna Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordéb zakaznych u ludzi.
3. Krajewska-Kutak E.: Zarys mikologii dla pielegniarek. Wyd. Czelej, Lublin 2005.

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Joanna Gtosinska

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma Studi()w Niestacjonarna - $ciezka A
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec Anatomia z elementami fizjologii
Punkty ECTS 3

Rodzaj zajeé Obowiagzkowe
Modut/specjalizacja Przedmioty podstawowe

Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

Im,iq i nazwisko koordynagtora zajec oraz prof. dr hab. Jan Eacki

0s0b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
e studia niestacjonarne | studiéow/semestr programem studiéw)
wyktad 20 1/1 3

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Wiadomosci z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka zdobyte na poziomie piecioletnich liceow
medycznych oraz w trakcie pracy zawodowej

4. Cele ksztalcenia

C1 -Utrwalenie wiadomos$ci na temat prawidtowej budowy ciata cztowieka w ujeciu topograficznym,
C2 - postugiwanie sie medycznym mianownictwem anatomicznym
C3 - wykorzystanie wiedzy w odniesieniu do innych przedmiotéw medycznych

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego

WIEDZA student zna i rozumie:

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny gdérna i
dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, glowa) i
W_01 czynno$ciowym (uktad kostno- -stawowy, uktad miesniowy, uktad A W01
krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady
ptciowe, uktad nerwowy, narzady zmystéw, powtoka wspoélna),

W_02 fizjologie poszczegdlnych uktadéw i narzadéw organizmu A_W04
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do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
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UMIEJETNOSCI student potrafi:

postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz

U_01 . . /1 . . . . A_U01
wykorzystywaé znajomo$¢ topografii narzadéw ciata ludzkiego
U 02 taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzagdowych z objawami A U02
- klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych. -
KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K 01 wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania A_KO07

samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Organizm, jako cato$¢. Anatomia topograficzna. Gtéwne ptaszczyzny i osie 2
ciata. Stosunki przestrzenne w anatomii.
w2 Uktad narzadu ruchu - budowa i czynnos¢.. 2
W3 | Uktad pokarmowy - anatomia i czynno$é. 2
W4 Uktad oddechowy - Préby czynnosciowe uktadu oddechowego. 2
Ostuchiwanie klatki piersiowe;.
W5 | Uktad moczowo - plciowy. Czynno$é nerek. 2
Wé Serce. Krazenie mate i duze. Préby czynno$ciowe uktadu krazenia. 2
Regulacja krazenia krwi.
W7 | Uktad chtonny. 2
w8 Uktad wewnatrzwydzielniczy. Gruczoty wewnetrznego wydzielania i 2
przemiana materii
w9 Fizjologia mie$ni poprzecznie prazkowanych i gtadkich. 2
W10 | Obwodowy i centralny uktad nerwowy. 2
Razem liczba godzin wykladow 20

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy)

Srodki dydaktyczne

Wyktad

wyktad informacyjny

laptop

Projektor, tablica multimedialna,

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegodlnych formach
zajec

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F)
— wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy
lub stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace
do doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)
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Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos$¢ P1 egzamin

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawic
"X"

Symbol Wyktad
efektu F2 P1

Ww_01 X

Ww_02 X

U_01

R

U_02

K 01 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w skiad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminow i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiéw.

Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow

Zaliczenie przedmiotu:

Egzamin ustny (3 pytania) obejmujgce materiat wyktadowy

Egzamin pisemny - test (40 pytan) obejmujgcy materiat wyktadowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Egzamin ustny lub pisemny (test)

11. Obciazenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

20

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do egzaminu 20
zapoznanie z literaturg 20
konsultacje 15

suma godzin: 75

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:
1.B. Golab, W. Traczyk. Anatomia i fizjologia cztowieka. Wydawnictwo ODiS, 2016.
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2. F.H. Netter. Atlas anatomii czlowieka. Polskie mianownictwo anatomiczne. Edra Urban & Partner,

2015. 3. W. WozZniak . Anatomia cztowieka. Edra Urban & Partner, 2017.

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. B.Ponikowska. Fizjologia cztowieka. Zintegrowane podejscie. PZWL, 2019.

2.].Walocha. Anatomia prawidtowa cztowieka - tom 1-8 (komplet). Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego,

Krakow 2013

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego

Jan Lacki

data sporzadzenia / aktualizacji

02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
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z dnia 21 czerwca 2022 r.

Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma Studi()w Niestacjonarna - $ciezka A
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec Biochemia i biofizyka
Punkty ECTS 2

Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modut/specjalizacja Przedmiot podstawowy
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

Im,iq i nazwisko koordynagtora zajec oraz dr Aleksandra Supifiska
0s0b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
e Studia niestacjonarne studiow/semestr programem studiéw)
wyktad 10 1/1 2

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawowe wiadomosci z biologii i fizyki

4. Cele ksztalcenia

C1 -Poznanie podstawowych proceséw biochemicznych i biofizycznych organizmu.

C2 - Zrozumienie naturalnych zjawisk fizjologicznych, patologicznych i naprawczych zachodzacych na

poziomie komorki, tkanki, narzadu, uktadu. Na podstawie zdobytych wiadomosci student,

bedzie moégt prognozowac kierunek proceséw biochemicznych w poszczegdlnych stanach

klinicznych

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujacych
W_01 . PRI ‘s Lo . A W13
fizyczne nos$niki informacji (fale dZwiekowe i elektromagnetyczne),
witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy
W_02 karboksylowe i ich pochodne, wchodzace w sktad makroczgsteczek A_W14
obecnych w komérkach, macierzy zewnatrzkomdérkowej i ptynach
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ustrojowych, ,

W_03 . ..
metabolizmu w organizmie,

mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania

A W15

wplyw na organizm czynnikéw zewnetrznych, takich jak

W_04 temperatura, grawitacja, ci$nienie, pole elektromagnetyczne oraz

promieniowanie jonizujgce

A W16

UMIEJETNOSCI student potrafi:

biofizyki

wspétuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych
U_01 stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i

A_U05

KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotéw do:

samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K 01 wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

K_ 07

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiéw):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych

w1 Wptyw czynnikow fizycznych i chemicznych na zywy organizm. 1

w2 Biofizyka tkanek i narzgdéw. Wtasciwosci biomechaniczne tkanek - ich 1
rola w biomechanice.

w3 Fale dZzwiekowe i elektromagnetyczne - fizykochemiczne dziatania 1
zmystow wykorzystujacych fizyczne no$niki informacji.

w4 Sktad chemiczny organizmu cztowieka - wiasciwosci i funkcje biatek, 1
weglowodanéw, lipidéw, sktadnikéw mineralnych, witamin, wody.

W5 Regulacja funkcjonowania komérki: wewnatrzkomérkowa (enzymy) i 1
zewnatrzkomoérkowa (hormony).

Wé Budowa i wlasciwosci btony komérkowej, mechanizmy transportu przez 1
btony.

W7 Przemiany metaboliczne - katabolizm biatek (przemiany aminokwasow), 2
cukréow (glikoliza) i ttuszczow (B - oksydacja kwaséw ttuszczowych).

w8 Wytwarzanie i magazynowanie energii w komorece, funkcje cyklu Krebsa i 1
tancucha oddechowego).

w9 Biosynteza elementéw budulcowych (cukrow, biatek, thuszczéw, kwasow 1
nukleinowych)
Razem liczba godzin wykladéow 10

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad wyktad informacyjny Projektor, tablica multimedialna,
laptop

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta
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8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)
— wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje

Forma zajec wiedzy l.ub stosowania okrfeélonycl} metod i narzeflzi, osiagniete efekty uczenia sie (wybér z listy)
stymulujace do doskonalenia efektéw pracy (wybor z

listy)

Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos¢ P2 kolokwium

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéow uczenia sie (wstawi¢
,,X")

Symbol Wyktad
efektu F2 P2

Ww_01

Ww_02

W_03

W_04

U_01

SR

K 01

| |

X

K 02

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiéw.

Wykonanie zleconych zadan w toku zaje¢.

Zaliczenie przedmiotu:

Zaliczenie na ocene (3 pytania) obejmujacy materiat wyktadowy

Zaliczenie na ocene - test (30 pytan) obejmujacy materiat wyktadowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie na ocene

11. Obciazenie praca studenta (sposdb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

10

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 20
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zapoznanie z literaturg 15
konsultacje 5
suma godzin: 50
liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 2
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnosci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. Bankowski E: Biochemia. Podrecznik dla studentéw medycznych studiéw licencjackich i magisterskich.
MedPharm 2013.

2. Czarnecka B., Gawda H., Gonet B.: Biofizyka, PZWL, Warszawa 2014.

3. Daryl K. Granner, Franciszek Kokot, Robert K. Murray, Victor W. Rodwell: Biochemia Harpera Ilustrowana.
PZWL, Warszawa 2012.

4. Jaroszyk F:Biofizyka. PZWL, Warszawa 2013.

5. Klyszejko-Stefanowicz L:Cwiczenia z biochemii, PWN, Warszawa, 2012.

6. Pasternak K.: Biochemia. Dla studentéw medycznych studiéw licencjackich. PZWL, Warszawa 2013.

Literatura zalecana / fakultatywna:
1. Bartosz G., J6zwiak Z.: Biofizyka wybrane zagadnienia wraz z ¢wiczeniami. PWN, Warszawa, 2012.
2.John L. Tymoczko , Lubert Stryer: Biochemia krétki kurs. PWN, Warszawa 2012..

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Aleksandra Supiniska

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
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Wydzial

Nauk o Zdrowiu

Kierunek

pielegniarstwo

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow

Niestacjonarna - $ciezka A

Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘
KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne
Nazwa zaje¢ Radiologia
Punkty ECTS 2
Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modut/specjalizacja Przedmiot podstawowy
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski
Rok studiow 1

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz
0s6b prowadzacych zajecia

dr Aleksandra Supinska

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
I studia niestacjonarne | studiéow/semestr programem studiéw)
wyktad 10 1/s.2 2

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawowe wiadomo$ci z anatomii

4. Cele ksztalcenia

C1 Poznanie wspotczesnych metod radiologii i techniki obrazowej oraz przedstawienie roli
diagnostycznej pielegniarki w badaniach z zakresu diagnostyki obrazowe;j

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA Student zna i rozumie:
W 01 metody oprazowanla i zasady przeprowadzania obrazowania tymi A W26
metodami
UMIEJETNOSCI Student potrafi
U_01 stosowac zasady ochrony radiologiczne;j. A_U11
KOMPETENC]JE SPOLECZNE Student jest gotow do
K 01 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym A KOS
- rozwigzaniem problemu. -
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6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiéw):

Lp. | Tresci wykladéw Liczba godzin na studiach
stacjonarnych | niestacjonarnych
W1 | Nowoczesne techniki obrazowania - rodzaje, wskazania, 1
przydatno$¢ w diagnostyce chorego..
W2 | Skutki promieniowania jonizujacego na zywy organizm. 1
W3 | Zasady ochrony przed promieniowaniem jonizujgcym. 1
W4 | Radioterapia - rodzaje, wskazania. 1
W5 | Srodki cieniujace, postepowanie w wypadkach ich nietolerancji. 1
W6 | Zadania pielegniarki w diagnostycznych badaniach obrazowych. 1
W7 | Rola pielegniarki w badaniach kontrastowych. 2
W8 | Opieka nad chorym leczonym radioterapia 2
Razem liczba godzin wykladow 10

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad wyktad informacyjny z elementami dyskusji Projektor, tablica multimedialna,
laptop

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdélnych formach

zajec

Forma zajec

Ocena formujaca (F)
— wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy lub
stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujgce do
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

P2 kolokwium

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiggniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic

Wyktad F2 Obserwacja podczas zaje¢/aktywnosc
"X"
Symbol Wyktad
efektu F2 P2
Ww_01 X X
U_01 X
K 01 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia

zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminow i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem studiéw.
Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow

Zaliczenie przedmiotu:

Zaliczenie na ocene (3 pytania) obejmujacy materiat wyktadowy
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Zaliczenie na ocene - test (30 pytan) obejmujacy materiat wyktadowy
Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie na ocene

11. Obciazenie praca studenta (sposdb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin
stacjonarnych niestacjonarnych
Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):
liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli 10
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia
Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):
przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 15
zapoznanie z literaturg 15
konsultacje 10
suma godzin: 50
liczba pkt ECTS przypisana do zajec: 2
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. Radiologia, Diagnostyka obrazowa, Rtg, TK, USG, MR i radioizotopy pod redakcjg Bogdana Pruszynskiego,
PZWL, Warszawa 1999

2. Fizyczne metody diagnostyki medycznej i terapii, pod redakcja A.Z.Hrynkiewicz,E.Rokita, PWN, Warszawa
2013

3. Wstep do ultrasonografii, Podstawy fizyczne i instumentacja, A.Nowicki, Medipage, Warszawa 2003

4. Radiografia, M.Sgsiadek, Elsevier, Wroctaw 2011

Literatura zalecana / fakultatywna:
1. Radiologia, Diagnostyka obrazowa, Rtg, TK, USG, MR i radioizotopy pod redakcjg Bogdana Pruszynskiego,
PZWL, Warszawa 1999

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Aleksandra Supinska

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma Studi()w Niestacjonarna - $ciezka A
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec psychologia

Punkty ECTS 2

Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modul/specjalizacja Przedmiot podstawowy
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiéw 1

Imie | nazwisko koordynatora g€ 013 | pro AP ar Dorota Skrocka

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

., Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
Forma zajec¢ L. ) ., .,
studia niestacjonarne | studiow/semestr programem studiow)
wyklad 10 1/s.1 2

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawowe wiadomoSci z zakresu biologii zdobyte na wcze$niejszych etapach edukacji

4. Cele ksztalcenia

C1 - zapoznanie studentéw z pojeciami psychologicznymi, podstawowymi mechanizmami zachowan cztowieka i
uwarunkowaniami jego prawidtowego i zaburzonego funkcjonowania.

C 2 - przygotowanie studentéw do dostrzegania zaleznos$ci cztowieka od otoczenia, przemian
zachodzacych w procesie jego rozwoju oraz wptywu réznych sytuacji na jego zachowanie

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego

WIEDZA student zna i rozumie:

psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowe

W_01 : B_ W01
i zaburzone,
W 02 problematyke relacji cztowiek - srodowisko spoteczne i mechanizmy B W02
- funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych -
W03 etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace na tych etapach B.W03

prawidtowosci;
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W_04 pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowos$ciowe, B_W04

W_05 istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i
wymiany informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalnej B_W05

W_06 techniki redukowania leku, metody relaksacji oraz mechanizmy
powstawania i zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego B_W06

UMIEJETNOSCI student potrafi:

U_01 rozpoznawac zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne, B_UO1

U.02 ocenic wplyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny B U02
cztowieka,
ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja,

U_03 konflikt, trauma, zatoba) oraz przedstawiaé elementarne formy pomocy B_UO3
psychologicznej,

U_04 identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie, B_U04
wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece

U_05 ; X . B_UO05
pielegniarskiej,

U.06 tworzy¢ wallru.nkl do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami B_U06
zespotu opieki,

U.07 wskazyw;lac i stosowac wilasciwe techniki redukowania leku i metody B.UO7
relaksacyjne,

U_08 stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego B_U08

KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotow do:
K 01 zasiegac opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym A KOS
- rozwigzywaniem problemu. -

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Wybrane zagadnienia z psychologii osobowosci - gtéwne teorie i modele. 1
w2 Psychologia emocji. Etapy rozwoju psychicznego cztowieka i jego kryzysy. 1
W3 Stres, a zdrowie. Radzenie sobie ze stresem. Techniki relaksacyjne 1
W4 Bio-psycho-spoteczny model zdrowia i choroby. Psychologiczne 1
mechanizmy choréb i dysfunkcji somatycznych
W5 Choroba jako sytuacja trudna. Proces adaptacji do choroby. Specyficzne 1
problemy zwigzane z chorobg oraz niepetnosprawnoscia.
Wé Psychologiczne mechanizmy funkcjonowania grupy spotecznej 1
\\ Psychologia komunikacji: werbalne i niewerbalne sposoby 1
porozumiewania sie. Modele komunikacji interpersonalne;j.
w8 Rodzina a zdrowie psychiczne i somatyczne czlowieka 1
w9 Psychologiczna problematyka $mierci i Zatoby. Trauma (uraz) straty i 1
osobliwosci przezywania zatoby
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W10 | Zesp6t wypalenia zawodowego. Profilaktyka wypalenia oraz deformacji 1
zawodowej. Grupa Balinta
Razem liczba godzin wykladow 10

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad wyktad informacyjny z elementami dyskusji Projektor, tablica multimedialna,
laptop

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektdw uczenia sie na poszczegdélnych formach

zajec

Ocena formujaca (F)
., — wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania
Forma zajecC | wiedzy lub stosowania okreslonych metod i narzedzi,
stymulujace do doskonalenia efektéw pracy (wybor z
listy)

Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos¢ P2 kolokwium

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiggniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic

"Xu

Symbol Wyktad
efektu F2 P2

Ww_01

w_02

W_03

W_04

W_05

R R R

W_06

U_01

U_02

U_03

U_04

U_05

U_06

u_07

LR R R R R R R

U_08

K 01

>

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminow i

zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiéw.
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Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow
Zaliczenie przedmiotu:
Zaliczenie ustne (3 pytania) obejmujace materiat wyktadowy

Zaliczenie pisemne - test (15 pytan) obejmujacy materiat wyktadowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obcigzenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Forma aktywnosci studenta

Liczba godzin

na studiach
stacjonarnych

na studiach
niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezpos$rednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych osé6b prowadzacych zajecia

10

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 20
zapoznanie z literaturg 15
konsultacje 5
suma godzin: 50
liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 2

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. M. Talarowska, A. Florkowski, P. Gatecki. Podstawy Psychologii. Podrecznik dla studentéw

medycyny i kierunkéw medycznych. Wydawnictwo Continum, 2011.

2. E. Krajewska Kutak, A. Kwiatkowska, W. Panek. Komunikowanie interpersonalne

w pielegniarstwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018.

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. ]. Formanski. Psychologia srodowiskowa. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2004.
2. Juliet Draper. Umiejetno$ci komunikowania sie z pacjentami. Wydawnictwo PZWL 2021

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Dorota Skrocka

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma Studi()w Niestacjonarna - $ciezka A
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec Pedagogika

Punkty ECTS 3

Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modut/specjalizacja Przedmiot podstawowy

Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

Im,i ¢ i nazwisko koord)_lna!tora zajec oraz Prof. AJP dr hab. Andrzej Sowinski
0s0b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
e Studia niestacjonarne studiow/semestr programem studiéw)
wyktad 20 1/1 3

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Wiadomosci z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka zdobyte na poziomie piecioletnich liceow
medycznych oraz w trakcie pracy zawodowe;j.

4. Cele ksztalcenia

C1-przygotowanie studenta do pelnienia zadan pedagogicznych w dziatalnosci zawodowe;j

pielegniarki, w wybranych §rodowiskach spotecznych: dzieci, mtodziezy, dorostych, oséb starszych.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki
W_01 stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego B_W12
(chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania),
W_02 problematyke procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej, B_W13
W_03 metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych. B_W14
UMIEJETNOSCI student potrafi:
U_01 rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug B_U10
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pielegniarskich
opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan prozdrowotnych
U_02 ‘s L B_U11
dla réznych grup odbiorcéw
KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotow do:
K 01 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym K 05

rozwigzywaniem problemu

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiow):

Lp. | Tresci wykladow

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Podstawowe pojecia pedagogiki: wychowanie, ksztatcenie, nauczanie, 2
uczenie sie.
w2 Cele i metody wychowania.
W3 Dziedziny wychowania i charakterystyka wychowania zdrowotnego. 2
W4 Pojecie edukacji zdrowotnej. Edukacyjna rola pielegniarki 2
W5 Formy, metody i $rodki dydaktyczne w edukacji dzieci, mtodziezy i oséb 2
starszych.
W6 | Okre$lenie poje¢: chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania. 2
w7 Naturalne i instytucjonalne $rodowisko wychowawcze. Praca pielegniarki 2
z rodzing oraz w instytucjach wychowawczych.
w8 Alkoholowy zesp6t ptodowy - przyczyny, objawy, zapobieganie. 2
Problemy dzieci w rodzinach dotknietych alkoholizmem.
W9 | Przemoc i agresja dzieci i mtodziezy. Zagadnienie cyberprzemocy. 2
W10 | Potrzeby edukacyjne dzieci i mtodziezy z problemami zdrowotnymi, 2
zaburzeniami oraz patologia
Razem liczba godzin wykladow 20

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegolnych form zajec

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy)

Srodki dydaktyczne

Wyktad

wyktad informacyjny z elementami dyskusji

laptop

Projektor, tablica multimedialna,

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdélnych formach

zajec

Forma zaje¢

wiedzy lub stosowania okre$lonych metod i narzedzi,
stymulujgce do doskonalenia efektéw pracy (wybor z

Ocena formujaca (F)
— wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania

listy)

Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

Wyktad

F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos$¢

P2 kolokwium
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8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawi¢
"X"

Symbol Wyktad

efektu F2 P2
W_01 X X
W_02 X X
W_03 X X
U_01 X
U_02 X
K 01 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sklad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminow i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiéw.

Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow

Zaliczenie przedmiotu:

Zaliczenie ustne (3 pytania) obejmujace materiat wyktadowy

Zaliczenie pisemne - test (20 pytan) obejmujacy material wyktadowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin
Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli

akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia 20

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 20
zapoznanie z literaturg 20
konsultacje 15

suma godzin: 75

liczba pkt ECTS przypisana do zajec:
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnosci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. W. Ciechaniewicz, P. Chrusciel. Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2018.

2.].Gromadzka -Ostrowska. Edukacja prozdrowotna i promocja zdrowia. Wydawnictwo SSGW, 2019
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Literatura zalecana / fakultatywna:
1. K. Zahradniczek. Pielegniarstwo. Podrecznik dla studiéw medycznych Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018.

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Andrzej Sowinski

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis

28




Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
studia zawodowe dla dyplomowanych pielegniarek, absolwentéw piecioletnich lice6w medycznych,
stanowiacego zatacznik do Uchwatly Nr 22/000/2022 Senatu AJP
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Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma Studiéw Niestacjonarna - $ciezka A
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec

Prawo medyczne

Punkty ECTS 2

Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modut/specjalizacja Przedmiot podstawowy
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz
0s6b prowadzacych zajecia

dr Joanna Lubimow

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
e Studia niestacjonarne studiow/semestr programem studiéw)
wyktad 15 1/s.1 2

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Posiadanie podstawowych wiadomosci z podstaw pielegniarstwa i etyki zawodu
pielegniarki/pielegniarza

4. Cele ksztalcenia

C 1 - dostarczenie studentom wiedzy z zakresu podstaw prawnych funkcjonowania systemu ochrony zdrowia,
prawa pracy, odpowiedzialno$ci zawodowej, stuzbowej, cywilnej i karne;j,

C 2 - nauczenie interpretacji przepiséw prawnych majacych zastosowanie w praktyce zawodowe;j,

C 3 - wyrobienie odpowiedzialnos$ci za podejmowane decyzje w pracy zawodowe;j.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
W 01 podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w zyciu spoteczenstwa, B WIS
- ze szczegblnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy; N '
podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa i
W_02 obowiazki pielegniarki, organizacje i zadania samorzadu zawodowego B_W17.

pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowigzki jego cztonkow;
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W 03 zasady odpowiedzialno$ci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej B W18,
- zwigzanej z wykonywaniem zawodu pielegniarki; -

W_04 prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta; B_W109.

UMIEJETNOSCI student potrafi:
U_01 stosowac przepisy prawa dotyczgce praktyki zawodowej pielegniarki;. B_U12
KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotow do:

K 01 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym K 05

- rozwigzaniem problemu -

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiow):

Lp. | Tresci wykladow

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych

niestacjonarnych

w1 Odpowiedzialno$¢ karna, cywilna i zawodowa 3

w2 Podstawy Prawa pracy. 3

W3 | Prawne formy wykonywania zawod6w medycznych. Struktura, rola i 3
zadania Samorzadu Zawodowego Pielegniarek i Potoznych.

W4 Regulacje prawne w zakresie prowadzenia dokumentacji. 3

W5 Prawo do $wiadczen zdrowotnych 3
Razem liczba godzin wykladéw 15

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy)

Srodki dydaktyczne

Wyktad

wyktad informacyjny z elementami dyskusji

Projektor, tablica multimedialna,

laptop

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdlnych formach

zajec

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F)
— wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania

wiedzy lub stosowania okre$lonych metod i narzedzi,
stymulujace do doskonalenia efektéw pracy (wybér z

listy)

Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

P2 kolokwium

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawi¢

Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos$¢
"X"
Symbol Wyktad
efektu F2 P2
Ww_01 X X
W_02 X X
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W_03 X X
W_04 X X
U_01 X
K 01 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem studiow.

Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow

Zaliczenie przedmiotu:

Zaliczenie ustne (3 pytania) obejmujace materiat wyktadowy

Zaliczenie pisemne - test (15 pytan) obejmujacy materiat wyktadowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obcigzenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

15

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 15
zapoznanie z literaturg 15
konsultacje 5
suma godzin: 50

liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 2

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnosci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. D.Karkowska, T.Karkowski. Prawo pracy dla pielegniarek i potoznych. Wolters Kluwer Polska, 2019
2. M.]. Nowak. Podstawy prawa w Polsce. Prawo dla nieprawnikéw. Wydawnictwo CeDeWu, 2018.

3. M. Paszkowska. Prawo dla pielegniarek. Wydawnictwo Difin, 2017

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. A.Gorski, E. Sarnacka. Zagadnienia prawa medycznego. Wydawnictwo Difin, 2018 .

2.D. Zarzycka, B. Slusarska. Podstawy pielegniarstwa Tom 1. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017

3. Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej (Dz. U. Nr 174, poz. 1039).

4. Ustawa z dnia 22 lipca 2014 r. o zmianie ustawy o zawodzie pielegniarki i potoznej (Dz. U. 2014 poz. 1136).
5. Ustawa z dnia 1 lipca 2011 r. o samorzadzie pielegniarek i potoznych (Dz. U. 2011 r. Nr 174, poz. 1038).

6. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej (Dz. U. 2011 Nr 112 poz. 654).
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7. Ustawa z dnia 27 kwietnia 2004 r. o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
$rodkéw publicznych (Dz. U. z 2004 r. Nr 210, poz.2135).

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego

Joanna Lubimow

data sporzadzenia / aktualizacji

02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial

Nauk o Zdrowiu

Kierunek

pielegniarstwo

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow

Niestacjonarna - $ciezka A

Profil studiow

praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA

1. Informacje ogélne

ZAJEC/MODULU

Nazwa zajec Farmakologia

Punkty ECTS 3

Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modut/specjalizacja Przedmiot podstawowy
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz
0s6b prowadzacych zajecia

mgr Karolina Gawetl

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
e Studia niestacjonarne studiow/semestr programem studiéw)
wyktad 15 1/s.2 3

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawowe wiadomoéci z biologii i chemii

4. Cele ksztalcenia

C1 - opanowanie podstawowych wiadomosci z zakresu dziatania réznych grup lekéw, dziatania
narkotykoéw, podstawowe zagadnienia zwigzane z leczeniem zatru¢ i uzaleznien.

C2 - opanowanie umiejetnosci wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich,

C3 - opanowanie umiejetno$¢ przygotowania zapisu form recepturowych substancji leczniczych i
Srodkéw spozywecezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych za podejmowane decyzje
zwigzane z wystawianiem recept.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
poszczegdblne grupy srodkéw leczniczych, gtbwne mechanizmy ich
w_01 dzialania i powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania A_W19
uboczne
Ww_02 wptyw proces6w chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow A_ W22
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wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich

W_03 . o . . L . . A_W23
interakcji, i procedure zgtaszania dziatan niepozadanych lekow

W_04 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich A_ W24

UMIEJETNOSCI student potrafi:

postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o

U_01 . A_U08
produktach leczniczych
wystawiac recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w

U_02 L . . A_U09
ramach realizacji zlecen lekarskich
przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych i

U_03 Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego A_U10
zleconych przez lekarza

KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotéw do:

ponoszenia odpowiedzialnoSci za wykonywane czynno$ci

K 01 K 04
zawodowe

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow stacjonarnych | niestacjonarnych

W1 | Leki przeciwbélowe 1

W2 | Niesteroidowe leki przeciwzapalne i opioidy. Leki 1
przeciwgoraczkowe.

W3 | Uktad sercowo-naczyniowy. Leki stosowane w niewydolnosci 2
krazenia. Leki przeciwarytmiczne.

W4 | Leczenie nadci$nienia tetniczego. 1

W5 | Leczenie choroby niedokrwiennej serca i zawatu mies$nia 2
sercowego, leczenie hiperlipidemii.

W6 | Leki przeciwalergiczne, glikokortykosteroidy. Wstrzas - 1
stosowanie lekow.

W7 | Farmakoterapia chordb krwi i uktadu krwiotwoérczego. 2

W8 | Wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekéw. 2

W9 | Dziatania niepozadane lekoéw, w tym wynikajace z ich interakgji, 1
oraz zna procedure zgtaszania dziatan niepozadanych lekéw.

W10 | Zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich 2

Razem liczba godzin wyktadéw

15

7. Metody oraz Srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad wyktad informacyjny Projektor, tablica multimedialna,
laptop

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta
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8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)

Forma zaj Qé — wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania wiedzy Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
lub stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace osiggnigte efekty uczenia si¢ (wybor z listy)
do doskonalenia efektéw pracy (wybdr z listy)

Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos¢ P1 Egzamin

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawi¢
,,X")

Symbol Wyktad
efektu F2 P1

Ww_01

Ww_02

W_03

R R

W_04

U_01

U_02

SR

U_03

K 02 X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiéw.

Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw

Zaliczenie przedmiotu:

Egzamin ustny (3 pytania) obejmujacy materiat wyktadowy i ¢wiczeniowy.

Egzamin pisemny - test (40 pytan) obejmujgcy materiat wyktadowy i ¢wiczeniowy
Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Egzamin

11. Obciazenie praca studenta (sposdb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli

akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia 15
Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):
przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 15
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przygotowanie do egzaminu 20
zapoznanie z literaturg 15
konsultacje 10
suma godzin: 75
liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 3

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. Rajtar-Cynke G. red. Farmakologia podrecznik dla studentéw i absolwentéw wydziatéw
pielegniarstwa i nauk o zdrowiu akademii medycznych. Wydanie Il PZWL Warszawa 2013.

2. Schmid B, Strub P, Studer A. red. wydania polskiego Prandota J. Farmakologia dla zawodow
pielegniarskich. MedPharm 2013.

3. Juzwenko K. Orzechowska.: Farmakologia kliniczna : Znaczenie w praktyce medycznej. Gornicki
Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2006

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Kostowski W, Herman Z. Farmakologia - podstawy farmakoterapii (tom I i I). Wydawnictwo Lekarski
PZWL, Warszawa 2010.

2. Podlewski ], Chwalibogowska - Podlewska A. Leki Wspéiczesnej Terapii. Split Trading. Wydawnictwa
Fundacji PB Buchner, Warszawa 2009.

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Karolina Gawet

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial

Nauk o Zdrowiu

Kierunek

Pielegniarstwo

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow

Niestacjonarna - $ciezka A

Profil studiow

praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA

1. Informacje ogdlne

ZAJEC/MODULU

Nazwa zajec

Zdrowie publiczne

Punkty ECTS 3

Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modut/specjalizacja Przedmiot podstawowy
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz
0s6b prowadzacych zajecia

mgr Anna Kardasz

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
e Studia niestacjonarne studiow/semestr programem studiéw)
wyktad 15 1/s.1 3

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Wiadomosci z zakresu biologii

4. Cele ksztalcenia

C1 -Poznanie koncepcji zdrowia publicznego, rozwijanie umiejetnosci ré6znicowania czynnik6w warunkujacych

zdrowie,

C2- Przekazanie wiedzy i umiejetnos$ci koniecznych do rozpoznawania czynnikéw zagrozen cztowieka w
Srodowisku, w ktérym zyje, sposobdw radzenia sobie w sytuacjach zagrozen oraz dzialan w zakresie polityki
zdrowotnej i spotecznej prowadzonej w Polsce i wybranych krajach UE,

C3- Rozwijanie umiejetnosci oceny Swiatowych trendéw dotyczacych ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych
danych epidemiologicznych i demograficznych.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie
efektu Opis efektu uczenia sie do efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
W_01 zadania z zakresu zdrowia publicznego B_W20
kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia
W_02 i B_W21
publicznego;
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W_03 podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby B_W22
W_04 istote profilaktyki i prewencji choréb B_W23.
W 05 zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej B W24
- Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej; -
swoiste zagrozenia zdrowotne wyst jace w $rodowisku zamieszkania,
W06 Wi “z. groz zdrow wystepujace w wisku z yA B.W25
edukaciji i pracy
miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb i probleméw
W_07 zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania, B_W26
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF).
UMIEJETNOSCI student potrafi:
U 01 ocenia¢ $wiatowe trendy dotyczgce ochrony zdrowia w aspekcie B U13
- najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych; -
U 02 analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie réznych systemdéw opieki medycznej B U14
- oraz identyfikowac zrédta ich finansowania; -
stosowaé miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i
U_03 probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz B_U15
funkcjonowania niepelnosprawnosci i zdrowia (ICF);
KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotéw do:
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b
powierzonych opiece, okazywania Zrozumienia dla réznic
K 01 . . y y . C K 01
$Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina.

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladéw
stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Koncepcja zdrowia w medycynie i w naukach spotecznych: 2
W2 Zdrowie publiczne - definicje, historia powstania, uwarunkowania, zakres 2
i zadania
W3 Mierniki stanu zdrowia ludno$ci. 2
W4 Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna i profilaktyka chorob. 1
W5 Polityka zdrowotna a polityka spoteczna. 2
W6 | Gtéwne modele opieki zdrowotnej na $wiecie. 1
\\ Zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Polsce i wybranych 1
krajach UE.
w8 Zagrozenia zdrowotne wystepujace w sSrodowisku zamieszkania, edukacji 2
i pracy.
w9 Miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne (ICD-10, ICD-9, ICF). 2
Razem liczba godzin wykladow 15
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7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad wyktad informacyjny z elementami dyskusji Projektor, tablica multimedialna,
laptop.

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegodlnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)

— wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania wiedzy Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
lub stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

do doskonalenia efektéw pracy (wybdr z listy)

Forma zaje¢

Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos¢ P2 kolokwium

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiggniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic
"X"

Symbol Wyktad
efektu F2

I
N

W_01

Ww_02

W_03

W_04

W_05

W_06

R R

W_07

U_01

U_02

U_03

R R R R R

K 01

K_02

>

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminow i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiéw.

Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw

Zaliczenie przedmiotu:

Zaliczenie ustne (3 pytania) obejmujgce materiat wyktadowy

Zaliczenie pisemne - test (15 pytan) obejmujacy materiat wyktadowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z ocena
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11. Obciazenie praca studenta (sposdb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin
stacjonarnych niestacjonarnych
Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):
liczba godzin pracy studenta z bezpos$rednim udziatem nauczycieli 15
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia
Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):
przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 25
zapoznanie z literaturg 20
konsultacje 15
suma godzin: 75
liczba pkt ECTS przypisana do zajec: 3
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnosci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. T.K_B. Kulik, A. Pacian. Zdrowie publiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2014

2.].Leowski. Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne. Wydawnictwo CeDeWu, 2018.

3. A. Wojtczak. Zdrowie publiczne. Najwazniejsze zagadnienia dla studiujacych i zainteresowanych nauka o
zdrowiu. Wydawnictwo CeDeWu, 2017

4.P.Bromber. System ochrony zdrowia w Polsce. Wydawnictwo CeDEwU, 2015

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. ].Pinkas. Wspétczesne wyzwania zdrowia publicznego. Wybrane zagadnienia. Wydawnictwo PZWL 2021
2. A Ksykiewicz-Dorota Zarzadzanie w pielegniarstwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018

3. A. Wojtczak. Aktualne wyzwania zdrowotne spoteczenstw. Wydawnictwo CeDeWu, 2018

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Anna Kardasz

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma Studi()w Niestacjonarna - $ciezka A
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajeé Podstawy pielegniarstwa
Punkty ECTS 3

Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modul/specjalizacja Przedmioty kierunkowe
Jezyk, w ktorym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

Imie i nazwisko koordynatora zajec oraz .

os6b prowadzacych zajecia mgr Anna Gryciak

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
e studia niestacjonarne studiow/semestr programem studiéw)
wyktad 15 1/s.1 3

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii, fizjologii.

4. Cele ksztalcenia

C1 -Przypomnienie teoretycznych podstaw pielegniarstwa w procesie, jego profesjonalizacji,

zapoznanie z organizacja pracy w systemie primary nursing;

C2 - doskonalenie wybranych umiejetnosci praktycznych stuzgcych umacnianiu, potegowaniu zdrowia,
postepowania w chorobie oraz poprawie jakos$ci zycia cztowieka i/lub rodziny i grup spotecznych

C3 - ksztattowanie wzoru osobowos$ciowego pielegniarki/pielegniarza.

C4 - ksztaltowanie umiejetnosci praktycznych niezbednych do profesjonalnej opieki nad

cztowiekiem zdrowym , zagrozonym chorobg i chorym,

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki
Ww_01 ) . L . o . . . c_wo1
pielegniarskiej i profesjonalizacji wspdtczesnego pielegniarstwa;
Ww_02 pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia. C_Wo02

1
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funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta w procesie
W_03 o o C_wWo3
realizacji opieki pielegniarskiej;

proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primarynursing (istota,
W_04 odrebnosci) oraz wptyw pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie C_Wo04
praktyki pielegniarskiej;

W_05 klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich. C_WO05
istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zalozenia teoretyczne

W_06 (Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, C_Wo06
Betty Neuman);

istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, obowiazujace zasady
W_07 i technike wykonywania podstawowych czynnosci pielegniarskich, C_Wo07

diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;

W 08 zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym C W08
N chorobg, chorym i o niepomys$lnym rokowaniu; -

zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach pacjenta,
W_09 sytuacjach klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie, C_Wo09
zaburzonej sferze psychoruchowej;

zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w wybranych

W.010 diagnozach pielegniarskich; C.W10
udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania
W_011 . ! - . - e C_wi1
zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji
UMIEJETNOSCI student potrafi:
U_01 stosowa¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem; c_uo1
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania
U_02 przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu Cc_u02

zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej;

U 03 ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac ja wspdlnie z C U03
N pacjentem i jego rodzing; -

U 04 monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych C U04
- jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia. -

dokonywaé biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i

U.05 podejmowanych dziatan pielegniarskich

C_U05

KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotow do:

Aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interdyscyplinarnych,
K 01 skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem kierujac sie K 01
jego dobrem

Samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogélnej i
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do
K_02 pacjenta uwzgledniajacego poszanowanie jego praw K_03

K 03 Ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonane czynno$ci zawodowe K_04

Zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym

K_04 ; .
rozwigzaniem problemu.

K_05
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6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiéw):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych

w1 Wspotczesne uwarunkowania rozwoju zawodu na tle transformacji opieki 1
pielegniarskiej i procesu jego profesjonalizacji.

w2 Istota opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne 1
pielegniarstwa(F. Nightingale, V.Henderson, D. Orem, C. Roy, B. Neuman).

W3 Wybrane wzory pielegnowania (pielegnowanie tradycyjne, 2
zindywidualizowane oraz primary nursing).

W4 | Klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich - NANDA, ICNP 2

W5 Pielegniarka jako §wiadczeniodawca profesjonalnego pielegnowania, 1
pacjent jako biorca $wiadczen pielegniarki.

Wé Warunki pracy pielegniarki w wybranych podmiotach leczniczych. 1

W7 | Udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie 2
promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia, rehabilitacji
oraz przygotowania pacjenta/rodziny do samoopieki.

w8 Pojecie jakosci w opiece pielegniarskie;j. 1

w9 Specyfika opieki pielegniarskiej nad cztowiekiem zdrowym w 1
poszczeg6lnych okresach jego zycia.

W10 | Opieka pielegniarska nad cztowiekiem zagrozonym chorobg- czynniki 1
ryzyka choréb.

W11 | Wybrane elementy interwencji pielegniarskich w zakresie zachowan 1
antyzdrowotnych

W12 | Zakres i charakter opieki pielegniarskiej oraz podejmowanych 1
interwencji wobec pacjenta w ré6znymi schorzeniami
Razem liczba godzin wykladow 15

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zajec Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad wyktad informacyjny z elementami dyskusji Projektor, tablica multimedialna,
laptop

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych formach

zajec
Ocena formujaca (F)
Forma zaj Qé — wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
lub stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace osiagniete efekty uczenia sie¢ (wybor z listy)
do doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)
Wyktad F2 obserwacja w trakcie wyktadow P2 kolokwium

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic

,,X")
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Symbol Wyktad
efektu F2 P2
W_01 X X
W_02 X X
W_03 X X
W_04 X X
W_05 X X
W_06 X X
W_07 X X
W08 X X
W_09 X X
W_10 X X
W 011 X X
U_01 X
U_02 X
U_03 X
U_04 X
U_05 X
K 01 X
K 02 X
K 03 X
K_04 X

stanowiacego zatacznik do Uchwatly Nr 22/000/2022 Senatu AJP
z dnia 21 czerwca 2022 r.

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminow i

zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem studiow.

Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow

Zaliczenie przedmiotu:
Zaliczenie ustne (3 pytania) obejmujgce materiat wyktadowy

Zaliczenie pisemne - test (20 pytan) obejmujacy materiat wyktadowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢
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Zaliczenie z oceng

11. Obcigzenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin
Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):
liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli 15
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):
przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 30
konsultacje 10
zapoznanie z literaturg 20
suma godzin: 75
liczba pkt ECTS przypisana do zajec: 3
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. K.D. Zarzycka, B. Slusarska. Podstawy pielegniarstwa Tom 1. Wydawnictwo Lekarskie, PZWL, 2017

2. K.D. Zarzycka, B. Slusarska. Podstawy pielegniarstwa Tom 2. Wydawnictwo Lekarskie, PZWL, 2017

3. B. Slusarska, K_D. Zarzycka, A. Majda. Umiejetnosci pielegniarskie Katalog check-list Materiaty éwiczeniowe

z podstaw pielegniarstwa. Wydawnictwo Lekarskie. PZWL, 2017

4. Krystyna Klimaszewska Podstawowe czynno$ci medyczne i pielegnacyjne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017
5. M.Jaciubek. Podstawowe procedury pielegniarskie. Edra Urban & Partner 2021

6. Kézka M., Ptaszewska-Zywko L.: Procedury pielegniarskie. PZWL, Warszawa 2009.

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. W. Ciechaniewicz. Pielegniarstwo Cwiczenia Tom 1-2. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2014
2. A. Krupienicz. Podstawy pielegniarstwa. Repetytorium przedegzaminacyjne. Wydawnictwo Edra Urban &

Partner, 2018

3. Alina Dzirba. Wstrzykniecia domie$niowe. Wydawnictwo PZWL 2021
4. W. Ciechaniewicz, E. Grochans, E. Lo$. Wstrzykniecia $Sr6dskoérne, podskérne, domiesniowe i dozylne.

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018

5. K_D. Kilanska. Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2014
4.Zahradniczek K.: Pielegniarstwo. Podrecznik dla studiéw medycznych. Wyd. PZWL, Warszawa 2004.

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego

Anna Gryciak

data sporzadzenia / aktualizacji

02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma Studi()w Niestacjonarna - $ciezka A
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne
Punkty ECTS 13

Rodzaj zajeé obowigzkowe

Modul/specjalizacja Przedmioty kierunkowe

Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz mgr Katarzyna Barna

0oséb prowadzacych zajecia lek. med. Roman Kotodziejczyk

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

L, Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z

Forma zajec¢ .. ] ., ./
studia niestacjonarne | studiow/semestr programem studiow)
wyktad 20 1/s.1
Zajecia praktyczne 10 1/s.1
13
Praktyka zawodowa 75 1/s.1
Lacznia liczba godzin 105

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Wiadomosci z podstaw pielegniarstwa internistycznego

4. Cele ksztalcenia

C1 - Utrwalenie i pogtebienie wiadomosci i umiejetno$ci planowania i realizowania kompleksowej opieki
geriatrycznej wynikajacego z r6znego stanu zdrowia pacjenta w warunkach domowych i szpitalnych.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
Ww_01 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym wieku;. D W01
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasad
W_02 Obatog ey D)LY §INICE®, praeols Y D_W02
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
W 3 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w D_W03

pielegniarstwie geriatrycznym,
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W_4 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w D W07
réznym wieku i stanie zdrowia, -
W_5 proces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychologicznym,
spotecznym i ekonomicznym; zasady organizacji opieki specjalistycznej D_W09
(geriatrycznej,
W_6 zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej) D W10
W7 etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesztego, D W11
w_8 narzedzia i skale oceny wsparcia os6b starszych i ich rodzin oraz zasady ich D W12
aktywizacji. -

UMIEJETNOSCI student potrafi:

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i
U_01 plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz D _U01
dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej,

U 02 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb D_U03

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
U_03 s . . . . . D_U08
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

dokumentowac sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i
U_04 realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi D_U15
informatycznych do gromadzenia danych;

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
U_05 . : o : : , D_U16
pielegnacyjno - rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u oséb dorostych zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke
U_06 odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe D_U17

rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
U_07 rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego D_U18

prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje z wykorzystaniem
U_08 elementéw terapii zajeciowej D_U21

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
U_09 . ) D_U22
zdrowia pacjenta

KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotow do:

Aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interdyscyplinarnych,
K 01 skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem kierujac sie K 01
jego dobrem

Samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogélnej i
K 02 zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do K 03
pacjenta uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw

Dostrzeganie i rozpoznawanie wlasnych ograniczen dokonywania

K03 samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych K07
Kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b
powierzonych opiece, okazywania  zrozumienia dla  réznic

K_04 . : " . ! s K 01
$Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing
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6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiéw):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych

w1 Procesy demograficzne w starzejacym sie spoteczenstwie. Nastepstwa 2
biopsycho-spoteczne i ekonomiczne

w2 Zasady farmakoterapii os6b w wieku podesztym. Zjawisko polipragmazji i 2
lekomani

W3 Przebieg, zasady diagnozowania i leczenia w przebiegu Wielkich 2
Zespotow Geriatrycznych

W4 Zasady odzywiania os6b w wieku starszym. Zjawisko niedozywienia, 2
odwodnienia, przewodnienia.

W5 Stany nagte w wieku podesztym, odrebnosci diagnozowania 2

W6 | Organizacja opieki nad osobami starszymi w Polsce 1
Kompleksowa ocena geriatryczna

W7 Specyfika przebiegu, diagnostyka i leczenie wybranych choréb uktadu 1
krazenia, oddechowego, , przewodu pokarmowego, uktadu ruchu u oséb
starszych.

w8 Wybrane choroby wieku starszego - objawy, powiktania, zasady 1
rozpoznawania i terapii.

w9 Procesy demograficzne w starzejacym sie spoteczenstwie 1

W10 | Cato$ciowa ocena geriatryczna i interdyscyplinarna opieka geriatryczna 1

W11 | Niedozywienie u 0s6b starszych. Zapobieganie zaburzeniom wodno - 1
elektrolitowym, odwodnieniu i niedozywieniu chorych w podesztym
wieku

W12 | Pielegnowanie chorego z cukrzyca w podesztym wieku z uwzglednieniem 1
profilaktyki powiktan p6Znych

W13 | Wielkie zespoly geriatryczne - zadania pielegniarki w opiece nad chorym 1
z nietrzymaniem moczu, z upos$ledzeniem stuchu i wzroku, otepieniem

W14 | Komunikowanie sie ze starszym pacjentem z uwzglednieniem zaburzen 1
wzroku i stuchu oraz zaburzeniami poznawczymi.

W15 | Upadki u 0s6b starszych - epidemiologia, przyczyny, skutki, czynniki 1
ryzyka, diagnostyka, profilaktyka - zadania pielegniarki.
Razem liczba godzin wykladdéw 20

Tematy zaje¢ praktycznych

ZP1 | Problemy pielegnacyjne w opiece nad chorym z wybranymi chorobami 2
uktadu krazenia, oddechowego, pokarmowego, moczowego

ZP2 | Problemy pielegnacyjne w opiece nad chorym w podesztym wieku z 2
chorobami zwyrodnieniowymi.

ZP3 | Planowanie opieki nad cztowiekiem starszym z cukrzyca z 2
uwzglednieniem samoopieki i samoobserwacji

ZP4 | Obserwacja chorego w wieku geriatrycznym i dokumentowanie stanu 2

8
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zdrowia.

ZP5 | Udziat pielegniarki w promocji zdrowia oséb starszych a programy 2
profilaktyki geriatrycznej.
Razem liczba godzin zaje¢ praktycznych 10

Tematy praktyk zawodowych

PZ1 | Diagnoza pielegniarska w odniesieniu do pacjenta geriatrycznego 7

PZ2 | Realizacja czynno$ci pielegnacyjnych wobec starszego cztowieka z 7
uwzglednieniem wydolno$ci i sprawnosci organizmu

PZ3 | Proces pielegnowania osoby starszej hospitalizowanej z powodu 9
zaostrzenia chor6b uktadu krazenia i oddechowego.

PZ4 | Pielegnowanie chorego unieruchomionego w tézku 7

PZ5 | Opieka pielegniarska nad chorym z gastrostomig odzywcza 7

PZ6 | Rozpoznawanie i rozwigzywanie problemoéw opiekuniczych pacjenta z 5
nietrzymaniem moczu.

PZ7 | Rozpoznawanie i rozwigzywanie probleméw opiekuniczych pacjenta z 5
zaparciami i nietrzymaniem stolca

PZ8 | Zasady postepowania pielegniarskiego wobec pacjenta z chorobg 7
Parkinsona.

PZ9 | Pielegnowanie skory osoby w podesztym wieku z uwzglednieniem 9
profilaktyki odlezyn

PZ10 | Ocena zapotrzebowania rodziny na opieke pielegniarskg - przygotowanie 7
rodziny do pielegnowania osoby starsze;.
Razem liczba godzin praktyk zawodowych 70

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegolnych form zaje¢

Forma zajec Metody dydaktyczne (wybor z listy)

Srodki dydaktyczne

Wyktad wyktad informacyjny z elementami dyskusji Projektor, tablica multimedialna,
laptop
Zajecia ¢wiczenia doskonalgce, zadania zlecone, analiza | Pokaz, ¢wiczenie, instruktaz, praca

praktyczne dokumentacji pacjenta, studium przypadku

Praktyka
zawodowa

pod kierunkiem nauczyciela

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegdlnych formach

zajec
Ocena formujaca (F)
Forma zaj Qé — wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy Ocena podsumowuiqca (P) — podsumowuje
lub stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace osiagnigte efekty uczenia si¢ (wybdr z listy)
do doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)
Wyktad F2 obserwacja podczas wyktadow P1 egzamin ustny lub pisemny (test)
Zajecia F2 obserwacja studenta w trakcie zaje¢ P3 ocena podsumowujgca (na podstawie
praktycznych obecnosci na zajeciach i zaliczenia
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praktyczne

Praktyka
zawodowa

F2 obserwacja studenta w trakcie praktyk
F6 ocena pracy studenta podczas zaliczania
umiejetnosci, obserwacja opiekuna praktyk

umiejetnosci pielegniarskich i ich
udokumentowania w karcie pacjenta)

P3 ocena podsumowujaca (na podstawie
zaliczenia umiejetnosci pielegniarskich i ich
udokumentowania w karcie pacjenta)

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawi¢

wX"
Symbol Wyktad Zajgcia praktyczne Praktyka zawodowa
efektu F2 P1 F2 P3 | e | F2 F6 P3| ...
w_01 X X X X X X X
W_02 X X X X X X X
W_03 X X X X X X X
W_04 X X X X X X X
W_05 X X X X X X X
W_06 X X X X X X X
Ww_07 X X X X X X X
W_08 X X X X X X X
U_01 X X X X X X
U_02 X X X X X X
U_03 X X X X X X
U_04 X X X X X X
U_05 X X X X X X
U_oé6 X X X X X X
U_07 X X X X X X
U_08 X X X X X X
U_09 X X X X X X
K 01 X X X X X X
K_02 X X X X X X
K 03 X X X X X X
K_04 X X X X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia

zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminow i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiéw.
Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadéw, zaje¢ praktycznych i praktyki
Zaliczenie przedmiotu:

Egzamin ustny (3 pytania) obejmujace materiat wyktadowy

Egzamin pisemny - test (20 pytan) obejmujgcy materiat wyktadowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

10
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Egzamin ustny lub pisemny (test)

11. Obcigzenie praca studenta (sposdb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

105

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do egzaminu 40
przygotowanie do realizacji zaje¢ laboratoryjnych, wykonanie 5
¢éwiczen,
przygotowanie do realizacji zaje¢ laboratoryjnych, wykonanie 5
¢éwiczen,
zapoznanie z literaturg 30
Konsultacje 5
Doswiadczenie oraz umiejetnosci zdobyte na wczesniejszych 135
etapach edukacji oraz w pracy pielegniarki
suma godzin: 325
liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 13

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. Marta Muszalik. Problemy pielegniarstwa geriatrycznego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2020

2. K. Wieczorowska- Tobis, K_D. Talarska. Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
2017.

3. M. Muszalik, K. Kedziora-Kornatowska. Pielegnowanie pacjentéw w starszym wieku. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2018.

4. K. Kedziora-Kornatowska, M. Muszalik, Kompendium pielegnowania pacjentéw w starszym wieku.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2019

5. K. Galus. Geriatria. Wybrane zagadnienia. Wydawnictwo Urban & Partner, 2010.

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. 0. Krause, K. Hager. Geriatria. Wydawnictwo Edra Urban & Partner, 2018.

2. M. Cybulski, E. Krajewska-Kutak. Opieka nad osobami starszymi Przewodnik dla zespotu terapeutycznego.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016.

3. G. Métzing, S. Schwarz, K. Galus. Pielegniarstwo geriatryczne. Wydawnictwo Edra Urban & Partner.

4.D. Zarzycka, B. Slusarska. Podstawy pielegniarstwa Tom 1. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017.

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego mgr Katarzyna Barna
lek. med. Roman Kotodziejczyk

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma Studi()w Niestacjonarna - $ciezka A
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec Opieka paliatywna
Punkty ECTS 9

Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modul/specjalizacja Przedmioty kierunkowe
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiéw 1

Im,iq i nazwisko koordynagtora zajec oraz mgr Monika Weglenek
0s0b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

., Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
Forma zajec¢ L. ) . . .,
studia niestacjonarne studiow/semestr programem studiow)
wyktad 15 1/s.2
Praktyka zawodowa 50 1/s.2 9
Lacznia liczba godzin 65

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Wiadomosci z podstaw pielegniarstwa

4. Cele ksztalcenia

C1 - Przygotowanie do realizacji opieki nad pacjentem w stanie terminalnym, udzielanie wsparcia pacjentowi i
jego rodzinie, stosowanie standardéw opieki oraz podniesienie jakosci opieki paliatywne;j.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
W_01 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym wieku;. D_Wo01
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasad
w02 opaogenery, @y HINEER® praeoies g D_W02
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
W 03 Z:flsady .dlagnolzowa.nla i planowania opieki nad pacjentem w D Wo3
pielegniarstwie geriatrycznym, -
W_04 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;. D_Wo04

12
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zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan
W_05 oraz zabiegoéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po D_WO05.
tych badaniach i zabiegach;

wlasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w

W 06 réznych chorobach w zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia, z D W06
- uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég -

podania;
W_07 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w D W07
réznym wieku i stanie zdrowia, -
W_08 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; D_W08.
W_09 proces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychologicznym,
spotecznym i ekonomicznym; zasady organizacji opieki specjalistycznej D_W09
(geriatrycznej,
W_10 zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej) D W10

UMIEJETNOSCI student potrafi:

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarskg, ustala¢ cele i
U_01 plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz D _UO01
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej,

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku

u.02 i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien; b_U0z

U_03 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb D_U03
dobierac¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zakladania

U_04 : e1sp y pleleg y, wty D_U06
opatrunkéow

U_05 dobierac¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji D_U07

rozpoznawac¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,

U_06 N . . . . . D_U08
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

doraznie podawac¢ pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
U_07 . D_U09
tlenoterapii;

dokumentowac sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i
U_08 realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi D U15
informatycznych do gromadzenia danych;

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
U_09 . . o . . . D_U16
pielegnacyjno - rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u os6b dorostych zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke
U_10 odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe D_U17

rozpoznawac¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
U_11 rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego D_U18

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
U_12 zdrowia pacjenta; D_U22

U 13 postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta; D_U25

KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotéw do:

K 01 Samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogélnej i D_KO03
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pacjenta uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

Dostrzeganie i rozpoznawanie wtasnych ograniczenn dokonywania

rodzing

Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego

K0z samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych D_K07
Kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii os6b
K 03 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic D KO1

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych

w1 Istota i organizacja opieki paliatywnej w Polsce 2

w2 Jako$¢ zycia jako priorytet opieki paliatywnej 2

W3 Podstawy kliniczne i opieka nad pacjentem z choroba nowotworowa 1
w opiece paliatywnej

W4 Podstawy kliniczne i opieka nad pacjentem z chorobga nienowotworowa 1
o niepomyslnym rokowaniu

W5 Powiktania i skutki uboczne leczenia onkologicznego u pacjentow 2
w stanach terminalnych.

W6 | Podstawy farmakoterapii w opiece paliatywnej 1
Problem bélu

W7 | Problemy psychiczne, spoteczne i duchowe pacjentéw i ich rodzin 1
Opieka komplementarna

W8 | Rehabilitacja i fizjoterapia w opiece paliatywnej 2

W9 | Dziecii mtodziez w opiece paliatywne;j 2
Komunikacja z pacjentem i jego bliskimi

W10 | Zagadnienia etyczno-prawne w opiece paliatywnej 1
Razem liczba godzin wykladéw 15

Tematy praktyk zawodowych

PZ1 | Funkcja psychologiczno - duchowa pielegniarki. 5

PZ2 | Pielegniarka jako tacznik z rodzina, kaptanem, psychologiem, 5
pracownikiem socjalnym.

PZ3 | Opieka pielegnacyjna nad dzieckiem w stanie terminalnie i jego rodzina. 5

PZ4 | Przyjecia pacjenta do oddziatu, hospicjum. 5

PZ5 | Zabawa z chorym dzieckiem jako funkcja terapeutyczna . 5

PZ6 | Wsparcie rodziny po $mierci dziecka 5

PZ7 | Edukacja rodziny chorego w zakresie sprawowania opieki 5
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nieprofesjonalnej nad pacjentem umierajgcym

PZ8 | Sposoby niwelowania stresu u pielegniarki wyniktego z pracy z 5
pacjentami z choroba nieuleczalna..

PZ9 | Rola pielegniarki w tagodzeniu bélu. 5

PZ10 | Opieka pielegniarska na pacjentem w wybranych schorzeniach 5
nowotworowych
Razem liczba godzin praktyk zawodowych 50

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne (wybor z listy)

Srodki dydaktyczne

Wyktad

wyktad informacyjny z elementami dyskusji

Projektor, tablica multimedialna,
laptop

Zajecia praktyczne
Praktyka zawodowa

¢wiczenia doskonalgce, zadania zlecone,
dokumentacji pacjenta, studium przypadku

analiza | Pokaz, ¢wiczenie, instruktaz, praca
pod kierunkiem nauczyciela

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdolnych formach

zajec

Forma zajec

— wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy
lub stosowania okres$lonych metod i narzedzi, stymulujace
do doskonalenia efektéw pracy (wybdr z listy)

Ocena formujaca (F)

Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos$¢ P1 egzamin ustny lub pisemny (test)
Praktyka P3 zaliczenie na podstawie obecnosci na
zawodowa F6 Ocena pracy studenta podczas zaliczania praktyce zaliczenia umiejetnosci

umiej

F2 obserwacja opiekuna praktyk

etnosci,

pielegniarskich i ich udokumentowania w
karcie pacjenta.

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiaggniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawic

wX"
Symbol Wyktad Praktyka
efektu F2 P1 F6 F2 P3 | ..

w_01 X X X X X
W_02 X X X X X
W_03 X X X X X
W_04 X X X X X
W_05 X X X X X
W_06 X X X X X
W_07 X X X X X
W_08 X X X X X
W_09 X X X X X
W_10 X X X X X
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U_01 X X X X
U_02 X X X X
U_03 X X X X
U_04 X X X X
U_05 X X X X
u_06 X X X X
u_07 X X X X
U_08 X X X X
U_09 X X X X
U_10 X X X X
U_11 X X X X
U_12 X X X X
U_13 X X X X
K 01 X X X X
K_02 X X X X
K 03 X X X X

z dnia 21 czerwca 2022 r.

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzamindéw i

zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiow.
Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow i praktyk zawodowych
Zaliczenie przedmiotu:

Egzamin ustny (3 pytania) obejmujace material wyktadowy

Egzamin pisemny - test (20 pytan) obejmujacy materiat wyktadowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Egzamin ustny lub pisemny (test)

11. Obciazenie praca studenta (sposéb wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych
Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):
liczba godzin pracy studenta z bezpo$rednim udziatem nauczycieli 65
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do egzaminu 30
przygotowanie do realizacji praktyk 5
zapoznanie z literaturg 20
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Konsultacje 5

Doswiadczenie oraz umiejetnosci zdobyte na wczesniejszych

etapach edukacji oraz w pracy pielegniarki 100
suma godzin: 225
liczba pkt ECTS przypisana do zajec: 9

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. K. de Walden-Gatuszko, A. Kaptacz Pielegniarstwo opieki paliatywnej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016
2. E. Krajewska-Kutak, T. Dzierzanowski, D. Krzyznowski , M. Cybulski. Opieka paliatywna.

Poradnik dla lekarzy i pielegniarek rodzinnych oraz rodzin pacjentéw. Wydawnictwo Difin, 2017

3. Anna Koper, Krzysztof Jan Koper. Problemy pielegnacyjne pacjentéw z choroba nowotworow3 i opieka
interdyscyplinarna. Wydawnictwo PZWL, 2021.

4. Marta Luczyk, Barbara Slusarska, Zdzistawa Szadowska-Szlachetka. Standardy i procedury w pielegniarstwie
onkologicznym. Wydawnictwo PZWL 2017

5. R. Iwanski, E. Sielicka, A. Jarzebinska. Opieka paliatywna i hospicyjna w ujeciu spotecznym i ekonomicznym.
Wydawnictwo CeDeWu, 2018.

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Anna Koper, Krzysztof Jan Koper. Pielegniarstwo onkologiczne. PZWL 2020

2. Dariusz Bazalinski, Maria K6zka. Odlezyny w praktyce klinicznej. Zapobieganie i leczenie. Wydawnictwo
PZWL 2021

3. R. Iwanski, E. Sielicka, A. Jarzebinska. Opieka paliatywna i hospicyjna w ujeciu spotecznym i ekonomicznym.
Wydawnictwo CeDeWu, 2018.

4. Krzysztof Jan Koper. Zywienie w chorobie nowotworowej . Wydawnictwo PZWL, 2021.

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Monika Weglenek

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma Studi()w Niestacjonarna - $ciezka A
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne
Punkty ECTS 13

Rodzaj zajeé obowigzkowe

Modul/specjalizacja Przedmioty kierunkowe

Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

Im,iq i nazwisko koordynagtora zajec oraz mgr Wioletta Deka

0s0b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

. Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
Forma zajec¢ L. ) . . .,
studia niestacjonarne | studiéow/semestr programem studiow)
wyktad 20 1/2
Praktyka zawodowa 85 - 13
Lacznia liczba godzin 105

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, podstaw pielegniarstwa

4. Cele ksztalcenia

C1 -Aktualizacja wiedzy dotyczacej patogenezy, leczenia i opieki pielegniarskiej w najczesciej
wystepujacych chorobach wieku rozwojowego z uwzglednieniem stan6w zagrozenia zycia oraz
podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec dziecka i jego rodziny zgodnie z aktualnymi
rekomendacjami pediatrycznymi.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego

WIEDZA student zna i rozumie:

W_01 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym wieku, D_Wo01

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady

w.02 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach,

D_W02
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zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w

W_03 : : : . D_W03
pielegniarstwie pediatrycznym,

W_04 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;. D_Wo04
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan

W_05 oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po D_WO05.
tych badaniach i zabiegach;

W 06 st’a.ndardy.l pro.cedury plelqgl.narskle stosowane w opiece nad pacjentem w D W07
réznym wieku i stanie zdrowia,

Ww_07 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; D_W08.

w_08 zasady organizacji opieki specjalistycznej (pediatrycznej); D_W10
patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb
wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu

W_09 . . D_W13
nerwowego, dr6og moczowych, uktadu pokarmowego oraz choréb
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi,
patofizjologie, objawy kliniczne chordb i stanéw zagrozenia zycia

W_10 noworodka, w tym wcze$niaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej w tym D_W14
zakresie

UMIEJETNOSCI student potrafi:

gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarskg, ustala¢ cele i

U_01 plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz D_UO1
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej,
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku

U_02 : . . : s C D_U02
i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien,

U_03 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb, D_U03
organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach

U_04 . : D_U04
publicznych i w warunkach domowych,
dokumentowac sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i

U_05 realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi D_U15
informatycznych do gromadzenia danych

KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotéw do:

K 01 Przestrzegania praw pacjenta D_K02
Samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogélnej i

K 02 zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do D_KO03
pacjenta uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw
Dostrzeganie i rozpoznawanie wtasnych ograniczen dokonywania

K_03 o : D_K07
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
Kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii

K 04 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic D_Ko1

Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

Lp.

Tresci wykladéw

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych | niestacjonarnych
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w1

Zakres i charakter opieki pielegniarskiej oraz podejmowanych
interwencji wobec dziecka z chorobg hemolityczng (niedokrwistos¢,
hemofilia).

w2

Opieka pielegniarska nad dzieckiem w wybranych chorobach
neurologicznych (podwyzszone ci$nienie sSrédczaszkowe, drgawki, wady
cewy nerwowej, wodogtowie)

W3

Zakres 1 charakter opieki pielegniarskiej oraz podejmowanych
interwencji wobec dziecka w wybranych diagnozach pielegniarskich
wynikajgcych z zaburzen w funkcjonowaniu uktadu pokarmowego
(rozszczep wargi i podniebienia, celiakia, mukowiscydoza - postaé
brzuszna, choroba pasozytnicza przewodu pokarmowego)

w4

Zakres i charakter opieki pielegniarskiej oraz podejmowanych
interwencji wobec dziecka w wybranych chorobach metabolicznych
(cukrzyca, fenyloketonuria, galaktozemia).

W5

Specyfika opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z choroba nowotworowa
na przyktadzie biataczki, guza mézgu, guza Wilmsa oraz chtoniaka.

we

Rozwigzywanie problemé6w zdrowotnych w opiece nad dzieckiem z
chorobami uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu
krwiotwérczego i krwi chorobami uktadu moczowo-ptciowego,
chorobami uktadu nerwowego,

w7

Rozwigzywanie problemoéw zdrowotnych w opiece nad dzieckiem z
chorobami zakaznymi

Razem liczba godzin wykladéw

20

Praktyka zawodowa

PZ1

Komunikowanie sie z pacjentem w wieku rozwojowym oraz jego rodzina.

10

PZ2

2. Specyficzne potrzeby dziecka chorego i hospitalizowanego oraz
podejmowanie dziatan psychoterapeutycznych wobec dziecka.

10

PZ3

3. Zastosowanie diagnoz pielegniarskich oraz wybranych metod
planowania i realizacji opieki nad dzieckiem hospitalizowanym w
wybranych stanach chorobowych. (ICNP, proces pielegnowania, NANDA).

10

PZ4

4. Edukacja dziecka i jego rodziny w zakresie przygotowania do opieki w
warunkach domowych.

10

PZ5

5. Profilaktyka choréb wieku dzieciecego.

10

PZ6

6. Dokumentowanie podejmowanych dziatan pielegniarskich wobec
dziecka chorego.

10

PZ7

7.Udziat pielegniarki w przygotowaniu dziecka do badan diagnostycznych
uktadu: pokarmowego, moczowego, oddechowego krazenia, i choréb
alergicznych

10

PZ8

8. Ocena stanu i planowanie dziatan pielegnacyjnych nad dzieckiem w
wybranych jednostkach chorobowych w zakresie choréb: uktadu
oddechowego, uktadu krazenia, uktadu pokarmowego, krwi i uktadu
krwiotwoérczego, uktadu moczowego, uktadu nerwowego, narzadow
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wydzielania wewnetrznego

Razem liczba godzin praktyk zawodowych

85

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik Projektor, tablica multimedialna,
audiowizualnych. laptop

Praktyki analiza studium przypadku. Dokumentacja medyczna pacjenta

zawodowe ¢wiczenia indywidualne i zespotowe

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegdolnych formach

zajec

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F)

— wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy
lub stosowania okre$lonych metod i narzedzi, stymulujace
do doskonalenia efektéw pracy (wybdr z listy)

Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

Wyktad F2 obserwacja podczas wyktadéw / aktywno$¢ | P2 kolokwium
Praktyka P3 zaliczenie na podstawie obecnos$ci na
zawodowa F2 obserwacja podczas zaje¢ zajeciach oraz zaliczenia umiejetnosci

F6 zaliczenie praktyk

pielegniarskich i ich udokumentowanie w
karcie.

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawi¢

wX

Symbol Wyktad Praktyka zawodowa

efektu F2 P1 F2 F6 | P3| ..
W_01 X X X X X
W_02 X X X X X
W_03 X X X X X
W_04 X X X X X
W_05 X X X X X
W_06 X X X X X
Ww_07 X X X X X
W_08 X X X X X
W_09 X X X < | x
W_10 X X X < | x
U_01 X X < | x
U_02 X X < | x
U_03 X X X | x
U_04 X X < | x
U_05 X X < | x
K 01 X X X | x
K_02 X X < | x
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K 03 X X X X

K 04 X X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminow i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiow.
Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow i praktyk

Zaliczenie przedmiotu:

Zaliczenie ustne (3 pytania) obejmujace materiat wyktadowy

Zaliczenie pisemne- test (30 pytan) obejmujacy materiat wyktadowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnoéci Studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

105

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwiazana z zajeciami):

przygotowanie do egzaminu 30
przygotowanie do realizacji zaje¢ praktycznych, wykonanie 10
¢wiczen,
zapoznanie z literaturg 40
konsultacje 5
Doswiadczenie oraz umiejetno$ci zdobyte na wcze$niejszych 135
etapach edukacji oraz w pracy pielegniarki
suma godzin: 325
liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 13

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. A. Emeryk, D. Zarzycka Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. PZWL 2020

2. B. Pawlaczyk. Pielegniarstwo pediatryczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017

3. K. Barnes, R. Kapoor . Crash Course Pediatria. Wydawnictwo Edra Urban & Partner, 2016

4, Will Carroll, Tom Lissauer. Pediatria.Edra Urban & Partner 2019

5. M. Perek, K. Twardu$. Opieka nad dzieckiem w wybranych chorobach chirurgicznych. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2018

Literatura zalecana / fakultatywna:

2. K. Kedziora-Kornatowska, E. Krajewska-Kutak, M. Muszalik. Repetytorium z pielegniarstwa. Wydawnictwo Lekar
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PZWL, 2018

3. Monika Salamonczyk, Ewa Dmoch Gajzlerska, Anna tLozinskaCzerniak. Neonatologia. Wydawnictwo PZWL 2014
4. Grazyna Cepuch, Mieczystawa Perek. Modele opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z chorobg ostra i zagrazajaca 7
Wydawnictwo PZWL 2012

5.Ewa Barczykowska, Kamila Falenczyk Metoda studium przypadku w pielegniarstwie pediatrycznym -

wybr. zagadn. z opieki nad dzieckiem w podstawowej opiece zdrowotnej Wyd. Continuo 2014

6. Ewa Barczykowska, Radostawa Staszyk-Kowlska. Metoda studium przypadku w pielegniarstwie pediatrycznym
wybrane zagadnienia z pulmonologii dzieciecej. Wyd. Continuo 2015

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Wioletta Deka

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial

Nauk o Zdrowiu

Kierunek

Pielegniarstwo

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow

Niestacjonarna - $ciezka A

Profil studiow

praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

1. Informacje ogdlne

KARTA ZAJEC/MODULU

Nazwa zajec

Interna i pielegniarstwo internistyczne

Punkty ECTS 13

Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modul/specjalizacja Sciezka A
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski
Rok studiow 1

os6b prowadzacych zajecia

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz

mgr Renata Jezidrska
mgr Elzbieta Maciantowicz
lek. med. Roman Kotodziejczyk

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

. Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
Forma zajec .. ] ., .
studia niestacjonarne | studiow/semestr programem studiéw)
wyktad 20 1/s.2
Praktyka zawodowa 80 - 13
Lacznia liczba godzin 100

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawowe wiadomosci z zakresu patologii, podstaw pielggniarstwa, badan fizykalnych.

4. Cele ksztalcenia

zdrowotne;j.

C1 -Aktualizacja wiedzy i dotyczacych przyczyn, objawéw klinicznych oraz doskonalenie umiejetnosci w zakresie
diagnostyki, leczenia i pielegnowania chorych leczonych zachowawczo z uwzglednieniem elementéw edukacji

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady
W_01 e ; L . . D W.2
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach,
wtasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w
W_02 réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z D_W.6
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
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podania,
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w
W_03 < . : . . D_W.7
réznym wieku i stanie zdrowia
UMIEJETNOSCI student potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i
U_01 plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz D_U.1
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej,
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku
U_02 : X . : s C D_U.2
i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien,
U_03 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb, D_U.3
rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
U_04 . : . . . . D_U.8
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego,
U_05 prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng, D_U.20
U.06 przekalzywa.c informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie D_U.22
zdrowia pacjenta
KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotow do:
Samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki og6lnej i D KO3
K 01 zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do -
pacjenta uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw D_K02
Dostrzeganie i rozpoznawanie wtasnych ograniczen dokonywania
K_02 Lo . D_KO07
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
Kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
K 03 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic D KOl
- Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i -
jego rodzing

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczego6lnych formach zajec (zgodnie z
programem studiow):

Lp. Tresci wykla déw Liczba godzin na studiach
stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Etiologia i patogeneza, metody leczenia schorzen uktadu krazenia. 2
w2 Etiologia i patogeneza, metody leczenia schorzen uktadu oddechowego 2
w3 Etiologia i patogeneza, metody leczenia schorzen uktadu pokarmowego 1
w4 Etiologia i patogeneza, metody leczenia cukrzycy 1
W5 Etiologia i patogeneza, metody leczenia schorzen endokrynologicznych 1
we Etiologia i patogeneza, metody leczenia narzadu ruchu. 1
w7 Etiologia i patogeneza, metody leczenia schorzen uktadu 1
czerwonokrwinkowego i biato krwinkowego
w8 Etiologia i patogeneza, metody leczenia schorzen uktadu moczowego 1
w9 Wybrane modele pielegnowania wykorzystywane w opiece nad 1
pacjentem internistycznym
W10 | Udziat pielegniarki w opiece nad chorym z chorobami uktadu krazenia 2
W11 | Udziat pielegniarki w opiece nad chorym z chorobami uktadu 1
oddechowego
W12 | Zadania pielegniarki wobec pacjentéw z nieurazowymi chorobami 1
narzadu ruchu.
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W13 | Udziat pielegniarki w rozwigzywaniu probleméw pacjenta z cukrzyca. 1

W14 | Problemy zdrowotne chorego i postepowanie pielegniarskie w chorobach 1
uktadu dokrewnego.

W15 | Problemy pacjenta z zapaleniem watroby typu A, B i C, marskoscia 1
Watroby.

W16 | Choroby uktadu czerwonokrwinkowego i biato krwinkowego - problemy 1
pielegnacyjne.

W17 | Udziat personelu pielegniarskiego w przygotowaniu pacjentéw do badan 1
diagnostycznych
Razem liczba godzin wykladow 20

PRAKTYKA ZAWODOWA

PZ1 | Wspétudziatl pielegniarki w procesie: diagnostycznym, leczniczym i 5
rehabilitacyjnym. Rola cztonkéw zespotu terapeutycznego w opiece nad
chorym

PZ2 | Zbieranie informacji o stanie zdrowia chorego i jego rodziny. 5
Rozpoznawanie probleméw pielegnacyjnych chorego z okre$leniem ich
przyczyn, prognozy stanu.

PZ3 | Planowanie opieki pielegniarskiej w stosunku do chorego z 5
uwzglednieniem dziatan wspierajaco - edukacyjnych, a takze w stosunku
do jego rodziny.

PZ4 | Realizacja opieki pielegniarskiej na podstawie wybranych teorii i modeli 5
pielegnowania. Ocena wynikéw podejmowanych interwencji
pielegniarskich.

PZ5 | Standardy i procedury pielegniarskie dotyczgce wybranych zabiegéow w 10
oddziale internistycznym.

Pz6 | Udziatl personelu pielegniarskiego w diagnozowaniu pacjentow 10
internistycznych.

PZ7 | Standard edukacji pacjenta z cukrzyca i jego rodziny - zasady 10
samokontroli, zasady dietetyki. Rola wysitku fizycznego u pacjenta z
cukrzyca. Powiktania wczesne i pézne cukrzycy

PZ8 | Rola pielegniarki w rehabilitacji chorych z chorobami internistycznymi 10

PZ9 | Udziat personelu pielegniarskiego w leczeniu dietetycznym schorzen 10
internistycznych.

PZ10 | Ustalenie diagnozy pielegniarskiej, planowanie opieki, realizacja i ocena 10
efektéw dziatan pielegniarskich w stosunku do pacjenta z
uwzglednieniem edukacji.
Razem liczba godzin praktyki zawodowej 80

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad wyktad informacyjny z elementami dyskusji Projektor, tablica multimedialna,
laptop

Praktyka ¢wiczenia doskonalgce, zadania zlecone, analiza | Dokumentacja medyczna

zawodowa dokumentacji pacjenta

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych formach

zajec
Ocena formujaca (F)
Forma zaj Qé — wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
lub stosowania okreslonych metod i narzedzi, stymulujace osiagniete efekty uczenia si¢ (wybdr z listy)
do doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)
Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos¢ P1 egzamin ustny lub pisemny (test)
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Praktyka F6 Ocena pracy studenta podczas zaliczania
zawodowa umiejetnosci,
F2 obserwacja opiekuna praktyk

P3 zaliczenie - ocena podsumowujaca na
podstawie obecnosci na zajeciach, zaliczenia
umiejetnosci pielegniarskich i ich
udokumentowania w karcie pacjenta.

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawi¢

"xn

Symbol Wyktad Praktyka zawodowa
efektu F2 P1 F6 | P3| ...

-
N

Ww_01 X

Ww_02 X

W_03 X

U_01

U_02

U_03

U_04

U_05

U_o6

K 01

R R R R R R R
I R RN R R R R

K_02

R R R R R R R R N R
S R R R R R R R I

K 03

>
"

9. Opis sposobu ustalania oceny konncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i

zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiow.

Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow i praktyk

Zaliczenie przedmiotu:

Egzamin ustny (3 pytania) obejmujgce material wyktadowy
Egzamin pisemny - test (30 pytan) obejmujgcy materiat wyktadowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Egzamin ustny lub pisemny (test)

11. Obciazenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Forma aktywnosci studenta

Liczba godzin

na studiach
stacjonarnych

na studiach
niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych osé6b prowadzacych zajecia

100

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwiagzana z zajeciami):

przygotowanie do egzaminu

30
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przygotowanie do realizacji zaje¢ praktycznych, wykonanie 10
¢wiczen,
zapoznanie z literaturg 40
konsultacje 10
Doswiadczenie oraz umiejetnosci zdobyte na wczesniejszych 135
etapach edukacji oraz w pracy pielegniarki
suma godzin: 325
liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 13
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnosci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. G. Jurkowska, K. Lagoda . Pielegniarstwo internistyczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018

2. D. Talarska, K_D. Zozulinska-Zidtkiewicz. Pielegniarstwo internistyczne. Wydawca: Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2018, 2020

3. Anna Doboszynska. Objawy choréb wewnetrznych Podrecznik dla studentéw. Wydawnictwo PZWL 2017

4. M. K6zKka, L. Ptaszewska-Zywko. Modele opieki pielegniarskiej nad chorym dorostym. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2018

5. G.I. Boxel .0.A. Leach. Crash Course Choroby wewnetrzne. Wydawnictwo Edra Urban & Partner, 2016

6. Interna Szczeklika 2021. Wydawnictwo PZWL 2021

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. M. KézKa, L. Ptaszewska-Zywko. Procedury pielegniarskie. Podrecznik dla studiéw medycznych. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2015

2. A. Szewczyk. Edukacja pacjentéw w pielegniarstwie diabetologicznym. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017
3.D. Kaszuba, A. Nowicka. Pielegniarstwo kardiologiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2015

4. K. Kedziora-Kornatowska, E. Krajewska-Kutak, M. Muszalik. Repetytorium z pielegniarstwa. Wydawnictwo Lekar
PZWL, 2018

5. B.]J Ackley, G.B. Ladwig. Podrecznik diagnoz pielegniarskich. Przewodnik Wydawnictwo GC Media House, 2017.

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Renata Jeziorska
Roman Kotodziejczyk

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Nauk o Zdrowiu

Wydzial

Pielegniarstwo

Kierunek

pierwszego stopnia

Poziom studiow

Niestacjonarna - $ciezka A

Forma studiow

Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec Podstawowa opieka zdrowotna
Punkty ECTS 15

Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modul/specjalizacja Przedmioty kierunkowe

Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiéw 1

Im,iq i nazwisko koordynagtora zajec oraz megr Beata Majchrzak

0s0b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

., Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
Forma zajec¢ L. ) . . .,
studia niestacjonarne studiow/semestr programem studiow)
wyktad 20 1/s.2
Praktyka zawodowa 100 1/s.2 15
Lacznia liczba godzin 120

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Wiedza i umiejetnosci z zakresu: fizjologii, patologii, podstaw pielegniarstwa, badan fizykalnych, farmakologii,
pielegniarstwa internistycznego, geriatrii i pielegniarstwa geriatrycznego, pielegniarstwa pediatrycznego

4. Cele ksztalcenia

C1 - Celem przedmiotu jest: przygotowanie studenta w zakresie planowania, realizowania i oceny dziatan
podejmowanych w ramach pielegniarskiej opieki sSrodowiskowo-rodzinnej nad osobami

zdrowymi, chorymi i niepetnosprawnymi w $srodowisku zamieszkania, pracy, wychowania i nauki.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem C_w1io9.

W_01

zadan pielegniarki i innych pracownikéw systemu ochrony
zdrowia
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warunki realizacji i zasady finansowania §wiadczen pielegniarskich

W_02 . . C_Wo020
w podstawowej opiece zdrowotnej;
W 03 metody oceny $rodowiska nauczania i wychowania w zakresie C_Wo021
- rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy
UMIEJETNOSCI student potrafi:
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania
U_01 przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu C_U02
zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej;
stala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac ja wspdlnie
U_02 u - p p - pieleg ) oraz zowac)q wsp C.U03
z pacjentem i jego rodzing;
U 03 monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych C U04
- jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia; -
dokonywac biezgcej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta
U_04 . : o o C_U05
i podejmowanych dziatan pielegniarskich;
realizowaé $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki
U_05 : CU33
zdrowotnej
U 06 ocenia¢ sSrodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz C U 34
- pracy w zakresie rozpoznawania problemdéw zdrowotnych -
KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotéw do:
K 01 Ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe C_K04
Samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogélnej i
K_02 zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do C_KO03
pacjenta uwzgledniajacego poszanowanie jego praw
Dostrzeganie i rozpoznawanie wtasnych ograniczen dokonywania
K_03 L . C_Ko07
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
Kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
K 04 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic C_Ko1

Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

Lp.

Tresci wykladow

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych

niestacjonarnych

w1

System opieki zdrowotnej w Polsce. Podsystem podstawowej opieki
zdrowotnej. Koncepcja POZ wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO). POZ w Polsce i na $§wiecie po 1999 roku. Zadania pielegniarki i
innych pracownikéw w ramach POZ. Kompetencje pielegniarki i potoznej
POZ.

3

w2

System zarzadzania informacjg w ramach POZ. Wsparcie spoteczne w
praktyce pielegniarki POZ

W3

Determinanty i mierniki jako$ci podstawowej opieki zdrowotne;j.
Standardy opieki pielegniarskiej w POZ
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W4 Koncepcja opieki srodowiskowej w pielegniarstwie. Modele opieki 3
srodowiskowo rodzinnej i formy $wiadczenia opieki pielegniarskiej w
POZ. Opieka domowa w ramach POZ, dtugoterminowa opieka
pielegniarska.
W5 Podmiot opieki pielegniarki POZ. Odrebnosci w opiece srodowiskowo 3
rodzinnej w zakresie gromadzenia informacji, diagnozowania, metod
pracy i dokumentowania ze wzgledu na odbiorce indywidualnego i jego
stan, charakterystyke rodziny i spotecznosci lokalnej.
W6 Praca pielegniarki POZ w oparciu o metode procesu pielegnowania. 3
Gromadzenie informacji, diagnozowanie, metody pracy i
dokumentowanie ze wzgledu na srodowisko zamieszkania, nauki i pracy.
W7 | Organizacyjno-prawne aspekty wykonywania zawodu. 3
Kontraktowanie $wiadczen pielegniarek i potoznych POZ
Razem liczba godzin wykladow 20
Praktyka zawodowa
w1 Proces pielegnowania w podstawowej opiece zdrowotnej - rola, struktura 10
i zadania.
W2 Genogram rodziny - zapis graficzny dla celéw profilaktyki i opieki 10
pielegniarskiej.
W3 Promocja zdrowia i profilaktyka w praktyce pielegniarki POZ 10
w4 Pomoc spoteczna - wsparcie instytucjonalne w pielegniarstwie POZ. 10
Edukacja zdrowotna i profilaktyka w srodowisku nauczania i wychowania 10
W5 Dziecko chore i niepelnosprawne w rodzinie. 10
W6 | Zarzadzanie informacjg w podstawowej opiece zdrowotnej 10
w7 Dokumentowanie pracy i opieki pielegniarskiej w POZ. 10
w8 Udziat pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej w leczeniu 10
i rehabilitacji pacjentéw z chorobami wybranych uktaddw.
w9 Praca pielegniarki w POZ w oparciu o wykaz §wiadczen gwarantowanych 10
oraz warunki ich realizacji.
W10 | Zadania pielegniarki rodzinnej w opiece nad seniorem w domu 10
Razem liczba godzin wyktadéw 100

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad wyktad informacyjny z elementami dyskusji Projektor, tablica multimedialna,
laptop

Praktyka ¢wiczenia doskonalgce, zadania zlecone, analiza | Dokumentacja medyczna,

zawodowa dokumentacji pacjenta

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

31




Zatacznik nr 2

do Programu studiéw na kierunku pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
studia zawodowe dla dyplomowanych pielegniarek, absolwentéw piecioletnich lice6w medycznych,
stanowiacego zatacznik do Uchwatly Nr 22/000/2022 Senatu AJP

z dnia 21 czerwca 2022 r.

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych formach

zajec

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F)

— wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy lub
stosowania okres§lonych metod i narzedzi, stymulujace do
doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)

Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos$¢ P2 kolokwium
Praktyka P3 zaliczenie - ocena podsumowujgca - na
zawodowa F6 Ocena pracy studenta podczas zaliczania podstawie obecno$ci na zajeciach,

umiejetnosci,
F2 obserwacja opiekuna praktyk

zaliczenia umiejetnosci pielegniarskich i ich
udokumentowania w karcie pacjenta.

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiggniecia przedmiotowych efektow uczenia sie (wstawic

"x"

Wyktad Praktyka

Symbol
efektu

F2

I
N

F2

-
(o)
g~
w

Ww_01

Ww_02

W_03

U_01

R R

U_02

U_03

U_04

U_05

U_06

K 01

K 02

K_03

R R R R R R R
R R R R

K_04

LR R R R R R R R R R N A
LR LR R R R R R R R N

>
>

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia

zajel, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecno$¢ na zajgciach zgodnie z obowiazujacym Regulaminem studiow.
Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow i praktyk

Zaliczenie przedmiotu:
Zaliczenie ustne (3 pytania) obejmujace material wyktadowy

Zaliczenie pisemne - test (30 pytan) obejmujacy materiat wyktadowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

- egzamin ustny lub pisemny (test)

11. Obciazenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Forma aktywnosci studenta

Liczba godzin
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na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

120

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwiazana z zajeciami):

przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 20
konsultacje 10
przygotowanie do realizacji zaje¢ praktycznych 5
zapoznanie z literaturg 40
Doswiadczenie oraz umiejetnosci zdobyte na wczesniejszych 180
etapach edukacji oraz w pracy pielegniarki
suma godzin: 375
liczba pkt ECTS przypisana do zajec: 15

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnosci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. K.Kocka, L.Marcinowicz, B.Slusarska. Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa.
Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2019

2. A Kabala, A. Nowacka, E. Pawlowska. POZ w Polsce Struktura, zadania, funkcje. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2017

3. B. Brosowska, E.Mielczarek-Pankiewicz. Pielegniarstwo srodowiskowe tom 2. Wydawnictwo
Makmed, 2015

4.D. Kil

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. Woynarowska B., — Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka., Warszawa, 2018, PWN
2. Dominiak I., Gaworska-Krzeminska A., Kilaiiska D. (red.): — Ordynowanie lekdw i wypisywanie recept.
Przewodnik dla pielegniarek i potoznych., Sopot, 2016, Edumetriq

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego Beata Majchrzak

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma Studi()w Niestacjonarna - $ciezka A
Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA ZAJEC/MODULU

1. Informacje ogdlne

Nazwa zajec

Podstawy ratownictwa medycznego

Punkty ECTS 2

Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modul/specjalizacja Przedmioty kierunkowe
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz
0s6b prowadzacych zajecia

dr A. Bezulska

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zaje¢ i liczba godzin w semestrze

Forma zaieé Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
I studia niestacjonarne | studiéow/semestr programem studiéw)
wyktad 10 1/s.1 2

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Opanowanie wiedzy z zakresu anatomii, fizjologii i patologii

4. Cele ksztalcenia

C1 -Zapoznanie studentéw z podstawowa wiedza dotyczaca stanéw zagrozenia zdrowia i Zycia, nabycie

umiejetnos$ci praktycznych w prowadzeniu dziatan ratowniczych zgodnie ze standardami Europejskiej Rady
Resuscytacji 2021 u 0s6b w réznym wieku.
C2 - Zapoznanie studentdw z organizacja i funkcjonowaniem systemu ratownictwa medycznego oraz z
podstawowymi zasadami stosowanymi w przypadku katastrof lub zdarzen masowych.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
W 01 standardy i procedury postepowania w stanach nagtych i zabiegach D W28
ratujacych zycie,
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania
resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych
W_02 L . AP D_W35
(Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania zycia
(Advanced Life Support, ALS),
W_03 zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo D_W36
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Medyczne,

W_04

procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych,
katastrofach i innych sytuacjach szczegdélnych.

D_W37

UMIEJETNOSCI student potrafi:

U_01

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia,

D_U27

U_02

doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz
przygotowywac pacjenta do transportu,

D_U28

U_03

doraznie tamowac¢ krwawienia i krwotoki,

D_U29

U_04

wykonywac¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb dorostych i dzieci
oraz stosowac¢ automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External
Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udroznienie drég oddechowych oraz
przyrzadowe udraznianie drég oddechowych z zastosowaniem dostepnych
urzadzen nagto$niowych

D_U30

KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotow do:

K 01

dostrzegania i rozpoznawania witasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

K 07

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiéw):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladow
stacjonarnych | niestacjonarnych
w1 Organizacja i funkcjonowanie sytemu ratownictwa medycznego w Polsce 1
w oparciu o akty prawne
w2 Aktualne standardy prowadzenia zabiegéw reanimacyjnych u dorostych i 1
dzieci. Nagte zatrzymanie krazenia (NZK); przyczyny, mechanizmy,
sytuacje szczegoélne.
W3 | Rolaizadania pielegniarki w systemie ratownictwa medycznego 1
W4 Wstepne badanie i transport pacjentéw urazowych, prawa pacjenta w 1
sytuacjach nadzwyczajnych
W5 Zaawansowane zabiegi reanimacyjne (wprowadzenie): wentylacja za 2
pomoca worka samorozprezalnego, zasady defibrylacji, przyrzadowe
zabezpieczenie gérnych drég oddechowych, intubacja - wskazania i
przeciwwskazania, technika wykonania.
W6 | Udziat pielegniarki w zaawansowanych zabiegach reanimacyjnych. 1
\\ Segregacja poszkodowanych w zdarzeniach masowych i katastrofach. 1
w8 Zabiegi reanimacyjne w sytuacjach szczegdlnych: zadtawienia, zanurzenie 1
i podtopienie, odma prezna, zatrucia, hipotermia, anafilaksja, cigza,
oparzenia, krwotok zewnetrzny
w9 Postepowanie na miejscu wypadku drogowego, ocena pierwotna i wtérna 1
pacjenta po urazie.
Razem liczba godzin wykladow 10

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec
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Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne
Wyktad wyktad informacyjny Projektor, tablica multimedialna,
laptop, pokaz, film instruktazowy

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiggniecia efektow uczenia sie na poszczegoélnych formach
zajec

Ocena formujaca (F)
— wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania Ocena podsumowuiqca (P) - podsumowuje

Forma zaje¢ | wiedzylub i S i i
y lub stosowania okres$lonych metod i narzedzi, iaeniete efek o bér z lis
stymulujgce do doskonalenia efektéw pracy (wybor z osiagnicte efekty uczenia si¢ (W )

listy)

Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos$¢ P2 kolokwium

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéow uczenia sie (wstawi¢
"x"

Symbol Wyktad
efektu F2

g
N

Ww_01

Ww_02

W_03

R R

W_04

U_01

U_02

U_03

R R

U_04

K 01

>

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminow i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem studiéw.

Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow

Zaliczenie przedmiotu:

Zaliczenie ustne (3 pytania) obejmujace materiat wyktadowy

Zaliczenie pisemne - test (20 pytan) obejmujacy materiat wyktadowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng

11. Obciazenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnosci studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec¢):
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liczba godzin pracy studenta z bezpos$rednim udziatem nauczycieli 10
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):
przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 20
zapoznanie z literaturg 15
konsultacje 5
suma godzin: 50
liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 2
(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywno$ci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowigzkowa:

1. P. Paciorek, A. Patrzata Medyczne czynnosci ratunkowe. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018
2. G. Kotodziej, A. Kopta, ]. Mierzejewski. Kwalifikowana pierwsza pomoc Wydawnictwo
Lekarskie PZWL , 20168.Wytyczne Krajowej Rady Resuscytacji z 2021 roku

Literatura zalecana / fakultatywna:

1. W. Gaszynski. Intensywna terapia i medycyna ratunkowa. Wybrane zagadnienia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
2018

2. M. K6zka, M. Maslanka, B. Rumian. Pielegniarstwo ratunkowe. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2013

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego A. Bezulska

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial

Nauk o Zdrowiu

Kierunek

Pielegniarstwo

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow

Niestacjonarna - $ciezka A

Profil studiow

praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

KARTA

1. Informacje ogdlne

ZAJEC/MODULU

Nazwa zajec

Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

Punkty ECTS 13
Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modul/specjalizacja Przedmioty kierunkowe
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski
Rok studiow 1
Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz .

mgr Anna Gryciak

0s6b prowadzacych zajecia

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

., Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z
Forma zajec¢ L. ) . . .,
studia niestacjonarne studiow/semestr programem studiow)
wyktad 20 1/1
Praktyka zawodowa 80 1/1 13
Lacznia liczba godzin 100

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawowe wiadomos$ci z zakresu patologii, podstaw pielegniarstwa, badan fizykalnych i farmakologii

4. Cele ksztalcenia

C1 - Przygotowanie studenta do realizacji opieki nad pacjentem w wybranych stanach zagrozenia Zycia,

postepowania anestezjologicznego

C2 - ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania i rozwigzywania problemoéw pacjentéw hospitalizowanych

w oddziale intensywnej opieki medyczne;j.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
Ww_01 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym wieku;. D W01
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasad
W_02 Obatog ey D)LY §INICE®, praeoles Y D_W02
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
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zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w D_WO03
Ww_03 pielegniarstwie chirurgicznym;
W_04 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; D_Wo04
zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan
W_05 oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po D_WO05
tych badaniach i zabiegach;
wlasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta
W 06 w réznych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, D_Wo06
- z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania;
W07 starl(?ardy i proce.dury -plele;gnla.rskle stosowane w opiece nad pacjentem D_W07
w réznym wieku i stanie zdrowia;
W 08 organizacji opieki specjalistycznej,(....chirurgicznej...) D_W10
W_09 metody, techniki i narzedzia oceny stanu swiadomosci i przytomnosci; D_W18

standardy i procedury postepowania w stanach nagtych i zabiegach
W 10 . y .p . y postep gty g D W28
ratujacych zycie;

zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej

W_14 ) : . .
- monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym

D_W29

metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu; D_W30

UMIEJETNOSCI student potrafi:

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele
U_01 i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz D_U01
dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej,

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w ré6znym wieku

U_02 : . . : s o
- i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien,

D_U02

U_03 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb; D_U03

U 04 organizowac izolacje pacjentéw z choroba zakazna w miejscach D 004
- publicznych i w warunkach domowych; -

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zakladania
U.05 , €1sp y pieleg y,wty D_U06
opatrunkéow;

U_o6 dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; D_U07

rozpoznawac¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i

u.07 zabiegach operacyjnych,

D_U08

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
U_08 . D_U09
tlenoterapii;

U 09 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu D U16
- pielegnacyjno -rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych; -

prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci Zzywienie dojelitowe (przez zgtebnik i

u-10 przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe,

D_U17

U 11 rozpoznawac¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, D U18
- rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego; -
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U12 plelqgnowa.c. pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna i D_U19

tracheotomijna,
rzekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie

U13 p . y . ] p peuty 8 D_U22
zdrowia pacjenta;
ocenia¢ poziom béluy, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac

U_14 : Co . . o D_U24
farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

U 15 przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie D U26

- lub na zlecenie lekarza; -
u_16 udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia D_U27
KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotow do:

K 01 Przestrzegania praw pacjenta D_KO02
Samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogélnej i

K 02 zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do D_KO03
pacjenta uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw;
Organizowani pracy wtasnej i wspotpracy zespole specjalistow tym z

K 03 przedstawicielami innych zawodéw medycznych takze w srodowisku D_KO03
wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym
Dostrzeganie i rozpoznawanie wtasnych ograniczen dokonywania

K_04 L . D_K07
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
Kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii

K 05 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic D KOl

- Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i -

jego rodzing

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

Liczba godzin na studiach

Lp. | Tresci wykladéw
stacjonarnych | niestacjonarnych

w1 Intensywny nadz6r - rozpoznanie stanu zagrozenia zycia 2
w2 Anestezja. Rodzaje znieczulenia. Przygotowanie pacjenta do znieczulenia 2
W3 Standardy i procedury udzielenia pierwszej pomocy w nagtych stanach 2

zagrozenia zycia . Nagte zatrzymanie krazenia - przyczyny i zapobieganie,

algorytm postepowania
W4 | Specyfika zadan pielegniarki w OIOM 1
W5 Elementy postepowania anestezjologicznego - zadania pielegniarki w 2

przygotowaniu i opiece nad pacjentem po znieczuleniu ogélnym i

przewodowym.
W6 | Monitorowanie pacjenta w stanie zagrozenia zycia - zadania pielegniarki 1
w7 Pielegnowanie chorego z dostepem naczyniowym zylnym i tetniczym 1
w8 Kardiologiczne stany zagrozenia zycia. Elektroterapia w zagrazajacych 3

zyciu zaburzeniach rytmu serca Niewydolno$¢ oddechowa. Sztuczna

wentylacja
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W9 | Neurologiczne stany zagrozenia zycia. 3
Ostra niewydolno$¢ nerek

W10 | Postepowanie pielegniarskie z pacjentem w niewydolno$ci krazeniowo 3
- oddechowej w oddziale intensywnej terapii.
Razem liczba godzin wykladow 20
Tematy praktyk zawodowych

w1 Monitorowanie metodami bezprzyrzadowymi i przyrzagdowymi 4
podstawowych funkcji zyciowych i ocena stanu chorego

W2 Dokumentowanie stanu chorego leczonego w OIOM 4

W3 | Planowanie i realizacja dziatan pielegnacyjnych wobec pacjentow 10
w stanach zagrozenia Zycia .
Zadania pielegniarki w opiece nad chorym po nagtym zatrzymaniu
krazenia.

W4 | Dziatania diagnostyczne, terapeutyczne i pielegnacyjne podejmowane 8
przez pielegniarke w intensywnej opiece medycznej

W5 Podejmowanie dziatan pielegniarskich z zakresu reanimacji i resuscytacji 10
krazeniowo - oddechowej

W6 | Zadania pielegniarki w opiece nad chorym w ostrym okresie zawatu serca 10
oraz rola pielegniarki w rozpoznawaniu i terapii zaburzen rytmu serca,
obrzeku ptuc

W7 | Zadania diagnostyczne i lecznicze pielegniarki wobec pacjenta z ostra 10
niewydolno$cig oddechowa.

W8 Zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem ze sztuczna wentylacja ptuc. 8

W9 | Zasady opieki nad pacjentem we wstrzgsie. 8

W10 | Zadania diagnostyczne, lecznicze i opiekuncze wobec chorego z ostra 8
niewydolnoscig nerek.
Razem liczba godzin praktyk zawodowych 80

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad wyktad informacyjny Projektor, tablica multimedialna,
laptop

Praktyka analiza tekstu zrodtowego, ¢wiczenia doskonalace, | Dokumentacja medyczna,

zawodowa zadania zlecone, analiza dokumentacji pacjenta

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta

8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegdlnych formach

zajec
Ocena formujaca (F)
Forma zaj Qé — wskazuje studentowi na potrzebe uzupeiniania wiedzy Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje
lub stosowania okre$lonych metod i narzedzi, stymulujace osiagniete efekty uczenia si¢ (wybdr z listy)
do doskonalenia efektéw pracy (wybér z listy)
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Wyktad F2 obserwacja podczas zaje¢ / aktywnos$¢ P1 egzamin
Praktyka P3 zaliczenie na podstawie obecnosci na
zawodowa F2 obserwacja studenta zajeciach, zaliczenia umiejetnosci

F6 ocena pracy studenta podczas zaliczania
umiejetnosci praktycznych

pielegniarskich i ich udokumentowania w
karcie pacjenta.
P3 ocena podsumowujgca

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawi¢

wX"
Symbol Wyktad Praktyka
efektu F2 P1 F2 F6 P3 | ...
W_01 X X X x | x
W_02 X X % x | x
W_03 X X X x | x
W_04 X X % x | x
W_05 X X X X X
W_06 X X X x | x
W_07 X X % x | x
W_08 X X % x | x
W_09 X X X x | x
W_10 X X % x | x
w_11 X X % x | x
W_12 X X X x | x
W_13 X X X x | x
W_14 X X % X X
U_01 X X x | x
U_02 X X x | x
U_03 X X X X
U_04 X X x | x
U_05 X X X X
U_06 X X X X
U_07 X X X X
U_08 X X X X
U_09 X X X X
U_10 X X X X
U_11 X X x | x
U_12 X X x | x
U_13 X X X X
U_14 X X < | x
U_15 X X X X
U_16 X X < | x
K_01 X X < | x
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K 02 X X X X
K 03 X X X X
K 04 X X X X
K_05 X X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminéw i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiow.
Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow i praktyk

Zaliczenie przedmiotu:

Egzamin ustny (3 pytania) obejmujace material wyktadowy

Egzamin pisemny - test (30 pytan) obejmujacy materiat wyktadowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

Egzamin ustny lub pisemny (test)

11. Obciazenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnoéci Studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zajec):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

100

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwigzana z zajeciami):

przygotowanie do egzaminu 30
przygotowanie do realizacji zaje¢ praktycznych 10
zapoznanie z literaturg 40
Konsultacje 10
Doswiadczenie oraz umiejetnosci zdobyte na wczesniejszych 135
etapach edukacji oraz w pracy pielegniarki
suma godzin: 325
liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 13

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. D. Dyk, A. Gutysz-Wojnicka. Pielegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018

2. E. Knipfer, E. Kochs. Pielegniarstwo anestezjologiczne. Wydawnictwo Edra Urban & Partner,
2017

Literatura zalecana / fakultatywna:
1. B. Jankowiak, E. Krajewsk-Kutak, H.Rolka. Standardy i procedury pielegnowania chorych w stanach zagrozenia

zycia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017
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2.B.] Ackley, G.B. Ladwig. Podrecznik diagnoz pielegniarskich. Przewodnik Wydawnictwo GC Media House, 2017
3. Barbara Jankowiak, Beata Kowalewska, Elzbieta Krajewska-Kutak, Hanna Rolka. Transplantologia i pielegniarstwo
transplantacyjne. Wydawnictwo PZWL 2016

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego mgr Anna Gryciak

data sporzadzenia / aktualizacji 02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial

Nauk o Zdrowiu

Kierunek

Pielegniarstwo

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow

Niestacjonarna - $ciezka A

Profil studiow praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

1. Informacje ogdlne

KARTA ZAJEC/MODULU

Nazwa zajec

Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

Punkty ECTS 13

Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modul/specjalizacja Przedmioty kierunkowe
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow

1

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz

0s6b prowadzacych zajecia

mgr Joanna Mi$

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

Forma zaje¢

Liczba godzin

studia niestacjonarne | studiow/semestr

Rok

Punkty ECTS (zgodnie z
programem studiow)

wyktad 20 1/s.2
Praktyka zawodowa 80 1/s.2
Lacznia liczba godzin 100

13

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Podstawowe wiadomosci z zakresu patologii, podstaw pielegniarstwa, badan fizykalnych i farmakologii

4. Cele ksztalcenia

C1 - Opanowanie przez studentéw wiedzy, umiejetnos$ci i kompetencji spotecznych z zakresu chirurgii oraz
pielegnowania pacjenta w schorzeniach chirurgicznych

C2 - Zapoznanie studentéw z patogeneza, zasadami postepowania diagnostycznego i leczniczego oraz zasadami
profesjonalnej opieki w chorobach chirurgicznych;

C3 - Przygotowanie studentéw do sprawowania opieki przed i pooperacyjnej nad chorymi leczonym
chirurgicznie z uwzglednieniem stanu zdrowia i wieku pacjenta, zgodnie z zasadami oraz procedurami

obowigzujacymi w praktyce;

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
W_01 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym wieku;. D_Wo01
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W 02 etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady D Wo2
- opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach -

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w D_WO03

W_03 pielegniarstwie chirurgicznym;

W_04 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; D_Wo04

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan
W_05 oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po D_WO05
tych badaniach i zabiegach;

wtasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta
W 06 w réznych chorobach w zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia, D_Wo06
- z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog

podania;

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem

W_07 .- . . . .
w réznym wieku i stanie zdrowia;

D_WO07

W _08 organizacji opieki specjalistycznej,(....chirurgiczne;j...) D W10

zasady zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem leczenia
dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu
kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia
(Enhanced RecoveryAfter Surgery, ERAS)

W_09 D_W22

W_10 czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne, D_W23

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym

i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po
zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i p6znym
powiktaniom,

W_12 D_W24

W_13 zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowsa, D_W25

zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej

W_14 ) . . :
monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym

D_W29

UMIEJETNOSCI student potrafi:

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele
U_01 i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz D_U01
dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej,

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku

u.02 i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien, D_U02

U_03 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; D_U03

U.04 dobierac t,echnikq i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania D_U06
opatrunkéow;

U_05 dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; D_U07

U.06 rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i D_U08

zabiegach operacyjnych,

U 07 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu D Ul6
- pielegnacyjno -rehabilitacyjnego i wyrob6w medycznych; -

prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci Zzywienie dojelitowe (przez zgtebnik i

u.08 przetoke odzywcza) oraz zZywienie pozajelitowe,

D_U17
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U.09 plelqgnowa.c. pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna i D_U19

tracheotomijna,
rzekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie

U_10 p . y . ] p peuty 8 D_U22
zdrowia pacjenta;
ocenia¢ poziom bdluy, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac

U_11 : - . . Co D_U24
farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotow do:

Aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interdyscyplinarnych,

K 01 skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem z D_K01
poszanowaniem jego godnosci i autonomii;
Samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogoélne;j i

K_02 zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do D_KO03
pacjenta uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw;

K_03 Ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe; D_K04
Dostrzeganie i rozpoznawanie wtasnych ograniczen dokonywania

K_04 o : D_K07
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

K_05 Kierowania sie dobrem pacjenta i przestrzegania jego praw. D K02

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiéw):

Lp.

Tresci wykladow

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych | niestacjonarnych

w1

Specyfika, metody diagnostyczne chirurgii jednego dnia

1

w2

Przyjecie pacjenta do oddziatu chirurgicznego i przygotowanie do zabiegu
operacyjnego w trybie nagtym i planowym

1

w3

Zasady postepowania pooperacyjnego z pacjentem.
Zapobieganie powiktaniom pooperacyjny.
Zakazenia w chirurgii

w4

Bél jako problem chirurgiczny - zadania pielegniarki w rozpoznawaniu
i tagodzeniu bolu

W5

Choroby uktadu oddechowego leczone chirurgicznie
Zasady postepowania przed i pooperacyjnego w przypadku
chirurgicznego leczenia choréb ukt. oddechowego

we

W5 Choroby uktadu pokarmowego leczone chirurgicznie

Zapalenie wyrostka robaczkowego, zasady postepowania z chorym w
okresie przed i pooperacyjnym

Opieka nad chorym z ostrym zapaleniem otrzewnej

w7

Problemy pielegnacyjne u pacjentéw leczonych z powodu raka jelita
grubego. Przepuklina zwykta i powiktana. Zadania pielegniarki w opiece
nad chorym

w8

Problemy pielegnacyjne pacjenta z kamica pecherzyka z6tciowego
leczonego operacyjnie Pielegnowanie chorego z ostrym zapaleniem
trzustki

w9

Choroby uktadu moczowo-piciowego leczone chirurgicznie

Pielegnowanie chorego z kamicg moczowa, przetoka moczowg
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Pielegnacja chorego z przerostem gruczotu krokowego

W10 | Choroby uktadu krazenia leczone chirurgicznie 2
Zasady postepowania przed i pooperacyjnego w przypadku operacji serca

W11 | Choroby tarczycy leczone chirurgicznie 1
Opieka nad chorym z wolem tarczycy
Pielegnowanie i edukacja pacjenta z chorobg naczyn obwodowych

W12 | Rany - klasyfikacja, zasady leczenia i obrazenia termiczne 1

W13 | Obrazenia narzadu ruchu, gtowy i kregostupa klatki piersiowej i brzucha 1
Razem liczba godzin wykladow 20
Tematy praktyk zawodowych

w1 Organizacja pracy pielegniarskiej w oddziale chirurgicznym 8
Zadania pielegniarki w zespole terapeutycznym. Diagnoza pielegniarska
w chirurgii

W2 Udziat pielegniarki w badaniach diagnostycznych u chorych ze 8
schorzeniami przewodu pokarmowego

w3 Udziat personelu pielegniarskiego w przygotowaniu pacjenta do zabiegu 8
operacyjnego w trybie ostrym i planowym.

w4 Dokumentowanie opieki nad chorym w chirurgii. 8

W5 Planowanie i realizacja dziatan pielegnacyjnych i interwencji 8
pielegniarskich wobec pacjenta leczonego chirurgicznie.

W6 Zadania personelu pielegniarskiego wobec pacjentéw po zabiegach 8
chirurgicznych z uwzglednieniem rodzaju zabiegu.

W7 Zadania personelu pielegniarskiego w zapobieganiu powiktaniom 8
wczesnym i péZnym po zabiegach operacyjnych

W8 | Podejmowanie dziatan majacych na celu przygotowanie do samoopieki i 8
samopielegnacji pacjenta chirurgicznego.

W9 Mziatania profilaktyczne pielegniarki wobec chorych leczonych w 8
oddziale chirurgicznym

W10 | Realizacja roli edukacyjnej pielegniarki w opiece nad pacjentem 8
chirurgicznym.
Razem liczba godzin praktyk zawodowych 80

7. Metody oraz srodki dydaktyczne wykorzystywane w ramach poszczegdlnych form zajec

Forma zaje¢ Metody dydaktyczne (wybor z listy) Srodki dydaktyczne

Wyktad wyktad informacyjny Projektor, tablica multimedialna,
laptop

Praktyka analiza tekstu zrodtowego, ¢wiczenia doskonalgce, | Dokumentacja medyczna,

zawodowa zadania zlecone, analiza dokumentacji pacjenta

8. Sposoby (metody) weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie osiagnietych przez studenta
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8.1. Sposoby (metody) oceniania osiagniecia efektow uczenia sie na poszczegolnych formach

zajec

Forma zaje¢

Ocena formujaca (F)

— wskazuje studentowi na potrzebe uzupetniania Ocena podsumowujaca (P) - podsumowuje

wiedzy lub stosowania okres$lonych metod i narzedzi,
stymulujgce do doskonalenia efektéw pracy (wybor z

osiagniete efekty uczenia sie (wybor z listy)

listy)
Wyktad F2 obserwacja podczas zajec P1 egzamin ustny lub pisemny (test)
Praktyka F6 Ocena pracy studenta podczas P3 zaliczenie na podstawie obecnos$ci na zajeciach,
zawodowa zaliczania umiejetnosci, zaliczenia umiejetno$ci pielegniarskich i ich

F2 obserwacja opiekuna praktyk

udokumentowania w karcie pacjenta.

8.2. Sposoby (metody) weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie (wstawi¢

"x"

Symbol

Wyktad Praktyka

efektu

F2

vl
[
1
o)}

F2

P3

Ww_01

Ww_02

W_03

W_04

W_05

W_06

W_07

W_08

W_09

W_10

W_11

W_12

W_13

W_14

R R R R R R R A R i

U_01

U_02

U_03

U_04

U_05

U_o6

u_07

U_08

U_09

U_10

U_11

K 01

K 02

K_03

R R R R R A R R R R R I R R R - A
R R I I R R R R R
R R I I R R R R R

R R I I R R R R R R
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K 04 X X X X

K_05 X X X X

9. Opis sposobu ustalania oceny koncowej (zasady i kryteria przyznawania oceny, a takze sposéb
obliczania oceny w przypadku zaje¢, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz jedna forma prowadzenia
zaje¢, z uwzglednieniem wszystkich form prowadzenia zaje¢ oraz wszystkich terminéw egzaminow i
zaliczen, w tym takze poprawkowych):

Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z obowigzujacym Regulaminem studiow.
Wykonanie zleconych zadan w toku wyktadow i praktyk

Zaliczenie przedmiotu:

Egzamin ustny (3 pytania) obejmujace materiat wyktadowy

Egzamin pisemny - test (30 pytan) obejmujacy materiat wyktadowy

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej to minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

10. Forma zaliczenia zaje¢

-Egzamin ustny lub pisemny (test)

11. Obciazenie praca studenta (sposob wyznaczenia punktéw ECTS):

Liczba godzin

Forma aktywnoéci Studenta na studiach na studiach
stacjonarnych niestacjonarnych

Godziny kontaktowe studenta (w ramach zaje¢):

liczba godzin pracy studenta z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

100

Praca wlasna studenta (indywidualna praca studenta zwiazana z zajeciami):

przygotowanie do egzaminu 30
przygotowanie do realizacji zaje¢ praktycznych w trakcie praktyki 10
zapoznanie z literaturg 40
konsultacje 10
Wiedza oraz umiejetnos$ci zdobyte na wczesniejszym etapie 135
edukacji oraz w pracy pielegniarki
suma godzin: 325
liczba pkt ECTS przypisana do zaje¢: 13

(1 pkt ECTS odpowiada od 25 do 30 godzin aktywnoSci studenta)

12. Literatura zajec

Literatura obowiazkowa:

1. L.Scisto. Pielegniarstwo chirurgiczne. Wydawnictwo Lekarskie. PZWL 2020

2. G. Baczyk, W. Kapata Podstawy kliniczne oraz pielegnowanie chorych w okresie przedi pooperacyjnym w
chirurgii, ortopedii i traumatologii. Wydawnictwo Uniwersytet Medyczny w Poznaniu, 2018

3. E. Walewska. Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018

4. L. Scisto, E. Walewska. Procedury pielegniarskie w chirurgii. Podrecznik dla studiéw medycznych.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2015

5. W. Noszczyk. Chirurgia Repetytorium. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

6. Stanistaw Gtuszek. Chirurgia Podstawy. Wydawnictwo PZWL 2019

Literatura zalecana / fakultatywna:
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1. K. Kedziora-Kornatowska, E. Krajewska-Kutak, M. Muszalik Repetytorium z pielegniarstwa. Wydawnictwo Lekar

PZWL, 2018

2. Anita Debrand-Passard, Gertraud Luce-Wunderle. Pielegniarstwo operacyjne. Edra Urban & Partner 2020
3. M. K6zka, L. Plaszewska-Zywko. Modele opieki pielegniarskiej nad chorym dorostym. Wydawnictwo Lekarskie P

2018

4. B.] Ackley, G.B. Ladwig. Podrecznik diagnoz pielegniarskich. Przewodnik Wydawnictwo GC Media House, 2017

13. Informacje dodatkowe

imie i nazwisko sporzadzajacego

Joanna Mi$

data sporzadzenia / aktualizacji

02.06.2022

dane kontaktowe (e-mail)

podpis
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Wydzial

Nauk o Zdrowiu

Kierunek

Pielegniarstwo

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow

Niestacjonarna - $ciezka A

Profil studiow

praktyczny

Pozycja w planie studiéw (lub kod przedmiotu) ‘

1. Informacje ogdlne

KARTA ZAJEC/MODULU

Nazwa zajec

Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Punkty ECTS 11

Rodzaj zajeé obowigzkowe
Modul/specjalizacja Przedmioty kierunkowe
Jezyk, w ktérym prowadzone s3 zajecia Jezyk polski

Rok studiow 1

Imie i nazwisko koordynatora zaje¢ oraz

0s6b prowadzacych zajecia

mgr Ewa Bialas

2. Formy dydaktyczne prowadzenia zajec i liczba godzin w semestrze

., Liczba godzin Rok Punkty ECTS (zgodnie z

Forma zajec¢ L. ) . . .,
studia niestacjonarne | studiéow/semestr programem studiéw)
wyktad 15 1/s.2
Zajecia praktyczne 10 1/s.2
11
Praktyka zawodowa 75 1/s.2
Lacznia liczba godzin 100

3. Wymagania wstepne, z uwzglednieniem sekwencyjnosci zaje¢

Wiedza i umiejetnosci z zakresu: anatomii, fizjologii, patologii, podstaw pielegniarstwa, badan

fizykalnych, farmakologii.

4. Cele ksztalcenia

C1 - Utrwalenie i zaktualizowanie wiedzy, umiejetnosci oraz uksztattowanie postaw umozliwiajacych

objecie profesjonalng opieka pielegniarska pacjentéw z chorobami uktadu nerwowego.

5. Efekty uczenia sie dla zaje¢ wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol Odniesienie do
efektu Opis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie kierunkowego
WIEDZA student zna i rozumie:
W_01 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym wieku;. D_Wo01
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasad
W_02 opatogenery, @y FINER® praeoies g D_W02
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach
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zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w

W_03 : : : . D_W03
pielegniarstwie neurologicznym,

W_04 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;. D_Wo04
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan

W_05 oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po D_WO05.
tych badaniach i zabiegach;

W 06 st’a.ndardy.l pro.cedul.‘y plelqgr.narskle stosowane w opiece nad pacjentem w D W07
réznym wieku i stanie zdrowia,

W08 zasady organizacji opieki specjalistycznej- neurologicznej D_W10
W09 metody, techniki i narzedzia oceny stanu $wiadomosci i przytomnosci;. D W18
UMIEJETNOSCI student potrafi:

gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska, ustalac¢ cele

U_01 i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz D_U01
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej,
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku

U_02 : . . : s C D_U02
i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien,

U_03 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; D_UO03
dobierac¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zakladania

U 04 , e1sp y pleleg y,wiy D_U06
opatrunkow;

U_05 dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; D_U07
rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i

U_06 . . D_U08
zabiegach operacyjnych,

U 07 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu D U16

- pielegnacyjno -rehabilitacyjnego i wyrob6éw medycznych; B

prowadzi¢ u os6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i

U_08 . S L D_U17
przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe,

rzekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie

U_09 praeiazyac ) P petilycanes D_U22.

zdrowia pacjenta;
KOMPETENCJE SPOLECZNE student jest gotéw do:

K 01 Kierowania sie dobrem pacjenta D_KO01

K 02 Przestrzegania praw pacjenta D_K02

K_03 Samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki D.K03

K 04 Dostrzeganie i rozpoznawanie wtasnych ograniczen dokonywania D_K07

samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

6. Tresci programowe oraz liczba godzin na poszczegélnych formach zaje¢ (zgodnie z
programem studiow):

Lp.

Tresci wykladow

Liczba godzin na studiach

stacjonarnych

niestacjonarnych

w1

Choroby naczyniowe mézgu - udary krwotoczne i niedokrwienne,
epidemiologia, patomechanizm, leczenie

2
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w2 Guzy mdzgu —objawy, diagnozowanie i leczenie 1

W3 Béle gtowy- objawy, patomechanizm i postepowanie lecznicze 1

W4 | Klinika choréb demielinizacyjnych mézgu i rdzenia 1

W5 Padaczka- epidemiologia, podzial, diagnostyka. 2
Choroby rdzenia kregowego, zespoty bélowe kregostupowo-korzeniowe -
objawy, leczenie

e Badania diagnostyczne w neurologii, przygotowanie pacjenta do badan, 1
postepowanie z pacjentem po badaniu

W7 Specyfika pielegnowania chorych neurologicznych z chorobami naczyn 2
mozgowych -zakres i charakter opieki pielegniarskiej

w8 Choroby demielinizacyjne mé6zgu i rdzenia - zasady opieki