AKADEMIA IM. JAKUBA Z PARADYZA

W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM

KIERUNEK PIELEGNIARSTWO
STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

DZIENNIK PRAKTYK
ZAWODOWYCH

Imie i nazwisko studenta

Numer albumu

Zapoznatam/em sie z Regulaminem ksztatcenia praktycznego

Data i czytelny podpis studenta
1



KRYTERIA OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

_ NORMY
K:g;f:;a pkt K(_)muniklowanie
Zasady Sprawnosé Skuteczno$é | Samodzielno§é | S1€ Z pacjentem Postawa
przestrzega czynno$ci postepowanie dziatania poprawny, potrafi
Sposdb 2 zasad, wykonuje uwzglednia wykonuje samodzielny, krytycznie
wykonania wiasdciwej pewnie, sytuacje catkowicie skuteczny dobér | ocenié
czynnoSci techniki bezbtednie, pacjenta, osigga | samodzielne tresci i analizowac¢
i kolejnosci doktadnie cel swoje
wykonania postepowanie,
czynno$ci wspolpracuje
z zespotem
terapeutycznym,
w peni
identyfikuje
sie zrola
zawodowg
przestrzega czynno§ci nie zawsze wymaga wymaga pomocy | ma trudnosci w
1 zasad, wykonuje uwzglednia przypomnienia | iukierunkowania | krytycznej
wlasciwej mato sytuacje i w wyborze tresci | ocenie i analizie
techniki pewnie, zdrowotng ukierunkowania swojego
i kolejnosci po krétkim pacjenta, osigga | w niektérych postepowania,
wykonania zastanowieniu | cel po dziataniach we wspotpracy
czynnosci ukierunkowaniu z Zespolem
po terapeutycznym
ukierunkowaniu oraz
w identyfikacji
zrolg
zawodowa
nie przestrzega | czynno$ci nie bierze wymaga statego | nie potrafi nie potrafi
0 zasad, wykonuje pod uwage wsparcia nawigzac krytycznie
chaotycznie niepewnie, indywidualnej i przypominania | i utrzymacé ocenié
wykonuje bardzo wolno | sytuacji w kazdym utrzymac i analizowadé
czynnosci pacjenta, dziataniu kontaktu swojego
nie osigga celu werbalnego postepowania,
Z pacjentem nie
wspbipracuje
z Zespotem
terapeutycznym,
nie
identyfikuje
sie z rolg
zawodowg

Punktacja / oceny: 12-11 pkt. - bardzo dobry;
10-8 pkt. - dobry
7-6 pkt. - dostateczny;

5- 0 pkt.- niedostateczny




KRYTERIA DOKONYWANIA OCENY KOMPETENC]I SPOLECZNYCH STUDENTA
KIERUNKU KSZTALCENIA PIELEGNIARSTWO

LICZBA
LP KRYTERIUM PUNKTOW
1 POSTAWA STUDENTA W STOSUNKU DO PACJENTA 0-6
2 POSTAWA STUDENTA WOBEC NAUKI I ZAWODU 0-6
2 POSTAWA STUDENTA WOBEC CZLONKOW ZESPOLU o
TERAPEUTYCZNEGO
A POSTAWA STUDENTA WOBEC OBOWIAZUJACYCH .
REGULAMINOW
RAZEM: 0-24

SKALA OCEN WEDLUG ZDOBYTE] PUNKTAC]I:
ponizej 14 pkt -niedostateczny

14-16 pkt -dostateczny

17-18 pkt —dostateczny plus

19-20 pkt - dobry

21-22 pkt -dobry plus

23-24 pkt - bardzo dobry




KSZTALCENIE PRAKTYCZNE NA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO

A T Praktyki | Punkty ECTS
- Zakres ksztaltcenia praktycznego zawodowe |
Wentylacja mechaniczna dtugoterminowa
w opiece stacjonarnej i domowej (oddziat ,
! intensywnej terapii, oddziat choréb ptuc 40 godzin 2
i poradnia leczenia domowego tlenem).
2 |Pracownia endoskopowa. 40 godzin 2
3 |Zarzadzanie w pielegniarstwie. 20 godzin 1
Opieka onkologiczna. 40 godzin 2
c Edukacja terapeutyczna w chorobach 40 godzin 5
przewlektych.
Podstawowa opieka zdrowotna (gabinet
é plelqgmarkl podstawowej Opl?kl z.drgwotne] 20 godzin 1
i gabinet lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej).
Razem 200 godzin 10 pkt




WENTYLACJA MECHANICZNA DLUGOTERMINOWA W OPIECE STACJONARNE]

I DOMOWE]

(ODDZIAL INTENSYWNE] TERAPII, ODDZIAL CHOROB PLUC I PORADNIA LECZENIA

DOMOWEGO TLENEM)

Liczba godzin praktyki zawodowej: 40

Termin realizacji praktyki zawodowej:.........ccoovvcerrcerienne.

Wykaz efektow ksztatcenia

Symbol
efektu
ksztalcenia

PRAKTYKA ZAWODOWA

Poziom wykonania

Ocena Data, podpis

Umiejetnosci

B_U52 | Przygotowywac sprzet i urzadzenia
do wdrozenia wentylacji mechanicznej
inwazyjnej, w tym wykonywac test aparatu;

B_U53 | Obstugiwac respirator w trybie wentylacji
nieinwazyjnej;

B_U54 | Przygotowywac i stosowac sprzet
do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;

B_U55 | Zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu
mechanicznie w sposob inwazyjny
kompleksowg opieke pielegniarska;

B_U56 | Potrafi komunikowac sie z pacjentem
wentylowanym mechanicznie

z wykorzystaniem alternatywnych metod
komunikacji;

Kompetencje spoteczne

KS_01 | Dokonywania krytycznej oceny dziatan
wtasnych i dziatan wspoétpracownikéw

z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych
i kulturowych;

Tresci praktyki

P71 Rola pielegniarki w opiece nad chorym
wymagajacym tlenoterapii z zastosowaniem

inwazyjnej i nieinwazyjnej wentylacji
mechanicznej. Badanie fizykalne;

PZ2 Sprzet do stosowania tlenoterapii w podmiocie
leczniczym oraz domowego leczenia tlenem -
zapewnienie bezpieczenstwa choremu. Metody
utrzymania droznosci drég oddechowych;




PZ3 Monitorowanie stanu pacjenta poddawanego
tlenoterapii. Edukacja pacjenta i rodziny;
PZ4 Komunikacja z pacjentem wentylowanym

mechanicznie z wykorzystaniem
alternatywnych metod;




Opinia opiekuna praktyk dotyczaca przebiegu ksztalcenia praktycznego,
osiggniec i postawy studentow:

Miejsce odbywania praktyki zawodowej: ....c.ceevenene

Ocena z prakityki zawodowej: ... i

Data: s sesse s e s i e s e s Podpis osoby prowadzacej:

Samoocena praktyki:

miejscowos$¢, data podpis studenta

ZALICZENIE PRAKTYKI PRZEZ KOORDYNATORA PRAKTYKZAWODOWYCH

Potwierdzenie zaliczenia praktyki:

zaliczam praktyke / nie zaliczam praktyki

Imie i nazwisko opiekuna praktyk data i podpis



PRACOWNIA ENDOSKOPOWA

Liczba godzin praktyki zawodowej: 40
Termin realizacji praktyKki ZAaWOdOWEe]: ... e s s

Symbol
efektu
ksztalcenia

Wykaz efektow ksztatcenia

PRAKTYKA ZAWODOWA

Poziom wykonania

Ocena Data, podpis

Umiejetnosci

B_UO1

Uczy¢ pacjenta i jego rodzine postepowania
przed planowanym i po wykonanym procesie
diagnostyki i terapii endoskopowej;

B_U02 | Wspétuczestniczy¢ w procesie diagnostyki
i terapii endoskopowej;
B_U04 | Prowadzi¢ dokumentacje medyczng

w pracowni endoskopowej;

Kompetencje spoteczne

KS_01 | Formutowania opinii dotyczacych réznych
aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiegania
porad ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

Tresci praktyki

PZ1 Organizacja i funkcjonowanie pracowni
endoskopowej oraz zasady wykonywania
procedur endoskopowych;

PZ2
Diagnostyka i endoskopowa terapia.

PZ3 Opieka nad pacjentem przed, w trakcie
i po badaniu endoskopowym. 4;

PZ4 Dokumentacja medyczna w pracowni

endoskopowej;




Opinia opiekuna praktyk dotyczaca przebiegu ksztalcenia praktycznego,
osiggniec i postawy studentow:

Miejsce odbywania praktyki zawodowej: ...

Ocena z praktyki zawodowej: ..o rverieiisiisnnennennnnnenenns

Data: ... snm s Podpis osoby prowadzacej:

Samoocena praktyki :

..................................................................................................................

miejscowos$¢, data podpis studenta

ZALICZENIE PRAKTYKI PRZEZ KOORDYNATORA PRAKTYK ZAWODOWYCH

Potwierdzenie zaliczenia praktyki:

zaliczam praktyke / nie zaliczam praktyki

Imie i nazwisko opiekuna praktyk data i podpis



ZARZADZANIE W PIELEGNIARSTWIE

Liczba godzin praktyki zawodowej: 20

Termin realizacji praktyki zawodowej: ...

Symbol
efektu
ksztalcenia

Wykaz efektow ksztalcenia

PRAKTYKA ZAWODOWA

Poziom wykonania

Ocena Data, podpis

Umiejetnosci

A_U06

Student potrafi analizowac¢ strukture zadan
zawodowych pielegniarek w kontekscie
posiadanych kwalifikacji;

A_U07

Stosuje metody analizy strategicznej
niezbedne dla funkcjonowania podmiotow
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza;

A_U08

Organizuje i nadzoruje prace zespotow
pielegniarskich;

A_U09

Stosuje rozne metody podejmowania decyzji
zawodowych i zarzadczych;

A_U10

Planuje zasoby ludzkie wykorzystujgc rozne
metody, organizuje rekrutacje pracownikow
i realizuje proces adaptacji zawodowej;

A U11

Opracowuje plan rozwoju zawodowego
wiasnego i podlegtego personelu
pielegniarskiego;

A U12

Przygotowuje opisy stanowisk pracy
dla pielegniarek oraz zakresy obowigzkéw,
uprawnien i odpowiedzialnosci;

A_U13

Opracowuje harmonogramy pracy personelu
w oparciu o ocene zapotrzebowania na opieke
pielegniarska;

A_U14

Nadzoruje jakos$¢ opieki pielegniarskiej

w podmiotach wykonujgcych dziatalnos¢
lecznicza, w tym przygotowuje ten podmiot
do zewnetrznej oceny jakosci;

10




Kompetencje spoteczne

KS_01

Formulowania opinii dotyczacych réznych
aspektow dziatalno$ci zawodowej i zasiegania
porad ekspertéw w przypadku trudnosci

z samodzielnym rozwigzaniem problemu.

KS_03

Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane
$Swiadczenia zdrowotne.

Tresci praktyki

PZ1

Analiza SWOT/TOWS na przyktadzie
szpitala/oddziatu.

PZ2

OKkreslenie zapotrzebowania na opieke
i wielko$¢ obsady pielegniarskiej w podmiocie
medycznym.

PZ3

Metody oceny jakosci, ocena jako$ci opieki
pielegniarskiej

PZ 4

Analiza wdrazania systemu oceniania
na stanowiskach wykonawczych

i kierowniczych (stosowane kryteria
i narzedzia oceniania).

PZ 5

Analiza stanowiska pracy w tym: zakresu
obowigzkoéw, odpowiedzialno$ci i uprawnien,
regulaminéw pracy.

PZ 6

System planowania kadr, rekrutacji i selekcji
pracownikéw oraz procesu adaptacji.

PZ7

System oceniania i doskonalenia zawodowego.

PZ8

Analiza obcigzenia fizycznego i psychicznego
wynikajgcego z warunkéw prac

11




Opinia opiekuna praktyk dotyczace przebiegu ksztalcenia praktycznego,
osiggniec i postawy studentow:

Miejsce odbywania praktyki ZawodoWej: ......cccceviiienm e smssmssrmsssss s s e e sss e sae s

Ocena z praktyki zawodowej: ............

| D F:1 7 LU s Podpis osoby prowadzacej:

Samoocena praktyKi :

miejscowos$¢, data podpis studenta

ZALICZENIE PRAKTYKI PRZEZ KOORDYNATORA PRAKTYKZAWODOWYCH

Potwierdzenie zaliczenia praktyki:

zaliczam praktyke / nie zaliczam praktyki

Imie i nazwisko opiekuna praktyk data i podpis

12



Liczba g

OPIEKA ONKOLOGICZNA

odzin praktyki zawodowej: 40

Termin realizacji praktyki zawodowej: ............cccooiviniiiniiiniii

Symbol
efektu
ksztalceni

Wykaz efektow ksztatcenia

PRAKTYKA ZAWODOWA

Poziom wykonania

a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno-
edukacyjnego;

Ocena Data, podpis

Umiejetnosci
B_U37 | Planowac¢ opieke nad pacjentami z wybranymi

chorobami nowotworowymi leczonymi

systemowo;

Stosowac¢ metody i $rodki tagodzace skutki
B_U38 . o 5 o o >

uboczne chemioterapii i radioterapii;

Rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjenta i
B U39 jego reakcje na chorobe oraz proces leczenia,

Kompetencje spoteczne

KS_04

Rozwiagzywania ztozonych problemoéw etycznych
zwigzanych z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i wskazywania priorytetow w
realizacji okre$lonych zadan;

Tresci praktyki

PZ1

Charakterystyka wybranych choréb
nowotworowych;

PZ2

Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem

w réznych etapach choroby - diagnoza, leczenie,
wyzdrowienie, opieka terminalna, nawrdét
choroby;

PZ3

Opieka nad pacjentem objetym leczeniem
przeciwnowotworowym - leczenie systemowe,
radioterapia;

PZ4

Opieka nad pacjentem z zatozonym portem
dozylnym;

PZ5

Edukacja pacjenta i jego rodziny w zakresie
radzenia sobie z chorobg i leczeniem. Udziat os6b
wspierajgcych jako$¢ zycia pacjenta

z chorobg nowotworowa;

13




Opinia opiekuna praktyk dotyczaca przebiegu ksztalcenia praktycznego,
osiggniec i postawy studentow:

Miejsce odbywania praktyki zawodowej: .........cccunmininnnnn s sneess s e ssn e
Ocena z praktyki zawodowej: .......ccceceinen
D F: 1 - Podpis osoby prowadzacej:

Samoocena praktyki :

..................................................................................................................

miejscowos$¢, data podpis studenta

ZALICZENIE PRAKTYKI PRZEZ KOORDYNATORA PRAKTYK ZAWODOWYCH

Potwierdzenie zaliczenia praktyki:

zaliczam praktyke / nie zaliczam praktyki

Imie i nazwisko opiekuna praktyk data i podpis

14



EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH PRZEWLEKLEYCH

Liczba godzin praktyki zawodowej: 40
1.0DDZIAL KARDIOLOGII-10h,

2. ODDZIAL NEFROLOGII-10h,

3. ODDZIAL CHOROB WEWNETRZNYCH-10h,
4. ODDZIAL CHIRURGII-10h

Termin realizacji praktyki zawodowej:..........covniiii s e

PRAKTYKA ZAWODOWA

Wykaz efektow ksztatcenia Poziom wykonania

Symbol
efektu
ksztalceni

Ocena Data, podpis

Umiejetnosci

B_U28 | (1) Kardiologia:

Student potrafi planowa¢é i przeprowadzac
edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny
i opiekuna w zakresie samoobserwacji

i samopielegnacji przy nadci$nieniu tetniczym,
w przewlektej niewydolnoSci krgzenia i przy
zaburzeniach rytmu serca;

(2) Nefrologia:
B U32 Planowac i przeprowadzac¢ edukacje
- terapeutyczng pacjenta, jego rodziny
oraz opiekuna w zakresie samoobserwacji,
samopielegnacji podczas dializy
i hemodializy;

(3) Oddziat choréb wewnetrznych:
1 Motywowac pacjenta chorego na cukrzyce
' B_U36 : .
‘ do radzenia sobie z chorobg oraz
‘ do wspotpracy w procesie leczenia;

B_U42 | (4) Chirurgia:

Przygotowywac pacjenta i jego rodzine
do profilaktyki, samokontroli

i pielegnacji rany;

Kompetencje spoteczne

Formutowania opinii dotyczacych réznych
KS_02 | aspektow dziatalnosci zawodowe;j

i zasiegania porad ekspertéw w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu.

15




Tresci praktyk

PZ1 Edukacja terapeutyczna pacjenta, jego rodziny
oraz opiekuna w zakresie samoobserwacji,
samopielegnacji przy nadci$nieniu tetniczym,
w przewlektej niewydolno$ci krazenia i przy
zaburzeniach rytmu serca.

PZ2 Edukacja terapeutyczna pacjenta, jego rodziny

oraz opiekuna w zakresie samoobserwacji,
samopielegnacji podczas dializy i hemodializy.

PZ3 Motywacja pacjenta chorego na cukrzyce
do radzenia sobie z chorobg i do wspotpracy
w procesie leczenia

PZ4 Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do
profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany.

Uwagi dotyczace przebiegu ksztalcenia praktycznego, osiagniec¢ i postawy studentow:

1. Opinia opiekuna praktyk dotyczaca przebiegu ksztalcenia praktycznego,
osiagnie¢ i postawy studentow:

1. Miejsce odbywania praktyki zZawodowej: .....cccviiiiiiiin i s s s s s

Ocena z zaje¢ praktycznych: ... cnnisiinsne s

Datas v Podpis osoby prowadzacej:

1. Samoocena praktyKki :

miejscowos$¢, data podpis studenta

16




2. Opinia opiekuna praktyk dotyczaca przebiegu ksztalcenia praktycznego,
osiggniec i postawy studentow:

2. Miejsce odbywania Pralbyki ZaNOTOWES? .mmaoee-crsans onsnssonsss s sssis 5555555550580 A S AR DR ERR AR

Ocena z praktyki zawodowej: .........ccccecieniniesnnin s scnnens

Datas woussiesmvissmnmsnmmms s Podpis osoby prowadzacej:

2. Samoocena praktyki :

miejscowos¢, data podpis studenta

3. Opinia opiekuna praktyk dotyczaca przebiegu ksztalcenia praktycznego,
osiagniec¢ i postawy studentow:

3. Miejsce odbywania praktyKi ZAWOAOWEJ: .......cueurereresseseresesssssesessesssssns sessss sessrsess sesssssssesssssas ssssessas snssees

Ocena z zaje¢ praKtycznych: .......cccovvcmncninsneeseses s snesnnnes

LB 12 | 7 N Podpis osoby prowadzacej:
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3. Samoocena praktyKki :

miejscowos¢, data podpis studenta

4. Opinia opiekuna praktyk dotyczaca przebiegu ksztalcenia praktycznego,
osiagniec i postawy studentow:

4. Miejsce odbywania praktyKi ZQWOdOWE]: .......cooereesmeces e recasssnsmssseesssnannes

Ocena z zajec praktycznych: .......coveeniirmnnen i

DAta: o Podpis osoby prowadzacej:

4. Samoocena praktyki :

miejscowos$¢, data podpis studenta

ZALICZENIE PRAKTYKI PRZEZ KOORDYNATORA PRAKTYKZAWODOWYCH

Potwierdzenie zaliczenia praktyKki:

zaliczam praktyke / nie zaliczam praktyki

Imie i nazwisko opiekuna praktyk data i podpis
18



PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

Liczba godzin praktyki zawodowej: 20

Termin realizacji praktyki zawodowej:........ccuvruvcinnnee

Symbol
efektu
ksztalcenia

Wykaz efektow ksztatcenia

PRAKTYKA ZAWODOWA

Poziom wykonania

Ocena Data, podpis

Umieje

tnosci

B_UO03

Ordynowac leki, srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne w zalezno$ci od posiadanych
uprawnien;

B_U04

Dobierac¢ i zleca¢ srodki specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne w zaleznos$ci od posiadanych
uprawnien;

| B_U11

Diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta
z chorobg przewlekis;

B_U12

Ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby

' przewlektej B;

' B_.U14

- Przygotowywac¢ materiaty edukacyjne

dla pacjenta i jego rodziny w ramach
poradnictwa zdrowotnego;

B_U14

Wykorzystywac¢ zasoby technologiczne
dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego;

B_U16

Dobierac i stosowaé metody oceny stanu
zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad
pielegniarskich;

B_U18

Wdrazac dziatanie terapeutyczne w zaleznoSci
od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych
uprawnien zawodowych;

Kompetencje spoteczne

KS_03 | Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany
z wykonywaniem zawodu pielegniarki
i solidarno$¢ zawodowag;
KS_05 | Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane

Swiadczenia zdrowotne;
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Tresci

raktyki

PZ1

Specyfika pracy pielegniarki w réznych formach
organizacyjnych podstawowej opieki
zdrowotnej;

PZ2

Praca pielegniarki w POZ w oparciu o wykaz
Swiadczen gwarantowanych oraz warunki ich
realizacji;

PZ3

Zarzadzanie informacjg w podstawowej opiece
zdrowotne;j.

P74

Dokumentowanie pracy i opieki pielegniarskiej
w POZ;

PZ5

Specyfika prowadzenia procesu pielegnowania
w pracy pielegniarki rodzinnej;

PZ6

Badania diagnostyczne w ramach posiadanych
uprawnien zawodowych;

PZ7

Ordynowanie lekéw, srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego

i wyrobéw medycznych w zaleznosci od
posiadanych uprawnien- wypisywanie recept
i zlecen;

PZ8

Odpowiedzialno$¢ pielegniarki za realizowane
$wiadczenia zdrowotne;
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Opinia opiekuna praktyk dotyczaca przebiegu ksztalcenia praktycznego,
osiagniec i postawy studentow:

Miejsce odbywania praktyki zawodowej: ...,

Ocena z praktyKki zawodowej: ......ccooveeceiriininennisenneninnn

Data: cesssmmisssasm Podpis osoby prowadzacej:

Samoocena praktyki :

miejscowos¢, data podpis studenta

ZALICZENIE PRAKTYKI PRZEZ KOORDYNATORA PRAKTYK ZAWODOWYCH

Potwierdzenie zaliczenia praktyki:

zaliczam praktyke / nie zaliczam praktyki

Imie i nazwisko opiekuna praktyk data i podpis
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